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Hej arrangorer!

Vad bra att er skola dr anmild till Riksdagskolvalet 2026!

Genom riksdags- och EU-skolval ger ni elever pa skolan mojlighet att
gora sin rost hord i Sveriges storsta demokratisatsning for unga*.

Det ar stort!

Skolval ir ett simulerat val som i grund och botten handlar om att ta
stallning for och rosta pa ett politiskt parti pa valdagen. Men det ar
ocksa ett tillfalle att prata demokrati och politik i klassrummet och att
arrangera spannande aktiviteter bade infor, under och efter valdagen.

Till er hjilp finns samlad information pd mucf.se/skolval, nyhetsbrev
och MUCF:s demokratipaket. Hir finns massor med tips och idéer pa
lektionsuppligg och aktiviteter som far igang samtalen och som gor
skolvalet annu roligare och mer lirorikt!

Som arrangorer dr ni huvudansvariga for valet och diarmed ocksa obero-
ende. Det innebar att era personliga asikter inte ska paverka valet.

Pa foljande sidor beskriver vi hur skolvalet ska genomféras. Kom ihag
att det bist genomfors i samarbete elever och skolpersonal — och girna
dven med dem som arbetar med demokratifragor i er kommun.

Valkomna till Riksdagsskolvalet 2026!

Hor av dig till oss!
* Sedan 2002 har skolval resulterat webb: skolval.mucf.se

i over 2,3 miljoner Unga roster. e_post: Skolval@mucf_se



Det stora ordet
demokrati

Ordet demokrati 4r en sammansittning av grekiskans ’demos” som betyder
folket och kratos” som betyder styre. Folkstyre. Demokrati dr nagot vi skapar
tillsammans. Dir alla fir komma till tals och manniskor tillats vaxa och skapa.
Dir manniskor respekterar varandra.

I Sverige och i andra demokratiska linder arbetar vi med var demokrati varje
dag. Det ir kanske inget vi funderar 6ver, men faktum ar att demokratin
péaverkar vira liv, 6verallt, hela tiden. Beslut som r6r skolan, var fritid, vara
arbetsplatser, hilso- och sjukvird - ja, det allra mesta paverkas av politiska
beslut och vilka partier som styr vart land. Samtidigt visar aktuell forskning att
demokratin i virlden inte ér sjalvklar. Enligt Varieties of Democracy (V-Dem)
senaste demokratirapport tor 2026* lever idag ungefar 74 procent av virldens
befolkning i linder som riknas som autokratier, medan endast omkring 7 pro-
cent lever i liberala demokratier med starka rittigheter och friheter.

Ibland kan det vara bra att paminna sig om att sjilvklarheter f6r oss 1 Sverige,
till exempel att lyssna pa vilken musik vi vill, att arrangera demonstrationer
eller att surfa fritt pa Internet och anvinda sociala medier, dr forbjudet eller
kontrollerat 1 andra linder.

I skolan fattas manga beslut tillsammans av elever, lirare och rektorn. I
klassrummet tas kanske beslut genom handupprickning och kanske réstar ni
fram personer till elevradet eller elevkarens styrelse. Det dr ocksd en form av
demokrati.

Riksdags- och EU-skolval dr en unik méjlighet att méta demokratin,
forbereda sig med kunskap och 6va infér kommande demokratiska vall

*https://v-dem.net/publications/democracy-reports/

Visste du att...

Over en halv miljon elever gick pa de 1449 skolor som deltog i Riksdags-
skolvalet 2022? Pa mucf.se/skolval kan du ta del av och jamfora resultat
fran tidigare riksdags- och EU-skolval.

4



Fria val

I alla demokratier har folket den yttersta politiska makten. Demokratier kan
fungera pa lite olika sitt. I Sverige har alla invanare som fyllt 18 4r pa valda-
gen, ritt att rosta 1 valen till riksdag, regionfullmiktige och kommunfullmikti-
ge vart fjirde ar och till Europaparlamentet vart femte ar.

I alla val har vi mojlighet att ta stillning for ett politiskt parti. I Sveriges
riksdag finns idag dtta partier representerade. De har olika asikter i fraigor och
har ocksa olika dsikter om vilka fragor som dr mest viktiga. Genom att lisa
p4, undersdka och stilla fragor till politiska partier gar det att ta reda pa vilket
parti som tycker ungefir likadant som en sjilw.

I en demokrati har alla viljare en r6st i varje val. Ingen kan tvinga dig att rosta
och du viljer sjilv vilket parti och vilken person du vill résta pa. Det gir ocksa
bra att rosta blankt om du inte vill vilja ett parti. Valet ér fritt och alla rster ar
exakt lika mycket virda.

Men fria val dr inte en sjilvklarhet Gverallt. I vissa linder begrinsas val genom
till exempel censur, patryckningar eller att oppositionen inte far verka fritt.
Aven i linder med val kan andra delar av demokratin — som oberoende medi-
er, rattssakerhet eller maktbalans — vara férsvagade.

Dirtor dr det viktigt att forstd vad fria och rattvisa val innebir — och varfor de
behover skyddas.

Visste du att...

7,8 miljoner personer var rost-
berattigade i riksdagsvalet
20227 84,21 procent rostade.



Viktiga datum

VALPERIOD

Ni arrangerar valdagen niagon gang mellan den 24 augusti och den 8 september.

RAPPORTERA IN RESULTATET

Senast den 8 september, klockan 23.59, rapporterar kontrollanten in skolans resul-
tat via mucf.se/skolval. Tank pa att det kan ta upp till en halv dag 6r er att rikna
och rapportera in rosterna.

VALRESULTAT

Den 11 september, klockan 10.00 presenterar MUCF det nationella skolvals-
resultatet pa en livesind valvaka. Samtliga resultat kommer dven publiceras pa
mucf.se/skolval den 14 september. Sprid resultatet via era interna kanaler och sitt
upp affischen Tu del av valresultatet! pa val synlig plats.



Rollbeskrivning

Att arrangera ett skolval kriver samarbete, oavsett vilken roll du har. Det kan vara
samarbete internt pa skolan mellan skolpersonal och elever eller externt med din kom-
mun eller andra skolor. Det ér viktigt att komma ihag att ni som arbetar med skolvalet
ska vara oberoende. Det innebar att era personliga asikter inte ska paverka valet.

ARRANGORER

I er anmailan har ni angett en ansvarig elev och en ansvarig lirare/skolpersonal. Dessa
ar huvudansvariga for skolvalet och ska se till att det finns rostriknare och réstmotta-
gare. I rollen ingér aven att boka lokal samt informera skolans personal och elever om
skolval. Det édr upp till er att utoka arrangérsteamet om sa behovs.

KONTROLLANT

I er anmalan har ni angett en kontrollant. Hen ska se till att valet gar ritt till och att
valresultatet stammer. Det innebdr att ha koll pa vilka regler som ska foljas.
Kontrollanten leder ocksa rostrakningen och rapporterar in skolans resultat pa
mucf.se/skolval. Ert resultat blir d4 en del av det nationella resultatet.

ROSTMOTTAGARE

Under valdagen ar det rostmottagarna som ser till att det finns valsedlar framme i
vallokalen och delar ut ett valkuvert per viljare. Nar viljaren gjort sitt val tar rostmot-
tagaren emot valkuvertet och kontrollerar att:

» valkuvertet ar forslutet och att det inte gjorts nagra markeringar pa det

» endast innehaller en valsedel

» kryssar for viljaren 1 rostlingden

» lagger kuvertet i valurnan

Det dir alltsa inte viljaren som lagger valfuvertet i valurnan - det gor en ristmottagare!

ROSTRAKNARE

Rostriknare och rostmottagare kan vara samma personer. Rostriknarnas uppdrag
borjar efter att vallokalen har stingt och det ar dags att rakna alla roster. Tank pa att ni
inte behover rikna personroster utan enbart parti. Hur manga rostraknare som behovs
avgors saklart av hur manga roster som ska raknas. Men antalet bor inte vara farre an
tre eller fler an sex. Da ér ni en lagom stor grupp!






Fore skolvalet

Innan ni 6ppnar vallokalen och startar rostningen finns det saker att forbereda.

FORTIDSROSTNING

Vilj i forsta hand en valdag da alla elever ar pa skolan. Om det inte gar pa grund av
praktik eller annan franvaro av hela klasser, sa finns mojligheten att erbjuda fortidsrost-
ning.

Fortidsrostningen kan ske i ett klassrum och ska ga till sa hir:

1. Eleverna ska fa mojlighet att valja mellan alla valsedlar.

2. Eleverna lagger en valsedel i valkuvertet och forsluter det.

3. Eleverna lagger valkuvertet i ett ytterkuvert och skriver sitt namn, klass och per-
sonnummer pa. Ytterkuvert tillhandahalls inte av MUCE. Anvind ett vanligt kuvert.

Arrangoren samlar ithop fortidsrosterna och forvarar dem pa en siker plats till valda-
gen.

Nir vallokalen har stingt pa valdagen och innan rostrikningen borjar, ska viljarna som
har fortidsrostat bockas av 1 rostlingden, ytterkuverten sprattas upp och valkuverten
liggas i valurnan tillsammans med 6vriga valkuvert. Pa sa sitt ar aven fortidsrosterna
anonymal

Kom ihag!

e Om en elev har fortidsrostat men ocksa rostar i vallokalen pa valdagen, ska fortids-
rosten slingas.

¢ Om skolan viljer att inte erbjuda fortidsrostning ska de elever som inte getts moj-
lighet att delta i valet, riknas bort fran det totala antalet elever pa skolan vid inrap-
portering av resultaten. Notera ocksa det i protokollet.

SATT UPP AFFISCHER

I valpaketet finns en affisch dir ni kan fylla i tid och plats f6r valet. Sitt upp den i god
tid fore valdagen. Informera girna pa fler dn ett sitt for att alla elever ska fa chans till
paminnelse.

Omz ni dnskar fler exemplar av affischerna eller detta instruktionshifte, s finns de att ladda ned och
skriva ut pa mucf.se/ skolval.
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ATT ROSTA

Det ar viktigt att alla elever forstar hur sjalva rostningen gar till. Prata girna om detta i
klassrummet innan! I valpaketet finns affischen S hdr ristar du! som steg for steg visar
hur skolvalet gér till. Sitt upp den i vallokalen. Affischen kan bade anvindas 1 forbere-
delser och ska finnas uppsatt vid rostmottagningen.

VALSEDLAR

I valpaketet finns valsedlar f6r samma partier som till det ordinarie riksdagsvalet. Val-
sedlar for alla partier ska ligga framme i bokstavsordning under hela valdagen. Fyll pa
med valsedlar under dagen sa att det alltid finns lika méanga for alla partier. Skulle nagot
partis valsedlar ta slut sa gar det att anvinda blanka valsedlar och skriva partiets namn.
Det ska dven finnas punktskriftsmaterial for elever som anvinder det. Det bestiller er
skola i samband med anmailan till skolvalet.

Precis som i riksdagsvalet ar det moijligt att rosta pa vilket parti en vill. Aven om det
inte finns fortryckta valsedlar for det partiet. Vilj da en blank valsedel och skriv partiets
namn pa valsedeln.

Pa valsedlarna kommer det utéver partinamn aven std kandidatnamn. I skolval raknas
bara val av parti.

VALSKARMAR

Till vallokalen beh6vs valskdrmar som valjaren kan vara bakom nir hen ligger sin val-
sedel i valkuvertet. Det krivs for valhemligheten sa att résten dr anonym. Om en elev
pa grund av funktionsnedsattning eller annat behover hjilp med att rosta, kan hen fa
det, men da behover en réstmottagare ocksa vara med.

Platsen dar valsedlarna ligger ska ocksa vara avskdrmad fran insyn. Kolla om det finns
valskdrmar pa skolan eller kontakta kommunen och se om de kan lina ut sina. Ett
alternativ kan ocksa vara att gora egna valskdrmar av till exempel kartong eller rums-
avdelare.

ROSTLANGD OCH SKOLKATALOG

En r6stlingd 4r en lista dir rostmottagarna ska bocka av vilka som har rostat, till exem-
pel klasslistor. Rostmottagarna kan ocksa ha en skolkatalog (om det finns) till sin hjilp
for att kunna identifiera elever som inte har en ID-handling med sig;



KONTROLLERA VALLOKALEN

Texter, grafitti, affischer eller pins med politiska budskap far inte sittas upp eller synas 1
vallokalen under valdagen. Om politiker eller andra utomstiende beséker vallokalen far
de inte ha klider med partiets loggor eller budskap pa sig.

MOBLERA

Moblera lokalen sa att viljarna kan forflytta sig pa ett enkelt sitt i den ordning som
rostningen ska ga till och utan att krocka med varandra. Ténk pa att lokalen ska vara
tillganglig for alla elever. Anvind till exempel ldga bord for valsedlar sé att alla elever
kan nd och ta valsedlar och ligga dem 1 kuvert sjilva. Myndigheten for delaktighet har
en checklista for tillgingliga val, anvind girna den.

* Hing upp affischerna Sa hdr ristar du! och Ta del av valresultatet, vid entrén till vallo-
kalen.

* En rostmottagare finns innanfoér entrén och delar ut valkuvert och finns tillginglig
for fragor.

* I nira anslutning till entrén placerar ni ett bord med valsedlar. Se till att platsen ar
avskdrmad fran insyn.

e Still valskdrmarna dér véljaren ska ldgga sin valsedel i ett valkuvert, pa en plats dér
valjarna kan vara bakom dem utan risk for insyn, varken inifran lokalen eller utifrin
genom ett fonster. Lagg en penna bakom valskdrmarna ifall eleven vill vilja ett
parti som inte har en fortryckt valsedel.

e Placera ett bord med valurnan dar rostmottagarna kan sitta och ta emot roster,
bocka av viljaren i réstlingden och slutligen ligga valkuvertet 1 valurnan.
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Under skolvalet

ROSTMOTTAGNING

Det ska alltid finnas minst tre rostmottagare 1 vallokalen:

¢ En som delar ut valkuvert. Alla ska fa ett valkuvert.

* En som kontrollerar elevens identitet och kryssar for hen i rostlingden.

* En som kontrollerar att valkuvertet ar forslutet, innehaller en valsedel och ligger
det i valurnan.

Réstmottagarna ska ocksa se till att det finns valsedlar for alla partier framme, samt
blanka valsedlar och halla koll pa att endast en person gar bakom valskdrmarna i taget.

IDENTITETSKONTROLL

Elever maste styrka sin identitet fOr att fa rosta. Identitetskontrollen kan goras pa f6l-

jande sitt:

¢ Rostmottagaren kinner eleven, det racker som kontroll.

¢ Via skolkatalogen, om det finns.

e Via en ID-handling, till exempel ett pass, ID-kort eller passerkort som anvands i
skolan. ID-handlingen ska ha foto, namn och helst fédelsedatum.

* En annan person bekriftar identiteten. Den personen ska visa upp en ID-handling
vid rosttillfallet och hens namn ska antecknas i réstlingden.

ROSTMOTTAGNINGEN AVSLUTAS

Anteckna vilka tider som vallokalen var 6ppen i protokollet. I protokollet finns ocksa
mojlighet att notera om ni upplevde att nagot inte gick ritt till, exempelvis att det fanns
for fa valsedlar for nagot parti jamfort med andra eller att det var problem med att flera
personer gick bakom samma valskarm for att rosta.

Nu bérjar réstrakningen!



Ta emot roster

Ibland kan det vara svart att halla reda pa vem som far résta. Ligg den hir guiden dir
réstmottagarna sitter och £6lj den om ni kinner er osikral Bebover ni fler sa finns guiden att

ladda ner och skriva ut via mucf-se/ skolval.

Finns vdljaren med i réstlangden (klasslistorna)?

E\

Kontrollera valjarens
identitet. Kan den styrkas?

Granska valkuvertet.
Innehaller det en valsedel?

Ar valkuvertet fritt frAn mar-

keringar som kan identifierg s

valjaren?

Lagg valkuvertet i valurnan
och kryssa for eleven i rost-
langden.

\

Eleven far inte rosta.

Om kuvertet ar tomt eller
innehaller flera valsedlar
fran olika partier ska kuver-
tet underkannas. Informe-
ra eleven om vad som ar
fel och be hen att géra om
rostningsprocessen. Ge
tillbaka valkuvertet.

Kuvertet ska underkannas.
Informera eleven om vad
som ar fel och be hen gora
om rostningsprocessen.
Ge tillbaka valkuvertet.
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Efter valet

ROSTRAKNING OCH RAPPORTERING AV ROSTER

Kontrollanten leder arbetet med rostrikning och inrapporteringen av resultatet till
mucf.se/skolval. Det ir alltsd kontrollanten som har ansvar for att allt gar ritt till.

KONTROLLANTEN FOLJER DESSA STEG

1. Las noga igenom protokollet for att se hur det ska fyllas i. Behdver ni ett nytt protokoll
sa finns det att ladda ner och skriva ut via mucf.se/ skolval.

2. Detta steg gilller bara skolor dir elever haft mojlighet att fértidsrosta:
A) Varje fortidsrost (valkuvert innehallande valsedel) ska ligga i ett ytterkuvert.
Pa kuvertet ska den rostande viljarens namn, klass och personnummer sta.
Om ytterkuvertet saknar uppgifter sa att det inte gar att identifiera valjaren ska
rosten slangas. Anteckna detta i protokollet.
B) Gi igenom r6st for rost. Kryssa for valjaren i rostlingden, 6ppna ytter-
kuvertet och ligg valkuvertet i valurnan tillsammans med 6vriga valkuvert. Om
valjaren aven har rostat pa valdagen, och dirmed redan ar ikryssad i rostling-
den, sa ska fortidsrosten slingas.

3. Rikna antalet forkryssade viljare i rostlingden. Anteckna antalet i protokollet.
4. Tom valurnan.
5. Rikna antalet valkuvert och anteckna antalet pa protokollet.

6. Antalet valkuvert ska stimma med antalet markeringar i rostlingden. Om antalet
inte stimmer ska bada riknas en gang till. Om antalet fortfarande inte stimmer,
skriv in en mojlig férklaring i protokollet.

7. Oppna alla valkuvert och ta ut valsedlarna. Ta ett kuvert i taget och kontrollera att
kuvertet endast innehiller en valsedel. Tomma kuvert och kuvert med mer 4n en
valsedel med olika partibeteckningar ska riknas som ogiltiga. Innehaller valkuver-
tet flera valsedlar av samma parti ska endast en raknas, resten rivs sonder. Ogiltiga
valsedlar ska stoppas tillbaka i sina kuvert och hallas skilda frin 6vriga roster. Dessa
ska senare riknas och rapporteras som ogiltiga.

8. Sortera valsedlarna efter parti och blanka valsedlar. Rikna antalet valsedlar fran
varje parti samt blanka och ogiltiga. Anteckna antalet roster i resultatdokumentet.



9. Anteckna det totala antalet elever som haft mojlighet att delta i valet 1 protokollet
och resultatdokumentet. Elever som inte har haft sin undervisning pa skolan och
inte kunnat delta 1 valet pa annat satt, ska riknas bort frin det totala antalet. Kont-
rollera att alla uppgifter ir ifyllda 1 protokollet och att kontrollanten skrivit under.

GILTIGA OCH OGILTIGA ROSTER

I skolval galler samma regler som i ordinarie val. En valsedel ir giltig om den har ett
partinamn och inget annat antecknat pa sig. Saval giltiga som ogiltiga roster ska rappor-
teras in, var for sig.

En skillnad jamfért med ordinarie val ér att vi inte réstar pa personer i skolval. Det
innebir att det inte gar att rOsta pa nigon person. Har nagon dnda valt att kryssa i en
politiker pa sin valsedel, sa riknas den rosten till det parti som anges pa valsedeln.

FEM SAKER SOM GOR EN ROST OGILTIG
Valkuvertet innehaller fler 4n en valsedel med olika partinamn.

*  Det star fler dn ett partinamn pa valsedeln.

* Viljaren har gjort en anteckning pa kuvertet eller valsedeln som avsl6jar vem vilja-
ren ar. Da dr rsten inte anonym och dirmed ogiltig,

* Viljaren har strukit 6ver partibeteckningen pa en fortryckt valsedel.

¢ Valkuvertet innehaller en blank valsedel. Blanka valsedlar riknas och redovisas
separat.

BLANKA ROSTER
Att rosta blankt innebir att man deltar 1 valet utan att rosta pa nagot parti. Det gor
man genom att vilja en blank valsedel och inte skriva nagot partinamn pa den.

Vid rostrikningen ska blanka valsedlar raknas som ogiltiga. Anledningen till det ar att
en blank rost dr ett stillningstagande om att viljaren inte stir bakom nagot parti. Det
paverkar darfor inte den procentuella rostférdelningen mellan partierna.
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RAPPORTERA IN VALRESULTATET

Nir rosterna dr riknade och stimmer, rapporterar kontrollanten in resultatet via
mucf.se/skolval. Nir ni ska rapportera in era resultat gir ni till val. mucf.se och begir
inloggningsuppgifter. Det dr endast kontrollanten som kan rapportera valresultatet.
Testa att logga in i god tid innan den 8e september!

Resultatet ska vara inrapporterat senast den 8 september, klockan 23.59. Tink pa att
det kan ta upp till en halv dag for er att rakna och rapportera in roster.

For att fa rapportera in roster ska:

* valdagen arrangeras mellan den 24 augusti och 8 september.

* det vara frivilligt for alla elever att delta.

e alla elever fd rosta pa vilket parti de vill.

¢ valsedlar fran alla partier och blanka valsedlar ska finnas
framme och ligga i bokstavsordning, hela tiden som vallokalen 4r 6ppen.

e enbart roster fran elever i arskurs 7-9 och gymnasiet (samtliga skolformer)
rapporteras in.

TRE MANADER OFFENTLIGT

Valresultatet bor héllas offentligt f6r media och allmanhet i minst tre méanader efter
valet. Darefter bor det arkiveras pa skolan. Som myndighet sparar MUCF valresultatet
for att kunna gora jamforelser mellan skolval 6ver tid. Ni kan ta del av detta via
mucf.se/skolval.

VIKTIGT OM VALRESULTATET

MUCF kommer att dela valresultatet 1 tvd omgingar. Det nationella resultatet slapps
den 11 september, och pa kommun- och skolniva den 14 september.

Ni far inte dela skolans valresultat innan den 14 september.

I samband med att valresultaten publiceras kommer MUCF dven skicka ut ett press-
meddelande media. Chansen finns da att lokala redaktioner kommer att kontakta er
skola for en intervju eller kommentar om resultatet. Se det som en mojlighet att beritta
om ert arbete med skolans demokratiuppdrag! Nir det lokala resultatet slipps den 14
september kommer alla kunna se och jaimfora resultaten pa lins-, kommun-, och skol-
niva, om skolan har minst 20 réstande elever.






Egna anteckningar






Lycka till!

All information om Riksdags-
och EU-skolval finns pa
mucf.se/skolval.

Fragor? Valkommen att hora
av dig till skolval@mucf.se



