

	
	
	



BILAGA 3 – TILLÄMPLIGA BIDRAGSSATSER

[Alternativ för mobilitet i utbildningssyfte – Högre utbildning


1. Resebidrag
	Avstånd
	Miljövänligt resande – Belopp
	Icke miljövänligt resande – Belopp

	10–99 km
	56 euro per deltagare
	28 euro per deltagare

	100–499 km
	285 euro per deltagare
	211 euro per deltagare

	500–1 999 km
	417 euro per deltagare
	309 euro per deltagare

	2 000–2 999 km
	535 euro per deltagare
	395 euro per deltagare

	3 000–3 999 km
	785 euro per deltagare
	580 euro per deltagare

	4 000–7 999 km
	1 188 euro per deltagare
	1 188 euro per deltagare

	8 000 km eller mer
	1 735 euro per deltagare
	1 735 euro per deltagare



Med avstånd avses avståndet mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan belopp omfattar bidraget till kostnaderna för resan både till och från platsen för verksamheten.]
2. Individuellt stöd vid fysisk mobilitet
Personalmobilitet
[Tomma fält – Det nationella programkontoret ska fylla i de minimi- och maximibelopp eller fasta belopp som har meddelats till kommissionen]

	
	Personal från medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet
	Personal från tredjeländer som inte är associerade till programmet

	Mottagande land
 
	Minimibelopp–maximibelopp (per dag)
 
	Belopp (per dag)

	 
	A1.1
	A1.2

	Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike 

	[Det nationella programkontoret ska fylla i de minimi- och maximibelopp eller fasta belopp som har meddelats till kommissionen]
	190

	Tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 13–14
	[Det nationella programkontoret ska fylla i de minimi- och maximibelopp eller fasta belopp som har meddelats till kommissionen]
	 
Ej stödberättigande
 

	Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	[Det nationella programkontoret ska fylla i de minimi- och maximibelopp eller fasta belopp som har meddelats till kommissionen]
	 
170

	Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	[Det nationella programkontoret ska fylla i de minimi- och maximibelopp eller fasta belopp som har meddelats till kommissionen]
	 
 
148

	Tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 1–3, 5–12
	190
	 
Ej stödberättigande



Dessa bidragssatser har fastställts av det nationella programkontoret eller av lärosätena själva (inom intervallet). De är fasta och gäller för hela mobilitetsprojektet.
Beloppet per dag beräknas enligt följande:
Till och med den 14:e verksamhetsdagen: det belopp per deltagare per dag som anges i tabellen ovan
+
från och med den 15:e till och med den 60:e verksamhetsdagen + resdagar med stöd: 70 % av det belopp per deltagare per dag som anges i tabellen ovan.
Vid behov kan individuellt stöd för att täcka kostnader för uppehälle betalas ut för restid före och efter verksamheten, dock för högst två resdagar för deltagare och medföljande personer som får bidrag till icke miljövänligt resande (s.k. standardresebidrag) och för högst sex resdagar om de får bidrag till miljövänligt resande.





Studentmobilitet
Kortvarig fysisk mobilitet
· Studenter och nyutexaminerade som deltar i kortvarig fysisk mobilitet får, oavsett land, ett grundbelopp på 79 euro per dag till och med den14:e verksamhetsdagen, och ett grundbelopp på 56 euro per dag från och med den 15:e till och med den 30:e verksamhetsdagen + resdagar med stöd.
· Studenter och nyutexaminerade med begränsade möjligheter som deltar i kortvarig fysisk mobilitet får, utöver till det individuella stödets grundbelopp, ett tilläggsbelopp på 100 euro för en fysisk mobilitetsperiod på 5–14 dagar och på 150 euro för en fysisk mobilitetsperiod på 15–30 dagar. 
· Tilläggsbeloppet för praktik gäller inte studenter eller nyutexaminerade som deltar i kortvarig mobilitet.
[Alternativ för högre utbildning, programområde 131: Långvarig fysisk mobilitet
· Grundbelopp för långvarig studentmobilitet för studier och praktik till medlemsstater, tredjeländer som är associerade till programmet och tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 13 och 14, utom för studenter som studerar vid lärosäten i de yttersta randområdena och utomeuropeiska länder och territorier

	
	Mottagande land
	
Belopp per månad 
[Det nationella programkontoret ska fylla i det exakta beloppet eller de minimi- och maximibelopp som har meddelats av de nationella programkontoren till kommissionen]

	Grupp 1
Länder med högre levnadskostnader
	Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike 
Tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 13–14
	


	Grupp 2
Länder med medelhöga levnadskostnader
	Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	

	Grupp 3
Länder med lägre levnadskostnader
	Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	



Dessa bidragssatser har fastställts av det nationella programkontoret eller av lärosätena/bidragsmottagarna själva (inom intervallet). De är fasta och gäller för hela mobilitetsprojektet.
· Grundbelopp för långvarig studentmobilitet för studier och praktik för studenter som studerar vid lärosäten i de yttersta randområdena och utomeuropeiska länder och territorier

	Sändande land
	Mottagande land

	Belopp

	Yttersta randområden och utomeuropeiska länder och territorier
	Medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet och tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 13 och 14 
	786 euro per månad



]
· Grundbelopp för långvarig studentmobilitet för studier och praktik till och från tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 1–12, inbegripet för studenter som studerar vid lärosäten i de yttersta randområdena och utomeuropeiska länder och territorier

	Sändande land
	Mottagande land
	Belopp

	Medlemsstater och tredje 
länder som är associerade till 
programmet
	Tredjeländer som inte är associerade till 
programmet i regionerna 1–3, 5–12
	700 euro per månad


	Tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 1–12
	Medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet i grupp 1
	900 euro per månad


	
	Medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet i grupp 2
	850 euro per månad


	
	Medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet i grupp 3
	800 euro per månad




Tilläggsbeloppet för studenter och nyutexaminerade med begränsade möjligheter gäller i detta fall.
[Alternativ för högre utbildning, programområde 131: Tilläggsbeloppet för praktik gäller endast vid mobilitet till tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 13 och 14.]
I medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet ingår yttersta randområden och utomeuropeiska länder och territorier.
[Alternativ för högre utbildning, programområde 131
· Långvarig studentmobilitet för praktik i medlemsstater och tredjeländer som är associerade till programmet och i tredjeländer som inte är associerade till programmet i regionerna 13 och 14: ett ytterligare tilläggsbelopp på 150 euro per månad utöver det individuella stödets grundbelopp. Studenter och nyutexaminerade med begränsade möjligheter som deltar i praktik har rätt att få både tilläggsbeloppet för studenter och nyutexaminerade med begränsade möjligheter och tilläggsbeloppet för praktik.]

· Långvarig studentmobilitet för studenter och nyutexaminerade med begränsade möjligheter: ett ytterligare tilläggsbelopp på 250 euro per månad utöver det individuella stödets grundbelopp. 
· Finansierade resdagar med stöd (gäller för långvarig och kortvarig mobilitet): vid behov kan individuellt stöd för att täcka kostnader för uppehälle betalas ut för restid före och efter verksamheten, dock för högst två resdagar för deltagare och medföljande personer som får bidrag till icke miljövänligt resande (s.k. standardresebidrag) och för högst sex resdagar om de får bidrag till miljövänligt resande.
3. Organisatoriskt stöd

Organisatoriskt stöd till mobilitetsprojektet
 [Alternativ för högre utbildning, programområde 131:
 Upp till och med 100 deltagare: 400 euro per deltagare
+ utöver 100 deltagare: 230 euro för varje ytterligare deltagare.]
 [Alternativ för högre utbildning, programområde 171: 
500 euro per deltagare.]
[Alternativ för högre utbildning, programområde 131:
Organisatoriskt stöd till blandade intensivprogram
400 euro per deltagare, med minst 10 och högst 20 mobila studerande som får stöd genom Erasmus+.]
4. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter som får ytterligare stöd, baserat på faktiska kostnader genom budgetkategorin ”Inkluderingsstöd för deltagare”.]

[Alternativ för mobilitet för studerande och personal inom yrkesutbildning
1. Resor 

	Avstånd
	Miljövänligt resande 
Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande 
Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



2. Individuellt stöd

[Det nationella programkontoret ska fylla i tabellen med exakt belopp enligt ansökningsformuläret]

	Mottagande land
	Studerande
Grundbelopp per dag
	Personal
Grundbelopp per dag

	Länder i grupp 1:
Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike
	[48–127] euro
	[107–191] euro

	Länder i grupp 2:
Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	[41–110] euro
	[95–169] euro

	Länder i grupp 3:
Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	[36–93] euro
	[84–148] euro



Grundbeloppet betalas ut till och med den 14:e verksamhetsdagen. Från och med den 15:e verksamhetsdagen utbetalas ett belopp på 70 % av grundbeloppet. Beloppen avrundas till närmaste hela euro. För medföljande personer gäller samma belopp som för personal.
Beloppen och reglerna är desamma för mobilitetsverksamhet med tredjeländer som inte är associerade till programmet. Länderna delas in i grupper enligt följande:

	Länder i grupp 1: Japan, Israel, Sydkorea, Georgien, Argentina, Armenien, Angola, Saudiarabien, Kuwait, Förenta staterna, Förenade kungariket, Schweiz, Bahrain, Azerbajdzjan, Sudan, Saint Kitts och Nevis, Saint Vincent och Grenadinerna, Förenade Arabemiraten, Hongkong, Libanon, Vietnam, Mexiko, Taiwan, Moldavien, Malaysia, Tanzania, Kanada, Singapore, Australien, Thailand, Färöarna, Monaco, San Marino, Vatikanstaten, Andorra

	Länder i grupp 2: Indien, Kazakstan, Brasilien, Demokratiska republiken Kongo, Chile, Nigeria, Uganda, Liberia, Djibouti, Nordkorea, Uzbekistan, Turkmenistan, Dominikanska republiken, Jamaica, Libyen, Syrien, Kuba, Jemen, Kenya, Rwanda, Seychellerna, Antigua och Barbuda, Brunei, Montenegro, Malawi, Barbados, Saint Lucia, Grenada, Dominica, Uruguay, Albanien, Kina, Filippinerna, Peru, Venezuela, Panama, Ghana, Tchad, Guyana, Egypten, Marocko, Kiribati, Oman, Bosnien och Hercegovina, Iran, Moçambique, Senegal, Mauritius, Qatar, Jordanien, Indonesien, Laos, Sydafrika, Etiopien, Bangladesh, Ecuador, Paraguay, Costa Rica, Elfenbenskusten, Sierra Leone, Gabon, Haiti, Bahamas, Papua Nya Guinea, Mikronesien, Ukraina, Kirgizistan, Palestina

	Länder i grupp 3: Nepal, Maldiverna, Tadzjikistan, Nicaragua, Zambia, Guinea, Kongo, Botswana, Belize, Samoa, Marshallöarna, Palau, Tuvalu, Nauru, Cooköarna, Niue, Nya Zeeland, Pakistan, Bhutan, El Salvador, Surinam, Guatemala, Honduras, Somalia, Trinidad och Tobago, Algeriet, Colombia, Gambia, Fiji, Salomonöarna, Vanuatu, Kambodja, Zimbabwe, Burundi, Mongoliet, Kamerun, Östtimor, Sri Lanka, Madagaskar, Mali, Togo, São Tomé och Príncipe, Tonga, Bolivia, Benin, Lesotho, Macao, Tunisien, Irak, Burkina Faso, Ekvatorialguinea, Centralafrikanska republiken, Guinea-Bissau, Namibia, Komorerna, Eritrea, Myanmar/Burma, Afghanistan, Niger, Mauretanien, Kap Verde, Kosovo, Eswatini, Sydsudan



3. Organisatoriskt stöd

	Typ av verksamhet
	Belopp per deltagare 

	· Mobilitetsverksamhet i grupp för yrkesstuderande
· Deltagande i yrkestävlingar
· Kurser och fortbildning
· Inbjudna experter
· Ta emot blivande lärare och utbildare
	100 euro

	· Kortvarig mobilitet i utbildningssyfte för yrkesstuderande
· Jobbskuggning
· Undervisningsuppdrag
	350 euro 
200 euro vid fler än 100 deltagare i samma typ av verksamhet

	· Långvarig mobilitet i utbildningssyfte för yrkesstuderande (ErasmusPro)
· All verksamhet i ett tredjeland som inte är associerat till programmet
	500 euro



Medföljande personer utgör inte deltagare i mobilitetsverksamhet i utbildningssyfte och beaktas inte vid beräkningen av organisatoriskt stöd.

4. Kursavgifter

80 euro per dag och deltagare.

5. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter.
6. Förberedande besök
680 euro per deltagare.
7. Språkstöd
150 euro per deltagare i jobbskuggning, undervisningsuppdrag, kortvarig mobilitet i utbildningssyfte för yrkesstuderande och långvarig mobilitet i utbildningssyfte för yrkesstuderande (ErasmusPro) om deltagaren inte kan få språkstöd på nätet på grund av att det berörda språket eller den berörda nivån inte erbjuds eller på grund av särskilda hinder för deltagare med begränsade möjligheter. 
Dessutom utbetalas 150 euro för förstärkt språkstöd per deltagare i långvarig mobilitet i utbildningssyfte för yrkesstuderande (ErasmusPro).]



[Alternativ för mobilitet för elever och personal inom skolutbildning

1. Resor 

	Avstånd
	Miljövänligt resande 
Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande 
Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



2. Individuellt stöd 

 [Det nationella programkontoret ska fylla i tabellen med exakt belopp enligt ansökningsformuläret]

	Mottagande land
	Studerande
Grundbelopp per dag
	Personal
Grundbelopp per dag

	Länder i grupp 1:
Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike
	[48–85] euro
	[107–191] euro

	Länder i grupp 2:
Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	[41–74] euro
	[95–169] euro

	Länder i grupp 3:
Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	[36–64] euro
	[84–148] euro



Grundbeloppet betalas ut till och med den 14:e verksamhetsdagen. Från och med den 15:e verksamhetsdagen utbetalas ett belopp på 70 % av grundbeloppet. Beloppen avrundas till närmaste hela euro. För medföljande personer gäller samma belopp som för personal.







3. Organisatoriskt stöd

	Typ av verksamhet
	Belopp per deltagare 

	· Mobilitetsverksamhet i grupp för elever
· Kurser och fortbildning
· Inbjudna experter
· Ta emot blivande lärare och utbildare
	100 euro

	· Kortvarig mobilitet i utbildningssyfte för elever
· Jobbskuggning
· Undervisningsuppdrag
	350 euro 
200 euro vid fler än 100 deltagare i samma typ av verksamhet

	· Långvarig mobilitet i utbildningssyfte för elever
	500 euro



Medföljande personer utgör inte deltagare i mobilitetsverksamhet i utbildningssyfte och beaktas inte vid beräkningen av organisatoriskt stöd.
4. Kursavgifter
80 euro per dag och deltagare.
5. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter.
6. Förberedande besök
680 euro per deltagare.
7. Språkstöd
150 euro per deltagare i jobbskuggning, undervisningsuppdrag, kortvarig mobilitet i utbildningssyfte för elever och långvarig mobilitet i utbildningssyfte för elever om deltagaren inte kan få språkstöd på nätet på grund av att det berörda språket eller den berörda nivån inte erbjuds eller på grund av särskilda hinder för deltagare med begränsade möjligheter. 
Dessutom utbetalas 150 euro för förstärkt språkstöd per deltagare i långvarig mobilitet i utbildningssyfte för elever.]






[Alternativ för mobilitet för studerande och personal inom vuxenutbildning

1. Resor 

	Avstånd
	Miljövänligt resande 
Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande 
Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



2. Individuellt stöd 

 [Det nationella programkontoret ska fylla i tabellen med exakt belopp enligt ansökningsformuläret]

	Mottagande land
	Studerande
Grundbelopp per dag
	Personal
Grundbelopp per dag

	Länder i grupp 1:
Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike
	[48–127] euro
	[107–191] euro

	Länder i grupp 2:
Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	[41–110] euro
	[95–169] euro

	Länder i grupp 3:
Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	[36–93] euro
	[84–148] euro



Grundbeloppet betalas ut till och med den 14:e verksamhetsdagen. Från och med den 15:e verksamhetsdagen utbetalas ett belopp på 70 % av grundbeloppet. Beloppen avrundas till närmaste hela euro. För medföljande personer gäller samma belopp som för personal.









 
3. Organisatoriskt stöd

	Typ av verksamhet
	Belopp per deltagare 

	· Mobilitetsverksamhet i grupp för vuxenstuderande
	125 euro

	· Kurser och fortbildning
· Inbjudna experter
· Ta emot blivande lärare och utbildare
	100 euro

	· Kortvarig mobilitet i utbildningssyfte för vuxenstuderande
· Jobbskuggning
· Undervisningsuppdrag
	350 euro 
200 euro vid fler än 100 deltagare i samma typ av verksamhet

	· Långvarig mobilitet i utbildningssyfte för vuxenstuderande
	500 euro



Medföljande personer utgör inte deltagare i mobilitetsverksamhet i utbildningssyfte och beaktas inte vid beräkningen av organisatoriskt stöd.
4. Kursavgifter
80 euro per dag och deltagare.
5. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter.
6. Förberedande besök
680 euro per deltagare.
7. Språkstöd
150 euro per deltagare i jobbskuggning, undervisningsuppdrag, kortvarig mobilitet i utbildningssyfte för vuxenstuderande och långvarig mobilitet i utbildningssyfte för vuxenstuderande om deltagaren inte kan få språkstöd på nätet på grund av att det berörda språket eller den berörda nivån inte erbjuds eller på grund av särskilda hinder för deltagare med begränsade möjligheter.
Dessutom utbetalas 150 euro för förstärkt språkstöd per deltagare i långvarig mobilitet i utbildningssyfte för vuxenstuderande.]





[Alternativ för: Ungdomsutbyte

1. Resor
	Avstånd
	Miljövänligt resande – Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande – Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro 

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro 

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro 

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro 

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro 

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro 

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



Med avstånd avses avståndet vid enkelresa mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan belopp omfattar bidraget till en tur- och returresa till och från platsen för verksamheten. När det gäller verksamhet som genomförs på flera platser ska sökanden lägga ihop avstånden mellan de olika platserna och välja det avståndsintervall som motsvarar det sammanlagda avståndet.
2. Individuellt stöd


	

	
Individuellt
stöd

(euro per dag)


	Österrike
	78

	Belgien
	78

	Bulgarien
	45

	Kroatien
	57

	Cypern
	63

	Tjeckien
	53

	Danmark
	81

	Estland
	48

	Finland
	79

	Frankrike
	67

	Tyskland
	71

	Grekland
	68

	Ungern
	60

	Island
	76

	Irland
	73

	Italien
	69

	Lettland
	48

	Liechtenstein
	77

	Litauen
	49

	Luxemburg
	77

	Malta
	57

	Nederländerna
	69

	Nordmakedonien
	41

	Norge
	83

	Polen
	51

	Portugal
	57

	Rumänien
	46

	Serbien
	47

	Slovakien
	48

	Slovenien
	54

	Spanien
	58

	Sverige
	72

	Turkiet
	50

	Tredjeländer i EU:s grannskap som inte är associerade till programmet
	44



Baserat på vistelsens längd per deltagare, inklusive gruppledare, medföljande personer och handledare (vid behov), med en resdag före respektive efter verksamheten, och högst fyra ytterligare dagar efter verksamheten för deltagare som får bidrag för miljövänligt resande.
3. Organisatoriskt stöd
125 euro per deltagare i ett ungdomsutbyte, baserat på antalet deltagare, exklusive gruppledare, medföljande personer och handledare.
4. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare i ett ungdomsutbyte för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter.
5. Bidrag till förberedande besök
680 euro per deltagare per förberedande besök, exklusive deltagare från den mottagande organisationen. Högst två deltagare per deltagande organisation kan få stöd för varje verksamhet, förutsatt att den andra deltagaren är en ung person. Dessutom kan en handledare per förberedande besök också få stöd.]




[Alternativ för ungdomsarbetare

1. Resor
	Avstånd
	Miljövänligt resande – Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande – Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro 

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro 

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro 

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro 

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro 

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro 

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



Med avstånd avses avståndet vid enkelresa mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan belopp omfattar bidraget till en tur- och returresa till och från platsen för verksamheten. När det gäller verksamhet som genomförs på flera platser ska sökanden lägga ihop avstånden mellan de olika platserna och välja det avståndsintervall som motsvarar det sammanlagda avståndet.
2. Individuellt stöd


	

	
Individuellt
stöd

(euro per dag)


	Österrike
	84  

	Belgien
	88  

	Bulgarien
	60 

	Kroatien
	75 

	Cypern
	81  

	Tjeckien
	65  

	Danmark
	95 

	Estland
	76  

	Finland
	93  

	Frankrike
	85  

	Tyskland
	77  

	Grekland
	80

	Ungern
	77  

	Island
	99  

	Irland
	91  

	Italien
	85  

	Lettland
	66  

	Liechtenstein
	84  

	Litauen
	65  

	Luxemburg
	84  

	Malta
	77  

	Nederländerna
	92  

	Nordmakedonien
	57  

	Norge
	94  

	Polen
	68  

	Portugal
	78  

	Rumänien
	64  

	Serbien
	59  

	Slovakien
	67  

	Slovenien
	78  

	Spanien
	81  

	Sverige
	87  

	Turkiet
	68  

	Tredjeländer i EU:s grannskap 
som inte är associerade till programmet
	62  



Högst 1 100 euro per person (inklusive deltagare, utbildare, handledare och medföljande personer). Baserat på vistelsens längd per deltagare, inklusive medföljande personer, utbildare och handledare (vid behov), med en resdag före respektive efter verksamheten, och högst fyra ytterligare dagar efter verksamheten för deltagare som får bidrag för miljövänligt resande.
3. Organisatoriskt stöd
125 euro per deltagare i en fortbildningsverksamhet, exklusive medföljande personer, utbildare och handledare.
4. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter, exklusive medföljande personer, utbildare och handledare.
5. Bidrag till förberedande besök
680 euro per deltagare per förberedande besök, exklusive deltagare från den mottagande organisationen. Högst två deltagare per deltagande organisation kan få stöd för varje verksamhet. Dessutom kan en handledare per förberedande besök också få stöd. ]
[Alternativ för ungdomsverksamhet
Högsta bidrag per projekt som kan tilldelas för ungdomsverksamhet: 60 000 euro 
1. Projektförvaltning
500 euro per månad, baserat på projektets löptid.
2. Handledningskostnader
	
	Lärare/utbildare/forskare/ungdomsarbetare
Enhetsbidrag per dag

	Länder i grupp 1: Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike
	
241 

	Länder i grupp 2: Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	
137

	Länder i grupp 3: Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	
74



Baserat på landet där projektet äger rum och på antalet arbetsdagar (högst 12 dagar). Handledningskostnader är endast tillämpliga om bidragsmottagaren är en informell ungdomsgrupp.
3. Kompletterande bidrag för fysiska evenemang som genomförs inom ramen för projektet
Bidrag till ungdomsevenemang
100 euro per deltagare.
Baserat på antalet deltagare i evenemanget, exklusive personal från de deltagande organisationerna/medlemmar i de informella ungdomsgrupperna. Handledare och medföljande personer anses inte vara deltagare. 

4. Kompletterande bidrag för mobilitetsverksamhet som genomförs inom ramen för projektet
4.a Resor 

	Avstånd
	Miljövänligt resande – Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande – Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro 

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro 

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro 

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro 

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro 

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro 

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



Med avstånd avses avståndet vid enkelresa mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan belopp omfattar bidraget till en tur- och returresa till och från platsen för verksamheten. När det gäller verksamhet som genomförs på flera platser ska sökanden lägga ihop avstånden mellan de olika platserna och välja det avståndsintervall som motsvarar det sammanlagda avståndet.
4.b Individuellt stöd för mobilitet för ungdomsverksamhet

	
	Ungdomsverksamhet (euro per dag)

	Österrike
	78

	Belgien
	78

	Bulgarien
	45

	Kroatien
	57

	Cypern
	63

	Tjeckien
	53

	Danmark
	81

	Estland
	48

	Finland
	79

	Frankrike
	67

	Tyskland
	71

	Grekland
	68

	Ungern
	60

	Island
	76

	Irland
	73

	Italien
	69

	Lettland
	48

	Liechtenstein
	77

	Litauen
	49

	Luxemburg
	77

	Malta
	57

	Nederländerna
	69

	Nordmakedonien
	41

	Norge
	83

	Polen
	51

	Portugal
	57

	Rumänien
	46

	Serbien
	47

	Slovakien
	48

	Slovenien
	54

	Spanien
	58

	Sverige
	72

	Turkiet
	50

	Tredjeländer i EU:s grannskap som inte är associerade till programmet
	44




Baserat på vistelsens längd per person, inklusive deltagare, medföljande personer och handledare (vid behov), med en resdag före och en resdag efter verksamheten, och högst fyra ytterligare dagar efter verksamheten för deltagare, medföljande personer och handledare som får bidrag för miljövänligt resande.
4.c Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare i mobilitet för ungdomsverksamhet.
Baserat på antalet deltagare med begränsade möjligheter. Handledare och medföljande personer är inte berättigade till inkluderingsstöd för organisationer.]

[Alternativ för DiscoverEU:s inkluderingsinsats 
1. Resekostnader
a) Resekort
Resekortet är giltigt i en månad och under den tiden kan deltagare och medföljande personer resa under sju dagar. I regel ska det transportmedel som har de totalt sett lägsta växthusgasutsläppen användas för resorna[footnoteRef:2]. [2:  https://www.eea.europa.eu/data-and-maps/indicators/energy-efficiency-and-specific-co2-emissions/energy-efficiency-and-specific-co2-9.
] 

Resekortet ersätts på grundval av faktiska kostnader.
b) Långdistansresor
I de fall där ursprungslandet inte är direkt anslutet till järnvägssystemet på den europeiska kontinenten och det krävs ytterligare resor med något annat transportmedel för att nå det land där mobiliteten inleds.
Långdistansresor ersätts på grundval av enhetskostnader enligt avståndsintervallen nedan.

	Avstånd
	Miljövänligt resande – Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande – Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro 

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro 

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro 

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro 

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro 

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro 

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



Med avstånd avses avståndet vid enkelresa mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan belopp omfattar bidraget till en tur- och returresa till och från platsen för verksamheten. 
2. Individuellt stöd

78 euro per deltagare per dag, baserat på vistelsens längd per deltagare och medföljande personer.
Varje deltagare kan få stöd i högst 21 dagar.
3. Organisatoriskt stöd
125 euro per deltagare, baserat på antalet deltagare, exklusive medföljande personer.
4. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare för kostnader i samband med anordnandet av mobilitetsverksamhet för deltagare med begränsade möjligheter, exklusive medföljande personer.]


[Alternativ för mobilitetsprojekt för personal inom idrottsområdet
1. Resor 

	Avstånd
	Miljövänligt resande – Belopp per deltagare
	Icke miljövänligt resande – Belopp per deltagare

	10–99 km
	56 euro 
	28 euro 

	100–499 km
	285 euro 
	211 euro 

	500–1 999 km
	417 euro 
	309 euro 

	2 000–2 999 km
	535 euro 
	395 euro 

	3 000–3 999 km
	785 euro 
	580 euro 

	4 000–7 999 km
	1 188 euro 
	1 188 euro 

	8 000 km eller mer
	1 735 euro 
	1 735 euro 



Med avstånd avses avståndet mellan ursprungsorten och platsen för verksamheten, medan belopp omfattar bidraget till resan både till och från platsen för verksamheten.
2. Organisatoriskt stöd
350 euro per deltagare, baserat på antalet deltagare, exklusive medföljande personer.
3. Individuellt stöd
Observera: beloppet per dag beräknas enligt följande:
Till och med den 14:e verksamhetsdagen: det belopp som anges i tabellen nedan per deltagare per dag
+
från och med den 15:e verksamhetsdagen: 70 % av det belopp som anges i tabellen nedan per deltagare per dag.
Beloppen avrundas till närmaste hela euro.
[Det nationella programkontoret ska fylla i tabellen med exakt belopp enligt ansökningsformuläret]

	Mottagande land
	Personalmobilitet
Belopp per dag i euro

	Grupp 1:
Belgien, Danmark, Finland, Frankrike, Irland, Island, Italien, Liechtenstein, Luxemburg, Nederländerna, Norge, Sverige, Tyskland, Österrike
	107–191

	Grupp 2:
Cypern, Estland, Grekland, Lettland, Malta, Portugal, Slovakien, Slovenien, Spanien, Tjeckien
	95–169

	Grupp 3:
Bulgarien, Kroatien, Litauen, Nordmakedonien, Polen, Rumänien, Serbien, Turkiet, Ungern
	84–148




4. Inkluderingsstöd för organisationer
125 euro per deltagare, baserat på antalet deltagare med begränsade möjligheter, exklusive medföljande personer.
5. Förberedande besök
680 euro per deltagare, med högst två deltagare per besök. 
6. Språkstöd
150 euro per deltagare om deltagaren inte kan få språkstöd på nätet på grund av att det berörda språket eller den berörda nivån inte erbjuds eller på grund av särskilda hinder för deltagare med begränsade möjligheter.]
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