Forebygga och motverka
hedersrelaterat vald och fortryck
inom idrottsrorelsen

Largruppstillfalle 3




Verktyg, rutiner och stod

mucF



Orosanmalan

* Du bor gora en orosanmalan till
socialtjansten vid misstanke om utsatthet

« Du behover inte ha nagra bevis

« Det ar bra om du har med den ungai
processen

» Det kan vara bra att veta nar det ar dags
att lamna over till annan vuxen som har
mer kunskap




Ta fram rutiner for er idrottsforening

Exempel pa hur en rutin skulle kunna se ut
vid misstanke eller upptackt av
hedersrelaterat vald och fortryck

Steg 1: Diskutera med ledarkollega eller styrelse
Steg 2: Samtala med berdrt barn

Steg 3: Ar fragan "var” eller ska vi lamna 6ver till
annan aktor

Steg 4: Koppla in andra aktorer, t.ex. socialtjansten



Handlingsplan

Tips pa vad man kan ha med i en handlingsplan
kopplat till vald/hedersrelaterarat vald och fortryck

« Rutiner om en ungdom ar utsatt eller utsatter
« Rutiner om en idrottsledare ar utsatt eller utsatter

 Information om hur man gér en orosanmalan till
socialtjansten

 Var man kan soka mer information




Viktiga stodfunktioner

Ledare/tranare

« Socialtjansten

« Nationellt centrum mot hedersrelaterat vald och
fortryck, NCH

e Idrottsombudsmannen

Barn/unga

« Stodlinjen Ratt att valja

 Linnamottagningen/Kvinnors natverk

» RFSL:s stédmottagning



