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Forord

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor (MUCEF) har i uppdrag av
regeringen att folja upp malet for ungdomspolitiken, att alla unga ska ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen.
Denna rapport dr en del i detta uppdrag.

Manga unga i Sverige har goda levnadsvillkor och kan pa olika sitt paverka
samhillsutvecklingen. 83 procent unga rostade i 2022 érs riksdagsval och en
majoritet har deltagit i ndgon politisk aktivitet. Samtidigt har valdeltagandet

i valet 2022 minskat for forsta gingen pa decennier. Minskningen i valdelta-
gandet beror pa en stor minskning i valdeltagande bland unga med utlindsk
bakgrund. Valdeltagandet 4r dven betydligt ligre i omraden med simre
socioekonomiska forutsittningar. Det dr ocksa tydligt att det finns skillnader i
politisk delaktighet mellan unga beroende pa kon och mellan unga som bor i
omraden med olika socioekonomiska forutsiteningar. Killar och unga i omridden
med stora socioekonomiska utmaningar uppger exempelvis i hogre grad 4n
tjejer och unga i omraden med mycket goda socioekonomiska férutsittningar
att de aldrig skulle delta i ndgon politisk aktivitet och de réstar i ligre utstrick-
ning. Det finns ocksa en stor andel unga, oavsett kon och bostadsomradets
socioekonomiska forutsittningar, som inte kinner sig inkluderade i kommunen
dir de bor eller tror att de behovs i det svenska samhillet.

Att alla unga har goda och jimlika forutsittningar till inflytande 6ver samhills-
utvecklingen ir vikeigt for tilltron till demokratin. Stora skillnader i inflytande
riskerar att skada demokratins legitimitet. Det dr ddrfor viktigt att frimja ungas
forutsdteningar till inflytande och delaktighet, sirskilt bland grupper av unga
som idag dr mindre delaktiga och dirmed har mindre inflytande 6ver samhalls-
utvecklingen. Arbetet med denna rapport har genomférts av Vanessa Sevedag
(uppdragsansvarig) och Christoffer Akesson pi avdelningen for utredning.

Lena Nyberg
Generaldirektor
Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor
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Sammanfattning

Regeringens ungdomspolitiska mal 4r att alla unga ska ha goda levnadsvillkor,

makt att forma sina liv och inflytande éver samhillsutvecklingen (regeringens
proposition 2013/14:191). Den hir rapporten ir en del i MUCEF:s arbete med
att folja hur ungas levnadsvillkor utvecklas gentemot detta mal. Rapportens

syfte dr att ge en fordjupande bild av ungas delaktighet och inflytande Gver
samhillsutvecklingen och lyfta skillnader mellan killar och tjejer och unga som
bor i omraden med olika socioekonomiska forutsittningar. Nedan redovisas de

huvudsakliga slutsatserna i rapportens olika kapitel.

Kapitlet om ungas deltagande i val visar att:

For forsta gangen sedan 2002 minskade valdeltagandet 2022 bland unga i val
till riksdag, region- och kommunfullmiktige.

Valdeltagandet har framfor allt minskat bland unga med utlindsk bakgrund,
dir valdeltagandet minskat med 10 procentenheter.

Tjejer har nagot hogre valdeltagande 4n killar i val till riksdag, region- och
kommunfullmiktige.

Unga med utlindsk bakgrund har betydligt ligre valdeltagande 4n unga med
svensk bakgrund.

Ungas valdeltagande ar hogre ju bittre sociockonomiska forutsittningar som
finns i omradet dir de bor. Det ir stor skillnad i valdeltagandet mellan unga
i omraden med stora socioekonomiska utmaningar och unga i omriden med
mycket goda socioekonomiska férutsittningar.

Det finns skillnader mellan ungas valdeltagande i olika kommuner. I
kommunen med hégst valdeltagande bland unga réstar 93 procent av unga,
jamfort med 68 procent i kommunen med lidgst valdeltagande.

Unga ir underrepresenterade bland fortroendevalda i kommun-, regionfull-
miktige och i riksdagen. Andelen unga har minskat bland fértroendevalda
sedan 2014 och tjejer ir mer underrepresenterade 4n killar.



Kapitlet om ungas politiska deltagande visar att:

62 procent av unga ir intresserade av samhillsfragor och 43 procent av
politik.

Tjejer dr i hogre utstrickning intresserade av samhillsfrigor och killar 4r i
hégre utstrickning intresserade av politik.

Intresset for samhillsfragor och politik 4r ligre bland unga i omraden med
stora sociockonomiska utmaningar an omraden med mycket goda socioeko-
nomiska forutsittningar.

9 procent av unga uppger att de aldrig kan tinka sig att dgna sig 4t nigon
politisk aktivitet.

Tjejer dgnar sig i hogre utstrickning at politiska aktiviteter 4n killar och det
ar vanligare att killar aldrig kan tinka sig att gora nagon politisk aktivitet.
Unga i omraden med stora sociockonomiska utmaningar uppger i hogre
utstrickning att de aldrig kan tinka sig att géra nigon politisk aktivitet
jamfort med unga i omriaden med mycket goda socioekonomiska férutsitt-
ningar.

Tjejer ir i hogre utstrickning medlemmar i ndgon organisation som jobbar
for miljo, djur eller klimat eller en organisation som arbetar f6r en 6vrig
samhillsfriga jamfort med killar. Det finns ingen skillnad i andelen som

ar medlem i ett politiskt parti, varken mellan killar och tjejer eller olika
socioekonomiska bostadstyper.

Kapitlet om ungas upplevda delaktighet och inkludering i
samhdllet visar att:

De allra flesta unga kinner sig hemma i Sverige, men unga i omraden med
stora sociockonomiska utmaningar kinner sig i lagre grad hemma i Sverige.
Hilften av unga tror att det gar att lita pd andra och att de flesta 4r rittvisa
och inte férsoker utnyttja en.

Tjejer och unga i omrdden med stora socioeckonomiska utmaningar tror i
ligre utstrickning att de flesta 4r rittvisa och att det gar att lita pa andra
jamfort med killar och unga i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar.

En minoritet bland unga tror att de som bestimmer lyssnar och bryr sig

om minniskors asikter och forslag och bara hilften tror att det finns stora
mojligheter fr vanliga mianniskor att fora fram sina sikter och forslag.
Unga i omridden med mycket goda sociockonomiska forutsittningar tror

i hogre utstrickning att det finns stora majligheter att féra fram asikter 4n
unga i omrdden med simre socioekonomiska forutsittningar.

Hilften av unga oavsett kon och socioekonomisk omradestyp tror inte att de
behovs i det svenska samhillet.

Det ir vanligt att unga som vill vara med och péverka i kommunen dir de
bor inte vet var de ska vinda sig.

Det har inte skett nigon férindring i ungas upplevda inkludering i samhillet
sedan 2018.






Inledning

Syfte

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor (MUCEF) har i uppdrag att
folja hur ungas levnadsvillkor utvecklas gentemot det ungdomspolitiska malet.
Det gors pa flera olika sitt inom ramen f6r myndighetens ungdomspolitiska
uppf6ljningssystem. Bland annat redovisar och foljer myndigheten statistik som
indikatorer for ungas levnadsvillkor, vilka kompletteras med en arlig rapport.
Rapporten publiceras i tvi delar, dir detta 4r den ena.

I den hir rapporten vill MUCEF ge en fordjupande bild av hur ungas delaktighet
och inflytande ser ut idag. Myndigheten vill lyfta fram skillnader i levnads-
villkor mellan unga killar och tjejer och mellan unga boende i omriden med
olika socioekonomiska forutsittningar samt peka pa fokusomraden for att det
ungdomspolitiska malet ska nis. Myndigheten har ocksa tagit fram en rapport
som ger en oversiktlig bild av ungas levnadsvillkor (MUCF 2024).

Unga ir inte en homogen grupp. Den innefattar individer som alla kan ha
vitt skilda méjligheter, forutsittningar och utmaningar. Det finns flera andra
perspektiv som ir relevanta att anvinda vid analyser av ungas inflytande och
delaktighet. Det ir sedan tidigare kiint att tjejer, unga med svensk bakgrund,
unga med hogutbildade forildrar, unga som bor i storstad samt unga hbtq-
personer i hdgre utstrickning 4n andra unga har ett hégt samhillsengagemang
(MUCEF 2021). Tidigare forskning pekar ocksa pa att socioekonomi ir viktigt
for att forstd monster i ungas politiska deltagande och samhillsengagemang
(Forte 2022, se aven MUCEF 2020). Det ir dirfor relevant att ta fram kunskap
om hur samhillsengagemanget ser ut bland unga med olika socioekonomiska
forutsittningar.

Undersékningens genomforande och
redovisning

Rapporten bygger pa resultat frin MUCEF:s nationella ungdomsenkit samt
valstatistik frin Statistiska centralbyran (SCB).

Valstatistiken innehaller dels uppgifter om valdeltagande i val till kommun-
fullmiktige, regionfullmiakrige och riksdag, dels uppgifter om nominerade

och valda till kommun- och regionfullmiktige och riksdag. Valstatistiken 4r
totalundersokningar sedan 2018. Resultaten speglar alltsd hur det ser ut for hela
gruppen unga i Sverige.

Nationella ungdomsenkiten innehéller flera frigor om ungas deltagande i
politiska aktiviteter, intresse f6r samhallsfragor och politik och upplevelser av
inkludering och delaktighet i samhillet. Den nationella ungdomsenkiten ir en
dterkommande enkitundersdkning som har gatt ut till unga i aldersgruppen
16-25 ar ungefir vart tredje ar sedan 2004. Den senaste undersdkningen



genomfordes varen 2021, da enkiter skickades ut till ett obundet slumpmassigt
urval av 12 000 unga. Svarsfrekvensen for undersékningen var cirka 50 procent.
Resultaten frin undersékningen ir generaliserbara till gruppen unga i stort. En
mer utférlig beskrivning av enkiten och undersékningens genomférande finns

i bilaga 1. En beskrivning av de frdgor i nationella ungdomsenkiten som ingar
finns i bilaga 2. PA MUCEF:s webbplats finns en separat tabellbilaga med alla
resultat som framkommer i rapporten (bilaga 3).

Begrepp och resultatredovisning i rapporten

Resultat fran urvalsundersékningen nationella ungdomsenkiten som visar pa
skillnader mellan olika grupper av unga eller 6ver tid diskuteras enbart i l6ptext
om skillnaderna ir statistiskt sikerstillda. I figurerna férekommer bade resultat
dir skillnaden mellan olika grupper av unga ar statistiske sikerstilld och resultat
dir det inte finns en statistiskt sikerstilld skillnad mellan hur olika grupper svarat.

P4 grund av att andelen unga som tillh6r olika undergrupper inte ér lika férde-
lade mellan de omridestyper som anvinds for att underséka socioekonomiska
skillnader 4r det svart att gora intersektionella analyser, exempelvis pd bade kon
och socioekonomi. Det beror pd att ett litet urval innebir storre osikerhet i
skattningarna. En storre felmarginal medfor att skillnaderna behéver vara stora
for att de ska vara statistiskt sikerstallda.

Det ungdomspolitiska malet omfattar unga i aldern 13-25 ar. Beroende pa
vilken killa som anvinds kan dldersintervallet som omfattas skilja sig dt. Detta
anges i diagram respektive 16ptext. For ungas valdeltagande finns dven mojlighet
att gora jamforelser mellan unga och en ildre jimforelsegrupp och mellan unga
i olika kommuner och lin.

Lasanvisningar
Rapporten ir indelad i fem kapitel.

* Ikapitel ett beskrivs bakgrunden till rapporten, hur den ir upplagd och
hur olika begrepp definieras. Den innehaller 4ven en kort beskrivning av
metoden.

* Ikapitel tva ges en beskrivning av ungas valdeltagande i kommun-, region-
fullmiktigeval samt riksdagsval 2022 samt en jimf6relse mellan grupper och
utveckling 6ver tid. Aven unga i valda forsamlingar beskrivs.

* Ikapitel tre lyfts ungas deltagande i politiska aktiviteter.

* Ikapitel fyra beskrivs ungas upplevelse av inkludering i samhillet och
mojligheterna till delaktighet och inflytande f6r dem sjilva och minniskor i
allminhet.

* Ikapitel fem ges en sammanfattande diskussion av ungas delaktighet och
inflytande over samhillsutvecklingen.

I alla avsnitt redovisas resultaten forst for hela gruppen unga, direfter uppdelat
pa kon. Sedan redovisas resultaten uppdelat pd unga boende i omraden med
olika socioekonomiska forutsittningar. I kapitel tva redovisas dven resultatet

uppdelat pd unga med svensk respektive utlindsk bakgrund.


https://www.mucf.se/publikationer/en-fordjupad-bild-av-ungas-inflytande-och-delaktighet

Definitioner for olika
grupper av unga i rapporten

Tjej/Kille

Nir resultatet redovisas uppdelat pa kon anviinds begreppen tjejer och killar.
Med tjejer och killar avses antingen juridiskt kén, eller det kon som unga sjilva
har identifierat att de har. Bida sitten att identifiera kon férekommer i denna
rapport, vilket beror pa att indikatorerna som anvinds kommer frin olika
killor, och kan ha sin grund i exempelvis bdde registerdata och enkitundersok-
ningar.

Unga boende i omraden med olika
socioekonomiska forutsattningar

I rapporten delas resultatet upp efter vilken omréadestyp de unga bor i.
Omradestyper ir en indelning av regionala statistikomraden (REgSO) utifran
ett sociockonomiskt index. Det finns fem omrédestyper i indelningen:

* Omradestyp 1 — omriden med stora socioekonomiska utmaningar

e Omradestyp 2 — omriden med socioekonomiska utmaningar

* Omradestyp 3 — sociockonomiskt blandade omriden

* Omradestyp 4 — omriden med goda socioekonomiska forutsittningar

* Omridestyp 5 — omrdden med mycket goda sociockonomiska forutsittningar

Generellt finns omrédestyperna 1-5 i eller nira stider, medan glesbygds-
omraden bestir av omradestyp 3 och 4. En karta ver omradesindelningen och
fordelningen av omridestyper finns pa Boverkets hemsida: Ojamlikhetsindex
och omridestyper — Segregationsbarometern (boverket.se).

Unga med utlandsk eller svensk bakgrund

Svensk bakgrund har personer som ir fodda i Sverige med minst en foréilder
som ir inrikes f6dd. Utlindsk bakgrund har personer som ir utrikes fodda eller
inrikes fédda med tvé utrikes fodda forildrar.


https://segregationsbarometern.boverket.se/ojamlikhetsindex-och-omradestyper/




Ungas deltagande i val

I det hir kapitlet beskrivs ungas valdeltagande och hur det har utvecklats 6ver
tid. Hir beskrivs ocksd hur valdeltagandet varierar beroende pa kon?, socioeko-
nomisk omridestyp och utlindsk respektive svensk bakgrund.

Kapitlet visar att:

* For forsta gingen sedan 2002 minskade valdeltagandet 2022 bland
unga i val till riksdag, region- och kommunfullmiktige.

* Valdeltagandet har framf6r allt minskat bland unga med utlindsk
bakgrund, dir valdeltagandet minskat med 10 procentenheter.

* Tjejer har nagot hogre valdeltagande 4n killar i val till riksdag,
region- och kommunfullmiktige.

* Unga med utlindsk bakgrund har betydligt ligre valdeltagande in
unga med svensk bakgrund.

* Ungas valdeltagande dr hogre ju bittre sociockonomiska forut-
sittningar som finns i omradet dir de bor. Det ir stor skillnad i
valdeltagandet mellan unga i omraden med stora sociockonomiska
utmaningar och unga i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsiteningar.

* Det finns skillnader mellan ungas valdeltagande i olika kommuner. I
kommunen med hogst valdeltagande bland unga rostar 93 procent,
jamfort med 68 procent i kommunen med ligst valdeltagande.

* Unga ir underrepresenterade bland fortroendevalda i kommun-,
regionfullmiktige och i riksdagen. Andelen unga har minskat bland
fortroendevalda sedan 2014 och tjejer ar mer underrepresenterade 4n

killar.

Ungas valdeltagande

Ungas valdeltagande i Sverige ir relative hogt i internationell jimforelse, men
har linge varit ldgre 4n vuxna i aldern 30-64 ér. En tidigare rapport frin
MUCE visar ocksa att det i tidigare val funnits skillnader i deltagande mellan
olika socioekonomiska omradestyper och mellan killar och tjejer (MUCF 2020).

Ett hogt och jamlikt valdeltagande bland unga ér viktigt av flera skil. Dels ar
rostandet ett viktigt verktyg for unga att vara med och paverka samhillsutveck-
lingen, dels bidrar ett hogt valdeltagande till demokratins legitimitet. Tidigare
forskning har pekat pa att ett hogt valdeltagande ocksé bidrar till 6kad jim-
likhet i valdeltagandet. Det vill siga att om valdeltagandet generellt ar hogt

i befolkningen tenderar skillnaderna mellan olika grupper i befolkningen att
vara mindre. Ett hogt valdeltagande kan da allesd bidra till 6kad jamlikhet i

1T detta kapitel avses juridiskt kon.




valdeltagande och ddrmed bidra till att minska skillnader i demokratisk
delaktighet (Ohrvall 2018). Att en hog andel unga réstar kan méjligen ocksa
bidra till ett hogt valdeltagande i befolkningen pi sike, eftersom en del studier
pekar pi att valdeltagande under de f6rsta val personen fir rosta i 4r vanebildande
(Cravens 2020, Aldrich, Montgomery & Wood 2011, Cutts, Fieldhouse &
John 2009, Coppock & Green 2016). En svensk studie har dock visat att
forstagangsviljares ilder paverkar benigenheten att rosta (Ohrvall 2018).

Ungas valdeltagande minskar fér férsta gangen pa 20 ar
Ungas valdeltagande till riksdagen okade frin 71 till 86 procent mellan 2002
och 2018. Valdeltagandet till kommun- och regionfullmiktige har haft samma
utveckling men gatt fran 66 till 80 respektive 81 procent. Under 2022 minskade
valdeltagandet bland unga till 83 procent i val till riksdagen och 76 procent

i val till kommunfullmiktige respektive regionfullmiktige. En minskning i
valdeltagandet i alla val skedde ocksé i hela den réstberittigade befolkningen. I
riksdagsvalet minskade valdeltagandet i befolkningen fran 87 procent 2018 till
84 procent 2022 (SCB 2023a).
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Figur 2.1 Andel unga 18-24 ar som réstat i val till kommun-, regionfullmaktige
och riksdag, ar 2002-2022, samt i valet till Europaparlamentet, ar 2004-2019.
Procent.

Not: Andel unga som rdéstat i valet till kommunfullméaktige samt valet till regionfullmaktige ar identiska
under perioden, med undantag for ar 2018 da en procent fler rostade i kommunfullmaktigevalet, darav
kan det i figuren se ut som valet till kommunfullméaktige inte ar redovisad.

Kalla: SCB, valstatistik.



Unga rostar i ldgre grad 4n vuxna i aldern 30—64 ar i val till riksdag, region-
och kommunfullmiktige. Diremot rostar unga 18-24 ar i hogre grad 4n vuxna
i dldern 25-29 ar. Valdeltagandet i riksdagsvalet 4r 83 procent bland unga i
dldern 18-24 ar jamfort med 82 procent i dldersgruppen 25-29 ar och 87
procent bland vuxna 30-64 ar.

Lagre valdeltagande bland killar an tjejer

I val pa alla nivaer 4r valdeltagandet hégre bland tjejer jimf6rt med killar och
sa har det sett ut hela perioden 2002 till 2022. Ar 2022 réstade 85 procent

av tjejerna och 80 procent av killarna i val till riksdagen. Skillnaden mellan
killar och tjejers valdeltagande finns bade bland unga med svensk och utlindsk
bakgrund och mellan omraden med olika socioekonomiska forutsittningar.
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Figur 2.2 Andel unga 18-24 ar som rostat i val till kommun-, regionfullmaktige
och riksdag, efter kén, ar 2022. Procent.
Kalla: SCB, valstatistik.

Lagre valdeltagande bland unga i omraden med samre
socioekonomiska forutsattningar

Ungas valdeltagande hinger samman med i vilken typ av bostadsomrade de
bor i och skillnaderna ir betydligt stérre jaimfort med skillnaden mellan killar
och tjejer. Unga i omriden med stora socioekonomiska utmaningar rostar i
lagst utstrickning medan unga i omraden med mycket goda socioekonomiska
forutsittningar rostar i hogst utstrickning.

Det finns dven stora skillnader i valdeltagande mellan unga med svensk
respektive utlindsk bakgrund. Bara 64 procent av unga med utlindsk bakgrund
rostade i riksdagsvalet 2022, jamfort med 89 procent bland unga med svensk
bakgrund. Unga med utlindsk bakgrund och unga med svensk bakgrund

foljer samma monster gillande socioekonomi, dir valdeltagandet 6kar for varje
omradestyps bittre socioekonomiska foérutsittningar. Men i samtliga omréides-
typer har unga med utlindsk bakgrund ligre valdeltagande dn unga med svensk
bakgrund.
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Figur 2.3 Andel unga 18-24 ar som rostat i val till riksdagen, efter socioeko-

nomisk omradestyp, ar 2022. Procent.
Kalla: SCB, valstatistik.

Oavsett vilken omradestyp unga bor i dr dirmed valdeltagandet ligre bland
unga med utlindsk bakgrund jimfért med unga med svensk bakgrund. Och
for bade unga med svensk och utlindsk bakgrund ir valdeltagandet ligre i
omradestyper med simre socioeckonomiska forutsittningar an omraden med
bittre férutsittningar. Som konstaterats tidigare giller detta dven med koppling
till kon. Det vill sdga, killar med utlindsk bakgrund i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar rostar i ligst utstrickning, medan tjejer med
svensk bakgrund i omraden med mycket goda socioekonomiska férutsittningar
rostar i hogst utstrickning. Som framkommer av tabell 1 ir skillnaderna mellan
killar och tjejer storre bland unga med utlindsk bakgrund jimfort med unga
med svensk bakgrund. Den procentuella skillnaden mellan unga med svensk
respektive utlindsk bakgrund ir ocksa mindre i omraden med mycket goda
socioekonomiska forutsittningar 4n i andra omréiden.

55% av killar med utlandsk
bakgrund i omraden med
; socioekonomiska utmaningar
/ rostade i riksdagsvalet 2022.




Tabell 2.1 Andel unga 18-24 ar som réstar i val till riksdag, efter kon,
bakgrund och socioekonomiskt omrade, ar 2022. Procent.

Omrade Tjejer Killar Samtliga
unga
Svensk utlandsk Samtliga Svensk utlandsk Samtliga
bakgrund | bakgrund | tjejer bakgrund | bakgrund | killar
Omrade med
stora socio-
e 82 62 68 76 55 61 64
utmaningar
Omrade med
socioekonomiska 87 64 78 82 55 71 75
utmaningar
Omrade med
blandad socio- 89 67 83 84 59 77 80
ekonomi
Omrade med
goda socio-
ekonomiska 92 73 89 88 64 84 87
forutsattningar
Omrade med
mycket goda
socioekonomiska 94 79 92 91 73 89 9
forutsattningar
Samtliga unga 91 68 85 87 59 80 83

Stor minskning i valdeltagande bland unga med
utlandsk bakgrund

Trenden med ett allt hogre valdeltagande bland unga bréts i 2022 érs val till
riksdag, kommun- och regionfullmiktige. Men minskningen i valdeltagande ir
inte jaimnt férdelad bland unga. Bland tjejer med svensk bakgrund minskade
valdeltagandet med 0,7 procentenheter i riksdagsvalet 2022 och bland killar
med svensk bakgrund dkade valdeltagandet med 0,6 procentenheter jimfort
med 2018. Bland killar och tjejer med utlindsk bakgrund har det diremot skett
en tydlig minskning i valdeltagande mellan 2018 och 2022. Fér hela gruppen
unga med utlindsk bakgrund minskade valdeltagandet med 10 procentenheter.
Bland tjejer med utlindsk bakgrund minskade valdeltagandet i val till riksdagen
med 10 procentenheter, bland killar med utlindsk bakgrund var minskningen
11 procentenheter.

Stora skillnader i valdeltagandet mellan kommuner

Det finns ocksa skillnader i valdeltagande mellan kommuner och lin. Det skiljer
25 procentenheter mellan kommunen med hogst respektive ldgst valdeltagande
bland unga. I Lomma kommun ir valdeltagandet bland unga 93 procent,
jamfort med 68 procent i Haparanda.



Tabell 2.2 Andel unga 18-24 ar som réstar i val till riksdagen i kommunerna
med hoégst valdeltagande bland unga, efter kon, ar 2022. Procent.

Kommun Totalt Killar Tjejer
Lomma 93 92 94
Lund 92 89 94
Ockerd 92 90 94
Hammaré 91 90 92
Danderyd 91 90 93

Tabell 2.3 Andel unga 18-24 ar som rostar i val till riksdagen i kommunerna
med lagst valdeltagande bland unga, efter kon, ar 2022. Procent.

Kommun Totalt Killar Tjejer
Dorotea 72 63 80
Ljusnarsberg 71 69 73
Botkyrka 71 68 74
Sodertalje 69 68 71
Haparanda 68 63 75

Flera kommuner i sédra Sverige dterfinns bland kommuner med hogst
valdeltagande bland unga, medan flera kommuner i norra Sverige iterfinns
bland kommunerna med ldgst valdeltagande. Det finns ocksé en skillnad mellan
kommunerna med hogst och ligst valdeltagande gillande omradestyper som
finns i kommunen. De kommuner som ligger i topp har samtliga omraden

i kommunen med goda eller mycket goda socioekonomiska forutsittningar.
Detta medan alla kommuner med lidgst valdeltagande, utom Haparanda, har
omraden med socioekonomiska utmaningar i kommunen.

P34 linsniva har det i tidigare val funnits ett monster att unga i linen i norra
Sverige rostar i ligre utstrickning 4n unga i linen i sodra Sverige. I samband
med valet 2022 finns inte lingre denna trend pa linsnivé. Bland linen med
hégst valdeltagande finns lin i sédra, mellersta och norra Sverige och bland de
med ldgst valdeltagande finns lidn i mellersta och norra Sverige.



Valdeltagande
bland unga i valet
till riksdagen 2022,
uppdelat pa lan.

1. Uppsala lan 86%
2. Vasterbottens lan 85%
3. Blekinge lan 85%
4. Gotlands lan 85%
4. Hallands lén 85%
6. Kronobergs lan 84%
7.Varmlands lan 84%
8. Kalmar lan 84%
8. Norrbottens lan 84%
10. Ostergétlands lan 84%
11. J6nképings lan 83%
12. Dalarnas lan 83%
13. Vasternorrlands lan 83%
13. Vastra Gotalands lan 83%
15. Jamtlands lan 82%
16. Stockholms lan 82%
17. Orebro lan 82%
18. Skane lan 82%
19. Gavleborgs lan 80%
20. Sédermanlands lan 79%
21. Vastmanlands lan 79%

Unga som kandiderar till valda férsamlingar

I den ungdomspolitiska skrivelsen tydliggors att en del i malsittningen om
ungas inflytande ir att unga ska vara representerade i folkvalda forsamlingar och
att ungas deltagande i férsamlingarna dr avgorande for en livskraftig demokrati.

Unga, 18-24 ar, utgjorde knappt 10 procent av den vuxna befolkningen 2022.
Detta kan anvindas som jimf6relsepunkt for hur stor andelen unga bér vara i
de folkvalda forsamlingarna for att nd ungdomspolitikens malsittning om att
unga ska vara representerade.

Unga ar underrepresenterade i valda forsamlingar
Sammantaget kan konstateras att unga ér klart underrepresenterade bland
fortroendevalda i kommun- och regionfullmiktige samt i riksdagen under hela
perioden 2002 till 2022. Fram till och med 2014 skedde en positiv utveckling
med en 6kad andel unga i de valda férsamlingarna. Under 2018 och 2022

har dock andelen unga som valts dter minskat. I kommunfullmiktige och
riksdag ligger andelarna pa ungefir samma nivaer som 2002. Minskningen

av andelen unga har pd lokal och regional niva ocksa varit forknippad med en
underrepresentation av tjejer, eftersom andelen invalda tjejer minskat mer 4n
andelen bland killar. Det ir intressant att notera att andelen unga som valts till



fortroendeuppdrag i kommun- och regionfullmiktige framfér allt minskade
mellan 2014 och 2018 medan andelen unga som nominerats minskade
ytterligare mellan valet 2018 och valet 2022.

Unga som nomineras till fértroendeuppdrag har minskat
Andelen unga som nominerats till kommunfullmiktige 2022 ir 3,2 procent,
vilket 4r det ligsta andelen unga som nominerats under hela tidsperioden
2002-2022. Hogst var andelen i valet 2014, dé andelen unga bland de som
nominerades till kommunfullmiktige var 5 procent. Andelen killar som
nominerats 4r nagot hégre 4dn andelen tjejer som nominerats.

Procent
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Figur 2.4 Andel unga 18-24 ar nominerade i val till kommunfullméaktige, efter
kén, ar 2002-2022. Procent.

Kalla: SCB, valstatistik.

Not: Observera att axeln ar bruten och slutar vid 6 procent.

I val till regionfullmiktige var andelen unga 3,7 procent bland nominerade.
Andelen ir jamforbar med 2018 och 2002 di andelen unga var 3,9 respektive
3,6 procent. Mellan 2006-2014 var andelen unga som nominerades nigot
hogre, mellan 4,5 och 4,8 procent. Andelen killar som nominerats 4r nagot
hégre 4n andelen tjejer.

I val till riksdagen var andelen unga bland de nominerade 4,1 procent. Detta
ir den lagsta andelen under hela perioden 2002-2022. Hogst var andelen unga
som nominerades till riksdagen 2010, da andelen var 6,7 procent. Andelen
killar som nominerats 4r nagot hogre dn andelen tjejer.

I samtliga val har andelen unga bland de nominerade minskat jimfért med
tidigare val under perioden 2002-2022 och andelen killar 4r nagot hégre dn
andelen tjejer. I bade val till riksdag och kommunfullmiktige var andelen
nominerade unga ligre 4n i samtliga andra val under perioden. I val till
regionfullmiktige var andelen unga nominerade 2022 lidgre n under perioden
2006-2014. I samtliga val har unga varit underrepresenterade i férhillande till
andelen unga i befolkningen.



Unga som valts till fortroendeuppdrag 2 0/
har minskat 7 o

Att andelen unga minskar bland nominerade till . L
i kommunfullmaktige

fortroendeuppdrag aterspeglas dven i en minskning » %
ar unga, 18-24 ar.

bland unga som viljs till fortroendeuppdrag. I val till
kommunfullmiktige var andelen unga 18-24 ar som

valts 2,5 procent. Det var nigot hogre andel killar 4n tjejer

som valdes in, 1,4 jimfort med 1,1 procent. Andelen unga

som valdes in 6kade mellan 2002 till 2014, och minskade sedan
till valet 2018. Skillnaden mellan andelen som valdes minskade marginellt
mellan 2018 och 2022. Trendbrottet med en minskande andel unga i kommun-
fullmikrige skedde alltsd redan 2018, men fortsitter ligga pd en ligre niva 2022,

Procent
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Figur 2.5 Andel unga 18-24 ar invalda i kommunfullmaktige, efter kon, ar
2002-2022. Procent.

Kalla: SCB, valstatistik.

Not: Observera att axeln ar bruten och slutar vid 6 procent.

Aven andelen unga som valts in i regionfullmiktige har minskat sedan 2014,
fran 3,3 till 2,1 procent. Nistan hela minskningen forklaras av minskningen
bland tjejer. Andelen bland tjejer dr 0,6 procent i regionfullmiktige 2022 och
andelen bland killar 4r 1,5 procent. Bland de unga som sitter i regionfull-
miktige ar alltsa killar 6verrepresenterade. I ett lingre tidsperspektiv har dock
andelen unga dkat i regionfullmiktige. Ar 2002 var andelen unga i regionfull-
miktige 1 procent.

Andelen unga i riksdagen har minskat sedan 2014 och 4r 0,6 procent efter valet
2022, jamfort med 2,3 procent 2014. Minskningen motsvarar den 6kning

som skedde mellan 2006 och 2014. Under mandatperioderna med en hogre
andel unga, var det fler killar 4n tjejer bland de unga som valdes in. Det finns
ingen sadan skillnad 2022. Det bér dock noteras att endast 2 unga valdes in till
riksdagen 2022.







Ungas politiska deltagande

I det hir kapitlet beskrivs ungas intresse for politik och samhillsfrigor samt hur

och i vilken utstrickning unga engagerar sig politiskt pé olika sitt.

Kapitlet visar att:

* 62 procent av unga ir intresserade av samhillsfrigor och 43 procent
av politik.

* Tjejer dr i hogre utstrickning intresserade av samhillsfrigor och killar
ar i hogre utstrickning intresserade av politik.

* Intresset f6r samhillsfrigor och politik 4r ligre bland unga i omriden
med stora socioekonomiska utmaningar 4n unga i omraden med
mycket goda socioekonomiska forutsittningar.

* 9 procent av unga uppger att de aldrig kan tinka sig att 4gna sig at
nagon politisk aktivitet.

* Tjejer dgnar sig i hogre utstrickning at politiska aktiviteter 4n killar
och det ar vanligare att killar aldrig kan tinka sig att gora nagon
politisk aktivitet.

* Unga i omraden med stora socioekonomiska utmaningar uppger i
hégre utstrickning 4n unga i omraden med mycket goda socio-
ekonomiska forutsittningar de aldrig kan tinka sig att gora nigon
politisk aktivitet.

* Tjejer 4r i hogre utstrickning medlemmar i nigon organisation som
jobbar for miljo, djur eller klimat eller en organisation som arbetar
for en 6vrig samhillsfraga jimfort med killar. Det finns ingen skillnad
i andelen som 4r medlem i ett politiskt parti, varken mellan killar och
tjejer eller sociockonomisk bostadstyp.

Ungas intresse och engagemang for politik
och samhallsfragor

Malet om att unga ska ha inflytande 6ver samhillsutvecklingen tydliggér ungas
ritt till inflytande och delaktighet i samhillsbygget i stort. Ungas delaktighet
forvintas ocksa bidra till bittre beslutsunderlag nir de som langsiktigt paverkas
av besluten 4r delaktiga i processen pa olika sitt. Malsittningen kan alltsa bade
ses som att samhillet har en skyldighet att skapa forutsittningar f6r ungas lika
mojligheter till delaktighet och att samhillet har behov av ungas delaktighet for att
fatta vil underbyggda och forankrade beslut f6r framtiden (Prop. 2013/14:191).

Ungas engagemang i politik och samhillsfrigor har en tydlig koppling till det
ungdomspolitiska mélet att alla unga ska ha inflytande 6ver samhillsprocessen
och kan pa sé sitt bidra till att na det ungdomspolitiska malet. Som konstaterats
i en tidigare rapport av MUCEF finns en tydlig koppling mellan valet att rosta,



viljan att delta i politiska aktiviteter och intresse for politik och samhillsfrigor
(MUCEF 2021). Att manga unga ir intresserade av politik och samhillsfrigor
och kan tinka sig delta i politiska aktiviteter kan alltsd ses som faktorer som
kan bidra till ett hogt valdeltagande bland unga. Aven ungas medlemskap i
foreningar ir betydelsefullt for att nd malet. Medlemskap i féreningar kan
exempelvis ha en positiv effekt pa bendgenheten att rdsta, aven for opolitiska
foreningar (Verba & Nie 1972, Putnam, Leonardi, & Nonetti 1994, Verba,
Schlozman & Brady 1995, Putnam 2000).

En majoritet av unga ar intresserade av samhallsfragor
I nationella ungdomsenkiten 2021 svarade en majoritet unga, 62 procent, att
de dr intresserade av samhillsfragor och 43 procent att de ér intresserade av
politik. Darutover dr en majoritet, 64 procent, intresserade av vad som hinder
i andra linder. En nigot hogre andel tjejer ir intresserade av samhillsfragor och
vad som hinder i andra linder jimf6rt med killar2. En nagot hogre andel killar
ir ddremot intresserade av politik jamfort med tjejer. Sedan 2009 har intresset
for politik 6kat och intresset for samhillsfragor har legat stabilt dver tid.

Procent
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Figur 3.1 Andel unga 16-25 ar som &r intresserade av samhallsfragor, politik
och vad som hander i omvérlden, efter kén, ar 2021. Procent.
Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.

Unga fran omraden med samre socioekonomiska
forutsattningar ar mindre intresserade av
samhallsfragor och politik

Utéver skillnader i intresse mellan killar och tjejer finns 4dven skillnader mellan
unga i omriden med olika socioekonomiska férutsittningar. Unga boende

i omraden med stora socioekonomiska utmaningar ér i ligre utstrickning
intresserade av samhillsfragor 4n unga i omriden med mycket goda socioeko-
nomiska férutsittningar. I omriden med stora socioekonomiska utmaningar ar
det 53 procent som ir intresserade av samhillsfragor, jimfort med 66 procent
bland unga i omriden med mycket goda socioekonomiska forutsittningar.

2] detta kapitel baseras underlaget pd nationella ungdomsenkiten, dir kén avser sjilvdefinierat kon.



Endast 30 procent av unga i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar ar intresserade av politik.

Unga boende i omridden med stora socioekonomiska utmaningar ir i ligre
utstrickning intresserade av politik. I omraden med stora sociockonomiska
utmaningar ir enbart 30 procent av unga intresserade av politik, jimfért
med 47 procent bland unga i omriden med mycket goda sociockonomiska
utmaningar.

Unga som bor i omraden med mycket goda socioeckonomiska forutsittningar
ar i hogre utstrickning intresserade av vad som hinder i andra linder, 4n unga i
omraden med mycket stora socioekonomiska utmaningar. 70 procent av unga i
omraden med mycket goda sociockonomiska férutsittningar ir intresserade av
vad som hinder i andra linder, jimf6rt med 60 procent bland unga i omriden
med mycket stora socioekonomiska utmaningar.

Ungas deltagande i politiska aktiviteter

I den nationella ungdomsenkiten 2021 stills fraigor om unga har deltagit i en
rad olika politiska aktiviteter det senaste aret, samt om de kan tinka sig att dgna
sig &t aktiviteter de inte har gjort.

Den vanligaste politiska aktiviteten unga dgnar sig at dr att stdtta en asikt pd
internet, vilket en majoritet av unga har gjort senaste aret, f6ljt av att skriva pa
en namninsamling och 4dgna sig 4t medveten konsumtion? vilket ungefir en
tredjedel har gjort. Nistan var tionde ung person uppger samtidigt att de inte
kan tinka sig att dgna sig at ndgon politisk aktivitet alls.

Killar dgnar sig i lagre utstrackning at politiska
aktiviteter an tjejer

Bland unga ir det en majoritet som har stéttat en asikt pd nitet och ungefir
en tredjedel som skrivit pA namninsamling respektive 4gnat sig 4t medveten
konsumtion. Det ar samtidigt en mycket liten andel som kontaktat en tjinste-
man eller politiker f6r att féra fram en asike, deltagit i ett politiskt méte eller
skrivit en insindare. Det finns stora skillnader mellan killar och tjejers delta-
gande i flera aktiviteter, ddr tjejer i hogre grad deltar i olika politiska aktiviteter
jamfort med killar.

3Kopt produkter av politiska eller etiska skil.



Det ir en hogre andel tjejer 4n killar som dgnar sig at de tre vanligaste politiska
aktiviteterna. Det 4r 4ven en hogre andel tjejer 4n killar som ger pengar till en
organisation, bir politiska symboler eller mirken, deltar i bojkott eller deltar i
demonstration. Den enda aktivitet som ér vanligare bland killar 4n tjejer 4r att
debattera politik pa internet.

Stotta asikt pa internet
Skriva pa namninsamling

Medveten konsumtion

Debatterat/
kommenterat politik pa internet

Ge pengar till organisation
Bara politiska symboler
Delta i bojkott

Delta i demonstration

Kontakta politiker?

Skrivit insdndare

Delta i politiskt méte?

Kontakta tjansteman
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. Samtliga . Killar . Tjejer

Figur 3.2 Andel unga 16-25 ar som deltar i politiska aktiviteter, efter kon,
ar 2021. Procent.

Skillnaden &r inte statistiskt sakerstalld.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.
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Figur 3.3 Andel unga 16-25 ar som deltar i politiska aktiviteter, efter socio-
ekonomiskt bostadsomrade, ar 2021. Procent.

?Skillnaden &r inte statistiskt sakerstalld.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.




Unga i omraden med socioekonomiska utmaningar
agnar sig i lagre utstrackning at politiska aktiviteter
Inom de flesta aktiviteter MUCEF f6ljer finns inga skillnader mellan unga frin
bostadsomraden med olika sociockonomiska forutsittningar. Det dr dock en
ligre andel unga frin omriden med stora socioekonomiska utmaningar jimfort
med unga frin omraden med mycket goda socioekonomiska forutsittningar
som dgnar sig it flera vanliga politiska aktiviteter, exempelvis stotta en asike pa
nitet, medveten konsumtion och debattera politik pd nitet. Nir det giller att
skriva insindare 4r det ddremot vanligare att unga som bor i omraden med stora
socioekonomiska utmaningar har gjort det jimfort med unga frin omriden
med mycket goda socioekonomiska utmaningar.

Vanligare att killar och unga i omraden med

socioekonomiska utmaningar aldrig kan

tanka sig att delta i politiska aktiviteter

Bland de unga som svarat att de inte gjort en politisk 9 %
aktivitet fanns mojlighet att svara att de kan tinka sig att

gora aktiviteten eller att de aldrig kan tinka sig att gora
av unga kan

aldrig tanka sig att
delta i politiska
aktiviteter.

aktiviteten. Det 4r 9 procent bland unga som svarat att de
aldrig kan tinka sig att delta i nigon av de politiska aki-

viteter som presenterats ovan. Det ir betydligt vanligare att
killar inte kan tinka sig att delta i ndgon politisk aktivitet 4n
tjejer, 12 jamfort med 5 procent. Det ér dven vanligare att unga
i omraden med stora socioekonomiska utmaningar (14 procent)
aldrig kan tinka sig att delta i nigon politisk aktivitet jimfort med unga i
omraden med mycket goda socioekonomiska férutsittningar (7 procent).

Omraden med mycket god socioekonomi
Omraden med god socioekonomi

Omraden med blandad socioekonomi

Omraden med socioekonomiska utmaningar
Omraden med stora socioekonomiska utmaningar
Killar

Tjejer

Samtliga

Procent

Figur 3.4 Andel unga 16-25 ar som aldrig kan tdnka sig att delta i nagon
politisk aktivitet*, efter kén och omradestyp, ar 2021. Procent.

* Med nagon politisk aktivitet menas de politiska aktiviteter som efterfragas i nationella ungdoms-
enkaten. Dessa redovisas i figur 3.2.

Not: Observera att axeln ar bruten och slutar vid 15 procent.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.



En majoritet unga uppger att de aldrig skulle kunna tinka sig att delta i
kopstrejk/bojkott, skriva en insindare, kontakta en politiker eller tjansteman,
delta i ett politiskt méte eller vara medlem i ett politiskt parti/ungdomsférbund.
Knappt hilften uppger att de aldrig skulle kunna tinka sig att bira politiska

symboler, vara medlem i en organisation som jobbar f6r en sirskild samhills-
fraga, delta i en demonstration eller debattera/kommentera politik pa internet/
i sociala medier. Det 4r dven en hog andel, 39 procent, som svarar att de aldrig
kan tinka sig att dgna sig 4t medveten konsumtion och 35 procent kan aldrig
tinka sig att ge pengar till en organisation som 4gnar sig at en sirskild samhalls-
fraga. For de flesta aktiviteter ar det vanligare att killar inte kan tinka sig att
delta jimfort med tjejer. Det ér enbart f6r aktiviteterna att kontakta politiker
eller tjansteman samt vara medlem i politiskt ungdomsforbund/politiskt parti
dir det inte finns nagon skillnad mellan killar och tjejer.

Unga i omriden med stora sociockonomiska utmaningar uppger i hogre
utstrickning 4n unga i omrdden med mycket goda socioekonomiska forutsitt-
ningar att de aldrig kan tinka sig att

* stotta en asikt pd internet

* debattera/kommentera politik pa internet

* skriva pa en namninsamling

* igna sig 4t medveten konsumtion

* vara medlem i en organisation som jobbar f6r en speciell samhillsfraga.
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Figur 3.5 Andel unga 16-25 ar som aldrig kan tanka sig att gora foljande
politiska aktiviteter, uppdelat pa kon, ar 2021. Procent.

Skillnaden &r inte statistiskt sakerstéalld.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.



Fa unga ar medlemmar i politiska partier eller
ungdomsforbund

I nationella ungdomsenkiten 2021 stilldes dven en friga om medlemskap i
olika typer av féreningar, dir nigra féreningstyper fingar ungas delaktighet i
samhillsutvecklingen och politiskt engagemang. Bland unga svarade 4,5 procent
att de 4r medlemmar i ett politiske parti eller ungdomsforbund, cirka 4 procent
att de 4r medlemmar i en férening som arbetar for milj6, djur eller klimat

och 3 procent att de 4r medlemmar i en organisation som arbetar for dvriga
samhillsfragor.

Det ir en hogre andel tjejer (6 procent) som ir medlemmar i ndgon organisa-
tion som jobbar for miljo, djur eller klimat jamf6rt med killar (2 procent). Det
ar ocksé vanligare att unga tjejer ir medlemmar i en organisation som arbetar
for en Gvrig samhallsfraga jamfort med killar, 4 respektive 2 procent. Det finns
ddremot ingen skillnad mellan killar och tjejer gillande medlemskap i politiskt
parti/ungdomsférbund. Det har inte varit méjligt att analysera skillnader mellan
unga boende i omriden med stora socioekonomiska utmaningar och andra
unga pé grund av att antalet individer ir for fa.

Procent

7

Forening for miljo/ Politiskt parti/ Organisation for évriga
djur/klimat ungdomsforbund? samhallsfragor

. Samtliga . Killar

. Tjejer

Figur 3.6 Andel unga 16-25 ar som ar medlemmar i samhallsorienterade
foreningar, uppdelat pa kén, ar 2021. Procent.

Skillnaden &r inte statistiskt sakerstalld.

Not: Observera att axeln ar bruten och slutar vid 7 procent.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.






Ungas upplevda delaktighet
och inkludering i samhallet

I det hir kapitlet underséks ungas kinsla av inkludering i samhallet, mojlig-
heter for minniskor i allménhet att paverka och egna méjligheter att paverka
samhillsutvecklingen.

Kapitlet visar att:

* De allra flesta unga kiinner sig hemma i Sverige, men unga i
omraden med stora socioekonomiska utmaningar kinner sig i
ligre grad hemma i Sverige.

* Hilften av unga tror att det gar att lita pa andra och att de flesta
ir rittvisa och inte forsoker utnyttja en.

* Tijejer och unga i omraden med stora sociockonomiska utma-
ningar tror i ldgre utstrickning 4n killar och unga i omraden
med mycket goda socioekonomiska forutsittningar att de flesta
dr rittvisa och att det gér att lita pd andra.

* En minoritet av unga tror att de som bestimmer lyssnar och
bryr sig om minniskors asikter och férslag. Bara hilften tror att
det finns stora méjligheter for vanliga minniskor att fora fram
sina asikter och forslag.

* Hilften av unga oavsett kon och socioekonomisk omréadestyp
tror inte att de behdvs i det svenska samhillet.

* Det dr vanligt att unga som vill vara med och paverka i kommunen
ddr de bor inte vet var de ska vinda sig.

* Det har inte skett nigon férindring i ungas upplevda inklude-
ring sedan 2018.

Ungas fortroende for andra och de som
bestammer

Tilliten till andra, till politiker och de politiska institutionerna kan spela en
viktig roll for deltagandet i demokratin. Tidigare studier har visat pa att bristande
tillit kan ha negativ paverkan pa deltagandet i demokratin (se exempelvis Cox
2003, Cruz 2023). Med andra ord kan ungas tillit spela en viktig roll i att
uppna milen for ungdomspolitiken och for ett hogt deltagande i de demokrat-
iska processerna, vilket i sin tur bidrar till demokratins legitimitet.




I nationella ungdomsenkiten fir unga ta stillning till flera pastienden som ror
detta sdsom

* det gar att lita pd andra minniskor
* de flesta minniskor 4r rittvisa och férsoker inte utnyttja en
* de som bestimmer bryr sig om minniskors asikter och forslag.

Halften av unga tror det gar att lita pa andra manniskor

Hilften av unga, 52 procent, hiller med om att det gér att lita pd andra
minniskor och ungefir lika stor andel, 57 procent, héller med om att de flesta
dr rittvisa och inte forsoker utnyttja en. Tjejer litar i ligre grad pé andra och
tror i ldgre grad att de flesta dr rittvisa jimfort med killar.

De flesta manniskor ar rattvisa 7
och forsoker inte utnyttja en 5 59
- . 52
De flesta manniskor gar att 6
lita pa
49
0 20 40 60 80 100

Procent

. Samtliga . Killar . Tjejer

Figur 4.1 Andel unga 16-25 ar som kanner tillit till andra manniskor, efter

koén, ar 2021. Procent.
Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.

Unga boende i omraden med stora socioekonomiska utmaningar litar i ligre
grad pd andra minniskor 4n unga i omriden med mycket goda socioeko-
nomiska férutsittningar. Unga i omriden med stora socioekonomiska utma-
ningar tror dven i ldgre grad att de flesta 4r rittvisa in unga i omrdden med
mycket goda socioekonomiska forutsittningar.




De flesta manniskor ar rattvisa
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Figur 4.2 Andel unga 16-25 ar som tror det gar att lita pa andra, efter
socioekonomisk omradestyp, ar 2021. Procent.
Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.

Hélften av unga tror de som bestammer bryr sig om
manniskors asikter och férslag

I nationella ungdomsenkiten stills flera frigor om ungas tillit till beslutsfattare
och majligheter att paverka, sisom

* mojligheter for vanliga minniskor att fora fram sina asikter till de som
bestimmer
* om de som bestimmer lyssnar och bryr sig om minniskors forslag och asikter

* om det finns stora majligheter att delta i politiska beslut som tas i samhallet.

Knappt hilften av unga, 47 procent, tror att det finns stora majligheter for
vanliga minniskor att fora fram sina sikter till de som bestimmer och bara
40 procent tror att de som bestimmer lyssnar och bryr sig om minniskors
forslag och dsikter. Det finns inga skillnader mellan killar och gjejer. Det finns
inte heller statistiskt sikerstillda skillnader mellan unga i omriden med stora
socioekonomiska utmaningar och unga i omraden med mycket goda socioeko-
nomiska férutsittningar.

Lagst 4r andelen unga som tror att det finns stora méjligheter att delta i
politiska beslut som tas i samhillet. Endast 36 procent tror att det finns sddana
mojligheter. Det finns inga skillnader mellan killar och tjejer eller olika omrades-
typer i denna friga.



Ungas upplevelse av inflytande och
inkludering

Som tidigare avsnitt visar ir det en relativt stor grupp unga som ir intresserade
av samhillsfragor och dgnar sig &t ndgon form av politisk delaktighet. Det 4r
ddremot enbart en liten andel unga som 4gnar sig it vad som kan beskrivas

som mer krivande former av delaktighet, sisom exempelvis medlemskap i
samhillsorienterade foreningar, gi pd politiska méten och kontakt med politiker
och tjinstepersoner. Denna bild stimmer vil 6verens med tidigare forskning,
didr ungefir hilften av unga i Sverige kategoriseras som aktiva eller ir redo att
engagera sig ifall de ser ett behov. Ungas delaktighet kan med denna modell
forklaras utifran kunskap, intresse men ocksa tillit till politiska institutioner och
till medminniskor. Medan tillit till det politiska systemet pa ett tydligt sdtt ar
forknippat med hégre engagemang ir tillic till medméinniskor mer komplext.
En ldgre tillit till medmanniskor 4r nimligen forknippat med bade hogt del-
tagande och lagt deltagande, beroende pa om den unga kinner tillit till politiska
institutioner (Forte 2022).

I nationella ungdomsenkiten stills flera frigor om ungas tillit till ménniskor i
allminhet, inkludering och delaktighet i samhillet och tillit till beslutsfattare.
Dessa fragor kan bidra till att skapa forstaelse f6r ungas politiska deltagande och
delaktighet i samhillsutvecklingen.

De flesta unga kanner sig hemma i Sverige
Det finns flera fragor i nationella ungdomsenkiten som rér ungas upplevelser av
inkludering, bland annat om unga

* kinner sig hemma i Sverige

* Kkinner sig inkluderade i kommunen dir de bor
* Kkinner sig delaktiga i det svenska samhillet

e tror att de behovs i det svenska samhillet.

De allra flesta unga, 91 procent, uppger att de kinner sig hemma i Sverige.
Andelen ir lika hog bland killar och tjejer. Unga i omraden med mycket goda
socioeckonomiska forutsittningar kdnner sig hemma i hogre utstrickning dn
unga i omrdden med stora sociockonomiska utmaningar. Andelen unga som
kinner sig hemma i Sverige har inte férindrats mellan 2018 och 2021.

Endast 40 procent av unga svarar att de kidnner sig inkluderade i kommunen
dir de bor. Det finns ingen skillnad mellan killar och tjejer i denna upplevelse.
Det finns inte heller skillnader mellan unga i omriden med stora socioeko-
nomiska utmaningar och unga i omrdden med mycket goda sociockonomiska
forutsittningar.
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Figur 4.3 Andel unga 16-25 ar som kanner tillit till andra méanniskor, efter
kén, ar 2021. Procent.

2Skillnaden &r inte statistiskt sakerstalld.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.

Det ir ocksé en stor andel unga, 52 procent, som uppger att de inte tror att de
behévs i det svenska samhillet. Andelen ligger pd samma nivd som 2018. Unge-
fir lika manga, 50 procent, svarar att de inte kinner sig delaktiga i det svenska
samhillet. Det finns inga skillnader mellan killar och tjejer. Det finns heller inte
nagra skillnader mellan omradestyper nir det giller upplevelse av delaktighet.

Vanligt att unga som vill vara med och paverka inte vet
var de ska vanda sig

I nationella ungdomsenkiten 2021 svarade 43 procent av unga att de vill vara
med och péverka i fragor som rér kommunen dir de bor. Det finns inga skill-
nader mellan killar och tjejer eller mellan unga boende i omriden

med olika socioekonomiska forutsittningar. Det ir betydligt
firre unga, 16 procent, som upplever att de kan féra fram
sina asikter till de som bestimmer i kommunen dir de bor. o

Inte heller gillande méjligheter att fora fram asikter finns 42 /o

nagra skillnader mellan killar och tjejer eller mellan unga

i omrdden med olika socioekonomiska forutsittningar. av unga som vill
paverka i kommunen
P34 fragan var unga som vill vara med och péverka vet inte var de ska

vinder sig for att paverka i kommunen dir de bor 4r det en vanda sig.

stor andel, 42 procent, som uppger att de inte vet var de ska
vinda sig. Detta dr ocksa det vanligaste svaret pa fragan var de

vinder sig for att paverka. Det nist vanligaste svaret bland de som vill

vara med och paverka ir att vinda sig till sociala medier (27 procent) foljt av ett
politiske parti eller ungdomsférbund (23 procent). Det ir en hogre andel killar
in tjejer som uppger att de skulle viinda sig till ett parti, en tjinsteman eller
politiker.
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Figur 4.4 Andel unga 16-25 ar som vill paverka och som skulle vanda sig till
foljande aktor, efter kon, ar 2021. Procent.

?Skillnaden &r inte statistiskt sakerstéalld.

Kalla: MUCF, nationella ungdomsenkaten.

57 procent av unga svarar att de inte vill vara med och paverka i frigor som

ror kommunen dir de bor. Anledningarna till att unga inte vill vara med och

paverka ir flera. En majoritet av dessa, 65 procent, svarar att anledningen r att

de inte 4r tillrickligt intresserade. En relativt hég andel, 37 procent, uppger att
de har for lite kunskap om hur de ska géra. Det ir alltsd 6ver en

tredjedel som uppger bristande méjlighet som en anledning

till att de inte vill vara med och paverka i fragor som ror

o den kommun dir de bor. En tolkning av svaren ir att
7 /o viljan att vara med och paverka delvis hinger samman
med ens upplevda mojligheter att paverka. Andra
av unga som inte vill anledningar som unga uppger ir att de inte har tid (28
paverka i kommunen procent), att det inte spelar nigon roll (24 procent)
anger brist pa eller att de ska flytta frin kommunen (8 procent). Det
kunska p som finns ingen skillnad mellan killar och tjejer eller mellan
anledning. unga som bor i omraden med olika sociockonomiska

forutsittningar.






Avslutande diskussion

I det hir kapitlet diskuteras resultaten i rapporten utifrin det ungdoms-
politiska mélet att alla unga ska ha inflytande 6ver samhillsutvecklingen
(Skr. 2020/21:105). Inflytande 6ver samhillsutvecklingen kan ta sig flera
uttryck. Det kan handla om att rosta i allménna val, engagera sig i en férening,
uttrycka sina dsikter genom olika typer av handlingar eller stilla upp i val «ill
fortroendeuppdrag i kommunfullmiktige, regionfullmiktige eller riksdag.
Viktiga férutsittningar for ett hogt engagemang bland unga ér att det finns
bade intresse f6r samhillsfragor och politik och fortroende f6r minniskor i
allminhet, beslutsfattare och de demokratiska institutionerna. Det dr dirfor
positivt att det finns ett hdgt intresse for samhillsfrigor bland unga och att
madnga unga engagerar sig pd nigot sitt.

Samtidigt finns det flera utmaningar. Det 4r en stor andel unga som uttrycker
hinder f6r deltagande och bristande tillit till minniskor i allménhet och till
beslutsfattare. Valdeltagandet bland unga har minskat och unga 4r underrepre-
senterade i valda forsamlingar lokalt, regionalt och nationellt. Engagemanget
bland unga ir heller inte jimnt fordelat. Det finns flera skillnader i engagemang
och inflytande mellan killar och tjejer och skillnaden i valdeltagande mellan
unga med svensk och utlindsk bakgrund ir stor och har 6kat. Det finns dven
betydande skillnader i valdeltagande mellan unga beroende pa de socioeko-
nomiska forutsittningarna i omradet dir de bor. Resultatet visar ocksd att

unga i omriden med bittre socioekonomiska forutsittningar generellt ar mer
delaktiga i samhillsutvecklingen. P4 flera omraden sticker sirskilt unga som

bor i omriden med stora socioekonomiska utmaningar ut. Det dr unga i dessa
omraden som i ligst utstrickning har fértroende f6r minniskor i allminhet och
som rostar i allra lagst utstrickning.

Ungas valdeltagande minskar och
skillnader mellan grupper ar stor och
har 6kat

Ungas valdeltagande har minskat i val till kommunfullmiktige, regionfull-
miktige och riksdag mellan 2018 och 2022, men ligger fortfarande hogt i en
internationell jimférelse. Bland unga 4r det en niagot hogre andel som réstar
bland tjejer 4n killar.

Desto storre dr skillnaderna mellan unga beroende pé bakgrund och socioeko-
nomiska forutsittningar i omrédet dir de bor. Unga med svensk bakgrund
rostar i betydligt hdgre grad 4n unga med utlindsk bakgrund och skillnaderna
har 6kat sedan valet 2018. Medan valdeltagandet bland unga med svensk
bakgrund ligger pa samma niva som 2018 (89 procent) har valdeltagandet
bland unga med utlindsk bakgrund minskat med 10 procentenheter sedan
2018 frin 74 till 64 procent. Det finns ocksa tydliga skillnader mellan unga i

omraden med olika socioekonomiska forutsittningar. Ju bittre socioekonomiska




forutsittningar, desto hogre dr ungas valdeltagande. I omriden med stora
socioekonomiska utmaningar ir det bara 64 procent bland unga som rostar,
jamfort med 91 procent bland unga i omraden med mycket goda socioeko-
nomiska forutsittningar.

Ungas valdeltagande ir ldgre 4n valdeltagandet bland vuxna over 30 ar. I vrigt
finns dock flera likheter mellan unga och 6vriga befolkningen. I valen 2022
har valdeltagandet minskat i hela befolkningen och i hogre utstrickning bland
utrikes fodda jaimfort med andra. Aven faktorer sisom hégre utbildningsniva,
hégre inkomst, bo i omrdden med bittre socioekonomiska forutsittningar och
att vara kvinna ir forknippat med hogre valdeltagande (SCB 2023a). Det finns
alltsd flera faktorer som péaverkar valdeltagandet pa liknande sitt bland unga

som bland den ildre befolkningen.

Minskat valdeltagande bland unga med utléandsk
bakgrund innebar 6kad ojamlikhet i valdeltagandet
Béde det minskande valdeltagandet och 6kande skillnader i valdeltagandet
mellan olika grupper av unga 4r utmaningar f6r det ungdomspolitiska malet
och fér demokratin. Det kan finnas flera och olika forklaringar till att unga

i omrdden med simre socioekonomiska forutsittningar, unga med utlindsk
bakgrund och killar réstar i ligre utstrickning (MUCEF 2020). Exempelvis kan
ett ligre intresse for samhillsfragor hinga samman med benigenhet att rosta.
Men dven kunskap spelar roll for ungas demokratiska deltagande. I samband
med valet 2022 dndrades genomforandet av rostningen, vilket pa vissa héll
medférde kobildning. Det har spekulerats i om kébildningen bidrog till ett
minskat valdeltagande. En studie har undersokt detta men har kommit fram till
att kobildning inte kan forklara minskningen i valdeltagandet fullt ut (Cronert
& Osterman 2023). Det finns alltsa faktorer som i dagsliget ir okinda som
framfor allt paverkat valdeltagandet bland unga med utlindsk bakgrund under
2022.

Oavsett anledning utgor ojimlikheten i sig ett mer 6vergripande problem

for det demokratiska systemets legitimitet. En central del i virt demokratiska
system 4r den allméinna och lika réstritten, som ger varje individ lika stor make
over utfallet. Om skillnaderna blir stora mellan vilka som réstar och inte rostar
leder det till en snedférdelning av makt och inflytande, vilket riskerar att skada
systemets legitimitet. Eftersom skillnaderna bland unga ocksa finns i den éldre
befolkningen i4r det inte troligt att skillnaderna kommer att forsvinna i takt med
att de som 4r unga idag blir dldre. Det behovs alltsd insatser for att minska dessa
skillnader idag och fér framtiden.



Samhallsengagemanget hogt bland unga,
men resulterar inte i politiskt inflytande

Det finns ett hdgt och stabilt samhillsengagemang bland unga, dir en majoritet
ar intresserade av samhillsfragor och dgnar sig at ndgon form av politisk
aktivitet, vilket ocksa konstaterats i tidigare rapporter (MUCF 2021, Forte
2022). Intresset for samhillsfragor och politik 4r en grundliggande forutsitt-
ning for att unga ska vilja engagera sig och dirmed kunna fi inflytande 6ver
samhillsutvecklingen. Ett hogt intresse for politik och samhillsfragor kan ocksi
bidra till en hégre vilja att rosta i allménna val.

I rapporten Fokus 21 — Vilja att forindra (MUCEF 2021) konstateras att det
finns skillnader i samhillsengagemanget. Tjejer, hbtqi-personer, inrikes fodda,
unga med férildrar med ling utbildning och unga utan funktionsnedsittning
ir i hogre grad bade intresserade och engagerade 4n andra unga. Sociala nitverk
och en omgivning som ir samhillsengagerad frimjar ungas engagemang medan
tidsbrist, psykisk ohilsa, ekonomi, otillginglighet och brist pd kunskap kan vara
hinder f6r engagemang. I den hir rapporten kan vi dven se att socioekonomiska
forutsiteningar i omradet dir den unga bor paverkar deras engagemang och
intresse, dir bittre sociockonomiska forutsittningar hinger samman med hogre
delaktighet i politiska aktiviteter och hogre intresse for samhillsfrigor och
politik. Denna bild stimmer vil verens med tidigare forskning som pekar pa
att sociockonomi 4r en viktig faktor som péverkar ungas samhillsengagemang

(Forte 2022).

Skillnaderna mellan tjejers och killars engagemang
komplex

Resultaten visar pa att tjejer 4r mer intresserade av samhillsfragor, i hogre grad
dgnar sig it de vanligaste politiska aktiviteterna och ir engagerade i féreningar
som arbetar med en samhillsfraga eller med milj6, djur och klimatfrigor.
Killar 4r mer intresserade av politik jimfort med tjejer. Till skillnad fran de
flesta andra typerna av politiska aktiviteter kan killar i lika hog grad som tjejer
tinka sig att kontakta politiker och ir i lika hog grad medlemmar i politiska
partier och ungdomsférbund. Bland de unga som nominerats och valts till
fortroendeuppdrag i kommun-, regionfullmiktige och riksdag 2022 ir killarna
nagot overrepresenterade jamfort med tjejer. Underrepresentationen av kvinnor
ar ocksé storre bland unga jimfort med andra fortroendevalda (SCB 2023b).
Det ir alltsd vanligare att tjejer dr samhillsengagerade, medan fler killar 4r i en
reell makeposition att paverka de beslut som fattas i de valda forsamlingarna.
Resultatet 4r intressant utifrdn tidigare kunskap, som pekat pa att mins storre
deltagande i politiska diskussioner, méten och partier syns bland medelalders
vuxna, men dir det omvinda giller bland yngre (Forte 2022).

Resultatet i den hir rapporten visar pé att konsskillnaderna bland ungas

politiska delaktighet dr komplex. A ena sidan ir det problematiskt att en storre
andel killar inte dgnar sig t, eller kan tinka sig att dgna sig t, politiska aktivi-
teter och i ligre utstrickning ér intresserade av samhillsfragor. Det innebir att
en hogre andel killar inte dr delaktiga i samhillsutvecklingen. Dessa skillnader



skulle ocksd kunna forklara ett nagot ligre valdeltagande bland killar. Samtidigt
kan vi se att tjejers hogre engagemang inte leder till att tjejer i hogre grad har
reellt inflytande Gver de beslut som fattas i de valda férsamlingarna, tvirt om ar
tjejer an mer underrepresenterade dn killar i de valda férsamlingarna. Det hir
visar pa att jimstilldhetsutmaningarna ir komplexa och att det finns behov av
att arbeta for ate bade killar och tjejer ska bli mer delaktiga och fa ett proportio-
nerligt inflytande 6ver samhillsutvecklingen.

Farre unga fortroendevalda ar en utmaning

En oroande utveckling 4r att andelen unga som nomineras och viljs in i
riksdag, region- och kommunfullmiktige har minskat. Medan unga under
hela perioden 2002—2022 har varit underrepresenterade i valda férsamlingar,
okade andelen unga i valda forsamlingar fram till 2014. Direfter hade andelen
unga som nominerats och valts minskat i val pa nationell, regional och lokal
niva. Undersokningar frin tidigare mandatperioder visar ocksé att unga i hogre
utstrickning 4n andra limnar sict uppdrag i fértid. En delférklaring till detta
dr att unga oftare flyttar frin kommunen under mandatperioden (SCB 2016).
Detta medfor en risk att andelen unga minskar ytterligare under mandat-
perioden.

Att unga ir underrepresenterade i valda férsamlingar kan ha flera bakom-
liggande forklaringar. Den samlade bilden fran tidigare forskning pekar pa
utmaningar gillande bade viljan och forutsittningarna for unga ate delta i
formella politiska processer. Det handlar bland annat om marginalisering

av unga i politiska institutioner och att unga upplever avstind till folkvalda
politiker (Forte 2022). Aven rapporten Fokus 21 — Vilja att forindra (MUCFE
2021) ger méjliga forklaringar till den hir utvecklingen. Dir framkommer att
fi unga, dven bland samhillsengagerade, ser partipolitiskt engagemang som

en attraktiv kanal for sitt engagemang. Partipolitiken upplevs stilla hoga krav
pa forkunskaper och som en konfliktfylld arena med ett hart och polariserat
debattklimat. Andra hinder f6r att engagera sig partipolitiskt kan vara att man
kidnner misstro mot politiker eller att man ir orolig for att omgivningen ska
reagera negativt pa ens partipolitiska engagemang. Aven risken att utsittas for
hot och hat dr ndgot som paverkar ungas engagemang, dir vissa unga viljer att
inte uttrycka asikter eller engagera sig pa sitt som gor att de riskerar att utsittas
for hot och trakasserier.

I politikernas trygghetsundersokning (Brottsforebyggande radet 2023)
framkommer att unga fortroendevalda 4r mer utsatta for hot, trakasserier, vald
och skadegorelse 4n ildre fortroendevalda. Bland unga ir det nistan hilften,

44 procent, som utsatts. Rapporten visar dven att andelen fortroendevalda som
utsitts tydligt okade mellan 2012 och 2014. Direfter har andelen som utsitts
totalt varit hégre bland fortroendevalda. Aven oron att utsittas och andelen som
upplever att utsattheten far konsekvenser har okat efter 2012. Det 4r intressant
att notera att utvecklingen med 6kning av hot och trakasserier sammanfaller
med en minskning av andelen fértroendevalda unga. Det gar dock utifrin den
hir rapporten inte att dra nigra slutsatser om ett eventuellt samband.



Manga unga kanner lag tillit och bristande
delaktighet

De allra flesta unga, oavsett kon och socioekonomiska férutsittningar, kinner
sig hemma i Sverige. Men bara hilften kinner sig delaktiga eller tror att de
behovs i det svenska samhillet. Mdnga unga upplever ocksé en bristande tilltro
till medminniskor och beslutsfattare och kinner begrinsade majligheter till del-
aktighet. Bara hilften av unga tror att det gar att lita pa andra och att de flesta
ar rittvisa och inte forsoker utnyttja en. Hilften av unga tror att minniskor i
allminhet har goda majligheter att féra fram sina asikeer till de som bestimmer,
men bara en tredjedel av unga tror att de sjilva har goda mojligheter att fora
fram sina asikter. Bland unga som vill vara med och péaverka i kommunen dir
de bor ir det vanligt att inte veta vart de ska vinda sig for att paverka.

Det finns ocksa skillnader mellan unga i omriden med olika socioekonomiska
forutsittningar. Unga i omraden med stora sociockonomiska utmaningar litar i
lagre utstrickning pa andra ménniskor, tror i ligre utstrickning att mianniskor
dr rittvisa och inte forsoker utnyttja en. De kidnner sig ocksa i ligre utstrickning
hemma i Sverige, jaimf6rt med unga i omraden med mycket goda socioeckono-
miska forutsittningar. Dessa skillnader skulle kunna vara en férklarande faktor
till variationer i engagemang och delaktighet.

Brist pa kunskap och tillit ar hinder for ungas
delaktighet

Resultaten visar ocksa att anledningarna 4r flera till att unga inte vill vara med
och péverka lokalt. En vanlig anledning ir att unga inte ir tillrickligt intresse-
rade. Men det dr ocksa vanligt att unga svarat att de har for lite kunskap, for lite
tid eller att det inte spelar nagon roll. Liknande resultat har ocksé framkommit i
tidigare studier (MUCEF 2021, Forte 2022). Begrinsade mojligheter och kinslan
av att det inte 4r meningsfullt paverkar alltsd ocksd ungas vilja att engagera sig.

De upplevda majligheterna for en sjilv och minniskor i allminhet att fora fram
Asikter till de som bestimmer och tilltron till att beslutsfattare ir intresserade av
minniskors &sikter och f6rslag, kan ses som en indikation pé att en relativt stor
andel unga inte upplever hog tilltro till politiska institutioner. Tidigare studier
har visat pa att en lag tillit till politiska institutioner, tillsammans med lg
kunskap och intresse for politik, hinger samman med en lag politisk delaktighet
och ett lagt samhillsengagemang. For att 6ka ungas delaktighet behévs insatser
som frimjar bdde okad illit till de politiska institutionerna och 6kad kunskap.
Hir spelar skolan en viktig roll for att 6ka kunskapen och minska skillnaderna
mellan olika grupper av unga. Flera forskare pekar ocksd pd ett behov av att
utveckla de formella politiska formerna f6r deltagande for att 6ka ungas
delaktighet och inflytande i samhillsutvecklingen (Forte 2022).



Skolan och det politiska systemet viktigt
for att framja ungas demokratiska
deltagande

Det finns flera faktorer som paverkar ungas samhillsengagemang och politiska
delaktighet. Forskning visar pa att intresse, som i sin tur paverkas av familj,
utbildning och socioekonomi, spelar stor roll for delaktigheten. Aven tillging
till resurser och individens kon spelar roll f6r ungas engagemang och delaktig-
het. Dessa faktorer hinger delvis samman med skillnader kopplat till unga med
utlindsk bakgrund. Tidigare nordiska studier visar pa skillnader i intresse och
deltagande bland personer med utlindsk bakgrund eller invandrarbakgrund.
Men det finns ocksa stora skillnader inom gruppen, dir forildrars ursprungs-
land, migrationsskil, eventuella sprakbarridrer och kunskap om det politiska
systemet har betydelse for politiskt intresse och deltagande (Forte 2022). En
finsk studie lyfter att politiska partier kan bidra till att jimna ut skillnader i
deltagande genom att uppmuntra individer med invandrarbakgrund att bli

delaktiga och kandidera (Sipinen 2021).

Det minskande valdeltagandet och de fortsatt stora, och dkande, skillnaderna i
valdeltagande bland unga visar pa att alla unga inte har lika goda férutsittningar
att vara delaktiga i demokratin. Tidigare forskning visar pd att omgivningen
spelar en viktig roll for vilka unga som kommer att rosta och engagera sig
politiskt. Ett forum dir samhillet kan gora viktiga insatser for att kompensera
for dessa skillnader 4r skolan. Tidigare studier visar att skolan, genom kunskap
och ett 6ppet klassrumsklimat, kan bidra till att jimna ut skillnaderna for de
med simre sociockonomiska forutsiteningar (Forte 2022). Skolan ir pé sd

sdtt en viktig del i att skapa goda och mer likvirdiga forutsittningar fér ungas
demokratiska deltagande.

Aven Kommittén demokratin 100 ar har lyft behover av att tydliggéra och
utveckla skolans demokratiuppdrag. Kommittén rekommenderade dven en
utvirdering av konsekvenserna av bestimmelsen om politiska partiers nirvaro i
skolan och hur den péverkar elevers likvirdighet i utbildningen (SOU 2022:28).
I utvirderingen av skolvalet 2022 konstaterade MUCEF att partipolitiska besok
bor frimjas for att 6ka ungas kunskap om, och intresse for, politik (MUCF
2023). Detta kan ocksa vara ett sitt att nirma sig utmaningen att fi unga
engagerar sig partipolitiskt och 4r fértroendevalda.

Flera forskare pekar pa att de nuvarande formerna for partipolitiskt engagemang
medfor hinder f6r unga att bli delaktiga. Exempelvis att de politiska strukeu-
rerna forstirker ett hierarkiskt forhallande mellan unga och ildre vuxna, att
unga upplever ett avstand till politiker samt att formerna begrinsar hur unga
kan engagera sig i politiska processer. Méanga forskare menar dirfor att det krivs
forindring i de politiska processerna for att 6ppna upp systemet f6r unga (Forte
2022).
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Bilaga 1
Nationella ungdomsenkaten

Den nationella ungdomsenkiten ir en dterkommande enkitundersékning som
har gatt ut till unga i 4ldersgruppen 16-25 ar ungefir vart tredje ar sedan 2004.
Totalt har undersokningen genomforts vid sju tillfillen (se tabell B.1). Enkiten
har vid samtliga undersékningstillfillen skickats till ett slumpmassigt urval av
unga i aldrarna 16-25 ar. Urvalsstorleken har varierat mellan 4 500 och 6 000
i de sex forsta undersdkningsomgingarna. Ar 2021 dkades urvalet till 12 000
personer. Svarsfrekvensen har varierat mellan 43 och 65 procent. Ar 2021 var
svarsfrekvensen for undersdkningen 50 procent. Resultaten frin undersokning-
en ir generaliserbara till gruppen unga i stort.

Tabell B.1 Antal personer i urval samt svarsfrekvens, nationella
ungdomsenkaten, 2004-2021

2004 2006* 2008** 2012 2015 2018 2021
Alder 16-25 16-25 16-25 16-25 16-25 16-25 16-25
Antal i urvalet 5000 6 000 6 000 4500 5000 5000 12 000
Antal svarande 3240 2867 2951 2251 2169 2306 5997
Svarsfrekvens netto 65 48 49 50 43 46 50
(procent)

Kommentar: * Undersékningen genomférdes november 2006 till januari 2007.
** Undersdkningen genomférdes november 2008 till maj 2009.

I rapporten kommer flera indikatorer inom omrédena inflytande och repre-
sentation samt kultur och fritid frin den nationella ungdomsenkiten. Enkiten

ligger ocksa till grund for samtliga resultat i rapportens andra del, om ungas
tillgang till fritidsaktiviteter.

Ett problem alla typer av enkidtundersékningar 4r svarsbortfall i det represen-
tativa urvalet. Bortfallet blir sirskilt problematiskt om det 4r ojimnt fordelat
mellan olika grupper av unga. Skevhet i bortfallet gor att resultaten frin de
statistiska skattningarna riskerar att bli missvisande och inte aterspegla gruppen
unga pi ett korrekt sitt. Bortfallet bland enkitsvaren ir stérre bland killar 4n
tjejer och i dldrarna 20-25 ér. Alla resultat har genomgdende viktats utifran
juridiskt kén (kvinna eller man) och dlder (16-18 &r, 19-21 &r och 22-25 ar).

Ett annat problem med enkitundersokningar generellt ar olika typer av
missvisande svar. Med detta menas att personer av ndgon anledning svarat pa
ett sitt som inte speglar verkligheten. Missvisande svar behéver nédvindigtvis
inte paverka resultaten nimnvirt, men riskerar att gora det. Framfor allt blir
resultat mer kinsliga for mindre grupper och fragor dir det handlar om att
mita vildigt laga (eller vildigt hoga) andelar. For att sikerstilla att enkiten ar
tllforlitlig genomfér MUCEF en kontroll av datakvaliteten. Det gérs genom en
systematisk kontroll dir svarande med svarsménster som kraftigt avviker frin
vad som kan férvintas plockas bort fran resultaten. Det kan till exempel handla
om att en person genomfort enkiten pa orimligt kort tid eller att personen varit
inkonsekvent i hur hen svarat pd kombinationer av frigor med en mycket hog
grad av samvariation. Det dr 281 svarande av 5 997 totalt som har plockats bort
frin enkiten till foljd av denna systematiska kontroll.



Bilaga 2
Fragor i nationella
ungdomsenkaten

FRAGA 13. Ar du medlem i nigon/négra av féljande sorters foreningar?
Svarsalternativ: Nej, jag ir inte medlem; Ja, jag 4r medlem men har inget
fortroendeuppdrag; Ja, jag ir medlem och har fortroendeuppdrag; Nej, jag dr
inte medlem men deltar som ex. trinare, ledare, volontir, fortroendevald etc.
- Férening for miljo/djur/klimat etc.

- Politiskt parti/ungdomsférbund

- Forening/organisation for 6vriga samhillsfragor

FRAGA 44. Hur intresserad ir du av foljande?

Svarsalternativ: Mycket intresserad; Ganska intresserad; Inte sirskilt intresserad;
Inte alls intresserad.

- Politik

- Samhillsfragor

- Vad som hinder i andra linder

FRAGA 45. Under de senaste 12 minaderna, har du gjort nigot av
foljande?

Svarsalternativ: Det har jag gjort; Det har jag inte gjort men kan tinka mig att
gora; Det skulle jag aldrig gora.

- Stottat en asikt i en samhillsfriga genom att skriva pa en namninsamling
- Stottat en asike i en samhillsfriga pa internet/sociala medier (t.ex. "gilla”)
- Skrivit en insindare

- Burit mirken/symboler som uttrycker en asikt

- Deltagit i bojkotter/kopstrejker

- Deltagit i lagliga demonstrationer/aktioner

- Varit medlem i ett politiskt parti/ungdomsférbund

- Chattat/debatterat/kommenterat politik pd internet/sociala medier

- Kopt vissa produkter

- Varit medlem i organisation som jobbar f6r en speciell samhillsfriga

- Gett pengar till organisation som jobbar for en speciell samhillsfraga

- Deltagit i politiskt mote

- Tagit kontakt med ndgon politiker

- Tagit kontakt med en tjinsteman for att fora fram en politisk asike

FRAGA 46. Hur stora méjligheter tycker du att du sjilv har att fora fram
dina asikter till dom som bestimmer i kommunen?

Svarsalternativ: Mycket smé méjligheter/inga méjligheter alls; Ganska sma
mojligheter; Ganska stora méjligheter; Mycket stora mojligheter; Vet inte.

FRAGA 47.Vill du vara med och paverka i frigor som ror den kommun
dir du bor?

Svarsalternativ: Ja; Nej.



FRAGA 48. Varfor vill du inte vara med och paverka?

Besvaras endast vid "Nej” pa fraga 47.

- Jag kan for lite om hur jag ska gora

- Jag dr inte tillrickligt intresserad

- Jag har inte tid

- Jag tror inte att det spelar ndgon roll, de som bestimmer lyssnar nog inte i alla
fall

- Jag dr pé vig att flytta frin kommunen

- Annat

FRAGA 49. Om du vill paverka nigot i din kommun, vart vinder du dig d4?

- Personlig kontakt, nigon jag kinner

- Politiske parti eller politiskt ungdomsférbund

- Forening eller organisation

- Tidning, TV, radio

- Sociala medier

- Tjanstemin eller politiker

- Nagon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med inflytande
(t.ex. ungdomsrid eller ungdomsfullmiktige)

- Annat

- Vet inte

FRAGA 51. I hur stor utstrickning upplever du att du ir inkluderad i
foljande? Med inkludering menar vi att du har majlighet att delta i olika aktivite-
ter och péverka i frigor och beslut som beror dig.

Svarsalternativ: I mycket stor utstriickning; I ganska stor utstrickning; I ganska
liten utstriackning; I mycket liten utstrickning.

- Kommunen dir du bor

FRAGA 52. Om du tinker pa minniskor i allmdnhet, hur mycket héller du
med om féljande péastienden?

Svarsalternativ: Stimmer inte alls; Stimmer inte s bra; Stimmer ganska bra;
Stimmer mycket bra.

- De flesta minniskor gar att lita pa

- De flesta minniskor ar rittvisa och forsoker inte utnyttja en

FRAGA 53. Hur bra stimmer foljande pastienden?

Svarsalternativ: Stimmer inte alls; Stimmer inte s bra; Stimmer ganska bra;

Stimmer mycket bra

- Det finns stora mojligheter for vanliga ménniskor att féra fram sina asikeer till
dom som bestimmer i samhillet

- De som bestimmer i samhillet lyssnar pa och bryr sig om minniskors forslag
och asikter

- Det finns stora mojligheter att delta i politiska beslut som tas i samhillet

- Jag kinner att jag beh6vs i det svenska samhillet

- Jag kinner mig delaktig i det svenska samhillet

- Jag kinner mig hemma i Sverige



HAR VAXER KUNSKAP FRAM

Pa Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor ar ungas
villkor och civilsamhallets forutsattningar i fokus. Har vaxer
kunskap fram som beslutsfattare anvander nar de prioriterar
insatser fér unga och for civilsamhallet. Vi sprider kunskapen i
motet med manniskor, pa saval nationell som europeisk niva. Vi
fordelar ocksa statsbidrag som ger sma och stora organisationer
mojlighet att genomféra sin verksamhet. Det ger ocksa unga
mojlighet att arbeta som volontar, studera eller praktisera i ett
annat europeiskt land.

MUCF

Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor
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