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Sammanfattning

* En relativt stor andel unga hbtg-personer uppger att de inte alltid kinner
sig trygga i skolan. Flera resultat pekar ocksd pd att unga hbtg-personer ir
mer utsatta in unga heterocispersoner for olika typer av krinkningar, till
exempel mobbning och utfrysning i skolan. Det giller krinkningar fran sivil
andra elever som lirare eller andra vuxna i skolan. Vissa grupper bland unga
hbtg-personer ser ut att vara sirskilt utsatta. Det giller i synnerhet unga
hbtq-personer med funktionsnedsittning.

* Manga unga hbtqi-personer har blivit krinkta i skolan pd grund av att de
ir hbtgi-personer. Ciskillar blir oftare utsatta av andra elever jimfort med
cisgjejer. Det dr en storre andel unga med intersexvariation och unga icke-
bindra och binira transpersoner som blir krinkta av lirare eller annan
skolpersonal jimfort med andelen bland andra hbtqi-personer.

* Stereotypa eller traditionella konsnormer lever kvar i intervjupersonernas
skolor med enstaka undantag. Det innebir att alla hbtgi-personer riskerar
att utsittas for trakasserier och krinkningar i skolan. Risken innefattar &ven
andra, till exempel heterociskillar, som bryter mot dessa kénsnormer.

* Intervjupersonerna berittar om ldrare som ér passiva nir krinkningar sker,
forminskar krinkningar eller behandlar hbtqi-personers rittigheter som
asikesfragor.

* Intervjupersonerna beskriver brister i undervisningen om hbtgi-frigor. De
unga upplever brister i kunskap hos lirare och att skolan agerar passivt eller
forst ndr nagon tar mod till sig och patalar brister. Intervjupersonerna vittnar
dels om att sjilva ha tagit initiativ till att fi beritta om hbtqi-fragor for sin
klass, dels om att lidrare bett dem gora det for att de 4r hbtgi-personer.

* 'Transpersoner rapporterar om en sirskild utsatthet, exempelvis gillande
idrottslektioner. Hur ombyte ska ske 16ses nir frigan uppstér och 16sningen
blir beroende av hur lokalerna ir utformade. I vissa fall saknas en acceptabel
16sning och da blir idrottslektionerna otillgingliga.



Ungas ratt till en god utbildning ar centralt
for goda levnadsvillkor och utgor en viktig

del i regeringens ungdomspolitiska mal

(Skr. 2020/21:105). I detta kapitel beskrivs
forutsattningarna for unga hbtgi-personer att
utbilda sig. I kapitlet presenteras lagstiftning
som ror utbildningsomradet, vad som fram-
kommit i forskning och andra undersékningar
samt hur de unga sjalva upplever sin utbild-
ningssituation.

FN:s konvention om barnets rattigheter

I barnkonventionen finns, utéver konventionens fyra grundprinciper,
artikel 28 som specifikt handlar om barnets ratt till utbildning. Artikeln
har alla barns lika mojligheter till utbildning som en utgangspunkt och
understryker att utbildning ska vara atkomlig och tillganglig for alla
barn. Artikeln tar ocksa upp behovet av att vidta atgarder for att upp-
muntra regelbunden narvaro i skolan och minska antalet studieavbrott.




1. Inledning

Regeringen gav i juli 2020 Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor
(MUCEF) i uppdrag att kartligga och sammanstilla kunskap om unga hbtg-per-
soners levnadsvillkor (Regeringsbeslut A2020/01666/MRB). Uppdraget att
kartlagga unga hbtqi-personers levnadsvillkor ir en del i regeringens arbete for
att stirka hbtqi-personers lika rittigheter och méjligheter. Det ir dven en del i
arbetet med det ungdomspolitiska malet.

Det ungdomspolitiska malet 4r att alla unga ska ha goda levnadsvillkor, makt
att forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen. Ungas ritt till en
god utbildning ir centralt f6r goda levnadsvillkor och utgér en viktig del i reger-
ingens ungdomspolitiska mal (Skr. 2020/21:105). Skolan har en stor betydelse
for ungas méiende och ska ta hinsyn till elevers olika behov. I barnkonventio-
nens artikel 28 konstateras alla barns lika méjligheter till utbildning som en
utgingspunkt och understryker att utbildning ska vara dtkomlig och tillginglig
for alla barn.

Utbildningen har ocksé en viktig roll for att forankra minskliga rittigheter
och grundliggande demokratiska virderingar (Skr. 2020/21:105).

Resultaten frin uppdraget att kartligga unga hbtqi-personers levnadsvillkor
har redovisats i en bred rapport, “Jag ér inte ensam, det finns andra som jag.”
Unga hbtgi-personers levnadsvillkor.

* hilsa

* utbildning

e arbete, ekonomi och bostad

* fritid och samhillsengagemang
* trygghet och utsatthet

¢ utsatthet f6r omvindelseforsok.

Denna rapport presenterar de resultat som sirskilt ror unga hbtgi-personers
utbildning och skolgang.

Uppdragets genomférande

Under arbetet med rapporten har MUCEF anvint sig av flera olika killor och

metoder. Befintlig kunskap har inhdmtats frin vetenskapliga artiklar och rap-

porter och annat underlag fran civilsamhillesorganisationer och myndigheter.
Ny kunskap har tagits fram genom enkiter, intervjuer, berittelser och i

samverkan och dialog med andra aktorer. De enkitundersékningar som har

utgjort underlag for rapporten ir:

* Den nationella ungdomsenkiten som genomfordes av MUCF 2021

* Den nationella folkhilsoenkiten som genomférdes av Folkhilsomyndigheten
2020

* En enkdtundersokning riktad till hbtgi-personer inom EU som genomférdes
av FRA (EU:s byra for lika rittigheter) 2019

* En enkidtundersokning som riktade sig till personer med tillstind som
paverkar konsutvecklingen som genomfordes av MUCF 2021



Den nationella ungdomsenkiten och nationella folkhilsoenkiten bygger pa
slumpmissiga urval, och 4r dirfor generaliserbara. Unders6kningarna riktade
till hbtqi-personer respektive unga med tillstind som péverkar kénsutvecklingen
dr inte slumpmissiga urval, och kan dirfor inte generaliseras till hela gruppen.
Dir det 4r méjligt redovisar MUCEF resultaten uppdelat pd kon. En detaljerad
metodbeskrivning finns att ldsa i rapporten “Jag dr inte ensam, det finns andra
som jag” Unga hbtqi-personers levnadsvillkor.

Den kvalitativa analysen bygger i huvudsak pa intervjuer med unga och
berittelser som unga har skickat anonymt till MUCF genom en hemsida.

158 unga personer anmilde intresse att delta i intervjustudien. MUCF
gjorde ett urval av intervjupersoner for att berittelserna skulle representera
personer med olika kon, sexuell liggning, funktionsvariation, dlder och fédelse-
land samt unga boende i stora stider, i mindre stider och pa landsbygd. Totalt
deltog 52 personer i intervjustudien, varav nigra deltog i gruppintervjuer och
andra deltog i individuella intervjuer. Utdver intervjuerna har 67 unga skickat
in anonyma berittelser om sina erfarenheter av att vara ung och hbtqi-person i
Sverige.

2. Kunskap om unga hbtgi-personers
utbildning

Det finns begrinsat med forskning kring unga hbtqi-personers erfarenheter
av skolan, inklusive hdgre utbildning (se t.ex. Brinstrom, 2018). I de flesta
kunskapsunderlag MUCEF tagit del av har fokus varit pd hela gruppen unga
hbtqi-personer utan uppdelning i undergrupper. Det finns studier som
fokuserat endast pi homosexuella, pA homo- och bisexuella, pa transpersoner
eller pd intersexpersoner. MUCEF har hittat fi forskningsstudier som utforts i
Sverige, férutom internationella enkitstudier som inkluderat Sverige bland flera
andra linder. Rapporter fran svenska myndigheter ingar i underlaget. Lite mer
in hilften av de inkluderade forskningsstudierna kommer fran Europa och lite
mindre dn hilften kommer frédn ovriga virlden.

Forskningen om unga hbtgi-personers erfarenheter av och villkor i skolan,
som MUCEF tagit del av, fokuserar framfér allt pa normer i vid bemirkelse,
pa brister i undervisningen samt pa olika former av utsatthet. MUCF har inte
hittat mycket forskning om unga hbtqi-personers resiliens, alltsa motstindskraft
mot svirigheter och formaga att aterhimra sig. Detsamma giller forskning
som studerar ungas egna synpunkter pa vad som fungerar bra och mindre
bra i skolmiljon och undervisningen och forskning pa ungas egna forslag till
forbattringar.

Trygga miljoer efterfragas

Det gors forsok pa méanga hall att skapa trygga miljéer for unga hbeqi-perso-
ner och det kan goras pé olika sitt. MUCEF har tidigare undersoke vad som
ar viktigt for att unga hbtqi-personer ska uppleva trygghet. Resultaten visar
att det dr viktigt att ha stodjande relationer dir de unga blir bekriftade i sin



hbtgi-identitet; att fa triffa andra hbeqi-personer i olika aldrar; act fa triffa
personal med kompetens i hbtqi-frdgor; att personal stoppar krinkningar; att
personal arbetar for att skolmiljén ska bli mer hbtqi-vinlig och att skolmiljén
ar forutsagbar (MUCE 2021d). I en litteraturdversikt redovisar Folkhilsomyn-
digheten att insatser for att skapa en tryggare miljo i skolan minskar risk for
sjalvmordsbendgenhet bland hbtq-personer. Det kan exempelvis handla om

att specifikt inkludera hbtq-identiteter i skolans handlingsplan mot mobbning
och att skapa stddgrupper eller trygga rum (till exempel sa kallade gay/straight
alliances (GSA)) (Folkhilsomyndigheten, 2017).! GSA-grupper ir vanliga pa
skolor i USA och i flera andra linder, men inte i Sverige. Dirfor dr det svart att
oversitta resultaten till en svensk skolmiljo, men flera internationella studier har
kommit fram till att GSA ir positivt ur flera aspekter for unga hbtqi-personer
(Poteat m.fl., 2012; Heck m.fl., 2013; McGlashan & Fitzpatrick, 2017).

Trygga miljoer kan ocksi handla om hur skolan kommunicerar. En brit-
tisk-nyzeelindsk-svensk studie kom fram till att information om intersex i
skolan kan frimja hilsa och egenmakt hos unga intersexpersoner. Information
kan bland annat bidra till att forstd sig sjilv och kan skapa utrymme for samtal
som varken medikaliserar eller exotiserar intersexpersoner (Lundberg m.fl.,
2021). Vilka normer som tillats dominera undervisningen paverkar ocksa om
skolan upplevs som en trygg milj6 eller inte. I en studie gjord i Australien och
Nya Zeeland konstaterades att det var litt att bade elever och ldrare reprodu-
cerade férdomar om intersexvariationer och att alla deltagare i undervisningen
som pa minsta sitt avvek frin normerna riskerade att bli stigmatiserade. Det ir,
enligt studien, viktigt att personer som stir utanfér normerna fér hur en kropp
bor se ut far sina upplevelser bekriftade, representerade och diskuterade, och
for vissa kommer det inte endast vara stirkande utan till och med livriddande
(Brémdal m.fl., 2017).

Om mobbning och trakasserier 4r dterkommande blir skolan mindre trygg. I
tre internationella studier podngteras betydelsen av stédet frin familjen respek-
tive personalen, hur stddet paverkar, respektive mojliga bakomliggande orsaker
till mobbning. Stédet till unga homo- och bisexuella personer fran familj ledde
till mindre utsatthet for mobbning i skolan och pa framtida arbete pé grund
av minskad internalisering av exempelvis skam (Sidiropoulou m.fl., 2020). En
studie visade att det skulle kunna minska risken f6r mobbning om personal kan
hjilpa unga i skolan att motsté stereotypa kategoriseringar av minniskor och i
stillet acceptera méngfald i friga om kon och sexualitet. Unga heterosexuella
kan ocksd paverkas, bland annat av att bli vittne till trakasserier men dven
for att heteronormer kan leda till att de sjdlva blir utsatta, till exempel om de
uppfattas som homosexuella (Trotter, 2009). Trygghet och sikerhet i skolan for
unga hbtqi-personer ir ofta kopplat till enskilda lirare. Elever som intervjuades
i en studie tog upp och diskuterade betydelsen av orittvisa, social orittvisa,
heterosexism, heteronormativitet, osynliggorande och exkludering pa skolor
som mojliga bakomliggande orsaker till mobbning (Roberts, 2020).

1 Resultaten for dessa studier var inte entydiga si det behdvs mer forskning for sikrare resultat,

papekade Folkhilsomyndigheten (Folkhilsomyndigheten, 2017).
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Framjande, skyddande och riskfaktorer fér unga hbtqi-
personers levnadsvillkor

Kunskap om frimjande och skyddande faktorer, respektive riskfaktorer, 4r en
forutsittning for att arbeta strategiskt och langsiktigt for att forbéttra villkoren
for unga hbtgi-personer i utbildningsmiljo. En studie av MUCEF (2021a) identi-
fierade ett antal faktorer som frimjar unga hbtgi-personers méjlighet att leva ett
bra liv. Hir redovisas frimjande faktorer i ett utbildningsperspektiv2. Faktorerna
med relevans for utbildning sammanfattas i f6ljande punkter:

* att ha stddjande vinner i skolan och pa fritiden, fysiskt och i digitala kanaler

* att kiinna gemenskap i sociala sammanhang, bade allminna och separatis-
tiska, fysiskt och/eller digitalt

* att det finns tydliga strukturer i skolan, framfér allt genom hég férutsebarhet
dir de unga kan kinna dillit ¢ill att det finns vuxna som ser till att de inte blir
utsatta for krinkande bemétande

* artt ha ldtillgingliga, stédjande och tillitsfulla relationer med vuxna

* att ha tillging till kunskap och information om hbtq-frigor genom kontakter
med och representation av ildre hbtg-personer

* att ha personliga resurser sisom tilltro till den egna férmagan att paverka och
forindra den egna situationen, en stabil grundtrygghet och mod att sitta
granser och siga ifran

* att ha tillging till manga olika coping-strategier for att hantera svéra situatio-
ner i vardagen.

Det konstaterades i MUCE:s rapport att det krivs stod pé strukturell niva for
att levnadsvillkoren for unga hbtqi-personer ska forbittras, det gir inte att 6ver-
lata ansvaret till enskilda individer. Forte har gjort en kunskapssammanstillning
over unga hbtq-personers hilsa och livsvillkor. I den ingick flera forskningsstu-
dier om unga hbtq-personer som identifierade flera skyddande faktorer, som

ar kopplade till skolan. Forte sammanfattade resultaten med f6ljande faktorer:
att kinna samhorighet i skolan, att kinna samhérighet med nirstdende samt

att kidnna trygghet i skolan (Brinstrom, 2018). Folkhilsomyndigheten har i en
rapport om transpersoners hilsa kommit fram till ett antal viktiga riskfaktorer
kopplade till skolan. Riskfaktorerna dr formulerade med andra ord men speglar
i hog grad skyddsfaktorerna f6r unga hbtq-personer; bristande socialt stod,
negativt beméotande och bristande kunskaper (Folkhilsomyndigheten, 2020b).
Det finns med andra ord god kiinnedom om vilka faktorer som 4r avgérande for
unga hbtgi-personers levnadsvillkor i skolan.

Regelverk och normer ar styrande, men mer kravs for
effekt

Enligt laroplanerna ska forskolan, grundskolan och gymnasieskolan formedla
och gestalta de virden som samhillet gemensamt har bestimt 4r viktiga for
ett fungerande demokratiskt samhille. I skollagen (SES 2010:800) och i
laroplanerna (SKOLES 2018:50, SKOLFS 2010:37, SKOLES 2011:144)
finns sirskilda skrivningar som talar om att skolans virdegrund ska utga frin

2] kapitlet om fritid redovisas delvis samma faktorer men ur ett fritidsperspektiv.



grundliggande demokratiska virderingar och de minskliga rittigheterna. Det
kan till exempel handla om formuleringar om sex- och samlevnadsundervis-
ningen och frimlingsfientlighet och intolerans. Forte konstaterar att lagarna
som ska skydda mot diskriminering i skolan har forbittrats pa senare ar. Det
saknas dock kunskap om vilka effekter diskrimineringslagstiftningen har f6r
hbtq-personers upplevelse av utbildningsmiljon och dven om hur lagarna f6ljs
(Branstrom, 2018). En brittisk studie konstaterar att de brittiska lagarna som
ska virna hbtq-personers rittigheter generellt har forbittrats pa senare ar. Fors-
karen undersokte hbtq-personers livserfarenheter i ett brett perspektiv och ett av
resultaten var att forbittrad lagstiftning inte nédvindigtvis leder till forbattrade
upplevelser for hbtq-personer (Formby, 2017).

Att skriva en policy och dirigenom gora tydligt i vilken riktning verksam-
heten ska utvecklas 4r en atgird som kan vidtas pa varje skola. En amerikansk
studie undersékte sambandet mellan hbtq-policyer pa skolor och hbtg-personers
erfarenheter och upplevelser av skolklimatet. Antalet policyer som fokuserade pa
hbtq-fragor pé en skola visade sig ha samband med minskad kinsla av att vara
offer och utsatt for hbtq-relaterad mobbning, och dven med hégre betyg for
transpersoner samt med mindre skolkande bland hbtq-personer. Policyerna var
positiva bade for den homo- och bisexuella gruppen och f6r transgruppen och
verkade kunna bidra till ett battre skolklimat f6r alla elever. Om policyer skrivs
ur ett generellt hbtq-perspektiv kan det dock antas att detta i forsta hand stédjer
unga homo- och bisexuella personer. Utifrdn att unga transpersoner léper storre
risk att bli mobbade och trakasserade, ha hdgre franvaro och fa ligre betyg kan
policyer som sirskilt riktas mot unga transpersoners erfarenheter och behov
krivas for att minska skillnaderna mellan olika elevgruppers forutsittningar
(Day m.fl., 2019).

De normer som dominerar pa en skola eller i ett samhille paverkar hur unga
hbtq-personers rittigheter kan tillgodoses. Flera internationella studier har
undersokt detta inom gymnasieskolan. Gemensamt for studierna var att nor-
merna pa de skolorna innebar en negativ instillning till en mangfald av sexuella
laggningar och kdnsidentiteter och en positiv instillning till heterosexualitet och
maskulinitet. De undantag fran denna instillning som redovisas beror pd att
enskilda individer eller lokala skolorganisationer har en stérre medvetenhet om
unga hbtq-personers forutsittningar. En islindsk studie beskrev att normerna
ar djupt rotade i institutionella processer, att skolans kultur behéver uppmirk-
sammas mer och att ldrare och beslutsfattare maste bli medvetna om hur deras
attityder och sociala position kan paverka skolgingen for elever med sexuell
liggning eller konsidentitet, som avviker fran normen. Personalen kan med st6d
av samtliga elever dndra den heteronormativa kulturen p skolor, argumenterar
studien (Kjaran & Kristinsdéttir, 2015). En portugisisk studie drog slutsatsen
att om mobbning och trakasserier uppstir som f6ljd av ett daligt skolklimat
fornekas inte bara unga hbtq-personer sina minskliga rittigheter utan skolan
misslyckas ocksd med att leva upp till det demokratiska idealet att vara en plats
for en mangfald av unga (Santos m.fl., 2018).

En belgisk studie konstaterade att det finns mer negativa attityder till den
homo- och bisexuella gruppen pa tekniska och yrkesforberedande gymnasiepro-
gram in pa studieforberedande program. Det fanns en koppling till en traditio-
nell syn pa kénsnormer och religion, men det var inte tillrickligt for att forklara
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skillnaderna i attityder mellan de olika studieprogrammen. Unga homo- och
bisexuella var dock inte mer utsatta pa de tekniska och yrkesférberedande
programmen, attityderna omsattes inte i motsvarande grad i handling (Aerts,
2014). En internationell litteraturstudie om transpersoner kom fram till att det
var vanligt med makroaggression? vad giller hur administrativa rutiner fungerar,
hur ldroplaner 4r skrivna och hur skolans arkitektur 4r utformad, och mikroag-
gression* genom att unga transpersoner mots av cisnormativa forvintningar och
tilltal fran savil andra unga som personal, samt dven 6ppna aggressioner i form
av bade glipord och fysiskt vald. Sammantaget gor det gymnasieskolan till en
bide outhirdlig och farlig plats f6r manga unga transpersoner (McBride, 2021).

Positiva och negativa attityder till hbtqi-personer bland andra elever kan
existera parallellt, och det paverkar unga hbtqi-personers forutsittningar att
utnyttja sina medborgerliga rittigheter. En studie som genomfordes i fyra euro-
peiska linder, Belgien, Estland, Italien och Nederlinderna, visade att majorite-
ten av de deltagande gymnasieeleverna hade positiva attityder till hbtq-personer
men att det samtidigt fanns manga stereotypa forestillningar. Studien identi-
fierade att det behdvs mer forskning i Europa kring hur religids och kulturell
bakgrund paverkar attityder till hbtq-personer och studien menade att det i
USA ir konstaterat att konservativa religiésa virderingar har ett samband med
negativa attityder till hbtq-personer (Passani & Debicki, 2016).

Hur attityder pé en skola paverkar icke-heterosexuella har aven undersokts
i en australiensisk studie som drog slutsatsen att skolans inarbetade rutiner
och arbetssitt gor att homofobi och heterosexism kan blomstra och framstilla
heterosexualitet som den dominerande och enda godkinda sexuella liggningen.
Trots att det verkar finnas en bredare social tolerans for icke-heterosexualitet och
att det finns antidiskrimineringslagar argumenteras i studien for att skolsystemet
styrs av homofobiska fordomar som yttrar sig genom att homosexuellas villkor
och rittigheter forbigas med tystnad, utelimnande och antaganden kring vilka
villkor icke-heterosexuella elever stills infor. S linge utbildningsinstitutioner
inte erkdnner, analyserar och adresserar de ojimlika maktforhéllanden som for-
stirks av synsittet ”det heterosexuella vi och det homosexuella de” och sa linge
icke-heterosexuellas identiteter och relationer inte inkluderas i skolans vardag, i
form av riktlinjer, pedagogik och praktik, kommer enligt studien dessa fortsitta
att bli betraktade som “de andra” (Ferfolja, 2007).

Aven intersexpersoner paverkas av dominerande normer. Diskriminerings-
ombudsmannen har sammanstillt kunskap om livsvillkoren for personer med
intersexvariation ur ett diskrimineringsperspektiv. Den utsatthet som personer
med intersexvariation kan mota i skolan ir kopplad till att intersexpersoner kan
utmana tvakonsnormen och till konkreta aktiviteter som klidombyte, dusch
och gruppindelning efter kén. Okunskap och osikerhet hos personal riskerar
att leda till oavsiktlig krinkning eller diskriminering. Det finns dock begrinsad
kunskap om unga intersexpersoners levnadsvillkor i Sverige (DO, 2022a).

3 Makroaggression innebir strukturell diskriminering, bdde materiellt och symboliske, for att
utesluta vissa identiteter och/eller erfarenheter fran institutionell verksamhet (McBride, 2021).
4Mikroaggression ir ett yttrande eller en handling som subtilt och ofta omedvetet eller utan avsikt
uttrycker en fordomsfull attityd mot ndgon som ingdr i en marginaliserad grupp (Merriam-Web-
ster dictionary, 2022-03-28).



Aven om lagar och regelverk ir i huvudsak stodjande for unga hbtqi-personer
ar det uppenbart att normer behéver diskuteras och utmanas for att levnads-
villkoren ska forbittras och regelverken implementeras i praktiken. Studierna
i avsnittet ger exempel pd att attityder och normer kan variera pd olika nivaer i
samhillet. Det kan se ut pa ett sitt i den nationella lagstiftningen, pa ett annat
eller likartat sitt i den lokala skolans regelverk och processer och pd individniva
bland elever och personal kan det finnas bade positiva och negativa attityder.
Attityder och normer kan variera bidde mellan olika nivaer i samhillet och inom
samma niva. Det ger en komplex bild av arbetet med att paverka normer och
attityder for att forbittra unga hbtqi-personers levnadsvillkor.

Hbtqi-perspektiv och sex och samlevnad i
undervisningen efterfragas

Undervisning om hbtgi generellt, och i sex- och samlevnadsundervisningen
specifike, bedrivs pa olika sitt i olika skolor i olika linder, och damnet har
studerats fran olika perspektiv. I Sverige har Barnombudsmannen undersokt
unga transpersoners, och barn och unga med intersexvariationers, erfarenheter
av skolan. BO:s rapport bygger pé erfarenheter fran 6ver 200 barn och unga
som tillhor ndgon av eller bada de undersokta grupperna. Bland annat fick de
svarande ta stillning till olika pastienden om skolan, diribland "Hbtqi lyfts

i undervisningen”. En knapp femtedel, 18 procent, héll i nagon utstrickning
med om att deras lirare lyft frigor som rér hbtqi i undervisningen. Drygt
hilften, 53 procent, svarade att de inte héller med eller verkligen inte haller med
om pastaendet (BO, 2021).

Sex- och samlevnadsundervisningen tas upp i flera internationella forsk-
ningsstudier. Resultaten visar att relevant undervisning om hbtq-fragor
saknas och efterfragas och att det finns manga énskemal om en utveckling av
undervisningen. En brittisk studie visade att nir skolans sex- och samlevnads-
undervisning inte upplevs som tillricklig vinder sig unga till nitet, vinner
och hbtq-organisationer och att det dérfér 4r viktigt att kunna erbjuda samtal
om relationer, samtycke och grinser inom ramen for socialt ungdomsarbete
som ett komplement (Formby & Donovan, 2020). En annan brittisk studie
drog slutsatsen att en pedagogik som har goda intentioner men férmedlar en
endimensionell syn pd sexualitet kan upplevas som skadlig medan om sexualitet
betraktas som en aspekt av kultur och identitet, som socialt skapad, kan det
upplevas mer positivt. Det skulle kunna stédja en positiv utveckling i skolan om
larare fir utbildning som utgar frin att ménniskor har ritt till sin egen sexualitet
(Ellis & High, 2004).

Ytterligare en brittisk studie konstaterade att det ar viktigt att i undervis-
ningen inte framstilla unga hbtq-personer som offer och drog slutsatsen att
synen pd unga hbtg-personer maste nyanseras (Formby, 2017). En kanadensisk
studie konstaterade att unga fir missvisande och motsigelsefull information
om sexualitet frin flera killor vilket fir negativa konsekvenser som férvirring,
missuppfattningar, vinda och sexuell sirbarhet. I studien dras slutsatsen att det
behévs en allsidig sexualundervisning och att unga bér nés av information om
sexualitet, ha tillging till virdmottagningar och trygga platser for olika grupper
samt ha tillging till en 6ppen dialog och stédjande vigledning i alla sociala sam-
manhang dir de befinner sig (Narushima m.fl., 2020). Studierna visar att unga
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efterfrigar sex- och samlevnadsundervisning och att de letar upp information,
bra eller dilig, pa egen hand om de inte 4r néjda. Det behévs mer forskning om
svensk undervisning.

Diskriminering och trakasserier ar vanligt
forekommande
Forskningen ger en i det nirmaste samstimmig bild av att unga som bryter
mot hetero- och cisnormen blir utsatta pa olika sitt i och i anslutning till sin
skolmilj6. Det framgér att unga hbtg-personer oftare 4n andra utsitts for mobb-
ning i skolan och att mobbning i sin tur har kopplats till en 6kad risk f6r skolk,
simre skolresultat och ligre sannolikhet for att studera vidare pa universitetet
(Branstrom, 2018). Skolverket har litit géra en kunskapssammanstillning Gver
situationen for unga hbtq-personer i skolan. Analysen visade att det finns en
storre risk for unga hbtq-personer att utsittas f6r mobbning och krinkningar,
de blir oftare utsatta for vald och det finns brister i arbetet med lika rittigheter
och mojligheter bade pa enskilda skolenheter och pé systemnivéd (Skolverket,
2019). Det dr ett begrinsat antal unga som har homofobiska attityder, men det
finns en utbredd och dominerande maskulin norm som drabbar manga, till
exempel dven heterosexuella killar om de uppfattas bete sig feminint (Skolver-
ket, 2009).5 I en enkitunderskning till unga transpersoner framkom att 91pro-
cent av de 201 medverkande unga transpersonerna rapporterade att de nagon
gang upplevt krinkningar i skolan. Fler 4n hilften uppfattade att utsattheten for
krankningar berodde pé deras kdnsidentitet och/eller konsuttryck (BO, 2022).
Ungas egna erfarenheter av utsatthet och diskriminering i skolan har
undersokts i en omfattande rapport utford av EU:s byrd for grundliggande
rittigheter, European Union Agency for Fundamental Rights, FRA, med data
fran enkitsvar frin nirmare 140 000 hbtgi-personer i olika ldrar fran 30
linder. FRA genomf6rde enkitundersékningen forsta gingen 2012, och sedan
igen 2019. Ett av resultaten som presenterades i den senaste rapporten var att
andelen unga hbtqi-personer, i dldern 18-24 ir, som dolt att de 4r hbtqi-per-
soner i skolan minskade frin 47 procent 2012 till 41 procent 2019. Ett annat
resultat var att andelen personer som hade upplevt att nigon alltid eller ofta
stottat, forsvarat eller skyddat dem och deras rittigheter nir de gitt i skolan eller
last pa universitet var 48 procent for aldern 15-17 ar, 33 procent for 18-24 ar,
13 procent f6r 25-39 ar och 7 procent f6r dem som var 40 ar eller ildre. En
annan friga som undersoktes var hur skolor tagit och tar upp hbtqi-fragor. I
den ildsta gruppen, 40 ar och ildre, svarade 6ver 80 procent att det inte tagits
upp alls ndr de gick i skolan medan andelen som angav detta svarsalternativ
sjonk till 47 procent i aldern 15-17 ar. I rapporten dras slutsatsen att de tva
sista resultaten ovan kan, fran tva olika perspektiv, indikera en viss forbattring
av situationen for hbtqi-personer mellan olika generationer. I undersékningen
stilldes ocksé frigan om erfarenhet av diskriminering under det senaste aret och

5Den hir undersékningen som Skolverket publicerade 2009 har blivit refererad till i en kedja.

En intern rapport av Skolverket 2021 refererade till MUCEF:s rapport frin 2015 som refererade
till DO:s rapport fran 2014 som refererade till den ursprungliga rapporten frin Skolverket frin
2009. I den hir foreliggande rapporten presenterar MUCEF nya resultat som bekriftar Skolverkets
ursprungliga undersokning.



19 procent svarade att de hade upplevt det frdn personal i skola/universitet, i
egenskap av antingen elev/student eller férilder (EU:s byra for grundliggande
rittigheter, 2020)°.

En annan EU-studie syftade till att ge en 6verblick éver transpersoners
situation i EU. I studien beskrev en stor del av de 1 015 transpersonerna som
bidrog med sina erfarenheter att skolan var en obekvim plats att vara pa, som
var forknippad med ridsla och angest. Deltagarna beskrev hur de undvek att
beritta om sin konsidentitet av ridsla for mobbning och uteblivet stod. Manga
av deltagarna hade i sin skolmiljé upplevt diskriminering, férdomar eller
trakasserier baserade pa sin kdnsidentitet. Deltagarnas vittnesmal pekar pé att
det saknas en standardisering av antidiskriminerings- och antimobbningspoli-
cyer, undervisningsmaterial och liroplaner. Pa grund av bristande st6d fran bade
foraldrar och skola berittade vissa deltagare att de hoppat av skolan. De positiva
erfarenheter som deltagarna ocksa vittnade om handlade om enskilda lirare och
elever som var stéttande, och exempel pd institutionella system som upplevdes
som stottande (Europeiska kommissionen, 2020).

Aven intersexpersoners situation har undersokts i en paneuropeisk rapport
fran civilsamhillesorganisationerna ILGA Europe” och OII® som konstaterar
att det finns en utbredd diskriminering inom hela utbildningsomradet. Utéver
det strukeurella osynliggérandet i liroplaner vittnar intersexpersoner om att de
redan vid inskrivningen pé en skola méter problem eftersom de avviker frin
normen, och om mobbning i form av nedsittande sprakbruk och savil fysiske
som psykologiskt vild. Mobbningen leder till att elever hoppar av skolan och
till negativ paverkan pd den psykiska hilsan. Eventuella behandlingar eller
operationer i tidig barndom leder ofta till behov av uppféljande behandlingar
och langvariga sjukhusvistelser forvirrar en redan svar situation for individen.
Det visar sig att allt motstind, all diskriminering och negativ behandling
intersexpersoner utsitts for under skoltiden leder till svirigheter att uppritthalla
nivan pa sina betyg, det vill siga att manga underpresterar i skolan. De som
klarar sig bra och kan lisa vidare pa hogskoleniva gor det trots alla svarigheter

(Ghattas, 2019).

Manga olika foreteelser paverkar skolgangen
I det hir avsnittet redovisas studier med skilda inrikeningar. Férst studier fran
skolmiljo om tillginglighet till omklddningsrum, dusch, idrottslektioner samt
sprikbruk och sedan en studie om intersektionellt perspektiv (autism och hbtqi)
och tvd om stigmatisering av hbtqi-personer pé nationell nivd. Féreteelser som
alla paverkar villkoren f6r unga hbtqi-personers skolgang, pa olika sitt.

Den fysiska miljon i skolan har stor betydelse f6r unga transpersoner. En
norsk studie undersokte unga transpersoners tillging till konsuppdelade utrym-
men. I studien konstaterades att redan gillande lagstiftning i Norge innebir att

6 Enkiten som utfordes av European Union Agency for Fundamental Rights, FRA, hette EU
LGBTI Survey II, 2019, och var en uppfoljning av EU LGBT survey, 2012. MUCEF har ocksa
tagit del av alla de svenska enkitsvaren frin 2019 och redovisar dessa separat i flera kapitel i denna
rapport.

7ILGA Europe ir en paraplyorganisation som verkar for rittigheter for hbtqi-personer i Europa.

8 OII Europe (Organisation Intersex International Europe) ir en paraplyorganisation for europeis-
ka intersexorganisationer.
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skolor maste erbjuda likvirdiga ombytes- och duschmajligheter for alla elever,
dven de som ir transpersoner, annars diskrimineras dessa. Det framkom ocksé
att det finns olika sitt att gora detta och att det finns [6sningar som skulle gynna
alla elever som 6nskar avskildhet vid dusch och omklidning samt att l6sning
bor viljas i dialog med berérda elever (Sérlie, 2020).

En amerikansk studie, som anvinde begreppet hbtq+, undersokte hbtq+-
gruppens erfarenheter av idrottsmiljon. Studien visar att unga hbtq+-personer
upplever diskriminering inom ramen for idrottslektioner, frin andra elever och
frin personal som inte reagerar. Eleverna undviker dirf6r idrottslektioner och
omkliddningsrum pa grund av att de kiinner sig otrygga (Greenspan m.fl., 2019).

Spriket som anvinds i olika sammanhang ir inte neutralt utan speglar
radande normer. MUCEF har tagit del av tvé studier pa detta tema, en neder-
lindsk och en australiensisk. Trots att det finns en stor acceptans av homosexu-
alitet i den vuxna befolkningen 4r homofobiskt sprikbruk vanligt pa gymnasiet
i Nederlinderna och sprakbruket paverkar hur unga hbtq-personer i skolan mér
(Kronemann m.fl., 2019). Resultatet frin den australiensiska studien visade
att det kan vara till hjilp fér unga transpersoner att lirare och skolledning
utbildas i limpligt och stodjande beteende och sprikbruk. Data i studien visar
att lampligt sprik fran skolans personal kan st6dja transstudenters trygghet och
utbildningsresultat (Jones m.fl., 2016).

Nir en person ingar i fler 4n en minoritetsgrupp innebir det att utma-
ningarna som personen upplever forstirks. Att analysera erfarenheterna fran
personer med tillhorighet till flera minoritetsgrupper kan goras med ett
intersektionellt perspektiv. En amerikansk studie undersékte unga autistiska
personers erfarenheter av sin skolging och jimférde dem som bara ir autistiska
med dem som bade har autism och 4r hbtg-personer. Resultaten visade att
majoriteten i gruppen med endast autismspekerumtillstand i hogre grad svarade
att skolpersonal, familj och andra elever paverkade dem positivt medan unga
hbtq-personer inom autismgruppen i hgre grad svarade att de blev negativt
paverkade (Bottema-Beutel, 2019).

Dominerande normer i ett land kan leda till stigmatisering av hbtgi-per-
soner. | en studie med underlag frin 28 europeiska linder® underséktes om
dessa samhillsnormer har ett samband med sexuella minoriteters erfarenheter
av diskriminering under skoltiden och som vuxna samt med tillfredsstillelse
med livet. En stor andel homo- och bisexuella personer hade upplevt mobbning
i skolan i savil hog- som lagstigmalinder i Europa. I hogstigmalidnder 6kar
sannolikheten f6r att bli mobbad i skolan om du 4r 6ppen med din sexuella
liggning. Mobbning i skolan verkar 4ven ha ett samband med ligre livstill-
fredsstillelse som vuxen. Denna studie 4r en av de forsta indikationerna pa
att stigmatisering pa nationell niva har ett samband med sexuella minoriteters
vilmdende som vuxna, inte bara genom samtida utan dven genom historisk
diskriminering (van der Star m.fl., 2021).

Med data frin samma undersokning som ovan beskrivs i en annan veten-
skaplig artikel transpersoners paverkan av stigmatisering pé nationell niva.

®Data i denna studie kommer fran den forsta enkitundersokningen till hbtq-personer som
utfordes av EU:s byrd for grundliggande réttigheter. Datainsamlingen pabérjades 2012 och en
huvudrapport publicerades 2014. Data fran den uppfoljande enkiten som utfordes 2019 av
samma aktdr har refererats till ovan.



Resultatet sammanfattas med att det finns ett samband mellan stigmatisering
pa nationell niva och simre livstillfredsstillelse for transpersoner i Europa.
Stigmatiseringen, som sker genom diskriminerande lagstiftning, styrdokument
och befolkningens attityder, paverkar hur manga transpersoner som vagar vara
oppna med sin identitet. Studien identifierade att skillnaderna i livstillfreds-
stillelse for transpersoner i olika linder i sin tur i huvudsak kan forklaras med
hur pass 6ppna personerna dr som transpersoner. Resultaten visar den starka
paverkan en strukturell form av stigma kan spela for transpersoners liv och
vilméende (Branstrom & Pachankis, 2021). De olika foreteelserna som péaverkar
unga hbtgi-personers skolging och dven livet direfter visar pa den mangfald av
faktorer som paverkar arbetet med att sikerstilla unga hbtqi-personers rittighe-
ter till goda levnadsvillkor.

3. Unga hbtgi-personers utbildning i siffror

I detta kapitel redovisas de resultat frin MUCEF:s nationella ungdomsenkit och
frain EU:s byré for grundliggande rittigheter EU LGBTT Survey II, som handlar
om unga hbtqi-personers utbildningssituation. I kapitlet redovisas dven resultat
frin MUCEF:s enkit till unga med tillstind som paverkar kénsutvecklingen.

Ingen skillnad vad galler utbildningsval

Nir det handlar om utbildning 4r det intressant att titta pa i vilken utstrickning
unga hbtg-personer klarar sig genom olika nivaer i utbildningssystemet och 17
i vilken utstrickning gruppen gor andra val 4n unga heterocispersoner. Den
utsatthet som unga hbtq-personer, enligt flera forskningsrapporter, méter inom
skolan skulle kunna goéra det svarare att klara skolgingen med godkinda betyg
och dirmed stinga ute fler frin vidare studier. Kulturer och normer skulle ocksd
kunna paverka vilka utbildningsval unga gor. Resultat frain ungdomsenkiten
2021 visar dock inte pa nagra betydande skillnader mellan unga hbtq-perso-

ner och unga heterocispersoner vad giller andelen som uppger att de gétt ut
grundskolan, gatt ut gymnasiet eller studerar vid universitet/hogskola. Det dr
heller inte ndgon skillnad vad giller andelen som studerar praktiska respektive
teoretiska inriktningar pd gymnasiet.’® Inom hbtq-gruppen finns inga skillna-
der utifran kon, kénsidentitet eller sexuell liggning. Diremot finns det andra

skillnader.

10 Egr unga hbtq-personer giller att 99 procent har gitt ut grundskolan (unga 17-25 4r), 30 pro-
cent av dem som liser pd gymnasiet studerar praktisk inriktning, 99 procent har gitt ut gymnasiet
(unga 19-25 4r) och 34 procent liser vid hégskola eller universitet (unga 19-25 ir).
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Bland unga i aldern 17-25 ér dr det en ndgot ligre andel av hbtq-personer
med funktionsnedsittning (97 procent) som gitt ut grundskolan i jimférelse
med unga hbtg-personer utan funktionsnedsittning (100 procent).

Vad giller unga som liser en praktisk inriktning pa gymnasiet dr andelen

* hogre bland unga hbtq-personer med funktionsnedsittning (47 procent) i
jimforelse med unga hbtq-personer utan funktionsnedsittning (26 procent)

* hogre bland unga hbtq-personer vars forildrar saknar eftergymnasial utbild-
ning (53 procent) i jimférelse med unga hbtq-personer vars forildrar har
eftergymnasial utbildning (22 procent)

* hogre bland unga hbtq-personer med utlindsk bakgrund (44 procent) i

jamforelse med unga hbtq-personer med svensk bakgrund (27 procent).

Andelen unga som gétt ut gymnasiet 4r nigot ligre bland unga hbtq-personer
som bor i en landsbygdskommun (96 procent) i jimférelse med unga hbtg-per-
soner som ¢j bor i en landsbygdskommun (100 procent).

Vad giller unga, 19-25 ir, som studerar vid universitet eller hogskola ar
andelen

* hogre bland unga hbtg-personer som inte har en funktionsnedsittning (40
procent) i jimf6relse med unga hbtq-personer som har en funktionsnedsitt-
ning (22 procent)

* hogre bland unga hbtq-personer vars forildrar har eftergymnasial utbildning
(41 procent) i jimforelse med unga hbtq-personer vars forildrar inte har
eftergymnasial utbildning (24 procent)

* hogre bland unga hbtg-personer som inte bor i en landsbygdskommun (11
procent) i jimforelse med unga hbtg-personer som bor i en landsbygdskom-
mun (37 procent).

Unga hbtqg-personer mindre néjda med sin skolsituation
och sin utbildning

Resultaten frin ungdomsenkiten visar att unga hbtq-personer som for nir-
varande studerar ir mindre njda med sin skolsituation jimfort med unga
heterocispersoner som studerar. Bland unga hbtq-personer som studerar uppger
58 procent att de dr ganska eller mycket nojda med sin nuvarande skolsituation
medan motsvarande andel bland unga heterocispersoner dr 70 procent. Det
finns inte négra statistiskt sikerstillda skillnader inom hbtq-gruppen.!!

Unga hbtg-personer svarar ocksi att de ir mindre ndjda med sin utbildning i
stort, vilket kan inkludera bdde nuvarande skolsituation och tidigare genomford
utbildning eller brist pi densamma. Bland unga hbtg-personer ir 55 procent
ganska eller mycket nojda medan 67 procent bland unga heterocispersoner
svarar motsvarande.

11 En delforklaring till detta kan vara att frigan endast omfattar unga som for nirvarande studerar
(och dirmed utesluter till exempel unga som arbetar, ir sjukskrivna eller ir arbetslésa). Det gor
att urvalet blir mindre p3 denna friga jimfort med andra frigor som omfattar alla unga oavsett
sysselsittning. Ett mindre urval gor det svarare att dra statistiskt sikerstillda slutsatser.



Inom hbtq-gruppen finns foljande skillnader:

* Unga hbtq-personer med funktionsnedsittning ir i ldgre utstrickning (36
procent) ganska eller mycket néjda med sin utbildning i jimférelse med unga
hbtg-personer utan funktionsnedsittning (62 procent).

* Unga hbtq-personer vars forildrar saknar eftergymnasial utbildning ér i ligre
utstrickning (44 procent) ganska eller mycket néjda med sin utbildning i
jimforelse med unga hbtg-personer vars foraldrar har eftergymnasial utbild-
ning (60 procent).

Som framgér av Figur 3.1 var unga hbtq-personer mer njda med sin utbildning
2018 och 2021 4n 2012 och 2015, vilket dven giller unga heterocispersoner.
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Figur 3.1. Andel unga som ar néjda med sin utbildning, jamforelse mellan
unga hbtg-personer och unga heterocis-personer, 16-25 ar, 2012-2021.
Procent

Kalla: Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. Nationella ungdomsenkaten 2012, 2015,
2018 och 2021.

En tredjedel bland unga hbtqi-personer uppger att skolan inte
lyft hbtqi-fragor

Som framgar av Figur 3.2 uppger en majoritet av respondenterna att deras skola
har berért hbtqi-fragor. En tredjedel uppger diremot att skolan inte berért
hbtqi-fragor. Det ir fa som upplever att skolan enbart adresserat fragorna pé

ett negativt sitt, men var femte person uppger att skolan berdrt fragorna bade
positivt och negativt. Ciskillar skiljer sig mot 6vriga genom att de i storre
utstrickning har positiva och neutrala erfarenheter.
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Figur 3.2. Andel bland unga hbtgqi-personer som svarar att deras skola berért
HBTQI-fragor, efter kon, konsidentitet och konsuttryck, 15-29 ar, Sverige,

2019. Procent.

Kélla: EU:s byra for grundldggande réttigheter, LGBTI Survey II. 2019.

De flesta har dolt att de ar hbtgi-personer i skolan

Som framgar av Figur 3.3 har en betydande majoritet av de svarande unga
hbtqi-personerna gomt eller undanhillit sin konsidentitet och/eller sexuella
liggning under skoltiden. Cistjejer har gjort detta i ligre utstrickning 4n unga

med andra konsidentiteter.
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Figur 3.3. Andel bland unga hbtgqi-personer som svarar att de alltid, ofta,
sallan eller aldrig dolt sin hbtgi-identitet for manniskor man métt i skolan,
efter efter kon, konsidentitet och kénsuttryck, 15-29 ar, Sverige, 2019.

Procent.

Kalla: EU:s byra for grundlaggande rattigheter, LGBTI Survey II. 2019.



Binara transpersoner har oftare évervagt att lamna eller byta
skola

Var femte ung hbtqi-person har svarat att de 6vervigt att limna eller byta
skola pd grund av att de 4r hbtgi-personer. Som framgér av Figur 3.4 skiljer
sig andelen unga som 6vervigt limna eller byta skola pa grund av att de ar
hbtgi-personer mellan olika grupper. Den stérsta skillnaden foreligger mellan
gruppen cistjejer av vilka endast 5 procent alltid 6verviger detta samt binira
transpersoner for vilka motsvarande andel ar 32 procent.
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Ciskillar

Bindra transpersoner

Ickebindra
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Figur 3.4. Andel bland unga hbtqi-personer som svarar att de 6vervagt lamna
eller byta skola pa grund av den de ar, efter kon, konsidentitet och konsut-
tryck, 15- 29 ar, Sverige, 2019. Procent.

Kalla: EU:s byra for grundlaggande rattigheter, LGBTI Survey II. 2019.

Utsatthet i skolan

En delf6rklaring till att unga hbtq-personer dr mindre néjda med sin utbild-
ning, i jimforelse med unga heterocispersoner, ir sannolikt att de upplever en
storre utsatthet. I ungdomsenkiten stills fraigor om utsatthet for olika typer
av krinkningar och kinslan av trygghet i skolan. Resultaten visar i flera fall att
utsattheten f6r unga hbtq-personer ir stérre dn for unga heterocispersoner.

Unga hbtg-personer ar mindre trygga i skolan

Bland unga hbtq-personer som studerar svarar 58 procent att de alltid kinner
sig trygga i skolan. Det ir en ligre andel 4n bland unga heterocispersoner som
studerar (72 procent). Det finns inga statistiskt sikerstillda skillnader inom
hbtg-gruppen.12 13

12 En delférklaring till detta kan vara att frigan endast omfattar unga som for nirvarande studerar
(och dirmed utesluter till exempel unga som arbetar, ir sjukskrivna eller ir arbetslésa). Det gor
att urvalet blir mindre p3 denna friga jimfort med andra frigor som omfattar alla unga oavsett
sysselsittning. Ett mindre urval gor det svarare att dra statistiskt sikerstillda slutsatser.

13 Frigan ir stilld pa foljande sitt: "Kinner du dig trygg pa foljande stille [t.ex. i hemmet]?” Med
fyra svarsalternativ: "Ja, alltid”, "Ja, oftast”, "Nej” och "Inte aktuellt”.

21



22

Vanligare med mobbning mot unga hbtg-personer

Bland unga hbtg-personer som studerar svarar 10 procent att de har blivit
utsatta f6r mobbning i skolan under de senaste sex minaderna. Det dr hdgre 4n
motsvarande andel bland unga heterocispersoner (6 procent). Vissa grupper av
unga hbtg-personer ir mer utsatta for mobbning i skolan 4n andra. Det giller
dels unga hbtg-personer med funktionsnedsittning. Bland dem har 17 procent
blivit utsatta f6r mobbning i skolan under de senaste sex manaderna, medan
motsvarande andel bland unga hbtg-personer utan funktionsnedsittning 4r 8
procent.

Aven unga hbtq-personer som bor i en landsbygdskommun ir mer utsatta
for mobbning i skolan. Bland unga hbtq-personer som bor i en landsbygdskom-
mun har 18 procent blivit utsatta f6r mobbning i skolan under de senaste sex
ménaderna. Bland unga hbtg-personer som inte bor i en landsbygdskommun ar
det jimf6relsevis mindre vanligt (9 procent).

Unga hbtg-personer utsatts oftare for krankningar
I den nationella ungdomsenkiten stills frigan om huruvida man under de
senaste sex manaderna upplevt att man blivit ordttvist behandlad pa ett sitt si
att man kint sig krinkt. Unga fir dven svara pa av vem eller vilka man har kint
sig ordttvist behandlad. Nir det handlar om krinkningar frin andra elever/
studenter visar Figur 3.5 att det 4r 13 procent bland unga hbtq-personer som
studerar som utsatts for detta. Motsvarande andel bland unga heterocispersoner
ir 7 procent. Det finns inga statistiske sikerstillda skillnader inom hbtg-
gruppen. !4

Bland unga hbtg-personer som studerar har 10 procent blivit utsatta for
orittvis behandling pa ett sitt si att de kiint sig krinkta av lirare eller annan
vuxen i skolan under de senaste sex manaderna. Det dr en hdgre andel 4n bland
unga heterocispersoner, dir motsvarande andel 4r 7 procent.

Unga hbtg-personer med funktionsnedsittning svarar i hogre utstrickning
(17 procent) dn unga hbtq-personer utan funktionsnedsittning (8 procent) att
man har blivit orittvist behandlad av ldrare eller annan vuxen i skolan.

14En delforklaring till detta kan vara att frigan endast omfattar unga som for nirvarande studerar
(och dirmed utesluter t.ex. unga som arbetar, ir sjukskrivna eller ir arbetsldsa). Det gor att
urvalet blir mindre pa denna friga jimfdrt med andra frigor som omfattar alla unga oavsett
sysselsittning. Ett mindre urval gor det svarare att dra statistiskt sikerstillda slutsatser.
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Figur 3.5. Andel som under de senaste sex manaderna utsatts for krankning-
ar av andra elever respektive larare eller annan vuxen pa skolan, bland unga
som studerar, efter kon, konsidentitet, kénsuttryck och sexuell l1daggning,
2021. Procent.

Kalla: Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor. Nationella ungdomsenkaten 2021.

Ovanligt med hot, men unga hbtqg-personer utsatts oftare
Bland unga hbtg-personer som studerar har 2 procent blivit utsatta f6r hot i
skolan under de senaste sex manaderna. Det ir fler in motsvarande andel bland
unga heterocispersoner (1 procent).

Vissa grupper av unga hbtq-personer 4r mer utsatta in andra. Mest utsatta ar
unga hbtg-personer med funktionsnedsittning. Bland dessa har 6 procent blivit
utsatta for hot i skolan medan motsvarande andel bland unga hbtq-personer
utan funktionsnedsittning dr 1 procent.

Aven unga hbtq-personer med utlindsk bakgrund blir oftare utsatta.

Bland dem har 4 procent blivit utsatta medan motsvarande andel bland unga
hbtq-personer med svensk bakgrund ir 1 procent.

Manga unga hbtqi-personer har blivit krankta eller foérléjligade
pa grund av sin hbtgi-identitet i skolan

Aven EU LGBTI Survey II har undersikt utsatthet i skolan. Som framgar av
Figur 3.6 varierar andelen unga hbtqi-personer som vid nigot tillfille blivit for-
16jligade, retade eller krinkta pd grund av sin sexuella liggning, konsidentitet,
sitt konsuttryck eller konskarakteristika. I genomsnitt har knappt 75 procent
unga hbtqi-personer blivit utsatta for detta, antingen av skolkamrater eller
larare/skolpersonal. Det idr nistan dubbelt sd vanligt bland ciskillar jimfort med
cistjejer. Ickebinira och binira transpersoner och har i mycket storre utstrick-
ning 4n cispersoner blivit utsatta av lirare eller annan skolpersonal.
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Figur 3.6. Andel bland unga hbtgi-personer som svarar att de blivit forlgjligade,
retade, krénkta eller hotade av sina skolkamrater eller larare, efter kén,
konsidentitet och kénsuttryck, 15-29 ar, Sverige. 2019.

Kalla: EU:s byra for grundlaggande rattigheter, EU LGBTI Survey II. 2019.

Som framgér av Figur 3.7 skiljer sig andelen unga som vid nagot tillfille blivit
forlojligade, retade, krinkta eller hotade av ldrare eller skolpersonal baserat pa
om de har intersexvariation eller inte. Det dr nio ganger si vanligt for unga med
intersexvariation att ha utsatts av ldrare/skolpersonal in unga utan intersexvari-

ation.
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Figur 3.7. Andel bland unga hbtqi-personer som svarar att de blivit forléjligade,
retade, krénkta eller hotade av sina skolkamrater eller ldrare, efter konskarak-
teristika, 15-29 ar, Sverige. 2019.

Kalla: EU:s byra for grundlaggande rattigheter, EU LGBTI Survey II. 2019.



Utbildning och skolgang for unga med tillstand som
paverkar kénsutvecklingen

I detta avsnitt presenteras de resultat som rér utbildning och skola frin den
enkit som skickats till personer med tillstind som paverkar kénsutvecklingen!s.
Som beskrevs i rapportens inledande kapitel 4r antalet svarande 28 personer,
varav 19 tjejer och 7 killar. Tva personer hade annat kon. Utéver att enkiten
besvarades av ett ligt antal personer skickades den inte till ett slumpmassigt
urval. Det gir ddrfor inte att generalisera svaren till gruppen som helhet.

Jag studerar vid universitet/hdgskola

Jag gar pa komvux 1
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Jag gar p& gymnasiet med teoretisk inriktning 3 4 Tjejer
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Figur 3.8. Svarande unga med tillstand som paverkar konsutvecklingens

sysselsattning, efter kén. Antal.

Kommentar: Nagra svarande har annat kon an kille eller tjej, eller var osékra.

Kalla: Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor. Enkat till unga med tillstand som paverkar
kénsutvecklingen 2021.

Bland de som svarat pa enkiten till personer med tillstind som péverkar kons-
utvecklingen var universitets- eller hgskolestudier den vanligaste sysselsitt-
ningen. Det var dven négra som gick pd gymnasiet, en person som gar en
yrkesutbildning och en person som studerar pa komvux.

15 MUCEF anvinde begreppet “tillstind som paverkar kénsutvecklingen” istillet for intersexperson,
eftersom inte alla inom malgruppen identifierar sig med begreppet intersexperson.
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Figur 3.9. Svarande unga med tillstand som paverkar kénsutvecklingen om
tillstandet paverkat skolgangen, efter kon. Antal.

Kommentar: Nagra svarande har annat kon an kille eller tjej, eller var osékra.

Kalla: Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor. Enkat till unga med tillstand som paverkar
kénsutvecklingen 2021.

I enkiten fick de svara pé en friga om deras skolging hade paverkats av deras
tillstind. Det dr ungefir lika manga som uppger att skolgingen paverkats av
deras tillstand som inte upplever att tillstindet paverkat skolgingen. En person
vet inte och tva uppger att det inte 4r aktuellt.

Flera beskriver i fritextsvar att deras tillstaind péaverkart skolgangen och
deras utbildning pa olika sitt. En tjej i 30-arsildern skriver till exempel att
tillstindet, genom psykisk ohilsa, lett till avbrutna universitetsstudier. En kille
i 25-drsdldern beskriver att kinslan av att var annorlunda hade stor paverkan pa
skolgangen.

Nar jag gick i skolan sa hade jag valdigt daligt sjalvfértroende pa
grund av kroppskomplex och att jag kande mig annorlunda sa jag

blev valdigt osaker vilket ledde till att jag blev utfryst av alla mina
vanner i tre ar.

Omvint beskriver en annan kille i 25-arsildern att skolgangen inte paverkats
sarskilt mycket eftersom tillstdndet 4r "ganska ’osynligt™.



4. Unga hbtqi-personers berattelser om sin
utbildning

I detta avsnitt presenterar vi en analys av unga hbtqi-personers erfarenheter fran
olika utbildningsmiljéer. I de intervjuer MUCEF gjort med unga hbtqi-personer
berittar dessa om miljoer priglade av hetero- och cisnormativitet som skapar
utsatthet och utmaningar f6r unga hbtqi-personer. Avsnittet inleds med en
beskrivning av ungas erfarenheter av diskriminering, krinkningar och trakas-
serier i skolmiljoer. Direfter beskriver vi ungas upplevelser av osynliggorande
och bristande kunskap hos skolpersonal. Avsnittet direfter beskriver hur dels
konsuppdelade sammanhang och miljoer, dels tekniska och administrativa
system, kan skapa svarigheter for ickebindra och binidra transpersoner.

Diskriminering, krankningar och trakasserier
forekommer i skolan
Krinkningar som har samband med nigon av diskrimineringsgrunderna ir
vanliga i skolmiljo. Andra elever trakasserar eller mobbar unga hbtqi-personer.
Det forekommer dven att lirare diskriminerar elever pa grund av sexuell
liggning, konsidentitet eller kdnsuttryck (se dven Europeiska kommissionen,
2020; Branstrom, 2018; EU:s byré byra for grundliggande rittigheter, 2020).
Det framkommer i intervjuerna att unga utsitts fér hbtqi-negativa krinkningar
bade i grundskolan, pa gymnasiet och pé universitet och hégskola. Exempel pa
sadana krinkningar dr mikroaggressioner som blickar, utfrysning och kom-
mentarer. Mer allvarlig fysisk och materiell utsatthet, som fysiske vald, sexuella
overgrepp, stold och skadegorelse, verkar vara mindre vanliga, men forekommer. 27
Bland intervjupersonerna ir det enbart i undantagsfall som grundskolan
beskrivits som ppen och inkluderande f6r hbtqi-personer. De flesta beskriver
att deras upplevelse av grundskolan, i synnerhet hégstadiet, 4r negativ. Medan
det finns flera som inte upplevt direkta krinkningar gentemot dem sjilva, har de
flesta upplevt att det finns negativa attityder gentemot hbtqi-personer i skolmil-
jon. Det kan exempelvis vara skillsord kopplade till sexuell liggning eller att
personer bryter mot konsnormer. Flera beskriver ocksa att de sjilva eller ndgon
hbtqi-person i deras nirhet utsatts for verbala, och ibland fysiska, krinkningar.
Flera beskriver att skolan och ldrarna inte vet hur de ska prata om hbtqi-frigor
eller inte agerat eller markerat mot krinkningar. Det finns ddremot flera som
har en mer positiv upplevelse av gymnasieskolan och beskriver en franvaro av
negativa attityder och medvetna krinkningar dir. De unga tror att den positiva
upplevelsen beror pd den utbildningsinriktning de har valt. Andra intervjuper-
soner beskriver pd motsvarande sitt att de tror att deras utsatthet pd gymnasiet
beror pa den utbildningsinriktning de har valt. Nagra av intervjupersonerna
beskriver ocksé att krinkningar har fict konsekvenser for deras forutsittningar
att genomfora sin utbildning.

En skolmilj6é praglad av homo- och transfobi

I de ungas berittelser aterkommer erfarenheter av en skolmiljé dir andra elever
dterkommande ger uttryck for negativa asikter om hbtqi-personer. Flera berittar
att det 4r vanligt att begrepp for sexuell liggning anvinds som skillsord. En tjej
berittar exempelvis i en skriven berittelse om sina upplevelser frin grundskolan:



Pa mellan- och hégstadiet var det en del homofobi och transfobi da
bdg och gay anvandes som skallsord. En tjej sa bland annat att hon
aldrig skulle vaga byta om tillsammans med en lesbisk person och
att om transpersoner kan identifiera sig som ett annat kén an det
de fotts i kan hon val lika garna identifiera sig som en broccoli.

Tjej, cisperson, oséker pa sin sexuella ldggning, 18 ar

En ickebindr person forklarar att dven om de krinkande uttrycken inte riktade
sig mot nigon sirskild person si reflekterade de negativa attityder gentemot
hbtgi-personer.

Daremot var det mycket att man skrek saker i korridorerna, och

bara: "Ja, javla bog”, eller, sa har. Inte riktat till nagon, men anda
att det fanns sadana attityder. Typ att de ... ndgon sa nagonting

om homosexuella pa lektionerna, sa var det folk som skulle géra
krékljud, och sa dar, och halla pa.

Ickebinar, transperson, bisexuell, 19 ar

I en skriven berittelse berdttar en 13-arig tjej om liknande upplevelser av sin

nuvarande skolmiljé.

Ordet "b6g” anvands ofta som en dalig sak och ar nagot som inte
alls ar accepterat. Jag ar lesbisk, och om jag skulle komma ut skulle
det ses som att jag ar mentalt sjuk. [...] Min klass ar valdigt homofo-
bisk, och ofta hor jag "javla bog” eller "din b6g” som ségs till alla, och
anvands som en férolampning.

Tjej, lesbisk, 13 ar

Flera unga uttrycker det som framgar av citatet ovan, att de negativa attityder
som andra elever uttrycker mot hbtqi-personer avskricker dem sjilva frin att
vara 6ppna med sin sexuella liggning.

Aven skadegbrelse eller andra former av angrepp p4 hbtgi-symboler
forekommer i intervjupersonernas berittelser. En person berittar exempelvis
att nir skolan satte upp posters om en pridefestival blev de snabbt nedrivna
eller nedklottrade. Aven om det materiella valdet i dessa fall inte rikear sig mot
specifika personer kan det ses som ett angrepp pa hbtqi-personer som grupp och
det péverkar individer i skolan som ir hbtqi-personer.

Skadegorelse mot hbtgi-symboler formedlar pd samma sitt som skallsord
en negativ attityd till hbtqi-personer. I exemplen ovan ir det framfér alle "bog”
som anvinds som en svordom. Det framstir nirmast som normaliserat att
elever, framfor allt killar, anvinder ett fsrdomsfullt sprik for att uttrycka frustra-
tion eller att négot 4r daligt (se dven Greenspan m.fl., 2019).



Aven di materiella och verbala krinkningar inte ir riktade mot en enskild
person far de konsekvenser for hbtgi-elevers skolmilj6. Bland annat leder
negativa attityder hos andra elever, och ibland 4ven hos skolpersonal, till att
unga viljer att inte vara ppna med sin hbtgi-identitet i skolan av oro for vad
som skulle kunna hinda.

Vidare kan fordomar och negativa forestillningar om en marginaliserad
grupp gora det svart att utforska sin sexualitet, sin konsidentitet och sitt
konsuttryck. Det finns en risk att personer som sjilva tillhor en sadan grupp
accepterar andras negativa forestillningar som helt eller delvis sanna. Upprepade
krinkningar skapar minoritetsstress och riskerar att leda till att unga hbtqi-per-
soner internaliserar hbtqi-negativitet.

Traditionella kdnsnormer starka i skolan

I skolans uppdrag ingér sedan slutet av 1960-talet att motverka traditionella
konsnormer, vilket star inskrivet i liroplanen (Skolverket, 2019). Flera av de
unga som MUCEF intervjuat berittar dock om stereotypa normer for kon i
skolans virld, tydliga forestillningar om hur man ska vara och bete sig som tjej
respektive kille.

Den som bryter mot traditionella kénsroller kan uppfattas av omgivningen
som att hen ocksd bryter mot heteronormen. Killar som uppfattas som feminina
tycks vara utsatta for hbtqi-negativitet i hogre grad dn tjejer som uppfattas som
maskulina (se dven Skolverket, 2009; Trotter, 2009). Transtjejer och ickebinira
som tilldelats manligt kon vid fodseln och som f6rst lever sitt liv som unga
killar kan utsittas, liksom ciskillar. Féljande citat ger exempel pa hur utsatthet i
grundskolan kan se ut. En person som ir osiker pd sin konsidentitet men som 29
tilldelades manligt kon vid fodseln beskriver att det fanns kénade forvintningar
som péverkade skolgingen.

Lag- och mellanstadiet var val ... da visste jag ju inte ens sjalv att
jag var gay, men jag stack ut anda. [...] for att man umgicks bara
med tjejer mest sa fick man ju utsta en hel del pa grund av det, och
hade ... jag tyckte aldrig om sport och sa dar, sa man stack ut pa det
sattet i stallet.

Osaker pa sin konsidentitet, homosexuell, 23 ar

En kille beskriver erfarenheter av krinkningar pa grund av att killen inte passade
in i kdnsnormerna.

Ja, hogstadiet var ju inte bra. Alltsa, det var ju mycket glapord och
fula ord och sadant man fick héra, och var man lite feminin, da fick
man héra att man var en javla bég och allt det dar klassiska.

Kille, cisperson, homosexuell, 24 ar
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I intervjuerna framkommer att dven heterosexuella personer kan utsittas for
hbtqi-negativitet pa grund av hur de beter sig och uttrycker sig, vilket illustreras
i foljande citat.

Jag har en kompis, han ar straight, men han har blivit mobbad for
att vara gay sedan mellanstadiet for att folk tycker att han presente-
rar sig feminint, s da maste han ju vara gay.

Tjej, cisperson, bisexuell, 15 ar

Flera berattar om mobbning och krankningar

Mainga unga berittar att de dven utsatts f6r mer riktade krinkningar. En del
berdttar om enskilda hindelser, andra om upprepad mobbning under skoltiden.
I berittelserna dterkommer historier om skillsord och f6rlsjliganden. Flera unga
berittar att de aterkommande utsatts for blickar och att andra elever viskat om
dem under skoltiden. Flera har ocksa varit med om verbala trakasserier och att
andra elever f6ljt efter och skrikit 4t dem. Féljande citat belyser nigra av dessa
erfarenheter. En bisexuell person beskriver i en anonym berittelse om uppre-
pade verbala pahopp fran andra elever och att det paverkar forutsittningarna for
lirande.

De har f6ljt efter min kompis och skrikit massa nedvarderande

ord efter hon kom ut. De har pratat negativt om mig, kallar mig
skallsord, foljer efter mig i korridorerna, medvetet forsoker irritera
sa att jag ska sla dem och hamna i slagsmal, tycker inte att jag ar
lika mycket vard som dem. Listan fortsatter. Det ar mycket svarare
att lara sig nar nagon sitter och petar pa ens bank och sager "bi, bi,
bi, bi hahah...”

Osaker pa sin konsidentitet, bisexuell, 14 ar

I en annan anonym berittelse skriver en person om utfrysning och mobbning
fran andra elever i skolan.

Jag blev inte mobbad fysiskt - det var helt enkelt for ackligt att

ens raka ta pa mig. Den mobbingen jag upplevde var mer som ett
aktivt ignorerande. Det blev ett skamt bland de som var populara
att de skulle dela pa sig, nastan pressa sig mot vaggarna och flamta
dramatiskt nar jag gick forbi, sa att de inte skulle "bli smittade” av
vad det an var som jag hade. Det spred sig relativt snabbt och de
sista aren betedde sig en majoritet av eleverna sa nar jag gick runt i
skolan.

Hbtg-person, osaker pa sin identitet, 23 ar



Bland de intervjuade finns en person som berittade om skadegdrelse med grund
i homonegativitet. Personen berittar om en hindelse under skoltiden nir nigon
ristade in ordet "bog” pa personens skolskép.

Nigra intervjupersoner berittar om direkta och indirekta krinkningar i
hogre utbildning. I en flerdrig konstnirlig utbildning trakasserade medstude-
rande en intervjuperson i en utstrickning som gjorde att personen inte kunde
fullfolja utbildningen pa vanligt sitt. Personen hade en god relation till sjilva
utbildningsplatsen och var mycket néjd med sina lirare. Lirarna agerade dock
inte for att stoppa krinkningarna. Personen behévde sjilv komma pa losningar
pa en utbildningssituation dir personen var tvungen att samarbeta med medstu-
derande som utsatte personen f6r homo- och transfobi for att kunna genomféra
utbildningen.

I en del fall har hbtgi-negativitet i en klass eller skola gjort att en person
dndrat sin paborjade studieinriktning. En person berittar att hon pabérjade ett
tekniskt gymnasieprogram men bytte till ett samhillsvetenskapligt/beteende-
vetenskapligt program efter ett par manader eftersom sexistiska, rasistiska och
hbtqi-fientliga kommenterar frin andra elever gjorde att hon madde daligt.

Det forekommer att lirare uttrycker sig pd sitt som elever uppfattar visar pa
egna negativa asikter om hbtqi-personers rittigheter. Négra intervjupersoner
berittar att ocksd skolpersonal sjilva aktivt krinker enskilda elever. De ger
exempel pa bade homo- och transnegativa krinkningar frin lirare. En ickebinir
person berittar att lirare fillt homofoba kommentarer om sina elever.

Jag har ocksa haft en, eller tva larare som har varit, alltsa rent ut,
homofobiska. Ja, kanske inte jattegrova grejer. Men sa hér, anda ...
[skrattar] att nar tva killar stod och kramades i korridoren, sa var
det en larare som bara: "Men ska ni borja halla pa med sadant dar
nu?” Man bara: "Mm, frascht”.

Ickebinar, transperson, 19 ar

En kvinna berittar om en lirare som mirkbart reagerade och kommenterade pa
hennes klider.

Eller det var en larare som fnissade till at mig ndgon gang nar jag
hade bdrjat kla mig i kvinnoklader, jag tror jag hade en klédnning pa
mig. Och han liksom fnissade till, och fragade lite: ”Ja, vad hander
har?” liksom. Och jag sa bara: "Det ar bara mina klader.” Och han
kanske fangade upp sig sjalv lite, och bara: "Ja, okej”, och insag

att han kanske inte borde kommentera pa det, eller fnissa at sina
elever. Men det var anda fullt markbart att det var liksom, det var
bara lustigt for honom.

Kvinna, transperson, 19 ar
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Nagra har utsatts for vald eller hot om vald

Allvarligare former av utsatthet forekommer ocksa i berdttelserna. Nigra av
intervjupersonerna har varit med om eller bevittnat sivil hot om vald som
fysiskt vald. Tidigare i kapitlet har beskrivits hur intervjupersoner upplevt
materiellt vald pé personliga utrymmen som skolskép, vilket kan signalera hot
mot enskilda personer och mot hbtgi-personer som grupp. I det hir avsnittet
beskrivs forst direkta hot om vald som inte riktas mot nagon enskild, utan mot
hbtqi-personer som grupp eller grupper av hbtgi-personer, och direfter exempel
pa hot mot enskild person.

Ett exempel pa ett mer generellt formulerat hot ges av en intervjuperson som
berittar om en annan elev som var "6ppet neonazist” och gick runt pa skolan
och pratade om att han skulle misshandla alla pa skolan som var hbtg-personer.
Aven andra lyfter erfarenheter av att elever pratat om att doda hbtq-personer.

En av dessa 4r en person som deltagit i SFI-undervisning (kommunal vuxen-
utbildning i svenska) dir det férekom dédshot mot hbtqi-personer/homosexuella.

Men till exempel nar jag studerade SFI i [en mindre stad] fick vi
en undersokning fran kommunen. De sa typ: "Vad skulle du tycka
om att ha hbt ... typ homosexuella som grannar?” Och da typ var
det nagra i SFI:n som helt enkelt sa att "Da maste vi déda dem”.
Hbtg-person, 33 ar

Intervjupersonerna berittade dven om fysiskt vald. En ung person som skickat
in en skriven berittelse berittar om lingvariga krinkningar under hogstadieti-
den, bland annat innefattande fysiskt vald. Nagra av dem som krinkte personen
forstorde ocksa vid ett tillfille en av personens dgodelar.

[En ny person i klassen] fick reda pa min sexualitet, och hade
frackheten en dag att sla mig och saga javla bogjavel. Ingen larare
var i klassrummet och inga andra elever verkade bry sig. Nasta dag
sa han "Jag hatar alla bégar och hoppas att de dér” sedan sa han att
han ville att jag skulle dé. [...] Varje dag horde jag samma ord fran
[personen], "bégjavel”, "hoppas att du dor”, “din pappa kommer
morda dig ifall han far reda pa det”, "jag kommer beratta till din
pappa”

Kille, homosexuell, cirka 16 ar

En 15-érig intervjuperson berittar att andra elever kastat dgg nir hon bar
prideflaggan i skolan. Samma person berittar dven om en kompis som utsatts
for upprepade krinkningar:



Jag har en kompis som har pronomen hen, sa hen har fatt jatte,
jattemycket skit for det. [...] alltsa, jag tror det var en lektion som
hen fick ga ut ur klassrummet for att hen inte kunde vara kvar for
att det var sa har sa manga personer som kastade sudd och pennor
och liknande pa hen, sa att hen kunde bara inte vara kvar. Sedan
[ar det] flera larare som inte har respekterat pronomen, jattemanga
som sa har ... extremt mycket fler sa har, typ: "Det ar onaturligt, det
finns inte, du borde inte finnas.” Vissa dédshot eller typ uppma-
ningar till sjalvmord och liknande. Och det ar liksom ... ldrarna har ju
reagerat pa det, men nu ar det samtidigt sa att det har hant sa pass
ofta att det blir inte en sa himla stor grej, utan det &r liksom sa har,
typ: "Ja, ar det du igen?” Nastan.

Tjej, cisperson, bisexuell, 15 ar

Personen beskriver att det var fa lirare som reagerade nir nigon blev utsatt for
verbala krinkningar, men nir det i intervjupersonens fall 6vergick i fysiskt vald
visade ldrarna sitt stod, bland annat genom att sjilva bira prideflagga.
P4 en och samma skola kan det alltsi forekomma att en hel lirarkar visar sin
solidaritet nir en elev blir utsatt for fysiske vald vid et tillfille, och att verbala
krinkningar, fysiskt vild, dédshot och uppmaningar till sjilvmord normaliseras
da larare inte agerar. [ fallet med eleverna som kastade saker i klassrummet tror
intervjupersonen att lrare eller rektor kan ha ringt hem till eleverna, men att
skolan inte vidtog nagra andra dtgirder. Inte heller i friga om hoten har skolan 33
tagit det vidare, berittar personen.

Skolan normaliserar utsatthet

I de ungas berittelser framgar att skolpersonal och skolledning ofta inte agerar
ndr elever utsitts for krinkningar. Flera menar att ldrare inte reagerat pd homo-
fobiska eller transfobiska uttalanden eller krinkningar mot enskilda elever. En
16-dring som bevittnat nir en annan person utsatts for fysiskt vald berittar att
skolledningen inte vidtog nagra atgirder alls, vare sig for de utsatta eleverna eller
for eleven som var forovare. Detta trots att personen i friga gitt till rektorn och
fatt beskedet att skolledningen tar situationen pa stort allvar.

Genom sin passivitet normaliserar skolpersonalen hbtqi-negativitet och
krinkningar i skolan. De ungas berittelser visar ocksa att skolpersonal ibland
forminskar eller férvanskar krinkningar genom att siga att det som hint inte
ar sa allvarligt, eller act man “maste ldra sig ta ett skimt”. Denna typ av attityd
speglas i foljande citat.
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Det ar tyvarr ratt stor skillnad beroende pa vilken larare det ar. Jag
tror jag har fyra larare, eller har haft fyra larare det har aret, varav
jag skulle saga kanske tva av dem har reagerat nar det har hant, och
tva inte. Och att det till och med har varit sa att jag ... [skrattar] en
sadan handelse har skett, jag har rackt upp handen, och bara: "Hej,
kara larare, det har hande precis. Jag sag att du horde det, varfor

sa du inte ifran?” Varpa den personen sa att det liksom inte, det var
inget allvarligt, och att man maste lara sig ta ett skamt, typ. Sa, mm.
Jag tycker det ar en lite forlegad attityd.

Hbg-person, cisperson, 16 ar

Skolpersonal tillater alltsd, bade passivt genom att de inte ingriper nir de far
kinnedom om krinkningar och aktivt genom att fSrminska det som skett, att
krankningar som inte riktar sig mot nigon specifik person far fortga. Det ir en
del av en normalisering av krinkningar. I de ungas berittelser blir det tydligt att
skolpersonals agerande ibland ocksé 6ppnar for krinkningar. Flera intervjuper-
soner berittar om hur lirare gjort hbtqi-fragor till ett inslag i undervisningen
och behandlat dem som om de vore asiktsfragor. Det har i flera fall 6ppnat for
krinkningar. S hir berittar en intervjuperson om ett tillfille da den grupp
personen tillhor gjordes till fsremél for debatt och diskussion i skolan.

Det var bara nu senast sa hade jag svenska pa sommarskolan och
da var forsta uppgiften att skriva en argumenterande text om man
var for, eller emot att ordet hen skulle introduceras i svenskan. Sa
det var ju ganska klumpigt, tyckte jag, och de liksom bara fragade
runt i klassen: ”Ja, vad tycker ni om det har pronomenet?” Och sa
satt jag dar, och jag hade ju inte kommit ut till den klassen [...] och
det var ju ett extremt obekvamt och ett onddigt diskussionsamne,
tyckte jag.

Ickebinar, transperson, 19 ar

En annan person berittar om en hidndelse dir elever tilldts f6ra en "debatt om
att transpersoner var psykiskt sjuka” i skolans auditorium. Personen kinde sig
sjalv tvingad att ge sig in i debatten och komma ut som transperson inf6r hela
sin drskurs. Trots att skolan forsatte intervjupersonen i en utsatt position blev
det denna ging en positiv upplevelse eftersom responsen blev positiv och manga
gav berom.

Skolornas virdegrundsarbete ska inkludera att frimja likabehandling och
motverka diskriminering och krinkande behandling (SKOLFS 2018:50;
SKOLES 2010:37; SKOLES 2011:144; SES 2015:218). Nr skolor inte tar sitt
ansvar att forebygga och hindra krinkningar mot hbtqi-elever riskerar det att
fa negativa konsekvenser fér ungas skolging, med méjliga f6ljder som psykisk
och fysisk ohilsa, frinvaro och simre betyg (se dven Brinstrom, 2018; Ghattas,
2019).



Intervjupersonerna beskriver i berittelserna att de har forvintningar pa att
skolorna och personalen borde kunna vara mer aktiva for att hindra krink-
ningar. Flera beskriver att det finns policydokument och handlingsplaner men
att dessa inte foljs eller far genomslag i verksamheten. I flera intervjuer blir det
ocksa tydligt att skolpersonalens passivitet leder till att ansvaret for att forindra
sin situation flyttas till de elever som utsitts for krinkningar. Flera personer
for resonemang kring hur de sjilva borde agera och det egna ansvaret for sin
situation. En intervjuperson siger “jag forstar ocksa att jag kanske delvis borde
ha behovt g till en ldrare och sdga att det hir var jobbigt”. Flera har gjort ett
aktivt val att inte berdtta for ldrare nir de blir utsatta for krinkningar. Sa hir
sdger en transperson i en fokusgrupp om varfor personen valde att inte ta upp
sin utsatta situation med skolan.

Eller det finns ju absolut en social press att inte forstéra det roliga,
lite grann. For jag var ju fortfarande van med manga av de har ...
mest for att det var en ratt liten klass, vi var typ sju personer, sa

jag kunde inte riktigt undvika personerna heller. Och da kandes

det som att om jag gick och pratade med en ldarare om det, och de
sedan tog upp det med de eleverna sa hade de ju vetat att jag hade
gjort det, och da hade det funnits ... da hade det kants ... det hade
kants jobbigt for mig att vara den som forstor for alla, pa nagot satt.
Och nu i efterhand kan jag absolut ... jag tror att jag respekterar mig
sjalv mer nu i efterhand, fér att kunna saga att det dar var ... att jag
borde ha statt upp for mig sjalv mer, men det ar svarti den ... nar
man val ar i den sociala kretsen, att verkligen vaga goéra nagonting.
Jag tror det, jag hade velat det, att larare sjalva kan snappa upp
grejer, for det borde inte alltid vara elevers ansvar att sta upp for sig
sjalva om de har en valdigt pressad miljo.

Kvinna, transperson, 19 ar

I citatet framgar att en anledning till att det kan vara svart att siga ifrin nir man
dr utsatt 4r att det kan paverka sociala relationer negativt. Detta lyfts dven av
andra unga, bland annat en person som studerar i hégre utbildning:

Hos oss har de [skolan] inte gjort sarskilt mycket nar saker hander,
men oftast ar det ocksa sa att folk inte riktigt rapporterar det.
Larare har varit bra med namn och pronomen, och sadant. Men
nar det galler till exempel studenter, da ar det oftast sa har att, jo,
men vill jag verkligen ga till professorn och saga att: ”Jo, den har
personen haller pa att felkéna mig hela tiden”? Fér man vill heller
inte ha konflikter sedan. Jag har langvariga grupprojekt, sa det ar
inte sarskilt bra nar det finns sadana konflikter senare.

Kille, transperson, 21 ar
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Dessa berittelser visar att unga hbtqi-personer som utsitts for krinkningar i sin
utbildningsmilj6 ibland stills infor svira avvigningar. For att krinkningarna
ska upphéra krivs att de sjilva klagar pé sin situation, samtidigt riskerar det att
skapa konflikter med de utpekade. Mot denna bakgrund ar det flera intervjuade
som efterlyser mer lyhdrdhet frin lirare och annan skolpersonal, s att ansvaret
for att uppmirksamma krinkningar inte hamnar pé den utsatta.

Utsatthet varierar i olika miljéer
I de ungas berittelser framkommer att utsattheten for hbtqi-personer upplevs
variera mellan olika utbildningsmiljoer. Flera intervjupersoner pratar om att
alder gor skillnad for attityder och dirmed for nivd av utsatthet i skolan. Att
vara oppen i hogstadiet upplevs av intervjupersonerna generellt som svarare dn
att vara det i gymnasiet. Négra uttrycker att alla mognar och tar mer ansvar nir
de gir pa gymnasiet, och att de blir mer accepterande. Négra belyser ocksi ett
sirskilt behov av forebyggande insatser i grundskolan for att 6ka acceptansen for
hbtqi-personer genom exempelvis att ge information om hbtqi och normkritik.
Det ir tydligt att intervjupersoner uppfattar att det finns skillnader i niva
av acceptans for hbtqi-personer beroende pi om man gir i skolan i en stor
stad eller i en mindre stad/pa en mindre ort. Det syns bade genom att inter-
vjuade uttrycker att de tror att det funnits en mer accepterande instillning hos
omgivningen eftersom de bott i en storre stad, och genom att intervjuade frin
mindre stider uttrycker motsatsen. Intervjuerna visar dven att olika gymnasie-
program upplevs vara mer eller mindre utsatta. Flera intervjupersoner upplever
estetiska och samhillsvetenskapliga gymnasieprogram som hbtqi-vinliga. Flera
pratar dven om att de ser skillnader, eller antar att det finns skillnader, mellan
yrkesforberedande och studieforberedande program, dir antas vara svarare att
vara hbtgi-person pé yrkesférberedande program. Forskning finns som visar pa
skillnader i attityder, men inte skillnader i utsatthet (Aerts, 2014). Men unga
kan kinna oro for att bli mer utsatta om de viljer ett visst program. Det kan
paverka ens gymnasieval och fa konsekvenser for fortsatta studier och yrkesliv.

Osynliggoérande och brist pa kunskap om hbtgi-fragor

I en rad berittelser framkommer att unga upplever att informationen om
hbtqi-fragor varit bristfillig under deras skolging. Flera uttrycker ocksa att det
finns ett behov av mer kunskap hos skolpersonal.

Hbtqi-perspektiv i undervisningen efterfragas

Minga av de personer som myndigheten intervjuat berittar att den information
de fatt i skolan om hbtqi varit bristféllig eller saknats helt (se dven BO, 2021;
Formby & Donovan, 2020). Nagra av intervjupersonerna minns inte att lirare
over huvud taget tagit upp hbtqi-frigor i undervisningen och kan bara anta att
de indé maste ha gjort det. De som minns att amnet tagits upp berittar att det
skett vid négot enstaka tillfille och endast oversiktligt.

Intervjupersonerna berittar att det framfor allt dr inom ramen f6r sex- och
samlevnadsundervisning och samhillsorienterande dmnen som lirare tagit upp
hbtqi-perspektivet. Manga intervjupersoner belyser att hbtqi-perspektiv inte
varit tillrickligt integrerade i undervisningen som helhet. Till exempel beskriver
en tjej att hbtqgi-frigor varit begrinsade i grundskolan.



Alltsa, pa SO sa lyfte man ju kanske nagon gang nar man pratade
om etik och moral eller nagot liknande. Jag tror man gor det i
attan, sa tror jag att man lyfte lite sa har, eller nar man jobbar med
manskliga rattigheter och liknande, men det blir liksom aldrig nagra
ingaende diskussioner om vad hbtgia+-personer faktiskt utsatts for
och hur man kan visa stéd och liknande. Samma satt i NO, biologi,
sex och samlevnad, sa ar det ju ett kriterium att man ska prata om
hbtq. Det enda vi gick in pa med det, det var typ en lektion, da var
det typ sa har: "Det har star hbtq for.” Och typ: "Det har betyder
trans.” Och: "Sa har lange var det olagligt att vara bog, sa har ...
sedan raknades det som en mentalsjukdom. Sedan fick man gifta
sig det har aret och sedan sa fick man bérja adoptera det har aret.”
Typ en sadan [tidslinje] och sedan var det det.

Tjej, cisperson, bisexuell, 15 ar

En annan person beskriver ocks att det inte funnits ett integrerat hbtqi-
perspektiv i undervisningen.

Nej, jag skulle sdga att det kandes aven dar som att det var, sa har:
"Nu dr det ett mne som vi pratar om har, och kanske har”[...] det
kdndes som att ldrarna inte riktigt var inne i det tanket, att liksom
integrera ... alltsd om man tittar pa hur de anvander spraket och s3,
for det ar ju valdigt mycket spraket som spelar roll, liksom. S3, nej,
jag upplever inte att det nagonsin har varit integrerat, att den som
har undervisat har haft det [i atanke] samtidigt, utan det har alltid
varit fran det cisheteronormativa perspektivet. Och sedan sa, sa
hér, tilligg ibland, att: "Ah, men det kan finnas tvd mammor”, typ.
Och det ar det mesta aktivistiska som har kommit fran, liksom, min
utbildning, kanns det som.

Agender, transperson, queer, 21 ar

Intervjupersonen beskriver att lirarna inte var insatta i hbtqi-fragor och att det
dirfor inte heller blev en bra integrering av hbtqi-perspektivet i undervisningen.
Forutom att undervisningen i det hir fallet blir bristfillig uteblir den bekriftelse
den unga hbtqi-personen hade fitt om hbtqi-perspektivet hanterats kunnigt och
integrerat. Det har betydelse att unga hbtgi-personer blir bekriftade i undervis-
ningen (se Lundberg m.fl., 2021; Bromdal m.fl., 2017).

Att informationen i skolan om hbtqi ir bristfillig, otillricklig, eller rent av
saknas far konsekvenser for alla unga. Dels far unga som grupp inte kunskap om
hbtqi-frigor om man inte erbjuds sédan information pé annat héll, till exempel
pi ungdomsmottagning eller i fritidsverksamhet eller sjilv s6ker upp den, och
det har betydelse att det finns information fran flera hall (se dven Formby &
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Donovan, 2020; Narushima m.fl., 2020). Dels fir hbtqi-elever inte tillging till
information som ir viktig fér det egna identitetsskapandet, for att forsta sig sjilv
och fa mojlighet att kidnna tillhorighet och gemenskap med andra hbtgi-
personer. Det finns flera exempel i intervjuerna pé att unga saknar nédvindig
information for att forsta sig sjilva som hbtgi-personer, information som det,
enligt liroplanen, ingar i skolans uppdrag att ge. Bristen pa information kan pé
olika sitt fa negativa foljder f6r unga hbtqi-personer bade pa kort och lingre
sikt. Ndgra av intervjupersonerna beskriver hur det faktum att de inte alls far
information om hbtgi-frigor medfor att de kan kinna sig ensamma och sakna
samhérighet med andra.

Jag bérjade fundera valdigt tidigt, redan som 10-, 11-aring och i sam-
band med det, sa hade man inte fatt ndgon undervisning i skolan
om just de har amnena. Sa vid det tillfallet, sa var man valdigt ...
man kande sig valdigt sarbehandlad av sig sjalv, att man kande ...
man tillhér inte ndagon grupp, man kanner sig valdigt annorlunda,
man kande ingen samhorighet med nagon annan. Och i och med
att man inte visste nagonting, sa blev man ju valdigt fundersam och
tankte: "Ja, men jag &r ensam om det har.” Sa det slutade ju med

att jag grubblade valdigt mycket just av de har anledningarna, sa
det féranledde att jag gick in i en valdigt djup depressionen under
tre, fyra ars tid. Men det var forst ... ja, vad kan jag ha varit? 14 ar
gammal som jag faktiskt bérjade fa insikt att ... om just min sexuella
laggning, sa det tog ju anda val ... fyra ar. Under de har fyra [aren],
sa hade vi heller inte nagon undervisning eller nagonting i skolan,
och samtidigt sa hade jag en valdigt stor franvaro fran skolan just
pa grund av mitt maende, sa jag missade [...] halva arskurs sex, hela
sjuan och hela attan.

Kille, cisperson, gay, 21 ar

I citatet framgar att intervjupersonen gor en direkt koppling mellan bristen
pa undervisning om hbtq-fragor och den djupa depression som ledde till att
personen var frinvarande fran skolan under en del av mellanstadiet och merpar-
ten av hogstadiet. Personen blev ocksd mobbad under sin hogstadietid. Andra
intervjupersoner beskriver att lirare visserligen tagit upp hbtqi-frigor, men att
informationen varit alltfér begrinsad for att vara relevant for dem.
Intervjupersoner siger att det skulle kunna forbittra situationen for hbeqi-
personer i skolan om skolan bidrog till att normalisera en méngfald i fraga
om sexuella liggningar, kénsidentiteter och konsuttryck. Det finns ett behov
av att diskutera och utveckla kultur och normer i skolan (se dven Kjaran &
Kristinsdéttir, 2015; McBride, 2021; Santos m.fl., 2018). Det kan leda till att
det blir enklare att vara 6ppen hbtqi-person i skolan, men ocksa till att elever
inte tvingas "komma ut” for att hbtqi-imnet ska synliggoras eller behandlas mer
nyanserat.
Att det dr vikeigt att hbtqi-frigor synliggors i skolan 4r uppenbart utifrin
intervjupersonernas berittelser och redovisat kunskapsunderlag. Det ir ocksd



tydligt att dven smd insatser ricker langt, i exemplen ovan hade det varit bety-
delsefullt att fa tillgang till fler hbtqi-begrepp och att fa veta vart man kan vinda
sig som transperson for att fa stdd. Det rér sig om grundliggande information
som det inte krivs nigra stora eller genomgripande insatser for att skolan ska
kunna erbjuda. Synliggérande och inkludering av hbtqi-personers behov och
rittigheter, till exempel genom normkritisk skolundervisning, ar en hilsofrim-
jande faktor. Att fi information som ir tillginglig, korrekt och relevant, och att
fa ord for att beskriva sin konsidentitet, sin sexualitet eller sina relations- och
sexpraktiker, 4r andra sddana faktorer.

Att synliggora hbtqi-personer genom skolundervisningen ér inte detsamma
som att synliggora enskilda elever som bryter mot normer for kon och sexu-
alitet. Det handlar om att synliggora levnadsvillkoren f6r en grupp. Trots det
finns det exempel pd att skolan tagit in hbtqi-perspektiv i undervisningen forst
nir niagon kommit ut, att skolan agerat reaktivt i stéllet for proaktivt. Det finns
ocksa en risk att detta sker pd ett utpekande sitt. Ett exempel pd detta kommer
frin en 21-arig kille som kom ut som gay i 13-drsildern. I undervisningen
gjorde skolan honom till ett exempel pa hbtq-personers tankar och erfarenheter.

Efter att jag hade kommit ut med min sexuella laggning borjade
skolan agera med att ta upp just undervisning i hbtq. Nar vi hade
de har undervisningarna, sa relaterade eller bérjade de fraga direkt
till mig: "Vad har du for erfarenheter? Vad har du fér tankar?” Med
valdigt mycket fokus pa mig just da. Ja, [skrattar] sa det var ocksa
valdigt, vad ska man saga, stamplande pa nagot satt. Man fick en
stampel och darifran fick ju [...] hela skolan veta om min sexuella
laggning for att ... ja, man hade anvant mig som ett undervisnings-
exempel eller vad man ska séga.

Kille, cisperson, gay, 21 ar

Citatet visar att synliggorande, dven om det gors med vilvilja och intresse,
kan fa negativa effekter. Intervjupersonen upplevde att skolan gjorde det till
nagot vildigt stort. Han uppmirksammades mycket for sitt mod, nagot han i
efterhand upplever som ondédigt och sirbehandlande.

Liknande resultat finns i flera studier. Att vara dppen hbtg-person kan
visserligen vara hilsofrimjande men beroende pa sammanhanget och yttre
forutsiteningar kan synlighet ocksd innebira risk for utsatthet (McGlashan &
Fitzpatrick, 2017), alltifrin exotisering och sexualisering till vald eller hot om
vald (McBride, 2020).

Flera unga efterlyser dven en mer normbkritisk ansats i undervisningen. I
ungas berittelser framgar att lirare gor hbtqi-personer till ’de andra”, som inte
finns i klassrummet ddr man utgar frén att alla dr heterosexuella cispersoner.
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Sa att allting, hela skolupplevelsen, dr pa nagot satt exkluderande
ocksa, for att den forutsatter anda att alla ar cishetero, utom pa
typ, vissa temadagar. [skrattar] Och da ar det anda som att man
forutsatter att alla ar cishetero, "Men nu ska vi prata om de andra,
och forsta att de ar lika bra om vi som sitter har som ...”

Ickebinér, transperson, bisexuell, 19 ar

Nagra intervjupersoner menar att skolan skulle kunna gora skillnad genom att
anvinda konsneutrala pronomen eller géra det till en vana att alla presenterar
sig med namn och pronomen. En person tycker att skolan borde lita elever
”vinja sig vid att anvinda orden ’partner’ och "hen’ nir man inte vet nigot om
en persons sexualitet eller pronomen”. Flera unga uttrycker ocksa att de 6nskat
att information om hbtqi-frigor introducerats tidigare, och menar att det skulle
bidra till normalisering.

Jag skulle vilja att det skulle bli en stérre del av utbildningen, skolan,
och att det ska pratas mer om redan i ung alder, redan fran, sag,
forskolan, att man pratade valdigt mycket om det. Och att det
pratas om som en méjlighet, inte bara for vissa, utan att det pratas
om att: “Sa har ar det for alla”, och att det blir mer ... Ja, att det

finns inkludering och det berattas om det och att det tas upp pa ett
sadant satt: "Det har ar ingenting onormalt.”

Kvinna, cisperson, lesbisk, 19 ar

En del unga menar att det 4r viktigt att unga far kunskap tidigt for att skapa en
tillitande kultur didr unga kinner sig bekvima med att experimentera och inte
behover skimmas 6ver att de 4r hbtqi-personer. Andra pekar pa behovet av att
tidigt "vinja barnen [vid] hur det verkligen ir i riktiga vérlden”.

Brister i sex- och samlevnadsundervisningen

Det ir vanligt att unga berittar att hbtqi-relaterade frigor frimst berorts inom
ramen for skolans sex- och samlevnadsundervisning. Det dr ocksi flera unga
som uttrycker att denna del av undervisningen haft stora brister (se aven BO,
2021; Formby & Donovan, 2020; Lundberg m.fl., 2021; Narushima m.fl.,
2020). De har upplevt den som hetero- och cisnormativ, och informationen om
hbtqi-fragor har varit bristfillig och otillricklig eller helt saknats.

I flera av intervjuerna gir det att utldsa att den information elever fitt varit
sa pass otillricklig att den varit ndrmast felaktig eller missvisande, vilket kan fa
negativa konsekvenser (se dven Narushima m.fl., 2020). Ett exempel 4r f6ljande
berittelse om hur homosexualitet i en lirobok for grundskolan framstills som
ett “sexuellt avvikande beteende”.



I var biologibok sa var det ett kapitel om sexualitet och i det kapitlet
sa var alla exempel utifran heterosexualitet, och sa vidare. Sedan pa
sista sidan fanns det [...] jag minns det ganska tydligt fér att det var,
sa har, ganska, jag vet inte, [konstigt]. Det var liksom en bild pa tva
man som Oppnar dorren till sitt gemensamma hem, och sedan sa
stod det: "Homosexuella”, typ, och sa var det typ tva paragrafer. Och
sedan under det sa stod det: "Andra sexuellt avvikande beteenden.”
Och da fanns transsexualism med och sa var det bara som en liten
faktaruta, liksom. Dér stod det, sa har, en mening om varje grej,

och sa stod det typ: "Trans”, och bara, ja, blandat med typ zoofili och
massa olika, liksom, sa har. Ja, sa det var [i princip] en sida.

Kvinna, intersex, bisexuell, queer, 25-30 ar

Nir hbtqi-perspektiv tagits upp i sex- och samlevnadsundervisningen har lirare,
enligt intervjupersonerna, fokuserat pa romantiska relationer mellan personer
av samma kon, frimst homosexualitet, medan nir heterosexuella tagits upp har
det frimst handlat om sex. Ingen av intervjupersonerna berittar att lirare ska ha
tagit upp samkdnat sex som olika sitt att ha sex pa eller hur man kan forebygga
overforing av konssjukdomar. Fa har fatt information om transpersoner och
konsidentitet i skolan, ndgot de hade velat ha. Vad giller intersexfrigor finns det
enstaka exempel pa att det ska ha tagits upp i undervisningen.

Alla unga har ritt till information om sexuell och reproduktiv hilsa och
rittigheter. For att informationen ska vara anvindbar behover den utgé frin de
sexuella praktiker som unga faktiskt har eller vill ha. Att inte fi information till
exempel om hur man kan férebygga att konssjukdomar 6verfors kan fa konse-
kvenser f6r den egna sexuella hilsan. Eftersom den sexuella hilsan samspelar
med bade fysisk och psykisk hilsa finns det risk att hilsan som helhet paverkas.
Som tva personer i en fokusgrupp berittar ir information om olikkdnat sex
kanske inte relevant om man sjilv ir exempelvis homosexuell.

En man beskriver att ggmnasieutbildningen, gillande sexualkunskap, hade
ett normkritiskt férhallningssitt.

I bade hogstadiet och gymnasiet sa var det valdigt, liksom,
identitets- och laggningsneutralt. De anvande inte ordet typ, sa har,
"tjej” och "kille”, nér de pratade om, kénsdelar, utan de anvande
ordet "fittbarare” och "kukbarare”, [skrattar] brukade de saga. Och
vi tyckte det var jattekul, men det ar ocksa liksom valdigt passande
nar det kommer till sexualkunskap.

Man, cisperson, gay, 20 ar

Unga hbtqi-personer forvantas axla lararrollen

Flera intervjupersoner berittar att de har kint forvintningar eller press pa att
sjalva undervisa lirare och elever. Lirare har uppvisat lig kunskap om hbtqi-fra-
gor och det har varit upp till den berérda eleven att fylla kunskapsluckorna.

41



42

I flera ungas berittelser framkommer positiva upplevelser av en larares vilja
att ldra. Det kan alltsd upplevas som neutralt eller positivt att som elev sjilv
initiera eller vara drivande i samtal om hbtqi-fragor i klassrummet.

Denna upplevelse delas inte av alla. Andra intervjupersoner upplever i stillet
att det finns en problematisk forvintan att de ska undervisa och utbilda bide
sina ldrare och de andra eleverna i hbtgi-fragor. En intervjuperson som gir pa
gymnasiet beskriver att det finns en okunskap och "aktiv ignorans” hos bade
larare och klasskamrater.

Lararna vill val val, men [saknar ofta kompetens] skulle jag saga.
Att det liksom pa lektioner har slutat med att de bett mig forklara,
i stallet for att de sjalva ska prata om de har fragorna. Och dar blir
det ju ett valdigt stort problem att man som elev ska férvantas
undervisa sin larare, och bara generellt att man ska ta den rollen
[...] alitsd, i den relationen, att man ska behdéva ta den rollen blir ju
valdigt skevt.

Hbg-person, cisperson, 16 ar

En ickebinir transperson som gir pa folkhdgskola har en liknande upplevelse av
okunskap hos bade elever och lirare.

Jag upplever att det finns valdigt mycket okunskap, och det finns

en forvantan att jag ska utbilda. [...] jag marker att om inte jag gor
platsen for att ex... alltsa for att queera perspektiv, och normkritiska
perspektiv ska existera, sa gor de inte det. Det ar aldrig nagon
annan som tar initiativet, samtidigt som de ar valdigt exalterade

av att lara sig nya saker, och uppskattar nar jag liksom papekar om
queera, och normkritiska saker.

Agender’s, transperson, queer, 21 ar

Personen uttrycker frustration éver omgivningens ovilja att sjdlva ta initiativ
till ate utbilda sig. Samtidigt ser intervjupersonen det som en nodvindighet att
utbilda andra, eftersom det uppfattas vara en forutsittning for att skapa “ett
utrymme for att f3 finnas”.

Det ir problematiskt att ansvaret for att skapa ett tryggt rum i utbildnings-
miljoer pa detta vis landar pé enskilda elever. Att elever patar sig att utbilda
andra ir dven problematiskt eftersom det innebir att ansvar fér undervisningen
flyttas frin ldrare till elever. Att lirare limnar 6ver rollen som utbildare till
enskilda elever innebir bland annat att undervisningen inte kan kvalitetssikras
i fraiga om innehill eller pedagogik. Hbtqi-information och undervisning méste
grunda sig pa korrekt information och férmedlas pa ett pedagogiskt sitt, det vill
sdga precis samma krav som inom vilket annat imnesomrade som helst. MUCF

16 En person som ir agender definierar inte sig sjilv gillande kén.



har tidigare konstaterat att skolpersonal behover kompetens inom hbtqi-
omradet (MUCE 2021d). Det finns ocksa en allvarlig risk att skolan forsitter
hbtqi-elever i utsatta situationer genom att pifora dem ett utbildningsansvar.
Att larare ber en elev att undervisa, eller att elever sjilva behver ta upp dmnet
for att det 6ver huvud taget ska finnas med i undervisningen, innebir att elever
miste ta plats som synliga hbtqi-personer, med den risk for utsatthet det kan
innebira.

Stod fran skolan gor skillnad

Att fa stod fran skolan 4r en viktig faktor for unga hbtqi-personers levnadsvill-
kor (MUCE 2021a). Flera intervjupersoner berittar om betydelsefulla moten
med skolpersonal. I berdttelserna lyfts enskilda larare eller skolledare som lyssnat
pa dem och varit lyhorda for deras behov och 6nskemal.

Vi har en valdigt, valdigt bra rektor som jag trivs valdigt bra med,
och han ar valdigt duktig pa att lyssna pa sina elever. [...] om man
kommer till honom och pratar med honom om nagonting som man
anser ar problematiskt, som kanske han gjorde férra aret nar vi kom
till honom och berattade om nagonting som vi upplevde problema-
tiskt, sa sa han: "0Oj, det har visst... hade jag aldrig hort talas om.” Sa
han satte sig ner och laste pa om det har amnet och sa att: "Det har
ska jag utbilda all min personal i, for det har hade jag inte riktigt koll
pa och det har tycker jag det var riktigt bra att ni kom med det har.”
Sa att han ser till att verkligen uppdatera sin personal och se till att
informera dem, och sjalv laser pa om saker. Sa jag tycker det ... Men
han forsoker halla sig uppdaterad och vet... Ja, ha information och
kunskap. Det tycker jag om valdigt mycket.

Kvinna, cisperson, lesbisk, 19 ar

Rektorn dr i det hir fallet villig att bade lyssna och ta in elevernas perspektiv och
ta ansvar for sina kunskapsluckor genom att sjilv lisa pa. Eleverna som patalar
problemen forvintas inte vara de som utbildar rektorn. Det 4r sirskilt bety-
delsefullt att det ir just en rektor som bemoter eleverna pa detta sitt. Dels har
rektorn méjlighet att uppdatera och informera personalen sé att all personal har
nédvindig kunskap, dels 4r rektorn den i skolan som har det yttersta ansvaret
for antidiskrimineringsarbetet.

I flera fall har intervjupersoner ocks fitt stod av skolpersonal som sjilva dr
hbtqi-personer eller sjilva ir drivande i att ta upp och synliggora hbtqi-fragor.
Det ir tydligt i intervjupersonernas berittelser hur betydelsefullt det kan vara att
ha en kontakt med personal i skolan dir man ocksa méts pa ett mer jamlikt och
personligt plan, utanfor hierarkin vuxen—ung och lirare/annan skolpersonal—elev.
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I samband med att jag kom ut med min sexuella laggning, sa fick
jag valdigt bra respons fran min mentor som berattade for mig att
han ocksa var homosexuell och ar gift med en annan man, sa det
var liksom dar och da som jag fick en bekraftelse att: ”Ja, men jag ar
inte ensam. Det finns andra som mig.”

Kille, cisperson, gay, 21 ar

Den enskilda, stottande personalen kan alltsd ha mycket stor betydelse for
eleven, och bidra till en positiv upplevelse av skoltiden. Samtidigt r stédet i
skolan sarbart om inte all personal har dtminstone grundliggande kunskaper
om hbtqi-frigor, for om enbart vissa i personalen har sadana kunskaper riskerar
stddet att forsvinna om dessa slutar pa sitt arbete. Och de hbtqi-elever som inte
har turen att triffa ndgon stottande personal riskerar alltsd att bli helt utan st6d
fran vuxna i skolan.

Skolans system leder till sarskild utsatthet for
ickebindra och binara transpersoner

I intervjuerna framkommer att skolans miljder och rutiner skapar flera typer av
utmaningar och problem f6r ickebinira och binira transpersoner. De inter-
vjuade unga lyfter dels utmaningar kopplade till konsuppdelad undervisning
och kénsuppdelade fysiska miljoer, dels problem kopplade till tekniska och

administrativa system.

Kénsuppdelade sammanhang skapar utsatthet
En utmaning som lyfts fram i flera intervjuer ir kdnsuppdelade sammanhang.
Det handlar dels om gruppindelning efter kon, dels om fysiska miljoer — frimst
toaletter och omklidningsrum — som ir konsuppdelade. Konsuppdelade
sammanhang sisom gruppindelning efter kon innebir att lektionerna inte dr
tillgingliga for alla. For transkillar, transtjejer och ickebinira kan det bli ett
hinder for att delta i undervisningen om de blir intvingade i en grupp. Antingen
maste unga transpersoner bli 5ppna med att vara transpersoner, med den
utsatthet det kan innebira att behéva "vilja grupp”, eller si kan ndgon inte delta
i den grupp den vill om den inte ’kommer ut” som transperson.
Omklddningsrum och, i viss man, toaletter ir ofta konsuppdelade och ofta
saknas konsneutrala alternativ. Nir s3 dr fallet innebir det att skolan hindrar
elever fran att byta om respektive ga pa toaletten och dirmed fran att delta i
undervisningen. I intervjuerna berittar flera unga att de under skoltiden behévt
anvinda en toalett eller en stidskrubb som omklidningsrum. En man lyfter
fram konsekvenserna av att det saknas omklddningsrum som transpersoner kan
anvinda.



Pa forsta skoldagen fick jag prata igen med idrottslararen [om] det
har med omkladningsrum. [skrattar] Det fanns inga kénsneutrala.
Jag ville ju inte ga in hos pojkarna, for det var jag inte bekvam med.
Och da var det, sa har, ja, men typ: "Har finns det ett rum som

har tva toaletter, valj nagon av toaletterna att byta om pa”, vilket
slutade med att jag gick ju knappt pa idrotten 6ver huvud taget. Jag
fick till slut ett E, sa jag ar nojd.

Man, transperson, homosexuell, 21 ar

En tjej, som forst kom ut” som ickebinir, berdttar om liknande svarigheter
med omklddningsrum.

Exempelvis pa typ skolidrotten i gymnasiet sa hade jag precis
kommit ut som ickebinar. Och i bérjan sa bytte jag om pa toaletten
for jag ville inte byta om hos killarna, och jag ville inte géra nagon
obekvam sa jag ville inte byta om hos tjejerna heller. Och sedan
efter ett tag sa kande jag att: "Nej, men det gar inte langre.” Och da
sa fick jag, ja, men de fixade sa jag kunde byta om i en annan 16s-
ning, som, ja, men vissa ganger var det i ledarnas omkladningsrum,
vilket var okej, forutom nar det var nagon annan ledare dar, nagon
gammal man, vilket var valdigt obehagligt fér mig. Eller, de ganger
jag behévde byta om i typ en stadskrubb, och lararna verkade inte
tycka att det var konstigt, vilket, ja ... det ar sadant man [far] finna
sig i lite grann.

Tjej, transperson, 20 ar

Att byta om pa en toalett, i en skrubb eller i lirares omklidningsrum ir exempel
pa reaktiva, i stillet for proaktiva, 18sningar. Det ir 6ver lag ett problem att
skolor ofta agerar reaktivt och erbjuder 16sningar f6rst nir en elev berittat att
hen i4r transperson i stillet for att agera proaktivt genom att som regel utforma
utrymmen som tillgingliga. Aven om en elev kan byta om i en skrubb, pa en
toalett eller i ett omklddningsrum f6r ldrare ar det f6r manga krinkande att

bli hanvisad till ett utrymme som inte 4r anpassat for ombyte eller som tydligt
skiljer ut eleven fran klassen eller elevgruppen.

Det dr frimst transpersoner som moter hinder i kdnsuppdelade utrymmen
men ocksé personer som bryter mot, eller uppfattas bryta mot, normer for
sexualitet. Dessa elever kan hamna i utsatta situationer i skolans omklidnings-
rum och den risken kan gora att de delvis eller helt hindras frin att anvinda
utrymmet.

Idrott ingér pd schemat i skolans undervisning men det ir inte sjilvklart att
idrottslektionerna ir tillgingliga for alla, sirskilt transpersoner. Alla betyg som
ingar i gymnasieexamen, forutom det avslutande gymnasiearbetet, riknas med
nir nagon ska s6ka till hogre utbildning. Det innebir att om transpersoner
moter s stora hinder for att delta pé idrottslektionerna att det ér svére eller inte
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mojlige att delta kan snittbetyget paverkas och dirmed mojligheterna ate soka
till eller komma in pa en hégre utbildning.

Administrativa rutiner skapar problem

I intervjuerna lyfte flera transpersoner och ickebinira utmaningar kopplade till
juridiskt kon och administrativa system. Det ir i dag inte majligt att sjélv dndra
sitt juridiska kén innan man 4r 18 ar. For att dndra juridiskt namn behéver

den som ir under 18 &r samtliga virdnadshavares medgivande. Det innebir att
ménga unga transpersoner far sina slutbetyg fran gymnasiet med fel namn och/
eller personnummer. Det hir problemet riskerar att dterkomma om nagon beho-
ver bifoga sitt betyg i en ansdkan till en utbildning, legitimation eller liknande
om den aktuella skolan saknar rutiner for att utfirda nya dokument. Ocksa
under sjilva skolgingen skapar skolan hinder for unga transpersoner, i form av
kringlig administration och daligt bemétande vid administrativa problem.

En grej jag markte mot slutet av gymnasiet nar jag hade bytt namn
juridiskt, och att de i princip kdnde att de bara inte orkade [skrattar]
handskas med det. Jag liksom gick upp till rektorn nagon gang, och
sa typ det att: "Ja, mitt sa har skolkonto p3, ja, Microsoft Teams, och
sadana grejer, ar fortfarande mitt gamla namn, och jag har juridiskt
bytt namn nu. Sa jag hade garna ... om det gick att andra det till
[annat namn].” Hon bara: "Men det borde ... alltsa, sadana grejer
borde vi andra med folkbokféringen.” Jag bara: “Ja, okej.” Och sedan
sa gjordes det inte. [skrattar] [...] Och déar var det 4nda en grej av,
att det var inte bara att jag gick fram och sa: "Hej, jag heter det har
nu”, utan det var ju liksom: "Jag har juridiskt bytt till det har”, men
anda sa tog de inte riktigt tag i det, utan de tankte att: “Ja, men

hon tar anda studenten i ar, vem bryr sig?” Men det var 4nda nagra
manader mer nar jag behévde handskas med att se mitt gamla
namn 6verallt, varje gang jag 6ppnade min skoldator. Sa jag tycker
anda att det visar pa nagonting, att fast en skola kanske inte alltid
ar ... alltsa, aven nar det inte ar aktivt transfobiskt, sa finns det anda
en kansla ibland av att de inte riktigt bryr sig.

Kvinna, transperson, 19 ar

Flera unga berittar liknande historier om svérigheter att fi skolan att indra
namn i skolans system, och att ansvaret for att se till att det gors liggs pd elever
och studenter. Denna typ av administrativa eller strukturella hinder kan betrak-
tas som en form av institutionell makroaggression (se ven McBride, 2020).



Sammanfattning av rapporten

Skollagen, liroplanen och diskrimineringslagen ger en tydlig signal om att
diskriminering och trakasserier av hbtgi-personer inte ér tillatet. Men trots att
lagar och rikdlinjer ir tydliga lever traditionella normer kvar i skolans virld,
vilket skapar utsatthet i skolan for unga hbtgi-personer.

Aven vilmenande bemétande fran skolpersonal kan bidra till minoritetsstress
genom att exponera elevers hbtqi-identitet eller gora utsatthet till en friga om
personens eget mod och fdrmaga att std upp for sig sjilv. Det finns positiva
exempel pa att enskilda lirare och annan skolpersonal stottar hbtqi-elever, men
stodet till unga hbtqi-personer i skolan ir till stor del personbundet och dirmed
sarbart. I intervjuerna med de unga finns exempel pé hur skolpersonal tillater
krankningar, som till exempel debatter om transpersoners psykiska hilsa, och
overldter till de unga sjilva att sitta stopp for det.

Eftersom det rader skolplike till och med arskurs nio och gymnasiet ir ett
krav for hogre studier uppstir en utmanande situation for unga hbtgi-personer
som kinner sig utsatta men 4r beroende av att fortsitta gi till skolan. For att
situationen f6r unga hbtqi-personer ska forbittras maste liroplanerna efterlevas
i hogre grad, larares kunskapsniva héjas och hbtqi-perspektiv, inklusive samtal
om normer, i hogre grad bli en integrerad del av undervisningen.

Sammanfattning av resultat fran enkater gallande unga
hbtqi-personers utbildning

Vad giller ungas utbildningsval och avklarad utbildningsniva visar resultaten
fran enkiterna inte pa nigra skillnader mellan hbtq-personer och heterocisper-
soner. Ddremot visar resultaten att unga hbtg-personer dr mindre néjda med sin
skolsituation och sin utbildning i stort, jimfért med unga heterocispersoner.

En relativt stor andel bland unga hbtq-personer svarar att de inte alltid
kinner sig trygga i skolan. Flera resultat pekar ocksa pa att unga hbtq-personer
dr mer utsatta, in unga heterocispersoner, for olika typer av krinkningar som
mobbning och utfrysning i skolan. Det giller krinkningar frin sévil andra
elever som ldrare eller andra vuxna i skolan.

Vissa grupper bland unga hbtq-personer ser ut att vara sirskilt utsatta. Det
giller i synnerhet unga hbtq-personer med funktionsnedsittning. Myndigheten
har tidigare visat att unga med funktionsnedsittning ir mer utsatta for till
exempel mobbning, 4ven inom gruppen alla unga 16-25 ar (MUCE 2017).

I EU LGBTI Survey II framgér att en majoritet av de unga hbtqi-personerna
blivit forlsjligade, retade, forédmjukade eller hotade av skolkamrater eller
skolpersonal. Unga med intersexvariation och unga ickebinira uppgav i hogre
utstrickning 4n andra hbtqi-personer att de blivit utsatta av skolpersonal eller
lirare. Var femte unga hbtqi-person uppgav i studien ocksd att de hade 6vervigt
att limna skolan pé grund av att de ir hbtqi-personer. En majoritet har ocksd
ofta eller alltid dolt att de 4r hbtqi-personer i skolan.
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Sammanfattning av intervjuer och berattelser gallande
unga hbtqi-personers utbildning

Analysen av intervjuerna visar att stereotypa eller traditionella konsnormer
lever kvar i intervjupersonernas skolor, med enstaka undantag. Det innebir
att nistan alla hbtqi-personer ir utsatta i skolan — och 4ven andra, till exempel
heterociskillar, som kan uppfattas bryta mot normerna. Diskriminering och
trakasserier forekommer framfor allt verbalt men 4ven i form av hot och mate-
riell skadegorelse. Allvarligare hot och fysiskt vild férekommer ocksa. Detta
skolklimat paverkar de unga hbtqi-personernas miende och i en del fall har
det till och med lett till byte av utbildning. Intervjupersonerna berittar ocksa
om ldrare som 4r passiva nir krinkningar sker, forminskar krinkningar eller
behandlar hbtqi-personers rittigheter som asiktsfrigor.

Intervjupersonerna beskriver brister i undervisningen om hbtqi-fragor och de
efterfrigar mer. Det ir viktigt for unga hbtqi-personer att fi undervisning och
att denna stimmer med verkligheten. Om de traditionella kénsnormerna och
effekterna av dem inte kommer upp till samtal i skolan dndras de inte heller och
unga hbtgi-personer osynliggérs. Intervjupersonerna vittnar dels om att sjilva
ha tagit initiativ till act berdtta om hbtqi-fragor i sin klass, dels om att ldrare
bett dem gora det. Att nigon sjilv berdttar om hbtqi-frigor behover inte vara
negativt men det visar att det brister i kunskap hos lirare och att skolan agerar
passivt eller férst nir nagon tar mod till sig och patalar brister. De intervjuade
hbtqi-personerna berittar dven om nigra goda exempel pd hbtgi-undervisning,
antingen av en enskild lirare med kunskap eller i ndgot fall en hel skola som
arbetar strukturerat.

De unga hbtqi-personerna har frvintningar pa att skolor ska vara mer
aktiva for att férhindra krinkningar. De reflekterar kring vad bristande kunskap
hos personalen innebir i praktiken och hur de sjilva borde agera. De foreslar
sadant som skulle kunna bidra till att samhillet i hogre grad ser pa hbtgi-fragor
som ndgot “normalt”, som mer utbildning av skolpersonalen och mer integre-
ring av hbtgi-perspektiv i undervisningen och tidigare under skolgingen.

Transpersoner rapporterar om en sirskild utsatthet, exempelvis gillande
idrottslektioner. Hur ombyte ska ske 16ses nir frigan uppstér och da blir
16sningen nigon form av kompromiss utifran hur det ser ut i aktuella lokaler,
eller si finns ingen acceptabel 16sning och da blir idrottslektionerna otillging-
liga. Bade forskning och intervjupersoner pekar pa att méjliga och relativt enkla
16sningar som skulle kunna passa manga, dven heterocispersoner som énskar
avskildhet, finns inom rickhall. For unga transpersoner som byter namn uppstar
dven problem med administrativa rutiner som inte tar hinsyn till namnind-
ringen, vilket gor att det gamla namnet dyker upp pa dokument och att lirare
anvinder detta.

Lagstiftning som paverkar unga hbtgi-personers
forutsattningar till utbildning

Det finns flera lagrum som reglerar olika skolformer. Skollagen (SFS 2010:800)
reglerar skolvisendet som omfattar forskola, grundskola, gymnasieskola och
varianter pa dessa skolformer. Hogskoleférordningen (SFS 1993:100) reglerar
hégskolornas verksamhet, férordning for statsbidrag till folkbildningen (SES



2015:218) reglerar folkhdgskolornas verksamhet och forordning om yrkeshog-
skolan (SFS 2009:130) reglerar yrkeshogskolornas verksamhet.

Enligt skollagen ska utbildningen frimja alla elevers utveckling och lirande
och inspirera till en livslang lust att lira. Utbildningen ska ocksa, enligt
skollagen, formedla och forankra respekt for de minskliga rittigheterna och
de grundliggande demokratiska virderingar som det svenska samhillet vilar
pa, sisom minniskolivets okrinkbarhet, individens frihet och integritet, alla
minniskors lika virde, jimstilldhet och solidaritet mellan minniskor. Det dr
viktigt f6r unga hbtqi-personer att utbildningen utformas pa ett sadant sitt att
alla elever tillforsikras en skolmiljé som priglas av trygghet och studiero, vilket
beskrivs i skollagens kapitel fem medan kapitel sex redogor f6r hur skolan ska
hantera krinkande behandling som inte regleras av diskrimineringslagen.

I hogskoleforordningen, forordning for statsbidrag till folkbildningen
och férordning om yrkeshdgskolan féorekommer bara nagra skrivningar om
utbildningsanordnarens ansvar for grundliggande demokratiska virderingar
och studenternas situation. I hogskoleférordningen star att "hdgskolorna ska
dven ansvara for andra uppgifter av studiesocial karaktir som stoder studenterna
i deras studiesituation eller underlittar vergangen till arbetslivet samt for att
studenterna i dvrigt har en god studiemilj”. Statsbidragen till folkbildningen
ska bland annat bidra till att stirka och utveckla demokratin och till den
gemensamma virdegrunden; alla ménniskors lika virde och jimstilldhet mellan
konen. I yrkeshogskoleforordningen finns ingen skrivning om utbildningsan-
ordnarens ansvar kring virdegrunden.

Diskrimineringslagen (SFS 2008:567) ir ytterligare ett lagrum som reglerar
skolornas verksamhet. Lagen foreskriver att den som bedriver verksamhet som
avses i skollagen eller annan utbildningsverksamhet (utbildningsanordnare)
inte fir diskriminera nigot barn eller ndgon elev, student eller studerande
som deltar i eller soker till verksamheten. Om en utbildningsanordnare far
kinnedom om att nigon som deltar i eller soker till utbildningsanordnarens
verksamhet anser sig ha blivit utsatt for trakasserier eller sexuella trakasserier i
samband med verksamheten, ir utbildningsanordnaren skyldig, enligt lagen,
att utreda omstindigheterna kring de uppgivna trakasserierna. I fdSrekommande
fall ska utbildningsanordnaren vidta de atgirder som skiligen kan krivas for att
forhindra trakasserier i framtiden.

Skolvisendet regleras dven av ldroplaner for forskolan (SKOLES 2018:50),
for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet (SKOLES 2010:37) och for
gymnasieskolan (SKOLFS 2011:144).17 Liroplanerna har likartade skrivningar
om ansvaret for att motverka konsmonster som begrinsar elevernas lirande, val
och utveckling eller att aktivt och medvetet frimja kvinnors och mins lika ritt
och mojligheter. Skolan ska dven se till varje enskild elevs behov och utveckling.
Skolornas virdegrund, enligt liroplanerna, foreskriver att skolorna arbetar
pa ett sitt som omfattar minskliga rittigheter, grundliggande demokratiska
virderingar och att frimja likabehandling och motverka diskriminering och
krinkande behandling. Arbetet for att motverka diskriminering granskas av
Diskrimineringsombudsmannen (DO). I en analys av inkomna anmilningar
om diskriminering har DO sett ménster som bland annat tyder pa atc det

17 Det finns fler liroplaner for varianter av de angivna skolformerna som inte redovisas hir.
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finns brister i skolornas arbete med anpassning till enskilda elevers individuella
behov eller forutsittningar. Analysen visar att utbildningsanordnares arbete med
trakasserier brister i ménga avseenden och att skolpersonalen ir centrala aktdrer
i den upplevda diskrimineringen, genom att de sjilva trakasserar en elev eller
genom att negligera hindelser som kan utgéra diskriminering (DO, 2014).

Sedan 1994 ska sex- och samlevnadsundervisningen enligt liroplanen
integreras imnesovergripande i undervisningen. Till en bérjan ansvarade skolans
rekrtor for att detta skedde, nu finns detaljerade skrivningar for olika skolim-
nen (Skolverket, 2013). Hbtqgi-omradet nimns inte i klartext utan forvintas
omfattas av de generella skrivningar som finns for undervisningen. Skolverket
fick 2018 i uppdrag att se over liroplanerna f6r en bittre sex- och samlevnads-
undervisning. I aviserade forindringar som ska gilla fran 1 juli 202218 nimns
fortfarande inte hbtqi-fragor eller hbtqi-perspektiv som en del av undervis-
ningen eller som en del av den kunskap som ska formedlas av skolans personal
till eleverna (SKOLFS 2021:5).

Det ir Skolinspektionen som granskar undervisningen i skolan. Skolin-
spektionen konstaterar i en granskningsrapport att det fanns en viss amnesin-
tegrering av sex- och samlevnadsundervisningen men att sex och samlevnad
inte kopplas till skolans virdegrundsarbete (Skolinspektionen, 2018). I samma
granskning framkom att det fanns stora brister i undervisningen om normer

och hbtg-frigor.

18] samband med liroplansindringarna den 1 juli 2022 kommer sex- och samlevnadsundervis-
ningen byta namn till sexualitet, samtycke och relationer.
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