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Therese Ydremark, fil. dr i social välfärd med inriktning mot 
civilsamhället.



”I skolan sa dom att varje svensk är med i minst fem föreningar

[J. skrattar]. Då insåg jag att, ja, man måste vara med”. 



Efter flykten

En studie av civilsamhällets betydelser för 
deltagande och tillhörighet
efter påtvingad migration

Kunskapskonferens om det civila samhället, 16 dec 2022

Therese Ydremark

Fil. Dr i Social välfärd med inriktning mot civilsamhället 



Bakgrund

Få tidigare studier utifrån;

- Ett civilsamhällesperspektiv 

- Det längre tidsperspektivet

- Personliga berättelser



I fokus

Människors förankringsprocesser; deltagande och tillhörighet 

Personliga berättelser med ett längre tidsperspektiv

Medborgarskap som praktik



Civilsamhällets betydelser efter 
påtvingad migration

Civilsamhällesroller 

Civilsamhället som arena för förhandling och balansering av 
olika tillhörigheter efter påtvingad migration



Arena för förhandling och balansering 
av tillhörigheter efter påtvingad 
migration

Individuella tillhörighetsprocesser



Vi tyckte att det var viktigt att prata om kvinnofrågor. Vi tyckte

att det fanns mycket mer än laga mat och bjuda och umgås och

visa lite, eller läsa nån dikt eller... Inget fel med det, men vi

tyckte att det var viktigt att (…), vi hade några stora projekt

inom förbundet som handlade om trafficking t. ex., som

handlade om invandrarkvinnors roll i samhället och integration,

helt enkelt frågor som var viktiga för kvinnor och...

att behålla sina traditioner, men ändå vara en del av det

svenska samhället.



Arena för förhandling och balansering 
av tillhörigheter efter påtvingad 
migration

Spänningsförhållanden mellan olika politiska mål? 

Den sociala integrationens komplexitet

Det längre tidsperspektivet



Arena för förhandling och balansering 
av tillhörigheter efter påtvingad 
migration

Förhandlade tillhörighetsanspråk

- accepterande, avvisande, begränsande



Jag sökte mig senare till en simklubb, men jag kunde inte

simma där för att ingen ville va med mig. Jag tänkte, vad fasen,

jag ska va där. Dom kände inte mig, jag kände inte dom, även

om jag vill, jag är utåt. (…) Nej, det gick inte. Jag kände mig inte

välkommen. (G.) 



Även där jag sitter nu i integrationsrådet, (…) man kommer

med en idé om hur man kan genomföra vissa saker och för att

det kommer från en invandrare, en kvinna, då ska man inte

genomföra det på det sättet. Man nappar inte på det, utan man

låter det ligga vid sidan av, eller så ser man mer omöjligheter

än möjligheter. Så upplever jag det när det gäller både

föreningslivet och politiken, att... det är som att man hela tiden

blir, oavsett hur mycket man gör, hela tiden ser nån lite ner på

en. (F.) 



Arena för förhandling och balansering 
av tillhörigheter efter påtvingad 
migration

En tvetydig bild

En mer nyanserad syn på civilsamhällets betydelser

Samhällsroll

Att foga samman en livsvärld



Var är jag mer med? Jo, i odlarföreningen, odlarföreningen 

[J. skrattar], jag gillar att odla. Så att det är som du ser väldigt

olika (föreningar) (…), och... det är så, om man visar intresse,

om du är lite eldsjäl, då får du direkt en post som ordförande

eller sekreterare eller nånting.



Civilsamhällets betydelser efter 
påtvingad migration
Institutionella förutsättningar för deltagande- och 
tillhörighetsprocesser;

• Politisk styrning av civilsamhällesorganisationer 

• Typ av uppehållstillstånd 

• Möjliggörande av organisering



Förändrade institutionella förutsättningar

• Typ av uppehållstillstånd 

• Familjeåterförening



Institutionella förutsättningar kvarstår

• Möjliggörande av organisering

• Politisk styrning av civilsamhällesorganisationer



• Hur möjliggöra organisering på lika villkor för migranter?

• När civilsamhällesorganisationer förväntas bidra till integration –

hur balansera styrningen så att den gynnar tillhörighetsprocesser 

(och förhindra att den har motsatt verkan)?



Tack!
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