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Introduktion till
lararhandledningen

Lirarhandledningen bestar av fyra lektionsuppligg som alla syftar till att stirka ungas
delaktighet i demokratin. Syftet ar ocksa att skapa engagemang for demokratifragor och
att elever ska forstd hur de kan omsitta detta engagemang i praktiken — att ”gora verk-
stad” av sina tankar och idéer.

Handledningen ir baserad pa UNIK-metoden, som Visterés stad utvecklat och som
star for Ungt Nutida Inflytande i Kommunen. Den vil beprévade metoden UNIK utgér
fran professor Erik Amnds forskning om ungas politiska engagemang.

Utéver lektionsupplaggen innehéller materialet ocksé en digital plattform —
www.unikiskolan.se. Dir finns bade en elevsida och en inloggning for lirare. Som ldrare
miste du registrera dig innan du bérjar anvinda materialet. Plattformen anvinder ni
som ett verktyg for elevernas arbete — en slags arbetsmapp dir de sparar sina berittelser.

Berittelserna finns sedan tillgingliga for omvirlden, givetvis anonymt. Det innebir
till exempel att politiker och journalister kan ta del av elevernas engagemang, resultat
och tankar. Det ni gor pé lektionerna tillgingliggors med andra ord f6r makthavare i
hela landet.

Elevernas och lirarnas engagemang ir den viktigaste resursen i denna handledning.
Dirfor ar det viktigt att du som ldrare verkligen agerar engagerat och férséker upp-
muntra eleverna till att tycka, tinka och resonera under de olika lektionerna. Ha girna
hégt i tak — men tink sd klart pa att alla delar av genomférandet maste vara i linje med
skolans virdegrund och demokratiska uppdrag. Tink ocksd pé att materialet med fordel
bor anpassas till just din skola, undervisningsgrupp och undervisningsstil. Det viktiga i
sammanhanget ir att du som ldrare nér lektionens syfte, inte att du foljer varje moment

till punkt och pricka.

Lycka till — det ir nu det bérjar!


http://www.unikiskolan.se

Oversikt:
Lektionernas
mal och syfte

Syftet med lektion 1 ”Forstd” ir att eleverna ska forsta de olika firgkorten och att de ocksa
ska kunna relatera dessa till sin omgivning. Vem ir vit? Vem ir bld? Vem i4r rosa? Vem ir gron?

Syftet med lektion 2 ”Férstirka” ir att eleverna ska vilja en samhillsutmaning som kinns
viktig for dem och att de ska resonera om varfér den ocksa borde vara viktig f6r andra
minniskor. I lektion 2 ska eleverna ocksa bérja skapa opinion for sin utmaning.

Syftet med lektion 3 ”Forbereda” ir att eleverna ska samla argument for sin samhillsutma-
ning, for att pé si vis kunna styrka sina asikter. I lektion 3 ska eleverna ocksa skapa en malbild
for hur de ska sprida kunskap om sin utmaning.

Syftet med lektion 4 “Forverkliga” ir att skrida till verket; att eleverna pa olika sitt, utifran
sin mélbild frin lektion 3, ska borja genomféra en konkret insats for att skapa opinion for sin
samhillsutmaning, exempelvis en insindare, ett E-forslag eller demonstration.









Innan du borjar

Att arbeta med lirarhandledningen 4r att arbeta med skolans demokratiska uppdrag.
Det du gor ér viktigt och bidrar till att stirka elevernas engagemang for samhillet.
Demokratin behéver atererévras varje dag och idag 4r en sidan dag!

Innan du borjar loggar du in pa lirarsidan www.unikiskolan.se for att fa tillging till

alla verktyg du behover.
FORBEREDELSER

Nir du loggat in i lirarportalen pd www.unikiskolan.se hittar du bildstéd och link till
elevsidan. Borja med att ligga upp linken till elevsidan négonstans dér den blir lteill-
ginglig for eleverna under lektionerna, forslagsvis i en lirplactform. Du hittar linken till
elevsidan under Hantera elevsida. OBS! Dez dr en unik link for varje klass som delzar.
Infor varje lektion behéver du som ldrare logga in i lirarportalen pa www.unikiskolan.se
och 6ppna bildstdd i PowerPoint for respektive lektion. Du hittar bildstédet pa startsidan.

UNDER LEKTIONERNA

For de moment dir eleverna ska tycka till och svara pa fragor anvinder de elevsidan.
Under lektionerna behover du styra innehallet pa elevsidan. Det gor du under Hantera
elevsidan i lirarportalen. Efter varje moment r det bra om eleverna stinger ner sidan.
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Det ar bra att snabbt kunna vaxla mellan bildstédet och din inlogg-
ning pa www.unikiskolan.se. Du kommer férutom att administrera
elevsidan aven behdva visa resultatet pa fragorna under Resultat.
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Avsikten med lektion 1 ar att eleverna ska forsta de
olika fargkorten och att de ocksa ska kunna relatera
dessa till sin omgivning. Vem ar vit? Vem ar bla?
Vem ar rosa? Vem ar gron?

Lektionens mal: Eleverna kanner till de fyra fargerna
och ser kopplingen mellan engagemang och
samhallspaverkan.

Lektionens syfte: Eleverna forstar att deras
engagemang for samhallet paverkar hur samhallet
utvecklas. Alla elever ar en viktig del i demokratin.

Verktyg: Korten/affischerna med de fyra fargerna
(de finns i bildspelsmaterialet eller att ladda ner och
skriva ut i lararportalen), dator/surfplatta.




Moment 1:
Inledning (o 5 minuter)

Delmal: Att eleverna blir medvetna om att det ar fa som engagerar sig

Syfte: Skapa engagemang genom att synliggora féljderna av 1dg demokratisk
representativitet.

Bildstod: Powerpoint, Lektion 1 Forstd - bild 1-2

ﬂ TIPS!

Det ar viktigt att dvningen blir ett éverraskningsmoment.

1. Sig till eleverna att ni ska bestimma nagot. Ett forslag dr att ni ska bestimma vem som
ska fa en 10-krona, en kaka eller ett beslut som paverkar hela gruppen.

2. Vilj uten elev i gruppen och beritta att hen ska f bestimma.
3. Ta med dig den utvalda eleven ut frin klassrummet och lat resten av klassen stanna kvar.

4. Lat den utvalda eleven, pd egen hand, fatta ett beslut for hela gruppen. Eleven blir pa si
vis en symbol for vad som sker nir det demokratiska deltagandet 4r lagt.

5. G4 tillbaka in i klassrummet och beritta vad beslutet blev.

6. Anpassa elevsidan i lirarportalen. Under Administrera elevsida véljer du mall "Lektion1:
Inledning (rdttvist beslut)”. Be eleverna gd in pé elevsidan och besvara fragan "Hur ritt-
vist kiindes det hir beslutet?”

7. Nir eleverna svarat, ga till Resultat i ldrarportalen och klicka pa Visa resultat. Lit eleverna
se det sammanlagda resultatet. Still girna f6ljdfragor, till exempel:
e Varfor tror ni att resultatet blev si hir?
* Vad hade behévt forindras for att resultatet skulle bli annorlunda?
* Tror ni att vi fattar beslut pa det hir sittet dven pa andra hall i samhallet,
till exempel i politiken?

8. Forklara att det hir var en 6vning som visar hur det kan se ut i samhillet nir beslut fattas
utan att minniskor engagerar sig i frigan. Att 6 % ir politiskt aktiva och 4r de som oftast
ar med och péaverkar samhillet. Det gor att 94 % ofta star utanfor beslutsprocessen. Det
gar att jimfora med en dikeatur dér en liten grupp bestimmer allt. Det som skiljer demo-
kratin frdn det dr att 100 % fr, men enbart 6 % viljer att delta. Elevens forstdelse for
detta fordjupas i nista steg!



Moment 2:
Introduktion av de fyra fargerna

(ca 10 minuter)

Delmal: Att eleverna har kunskap om vilka engagemangsgrupper som
finns och att de identifierar sig med en av grupperna.

Syfte: Att fa eleverna att kanna att demokratin ar viktig for alla!
Bildst6d: Powerpoint, Lektion 1 Férstd - bild 3-9.

ﬂ TIPS!

Undvik att prata om politik! Prata hellre om graden av engagemang.

1. Borja med att prata om att minniskor engagerar sig i samhillsfragor i olika hog grad
— vissa vildigt mycket, andra inte alls och 6vriga nagonstans diremellan. Fortsitt med
att beritta att det hir kan vara ett majligt sitt att gruppera manniskor, utifrin deras
grad av engagemang,.

2. Visa filmen om UNIK i skolan, bild 3 i bildstodet.

3. Visa korten och affischerna med de fyra firgerna. Beritta att firgerna representerar
fyra overgripande engagemangskategorier och att de flesta kan identifiera sig med
nagon av dessa firger. Detta bygger pa forskning om ungas politiska engagemang.




Moment 3:

Diskussion i farggrupper
(ca 20-25 minuter)

Delmal: Att fordjupa forstaelsen for de olika fargernas forhallningssatt.
Syfte: Att skapa forstaelse for hur engagemang paverkar samhallet.
Bildstod: Powerpoint, Lektion 1 Férsta - bild 10-12

1. Dela in klassen i mindre grupper om 4—6 personer. Varje grupp fir representera en enga-
gemangsfirg. Ar det fler dn fyra grupper blir det flera grupper som far samma firg. Det
viktiga dr att alla firger finns representerade i klassrummet. Det gir dven att lata grupperna
prata om hur alla fyra firger skulle resonera. Da blir forstdelsen mer 6vergripande!

2. Forklara for eleverna att i den hir dvningen ska alla i gruppen forestilla sig att de sjdlva dr
den firg som gruppen utgér frin. De ska allts inte diskutera utifran hur de sjilva tycker
och tinker, utan utifran hur de tror att nigon med den firgen skulle tycka och tinka.

3. Ge gruppen ett pastdende som far ligga till grund for diskussionen.
For storsta mojliga engagemang i grupperna ér det bra om du som lirare kan hitta
ett eget pastiende, utifran en lokal samhillsfraga som du vet engagerar manga i
elevgruppen.
Kommer du inte pa nagot kan du till exempel anvinda det hir pistaendet: "Om inte
skadegorelsen i kommunen upphér kommer politikerna bli tvungna att ligga ner alla
fritidsgardar” eller "Kommunen gir med rejilt underskott och pengar maste sparas in pa
nagot. Forslaget som politikerna har ir att borja ta betalt f6r skolmaten”.

4. Lat grupperna diskutera hur de (utifran sin givna firg/alla firger) skulle engagera sig i
denna fraga.
Alternativ uppgift: Du kan istillet leta fram ett antal pastaenden/ésikter/attityder (till
exempel via Twitter) som eleverna ska ta stillning till. Lat eleverna sedan diskutera vilken
eller vilka firger de tycker att kommentarerna speglar.
Anvind stodfragor vid behov, till exempel:
o Vill de losa problemet sjilva? Hur?
o Ar det nagon annans uppgift att ljsa det? Hur?
o Struntar de i problemet? Varfor?

Lat eleverna sedan diskutera frigan i 5 minuter och be dem direfter att sammanfatta
gruppens svar infor klassen.

5. Fraga eleverna vilken av firgerna som skulle ha storst mojlighet att skapa forindring?
Be eleverna motivera sitt svar!



Moment 4:
Hur ser engagemanget i klassen
ut och vad paverkar fargvalet?

(ca 15 minuter)

Delmal: Att reflektera kring manniskors olika forhallningssatt och grad
av engagemang.

Syfte: Att skapa medvetenhet kring vad som ligger bakom att manniskor
engagerar sig olika mycket.

Bildstod: Powerpoint, Lektion 1 Férstd - bild 13-15

ﬂ TIPS!

Det har momentet kan bli lite stimmigt ifall grupperna sitter nara
varandra. Har ni tillgang till grupprum eller pa annat satt kan sprida
ut grupperna sa ar det bra.

1. Beritta for eleverna att de ska vara kvar i sina grupper, men att de nu bara ska utga fran

sig sjdlva, sina egna dsikter.

2. Anpassa elevsidan i lirarportalen. Under Hantera elevsida viljer du mall "Lektion1:
Engagemang i klassen (firg)”. Be eleverna ga in pé elevsidan och besvara fragan ” Vilken
firg identifierar du dig med?”

3. Nir eleverna svarat, ga till Resultat i lirarportalen och klicka pa Skapa rapport. Spara ner
filen for att kunna ta fram senare i lektion 3. Visa resultatet for eleverna och kommentera
girna resultatet sjilv, om du vill!

4. Forklara att de i gruppen fir turas om att beritta for varandra, en i taget, och att de som
lyssnar ska vara nyfikna och inte ifrdgasittande.

5. Det hir 4r de tvé frigor som gruppens deltagare fir turas om att svara pa:
A. Vilket av fljande tror du har haft storst paverkan pa ditt val av firg:
¢ Familj
* Vinner
* Media
* Sociala medier
* Egna erfarenheter
* Vad som sker i samhillet just nu
* Egna intressen och virderingar
¢ Kunskap
* Eget forslag...
B. Beritta nigot exempel som beskriver hur det paverkat dig.

6. Be ndgon frin varje grupp att sammantfatta for hela klassen vad som var mest framtridande
i gruppen.



Moment 5:
Avslutning (ca 5 minuter)

Delmal: Att inkludera elevernas narstaende och att skapa en lank mellan
férsta och andra lektionen.

Syfte: Att gora eleverna medvetna om att omgivningen paverkar deras val av
farg (engagemang) och att 6ppna upp for samhallsdiskussioner utanfor skolan.

Bildstod: Powerpoint, Lektion 1 Forstd - bild 16

E TIPS!

Be eleverna att redovisa laxan muntligt for att det inte ska riskera
att uppfattas som asiktsregistrering.

1. Beriitta for eleverna att de ska fa en lixa infor nista lektion. Lixan ir att be en vuxen
person i elevens nirhet besvara foljande fragor:

A. Vilken firg identifierar du dig med och vad tror du att det beror pa att du viljer just
den firgen? Motivera ditt svar!

B. Har du alltid haft den firgen?

2. Tipsa eleverna om f6ljande uppligg nir de ska prata med den vuxna:
* Borja med att berdtta om vad ni har gjort pa den hir lektionen.
* Visa korten/affischerna med de olika firgerna. Forklara att firgerna baseras pa forskning
och ir ett sitt att beskriva ménniskors olika engagemang for samhillet.
* Forklara att det inte finns nigra ritta svar, utan att den vuxna personen fir svara efter
bista formaga.

3. Beritta for eleverna att de far redovisa sin lixa muntligt f6r varandra i smagrupper pa
lektion 2.

4. Avsluta lektionen. Tacka for allt engagemang!

ﬂ TIPS!

Laxan finns digitalt i Powerpoint-format pa svenska, arabiska
och somaliska.






LE KTION 2 (CIRKA 60-70 MINUTER)

FORSTAR




Avsikten med lektion 2 ar att eleverna ska valja en
samhallsutmaning som kanns viktig for dem och
att de ska resonera om varfor den ocksa borde vara
viktig for andra manniskor. I lektion 2 ska eleverna
ocksa borja skapa opinion for sin utmaning.

Lektionens mal: Alla elever har formulerat en lokal
fraga som de vill paverka och har argument for varfor
den ar relevant.

Lektionens syfte: Forstarka elevernas egna
engagemang for det nara samhallet.

Verktyg: Dator/surfplatta, papper och penna,
(eventuellt mobil for fotografering/filmning)




Moment 1:
Inledning (ca 5-10 minuter)

Delmal: Att dterkoppla och summera innehallet i lektion 1 och introducera
syftet med lektion 2.

Syfte: Att forstarka elevernas egna engagemang.
Bildstdd: Powerpoint, Lektion 2 Férstdrka - bild 1-2

1. Informera klassen om att syftet med den hir lektionen &r att forstirka forstaelsen for att
var och en av oss har betydelse i samhillet, med vara egna unika kompetenser.

2. Sammanfatta det viktigaste fran lektion 1 och beritta att eleverna ska fa redovisa sin lixa
frin lektion 1. Dela in eleverna i mindre grupper (4-6 personer) och lit dem diskutera de
hir frigorna:

A. Vilka svar fick ni pé frigorna fran lixan?

B. Har ni fitt en djupare forstielse for vad som kan bidra till att ndgon blir en bl4, gron,
rosa eller vit person? Vad tror ni paverkar mest vilken firg en person ir?




Moment 2:
Att péverka lokalt (o 45 minuter)

Delmal: Eleverna ar i grupp 6verens om en fraga som de ser skulle gora skillnad
for flera.

Syfta: Att fa eleverna att inse att ju fler de ar som tycker nagot, desto storre
chans har de att paverka.

Bildstod: Powerpoint, Lektion 2 Férstdrka - bild 3-9

T .

Lat helst eleverna anvanda sina egna idéer. Men férbered dig anda
med nagra exempel pa lokala samhallsfragor, ifall eleverna behéver
lite inspiration.

1. Be eleverna att enskilt i 5 minuter fundera pé saker i ndromradet som skulle kunna for-
dndras till det bittre. De far fem minuter pa sig att fundera och skriva ner exempel under
tystnad. De ska inte diskutera med varandra. Visa bild 4 for inspiration.

2. Dela in eleverna i grupper om 4—6 personer. Samma grupper som tidigare kan anvindas.
Tink igenom hur grupperna ir sammansatta, sa att du vet att de kommer kunna
samarbeta vil! Det ir ocksa en fordel om grupperna har ungefir likvirdiga asikter
och virderingar.

3. Under 15 minuter fir alla i tur och ordning presentera sina férslag f6r gruppen. Gor upp
om hur ling tid varje elev har pé sig for att argumentera for sina forslag, si att alla far lika
mycket talarutrymme.

4. Be sedan eleverna att enas om en utmaning per grupp. Podngtera att en demokratisk
valprocess ligger bakom forslaget, att gruppen gemensamt har bestimt. Alla ska vara
delaktiga i den gemensamma fragan (5 minuter). For att underlitta processen finns ett
hjilpmedel pa elevsidan som hjilper dem att rangordna sina forslag. For att eleverna ska
fa tillging till det behdver du aktivera mallen “Lektion 2: Att paverka lokalt — Hjdlpmedel”
under Hantera elevsida i lirarportalen. Pi elevsidan far de svara pa foljande:

A. Thur stor utstrickning skulle forindringen gora skillnad f6r omrader?
B. Thur stor utstrickning skulle andra se detta som ett utvecklingsomrade?

Om fler i gruppen har valt samma utmaning ir dven det ett tecken pé att det 4r angeldget
och de skulle kunna slés ihop till ett gemensamt f6rslag.




Nu far grupperna cirka 20 minuter pa sig att ta fram “bevis” som intygar att deras forslag
berér nagot som idag ir ett problem. Eleverna kan till exempel scka upp artiklar pa in-
ternet, gi ut och fotografera utmaningen om den ligger nira, gi ut och fraga andra elever
som ir pé rast vad de tycker och sa vidare. De viljer sjilva i vilken form de vill genomfora
uppgiften, men pa nagot sitt behver de dokumentera argumenten (egna anteckningar,
inspelningar, foton eller annat).

Atersamla klassen. Be grupperna kort beritta om vilket forslag de valt och varfér det ir en
viktig samhillsfraga att uppmirksamma.

Fraga sedan klassen utifran en samhillsfriga (antingen en av gruppernas eller en helt ny):
A. Vad hinder om det bara ir de sex procent som ir aktiva som engagerar sig i utmaningen?
B. Hur ska ni som grupp gora for att samhillet snabbare ska uppmirksamma frigan?

Beritta att ni kommer att arbeta vidare med detta pa nista lektion.

2 .

Tank pa att eleverna sjalva inte behover [6sa problemet. De behdver
bara synliggora det for andra och fa med sig opinionen.




Moment 3:
Avslutning (ca 5 minuter)

Delmal: Koppla samman lektion 2 och 3.
Syfta: Att fa eleverna att fundera kring olika vagar att paverka.
Bildstéd: Powerpoint, Lektion 2 Opinion - bild 10-14.

2

Lyft garna ett lokalt exempel dar ndgon "vanlig person” drivit
pa forandring.

1. Beritta for eleverna att nista lektion kommer att handla om att skapa opinion for deras
forslag. Eleverna far dé anvinda sig av den "portfolio” de paborjat den hir lektionen, med
filmklipp, bilder, texter, linkar och sé vidare.

2. Informera eleverna att de i lidxa infor nista lektion ska ta reda pé tre sitt att skapa opinion
i en fraga. Ndmn att exempelvis influencers pa Youtube skapar opinion, for att 6ppna upp
deras sitt att tinka kring att skapa uppmirksamhet i en friga.

3. Beritta avslutningsvis om nigon ungdom som vickt minga minniskors uppmirksamhet.
Greta Thunberg ir ett exempel, men det kan lika girna vara nigon som gjort nagot lokalt
som lett till férindring, for att inte géra det for stort.
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Avsikten med lektion 3 ar att eleverna ska samla
argument for sin samhallsutmaning som starker
sina asikter. I lektion 3 ska eleverna ocksa skapa
en malbild for hur de ska sprida kunskap om sin
utmaning.

Lektionens mal: Att eleverna har en tydlig plan for
att skapa opinion for sin samhallsfraga.

Lektionens syfte: Att ge eleverna ratt verktyg for att
sjalva kunna vara aktiva demokratiska medborgare.

Verktyg: Dator/surfplatta




Moment 1:
Inledning (o 5 minuter)

Delmal: Att eleverna har god kdannedom om olika, mojliga
kommunikationsvagar for att skapa opinion.

Syfte: Att identifiera och vardera olika satt att kommunicera ett budskap.
Bildstod: Powerpoint, Lektion 3 Férbereda - bild 1-2

m TIPS!

Ta reda pa i forvag om det finns nagon lokal satsning som vill
uppmuntra unga till att paverka i kommunen. Det kan vara bade i
kommunal regi och genom nagon ideell organisation.

1. Sammanfatta lektion 2 och informera om att lektion 3 handlar om att gora en plan for
att skapa opinion och att forstd vikten av att ha en handlingsplan.

2. Beriitta att eleverna ska fi redovisa sin lixa frin lektion 2.
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Moment 2:

Pa riktigt! (ca 10-15 minuter)

Delmal: Ta fram en tydlig handlingsplan.
Syfte: Att forsta att paverkan kraver engagemang och tid.
Bildstéd: Powerpoint, Lektion 3 Férbereda - bild 3-5

1. Beritta for eleverna att det finns ménga olika sitt att paverka en lokal samhillsfriga som
de tycker dr viktig pa riktigt. Be eleverna att diskutera och bestimma hur de ska lyckas
engagera si manga som mojligt i den samhillsfraga de har valt. Nedan foljer ett antal
forslag kring hur detta kan goras, men eleverna kan sjilvklart komma med egna uppslag!
* Gi med i eller starta en intressegrupp
For att starta en intressegrupp krivs egentligen bara att du organiserar fler personer som
tycker ungefir som ni i frigan och agerar utifrin den. Fordelen ir att det ir enkelt. Ju
fler som tycker samma sak, desto starkare blir budskapet.

* Géd med i eller starta en forening
Om en fraga redan uppmirksammats i en forening kan ni ansluta till den. Férdelen 4r
att det finns ett upparbetat tryck i frigan. Ju fler som tycker samma sak, desto starkare
blir budskapet. Att starta en forening kriver mer arbete, men kan pa lang sikt ge storre
resultat dn en intressegrupp.

2

MUCF har tagit fram Demokratihandboken - fran engagemang till
inflytande. Den ar fylld av tips och rad for att starta en férening:
mucf.se/publikationer/demokratihandboken.

* Gé med i ett ungdomsférbund
Om du sjilv har en politisk stindpunkt kan du séka upp det partiet och ga med. De
politiska ungdomsférbunden har ofta en direktkanal till sitt moderparti och kan paverka
fragan pa ett politiskt plan.

* Delta/tyck till i lokala kanaler, till exempel SMS-panel
Om din kommun har en upparbetad ungdomsinflytandestruktur kan ni dra nytta av det.
Fordelen ir en etablerad vig direke in till kommunen. Minga ganger kanske det handlar
om att kommunen stéller fragor till dig, vilket kan vara ett sdtt att paverka.

* E-forslag/medborgarforslag
Ert sitt for invanare i alla dldrar att komma med f6rbittringstorslag, ofta uppbyggt pa att
andra invénare ska "gilla” forslaget for att det ska tas vidare till diskussion pa beslutsniva.

* Namninsamling
Det finns littillganglig och bra information att hitta pa internet om hur en pa enklast
mojliga vis kan starta en namninsamling eller ett upprop. En férdel med denna opinions-
form 4r att manga minniskor enkelt kan stotta ett visst forslag om en samhillsfriga.


http://www.mucf.se/publikationer/demokratihandboken

* Synpunkter och klagomal
De flesta kommuner har littatkomliga funktioner fér felanmilan. Denna kommunika-
tionsform anvinds frimst for frigor som kriver snabba atgirder, som hil i asfalten eller
liknande.

* Elevradet
Fragor som ror skolan (din skola) kan lyftas i elevrad. Besluten tas ofta pé skollednings-
niva. Ni kan oftast dven sjilva kandidera till elevridet for att pd si sitt vara med och
paverka just er skola.

* Insindare/pressmeddelande
Uppmirksamma allminheten genom att pavisa att just er fraga ir viktig. Media har en
mycket viktig roll i opinionsbildningen och tilliter ofta, inom vissa ramar, enskilda med-
borgare att kommunicera med makthavare via dem. For lokala fragor 4r ofta den lokala
tidningen ett littillgingligt alternativ.

* Sociala medier
Anvind ditt eget nitverk for att skapa opinion. Vilka ldser era inlidgg och vilka nér ni?
Hirigenom kan ni ocksd fi med er likasinnade for att sprida vidare ert budskap.

* Sok projektpengar
Minga kommuner har sirskilt avsatta pengar for ungdomar att s6ka, till exempel f6r olika
kulturarrangemang.

* Etablerade kanaler
Till exempel en kommunapp dir man kan anmila otrygga platser.

* Annat agerande
Demonstration, evenemang sisom konsert, loppis, musikhjilpen med mera.

Uppdatera elevsidan med mallen ”Lektion 3: P4 riktigt! (gradering)” under Hantera elevsidan
i lirarportalen. Be eleverna gi in pa elevsidan for att anvinda det hjilpmedel som finns dar.




Moment 3:
Hitta argument (o 5-75 minuter)

Delmal: Skapa en tydlig handlingsplan.

Syfte: For att underlatta for eleverna att pa riktigt na ut med sitt
budskap/forbereda sig for verkligheten.

Bildstéd: Powerpoint, Lektion 3 Férbereda - bild 6-8

1. I detta moment ska eleverna argumentera for varfor deras fraga ir viktig. Uppdatera elev-
sidan med mallen "Lektion 3: Hitta argument — Formulir” i lirarportalen.

2. Beeleverna ga in pa elevsidan och fylla i formuliret.

3. Beritta for eleverna att de ska anteckna s manga olika argument som de kan komma
pa om varfor deras frdga ir viktig nog att uppmirksammas! Dessa argument kan senare
anvindas for att exempelvis skriva en insindare, debattartikel, inligg pa sociala medier
eller liknande.

4. Anvind girna stédfrigorna nedan f6r att komma iging:
* Hur ska ni fa andra att forsta att er fraga ir viktig/skapa opinion?
* Har ni forslag pa losning?
* Hur ska ni kunna 6verbevisa dem som tycker att ni har fel?

Finns det forskning som bevisar att ni har ritt?

Hur ska ni fi andra att paverkas kinslomissigt av er fraga?

5. Be eleverna kategorisera sin samhillsfriga! Hir dr det bra om du som lirare ger konkreta
exempel vad kategorierna nedan innebir! Vilj det alternativ nedan som bist motsvarar
innehallet:

* Social friga

Kulturell fraga

¢ Boende

« Miljs

¢ Ekonomi

Skola och utbildning
Idrott och fritid

* Hilsa och sjukvard

* Vigar och gator

* Transport och kommunikationer

¢ Ovrigt



Moment 4.
Mélb“d (ca 10-20 minuter)

Delmal: Att malet med elevernas arbete ar tydligt och definierat. Att uppratta
en tydlig tidsplan.

Syfte: Att uppratta en konkret handlingsplan for det fortsatta arbetet.
Bildstod: Powerpoint, Lektion 3 Férbereda - bild 9-11

1. Be eleverna tinka ut vad som behover ske for att de ska kdnna att de har gjort skillnad.

Utga fran dessa tva delmal:
A. Sitt ett forsta mal for er som grupp nidrmsta veckan.
B. Sitt ett nytt mal f6r vad ni ska ha gjort som grupp inom tvd méinader.

2. Atersamla grupperna pa slutet och lit dem kort beriitta om hur vil de tycker att de
klarade av uppgiften!
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Moment 5:
Konsensusovning
- Nar alla ar med (ca 5-10 minuter)

Delmal: Att eleverna fattar demokratiska beslut.

Syfte: Att eleverna blir medvetna om att ett hogt demokratiskt deltagande
gynnar alla.

Bildstéd: Powerpoint, Lektion 3 Férbereda - bild 12-14

1. Beritta for eleverna att de nu, tillsammans i grupper, ska fa bestimma vem av grupp-
medlemmarna som ska fi en chokladkaka.

2. Uppdatera elevsidan med mallen "Lektion 3: Konsensusévning” i lirarportalen. Be
eleverna gi in pd elevsidan och lit dem direfter gradera hur néjda de blev med beslutet.

3. Betona att vi ofta dr ganska ndjda med ett beslut, sa linge vi fir vara med och paverka det.




Moment 6:
Vilken engagemangsgrupp
vill DU tillhora? (ca 5 minuter)

Delmal: Att se om elevernas engagemang har ¢kat.
Syfte: Att visa for eleverna att deras engagemang kan oka.
Bildstod: Powerpoint, Lektion 3 Forbereda - bild 15

1. Uppdatera elevsidan med mallen "Lektion 3: Engagemangsgrupp” i lirarportalen.
Be eleverna gé in pd elevsidan. Denna ging ska de svara utifran ett framtidsperspektiv.
Hur engagerade vill de bli?

2. Nir eleverna svarat, ga till Resultat i ldrarportalen och klicka pa Visa resultat. Jimfor
resultatet med forsta lektionens resultat (som du sparat som pdf i lektion 1).




Vioment /:
Avslutning (ca 5 minuter)

Delmal: Att sammanfatta lektionen och att skapa ett avslut.

Syfte: Starka elevernas engagemang och tro pa sin egen formaga att paverka.

1. Beritta for eleverna att de nu har tagit ett stort steg mot att borja paverka en samhalls-
friga — pa riktigt! Informera om att de girna kan fortsitta driva sin samhillsfriga och
att de nu har verktyg for att gora detta.

2. Om du viljer att inte genomfora lektion 4, tackar du for elevernas engagemang och
later dem genomféra Exit Ticket. Uppdatera elevsidan med mallen EXIT TICKET i
lirarportalen. Be eleverna gi in pa elevsidan och fylla i Exit Ticket. I annat fall avvakear
du med Exit Ticket till slutet av den fjirde lektionen.



LEKTION 4

FORVERKLIGA
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Avsikten med lektion 4 ar att skrida till verket; att
eleverna pa olika satt, utifran sin malbild fran lektion 3,
ska borja genomfdra en konkret insats for att skapa
opinion fér sin samhallsutmaning, exempelvis en
insandare, ett E-forslag eller demonstration.

Lektionens mal: Att eleverna far respons fran
samhallet pa olika satt.

Lektionens syfte: Starka elevens tillit till att allt gar
att paverka, det tar bara olika lang tid.




Moment i lektionen

Lektion 4 kommer att bli vildigt olika, beroende pa vilken elevgruppen dr och vilka samhills-
fragor de har valt att skapa opinion kring. I lektion 4 4r ditt frimsta mal som ldrare att stotta
elevgrupperna, och se till att de kommer framat med sina handlingsplaner.

Det kan till exempel vara att skriva ett debattinldgg till tidningen, ta reda pd hur man startar
en férening, planera en namninsamling eller gora ett Youtubeinligg som kan spridas.

Nedan f6ljer ett forslag pa hur ett inledande moment kan se ut, och hur det kan féljas upp.
Du som ldrare kan ocksa i lektion 4 vilja att koppla elevernas lirdomar fran de tidigare lek-
tionerna till en examinationsuppgift. Nigra forslag till examination av momentet foljer ocksa
hir nedan.

Delmal: Att eleverna fortsatter att paverka sina samhallsfragor, aven efter
det att lektionerna ar dver.

Syfte: Forstarka elevernas demokratiska engagemang over tid.

Bildstéd: Powerpoint, Lektion 4 Férverkliga - bild 1-5

TIPS!

Aven om det hér &r sista lektionen i ldrarhandledningen, |3t garna
eleverna fortsatta sitt paverkansarbete 6ver tid och stam av igen
efter 3-6 manader for att se vad som hant.

1. Boérja med att stimma av hur arbetet gar i grupperna. Lit eleverna beritta fritt om
sin arbetsprocess och hur de ska komma vidare.

2. Be eleverna att fortsitta beritta om sina kommunikationsvigar, sina sitt att skapa
opinion. Du kan med f6rdel anvinda stodfrigorna nedan for att fa eleverna att
beritta om detta:

* Hur ménga tror ni paverkas av era kommunikationsvigar idag?
* Nar ni vissa grupper (min, kvinnor, yngre, dldre) mer dn andra?
* Hur méanga maéste ni na f6r att er samhillsfriga ska uppfattas som vikeig?

3. Om en grupp visar att de har éverkommit ett problem, eller pa annat sitt kommit
framit i sitt opinionsskapande, kan du som lirare med f6rdel diskutera detta som
exempel och inspiration for de grupper som eventuellt inte har lyckats lika bra!

4. Om du och din klass sedan ska pibérja en examination, 4r det limpligt att du presen-
terar examinationsuppgifterna nedan for eleverna, for att pé sé sitt medvetandegdra
dem om hur deras kunskaper fran lektion 1-3 skulle kunna utvirderas.

5. Nir ni nar lektionens slut, tackar du eleverna f6r deras engagemang och ber dem
fylla i den Exit Ticket som finns pé elevsidan. Uppdatera elevsidan med mallen
EXIT TICKET i lirarportalen.




Folj upp!

VALBARA EXAMINATIONSUPPGIFTER

Om du som lirare vill att de tre lektionerna ovan ska kunna kopplas till en évergripande examina-
tion (i grundskolans senare ar eller gymnasiet) foljer hir ett antal forslag pa hur det kan ske. I och
med att varje kommun, skola och klass ser olika ut behover du som lirare komplettera med lokal
kunskap om hur uppgifterna bist kan genomféras i praktiken.

Forslagen har kopplingar till liroplaner f6r samhillskunskap (grundskolans arskurs 7-9) och till

Samhillskunskap 1b (gymnasieskolan).

1. Argumenterande text
Lat eleverna skriva en argumenterande text. Texten ska handla om en konkret och viktig
samhillsfriga och bor forslagsvis innehélla argument bade f6r och emot, forslag till 16sningar
och majliga vigar till att skapa opinion.

2. Muntlig argumentation
Lat eleverna planera ett muntligt framférande om cirka 5 minuter per elev. Framforandet
ska handla om en konkret och viktig samhillsfraga och bér f6rslagsvis innehélla argument
bide for och emot, forslag till l6sningar och mojliga vigar till att skapa opinion.

3. Grupparbete
Lat grupperna frin lektion 3 sammanfatta sina planer for opinionsarbetet i rapportform.
Rapporten ska innehalla en beskrivning av syftet med gruppens arbete, hur arbetsprocessen
har sett ut och en konkret slutsats om hur gruppen tinker skapa opinion fér sin friga.




Del av lektion:

FOlj upp! (ca 15 minuter)

Nir ndgon grupp har fatt gehor for sin fraga pa nagot sitt dr det viktigt att synliggora detta i
klassen for att ytterligare stirka deras engagemang.

Delmal: Att folja upp elevernas demokratiska arbete och synliggora
framgangar.
Syfte: Forstarka elevernas demokratiska engagemang over tid.

EGNA ANTECKNINGAR:






HOS 0SS VAXER KUNSKAP FRAM

P4 Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor ar ungas villkor
och civilsamhallets forutsattningar i fokus. Har vaxer kunskap fram som
beslutsfattare anvander nar de prioriterar insatser fér unga och for
civilsamhallet. Vi sprider kunskapen i motet med manniskor, pa saval
nationell som europeisk niva. Vi fordelar ocksa statsbidrag som ger sma
och stora organisationer majlighet att genomféra sin verksamhet. Det ger
ocksa unga mojlighet att arbeta som volontar, studera eller praktisera i
ett annat europeiskt land.

m u c F I Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor



