“Jag ar inte ensam,
det finns andra som jag”

Unga hbtqgi-personers levnadsvillkor
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Enkater



Enkater

I detta avsnitt redovisas tva enkiter som genomf6rts av MUCEF och anvints som
underlag for denna rapport. Dels den nationella ungdomsenkiten samt den
enkit som riktades till intersexpersoner.

De tvé 6vriga enkiter som anvint som underlag 4r den nationella folkhilso-
enkiten som genomférs av Folkhilsomyndigheten samt EU LGBTI Survey II.
For mer information om dessa enkiter hinvisas till f6ljande hemsidor:

¢ Nationella folkhilsoenkiten:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/

om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/
e EU LGBTI Survey II:
https://fra.europa.eu/en/project/2018/eu-lgbti-survey-ii

* Nationella ungdomsenkiten presenteras forst i detta kapitel.
* Enkit om levnadsvillkor fér unga med tillstind som paverkar kons-
utvecklingen presenteras sist i detta kapitel.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/folkhalsorapportering-statistik/om-vara-datainsamlingar/nationella-folkhalsoenkaten/
https://fra.europa.eu/en/project/2018/eu-lgbti-survey-ii

Nationella
ungdomsenkaten



S3 har fyller du i formularet

Fragorna besvaras genom att satta ett kryss i en ruta ><. om du skulle r3ka satta ett kryss i fel
ruta, fyll i rutan helt och satt darefter ett nytt kryss i ratt ruta.

Bakgrund

Vi bérjar med att stélla lite frdgor om dig och din bakgrund

1. Vilket &r &r du fédd?
1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
o o o o o o o o o o O

2. Hur bor du? Flera alternativ f8r markeras
(] Ensam
] Tillsammans med foralder/foraldrar
[ ] Tillsammans med partner/maka/make/sambo
[ Tilsammans med eget/egna barn
[] Tillsammans med andra (t.ex. kompisar, syskon)
[]Inget av ovanstdende stammer fér mitt boende

3. Vilken ar din och dina fordldrars hégst avslutade och godkanda utbildning
(dar ni fatt ett godkant slutbetyg eller en examen)?
Ange endast ett alternativ per person.

Utbildning
Utbildning efter vid
Grundskolan Gymnasium  gymnasiet, ej hogskola
Gick inte ut (eller (eller hégskola/ eller
grundskolan  motsvarande) motsvarande) universitet universitet
Du sjalv ] ] ] ] ]
Foralder 1 [] L] [] [] []
Foralder 2 ] ] ] ] ]
4. Var ar du och dina foraldrar fodda?
Ange endast ett alternativ per person
Ovriga Utanfor Vet inte/
Sverige Norden Europa Europa inte aktuellt
Du sjalv O ] ] ] ]
Foralder 1 O ] ] ] ]
Foralder 2 ] ] ] ] ]

5. Om du inte &r fodd i Sverige, vilket &r kom du hit? Ar:

6. Har du ndgon funktionsnedsattning eller ldngvarig sjukdom som innebar
svarigheter i vardagen?
Svarigheterna ska inte bero pa tillfidllig sjukdom eller skada.

[1Ja
[INej — Hoppa éver nésta fr8ga

Inte
akutellt/
vet inte

[
[
[



7. Vad har du for funktionsnedsattning?
Flera alternativ fir markeras.

[] Nedsatt rérelseférmaga [] Hérselnedséattning

. . (svarigheter &ven nar du anvander
[] Intellektuell funktionsnedséttning horapparat)
] Autism/autismliknande tillstand

(inkl. Asperger) ] Talsvgrigheter
L1 Dyslexi [ ] Psykisk funktionsnedséattning, t.ex. schizofreni

[ 1 ADHD eller psykossjukdom

[] Synnedséttning [1Annan, ange vad:

(svarigheter &ven nar du
anvander glasdgon eller linser)

8. Utifrdn dar du bor, hur stora mdéjligheter har du att...

Mycket stora Ganska stora  Ganska sma& Mycket sm&
mojligheter  madjligheter mojligheter  mdojligheter

... fa ett arbete inom rimligt avstand
... hitta ett bra boende nar jag vill flytta

... anvanda kollektivtrafik for att ta mig till
aktiviteter, studier eller arbete

... bestka caféer/barer/restauranger inom
rimligt avstand

... besdka hilso- och sjukvard (tex. vardcentral
och tandvard) inom rimligt avstand

0O 0O o oo
0O 0O o oo
O 0O O Od
0O 0O o oo

Fritid
Nu kommer du att f& svara pa ndgra fragor om vad du gillar att géra pa fritiden och dina
madjligheter till en bra fritid.

9. Hur mycket fritid har du?

[]Jag kanner ofta att jag har sa@ mycket fritid att jag inte vet vad jag ska géra med min tid
[1Jag kanner att jag har lagom med fritid och att jag hinner med att goéra det jag vill
[1Jag kénner ofta att jag har s3 lite fritid att jag inte vet hur jag ska hinna med det jag vill

10. Om du skulle vilja, hur stora mojligheter upplever du att du har att delta i foljande
aktiviteter?
Mycket stora Ganska stora  Ganska sma Mycket sm&
mojligheter modjligheter mojligheter  mojligheter

Fritidsaktiviteter och sociala aktiviteter
(tex. idrott, ungdomsgdrd, cafébesok) L] L] o L]

Kulturella aktiviteter (tex. teater, konsert, bio) ] ] ] ]

Ideellt arbete/volontararbete ] O] | L]



11. Ungefar hur ofta ar du pa foljande platser?

Varje
dag

I simhallen ]

I en religios byggnad, ex. kyrka, moské,
synagoga

P& ett gym eller i en idrottshall

Qo

P& fritidsgard eller ungdomens hus
P& kulturhus eller kulturskola

P& bibliotek
I ett stall eller pd en 4H-gard

O O0godo o

I centrum, stadsk&rnan eller pa ett
kdpcentrum

12. Ungefar hur ofta gor du foljande pa din fritid?

Idrottar/motionerar i klubb eller férening
Idrottar/motionerar men inte i klubb eller férening
Skriver (tex. text, poesi, dagbok, bloggar)

Sjunger/spelar instrument/skapar musik/dansar/
spelar teater/malar

Fotograferar/filmar/vlioggar
Snickrar/bygger/syr/sléjdar eller annat hantverk

Laser bocker (aven surfplatta)

Lyssnar pa horbécker/poddar

Spelar dator-, tv-, mobilspel eller spel fér surfplatta
Spelar bradspel/sallskapsspel eller rollspel/lajvar

Tittar pa teater/ konsert/ musikal/dansuppvisningar/
utstallningar p& museum

Streamar film/serier, tittar pa Youtube, TV eller gar
pa bio

Ar ute i naturen/fiskar/jagar/ (odlar/vandrar/seglar/

dker bat)

Anvander sociala medier (tex. Snapchat, TikTok,
Instagram, Facebook eller liknade)

Umgas med kompisar
Bygger modeller, ex. lego, modellflygplan mm.

Meckar med motorer, bilar motorcyklar mm.

Varje
dag

O O oo oOo0ogd O Ood

Ooodd o o

Varije
vecka

[

O O0godo o

Varje
vecka

O O oo oOo0ogd O Ood

Ooodd o o

Varje
o
manad

[

O Ooodod

Varje
manad

O O oo oOo0ogd O Ood

Ooodd o o

Varje
o
ar

[

O O0godo o

Varje
o
ar

O O oo oOo0ogd O Ood

Ooodd o o

Aldrig
[]

O O0godo o

Aldrig

O O oo oOo0ogd O Ood

Ooodd o o



13. Ar du medlem i ndgon/ndgra av féljande sorters foreningar?
Sétt ett kryss pd varje rad

Med fortroendeuppdrag innebar det att du blivit vald till en styrelse eller
liknande i foreningen
Nej, jag ar inte medlem
Ja, jag ar medlem Ja, jag ar medlem  men deltar som ex.

Nej, jag ar men har inget och har ett tranare/ledare/volontar
inte medlem fortroendeuppdrag fortroendeuppdrag /fortroendevald etc.
Idrottsférening/klubb ] ] ] ]
Elev-/studentforening ] ] ] ]
Friluftsférening ] ] ] ]
Religids férening/férsamling ] ] ] ]

Kulturférening (tex. musik,

dans, teater) O [ O O
Hobbyfdrening (tex. motor,

sl5jd) [ ] ] ]
Férening for miljo/djur

/klimat etc. O O O O
Politiskt parti/ungdomsférbund [] L] L] L]
Férening/organisation for

évriga samhallsfragor O O O O
Datorférening/spelférening

/Gamingférening O u u
Annan férening ] ] ] ]

14. Om ja (eller nej, men dandad engagerad), i vilken utstrackning ar du engagerad i
foreningen?

Om du dr medlem i flera foreningar, vélj den féreningen som du deltar mest i

[13Jag deltar i féreningens verksamhet ndgon gdng i veckan eller mer
[1Jag deltar i féreningens verksamhet nagon gang i manaden
[1Jag deltar i féreningens verksamhet ndgon gang om aret

[13Jag deltar i féreningens verksamhet mer sallan &n ndgon gédng om aret



15. Under de senaste 12 manaderna, har du avstatt fran att delta i ndgon fritidsaktivitet
pa grund av foljande?

Ja, r;\fégon Ja, flera

Nej gang ganger
Det har varit for svart att ta mig till aktiviten ] ] ]
Aktiviteten har kostat for mycket pengar ] ] ]
Jag har inte haft tid p& grund av skola eller arbete ] ] ]
Aktiviteten har inte varit anpassad/tillganglig fér mig ] ] ]
Aktiviteten har varit fér svar for mig ] ] ]
i;la(%i\t\iftaertgfe kdant mig valkommen eller passat in i 7 7 7
Mina féréldrar/familj har inte tillatit att jag deltar ] ] ]
Andra i min slakt har inte tillatit att jag deltar ] ] ]
Min partner/pojkvén/flickvan har inte tilldtit att jag [ [ [

deltar

16. Om du tdnker pa din fritid, hur mycket hdller du med om féljande pastdenden?
Sétt ett kryss pd varje rad

Stammer Stammer Stammer Stammer
inte alls inte sd bra ganska bra mycket bra
Det ar viktigt att jag har nytta av det jag
gor i framtiden O O O O
Att jag far umgas med andra med samma
intresse O O O O
Att jag far uttrycka mig och min personlighet ] ] ] ]
Att jag far lara mig nya saker som
intresserar mig O O O O
Att jag bidrar till battre villkor fér andra ] ] ] ]
Att det &r roligt ] ] L] ]
Att jag far paverka samhallet ] ] ] ]



Relationer och identitet

I det har avsnittet svarar du pa fr&gor om dina relationer till andra manniskor och hur du
tanker kring vem du ar som person

17. Ar du?
[1Tjej [IKille [Icke-Bindr []Annan kénsidentitet [ ]Osé&ker

18. Ar du, eller har du varit, transperson?

En transperson kdnner sig som ndgot annat &n, eller trivs inte med, det kén som andra
tyckte att den hade nar den féddes

[JJa [ONej []Osaker

19. Vilken ar din sexuella laggning?

[ ] Heterosexuell (Du blir kér i eller attraherad av ndgon av ett annat kén &n ditt eget)
[1Bi/Pansexuell (Du blir kar i eller attraherad av ndgon oavsett kon)
[ Homosexuell (Du blir k&r i eller attraherad av ndgon av samma kén som ditt eget)

L] Queer (Queer kan t.ex. betyda att man tycker att kén och sexualitet &r flytande kategorier
och att partners kan ha olika kén.)

[] Osaker pd min sexuella l&ggning/vet inte

] Annat

[ Vill inte definiera min sexuella laggning
] Vill inte svara pa fragan
20. Brukar du, eller skulle du vilja, prata med ndgon av féljande da du ar bekymrad eller

oroad for nagot? Riakna dven med kontakter pa internet, som exempelvis chatt eller
videosamtal.

Nej, men Nej, har inget Inte
Ja skulle vilja behov av det aktuellt

Mamma O O] [] L]
Pappa ] ] ]
Annan vardnadshavare ] ] ] ]
Syskon ] O O] L]
Annan slakting O ] ] ]
hfi;a;i;!er annan vuxen som arbetar pa 7 n n u
\é;l;(seonnglﬁail:]f;zrjzlslg;?n som jag traffar nar u u [ u
Kompis ] O O] L]
Partner/pojkvéan/flickvan ] ] ] ]
Fritidsledare ] O] [] []
RIS, Ther- cller Kitour med flera o O - - =
Socialtjénsten ] O O] L]
Nagon annan O ] O] L]

6



21. Har du vant dig till ndgon vuxen utanfor familjen (t.ex. kurator pa
ungdomsmottagning, tjej-/killjour eller socialsekreterare), for att fa rdd och stod i
ndgot av foljande drenden?

Sétt ett kryss p3 varje rad.

Nej, kanner  Nej, men har  Ja, ndgon Ja, flera Inte
inget behov funderat pd det enstaka gang ganger aktuellt
Din familjesituation ] ] ] ] ]
Din hadlsa ] ] ] ] ]
Relation med kompisar ] ] ] ] ]
Relation med partner ] ] ] ] ]
Att du utsatts for vald av
en partner [ [ O O O
Att du utsatts fér vald av ndgon
annan i din familj eller slakt O O O O O
Att du kant dig utsatt eller
hotad av andra jamnariga [ [ O O O
Annan anledning ] ] ] ] ]

22. Om du tdnker tillbaka pa de senaste 6 manaderna, har ndgot av foljande hant dig?
Flera alternativ far markeras pa varje rad.
Ja, i samband

Ja, av Ja, av Ja, i med en Ja, vid
min ovrig skolan/ Ja, pd ledarledd andra Vill inte
partner familj/slakt utbildningen arbetet fritidsaktivitet tillfallen Nej svara
Jag har blivit mobbad
9 O O O O O O O O

eller utfryst

Jag har blivit hotad O O O] O O O L] ]
Jag har blivit bestulen [] ] O ] ] ] ] ]
Jag har blivit utsatt 0 7 n u [ [] ] H

for misshandel

Jag har blivit utsatt

for sexuellt vald/ O O ] ] ]
utnyttjande

[
[
[

23. Vad har du for erfarenhet av kvinnlig omskérelse/kénsstympning?
Flera alternativ far markeras
[]Jag kénner inte till ndgon i min omgivning som har rakat ut for detta
[13Jag har sjalv r@kat ut for detta i Sverige

[1Jag har sjalv rakat ut for detta i ett annat land

[13ag vet ndgon i min omgivning, t.ex. kompis/syskon, som har rdkat ut fér detta i Sverige

[]Jag vet nagon i min omgivning, t.ex. kompis/syskon, som har rakat ut for detta i ett
annat land



24,

25.

26.

27.

Har du de senaste 6 manaderna upplevt att du har blivit orattvist behandlad p ett
satt sd att du kdnt dig krankt? Rakna dven med hiandelser pa internet och sociala
medier.

Med orédttvis behandling menar vi att ndgon eller ndgra medvetet har behandlat dig
orattvist pa ett allvarligt satt.

[ Nej, aldrig — G83 till fr8ga 27

[J Ja, ndgon gdng — Svara p§ nésta frga

[]Ja, flera gdnger — Svara p& nésta fréga

Av vem eller vilka har du kdnt dig oréattvist behandlad? Rikna @dven med handelser
pa internet och sociala medier. Flera alternativ far markeras.

[ ] Andra elever/studenter

[ 1 Andra ungdomar

[] Lérare eller annan vuxen pa skolan

1 N&gon p& min arbetsplats

[] Fritidsledare eller annan vuxen pa fritidsgard eller ungdomens hus

[1 Ledare/tranare pad en fritidsaktivitet

L1 Familj/slakt

(] Annan person

Av vilken orsak tror du att du blev oriattvist behandlad?
Flera alternativ far markeras.

[] Utlandsk bakgrund/hudférg/etnicitet
[ 1Koén

[] Sexuell ldggning

[] Kénsidentitet/kdnsuttryck

[ Alder

[] Utseende

[ Funktionsnedsattning

[ ] Religion eller annan trosuppfattning
[l Annan orsak

[ ] Vet inte

Far du gifta dig med vem du vill?
Ange hogst tva alternativ.

[13a, jag far gifta mig med vem jag vill

[]Ja, men bara om personen har samma bakgrund (t.ex. religion eller etnicitet)
[ 1Ja, men bara om personen &r av annat kén &n jag sjalv

[ 1 Nej

[]Vet inte



28a.
Har nagon eller nagra forsokt paverka dig i syfte att du ska férdndra din sexuella
ldaggning, din kénsidentitet eller ditt konsuttryck?

Sexuell laggning handlar om vilket kén personer som du blir kér i har (t.ex. om du gillar personer av
samma eller annat kén som dig sjélv). Kénsidentitet handlar om vilket kén du sjélv kdnner dig som.
Kénsutryck handlar om hur du utrycker din kénsidentitet, t.ex. genom klader.

[ Nej, aldrig — G3 till fr8ga 29
[(lJa — Svara p8 nésta fréga

28b.
Vem eller vilka har forsokt paverka dig i syfte att du ska fordndra din sexuella ldggning,
din kénsidentitet eller ditt konsuttryck?

Fyll i alla alternativ som stammer

Ja, av
personal i Ja, av en
oppen lakare Ja, nar
fritids- eller jag har
verksamhet Ja, av en Ja, av en liknande varit pd
Ja, av (t.ex. person som representant som besdk,
min Ja, av ungdoms arbetar pd for en kommit eller
familj personal gdrd/ung mottagning férsamling, Ja, av till bott, i
(mamma, Ja, av Ja, av iskolan domens i Sverige t.ex. kyrka andra Sverige ett
pappa, annan andra i hus) i (t.ex. BUP, eller moské i vuxnai for att annat
syskon) slakt unga Sverige Sverige vardcentral) Sverige Sverige traffa mig land
Jag har blivit tillsagd att
féréndra mig [ [ [ O O O [ [ O [

Jag har blivit utsatt for

“behandlingar”, till

exempel sa kallad [ [ [ [ [ [ [] L] O] ]
omvandelseterapi

Jag har blivit hotad med
att jag ska foras ut ur [ [ [ [ [ [ [ [ [ [

Sverige och tvingas leva
i ett annat land

Jag har blivit ford ur

Sverige och under en

period tvingats leva i ett [ [ [ [ [ [ [] L] O] ]
annat land

Jag har blivit hotad med

att jag ska tvingas gifta [ ] ] ] ] ] ] ] ] L] L]
mig

Jag har blivit tvi d

ctame meddt g goOo O O O O 0O O

Jag har blivit hotad med
att skickas pa ] ] ] L] L] L] ] ] L] ]

"uppfostringsresa”

Jag har blivit skickad pd

en “uppfostringsresa” O O O O O O O O [ [
Jag har blivit utsatt for

andra former av ] ] ] [] [] [] ] ] [] ]

patryckningar, hot,
tvang eller skador



Halsa, trygghet och utsatthet

I det har avsnittet svarar du bland annat pa fragor om din fysiska och psykiska halsa, var
du kanner dig trygg samt om du varit utsatt fér olika typer av krankningar.

29. Hur bedémer du ditt allménna hélsotillstdnd?
Ange endast ett alternativ.

Mycket Ganska Ganska Mycket

daligt daligt  N3gorlunda bra bra
Ditt fysiska hélsotillstdnd ] ] ] ] ]
Ditt psykiska halsotillstand ] ] ] ] ]

30. Hur ofta har du haft foljande besvar under de senaste 6 manaderna?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Flera . Noz%gon

Varje ganger i En gang gang i Mer sélla_n

dag veckan i veckan  manaden eller aldrig
Huvudvéark ] ] ] O] []
Ont i magen O O ] O] L]
Kant dig stressad ] O O ] []
:ﬁgrt rfl(lagrenedstamd, deppig [ [] H ] n
Svart att somna O ] O] L] []
Sovit daligt pa natten O O ] O Ol
Trott under dagarna O] O O] L] L]

31. Hur ndjd ar du med ditt liv ndr det handlar om féljande?

Sétt ett kryss pa varje rad.
Varken néjd

Mycket Ganska eller Ganska Mycket

néjd néjd missndjd  missndjd missndjd

Din arbets-/skolsituation ] ] ]
Din psykiska halsa

Din fysiska halsa

Dina kompisrelationer
Dina familjerelationer
Dina romantiska relationer
(partner/pojkvan/flickvan)
Din ekonomi

Din utbildning

Ditt liv i sin helhet

Din bostadssituation

Din fritid

OO0 dod o oo googd
OO0 Oooo O OooOg goaod
OO0 dod o oo googd
OO0 Oooo O OooOg goaod
OO0 Oooo O OooOg goaod

Den plats/ort du bor pa



32.

33.

34.

Kanner du dig trygg péa foljande stéllen?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Ja, alltid

I hemmet

Utomhus i mitt bostadsomrade pa dagen
Utomhus i mitt bostadsomrade pa kvéllen
P& buss, tdg, tunnelbana eller liknande

Ute pa stan, pa allmén plats

P& internet/sociala medier
P& nattklubb/pub

I skolan/pa arbetsplatsen
P3 min fritidsaktivitet

P& fritidsgdrden/ungdomens hus

Har du ndgon gang gjort eller varit med om féljande?

Sétt ett kryss p4 varje rad.

Do d odgodgaand

Jag har gjort ndgot sexuellt som jag egentligen inte ville

N&gon annan har gjort nagot sexuellt med mig som jag

egentligen inte ville

Fatt sexuella eller avkladdda bilder/filmklipp pa dig sjalv O
spridda via appar eller pa internet mot din vilja, sa vitt du vet

Varit med om att en person via appar eller pa internet
forsokt fa dig prata om sex eller skicka bilder/géra ndgot

framfor webbkamera, nar du inte velat

N&gon har skickat sexuella eller avkladda bilder/filmklipp till

mig som jag inte ville ha

Ja, oftast

=2
(0]
.

OOodod ooodad
N B R I I I A B I I

Ja, en gang

[
[

Inte
aktuellt

ODoOoO0d0d odgddd

Ja, flera

ganger  Nej, aldrig

[
[

[
[

Har du ndgon gdng de senaste 12 manaderna deltagit i ndgot av foljande, eller kan

du tianka dig att du kommer att goéra det?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Skrivit elaka kommentarer om en namngiven
kompis eller bekant p& internet/sociala medier

Varit med och mobbat nagon

Lagt upp sexuella eller avkladda bilder/filmklipp
pd ndgon annan pa appar/internet utan att den
vetat om det

Det har
jag gjort

[
[

[

Det har jag
inte gjort, men
det kan handa

i framtiden

[
[

]

Det skulle
jag aldrig
gdra

[
[

[

Vill inte
svara

[
[

[



35. Vilka 3sikter/erfarenheter har du av sex mot ersittning (t.ex. gavor, alkohol eller

pengar)?

Ja Nej
Har du ndgon gang gett ersattning for sex? ] ]
Har du ndgon gang tagit emot ersattning for sex? ] ]

Har du ndgonsin haft sex med ndgon som
utpressat dig med att annars sprida bilder pa, eller [l ]
information om, dig?

Tycker du det &r OK att andra far sex mot = =
ersattning?

Tycker du att det ar OK att andra ger sex mot O O
ersattning?

Ekonomi, arbete och politik

Har foljer ndgra fragor om din ekonomi, om du arbetar och i sa fall vilken typ av
anstéllning du har samt nagra fragor kring om du vill vara med och paverka.

36. Vilken ar din nuvarande huvudsakliga sysselsattning?
Med huvudsaklig sysselsattning menas det du i huvudsak goér pa veckodagarna.
Kryssa for det alternativ som stammer bést in pa din situation.

[]Jag arbetar

[1Jag gar i gymnasiet med praktisk inriktning
[1Jag gar i gymnasiet med teoretisk inriktning
[1Jag gar en eftergymnasial yrkesutbildning
[1Jag studerar vid universitet/hégskola

[13ag gar p& komvux

[1Jag gar pa folkhdgskola

[1Jag gar en annan utbildning pa dagtid, tex SFI
[1Jag &r foraldraledig

[1Jag &r sjukskriven

[]Jag &r arbetslés

[13Jag deltar i arbetsmarknadsprogram/atgéard

[]1Jag har en annan huvudsaklig sysselséttning

37. Har du nu, eller har du haft en anstdllning?
Tillfdlliga sommarjobb raknas inte
[1Ja, jag har fast anstéllning just nu
[1Ja, jag har en tillfllig anstéllning just nu
[13a, jag har en tillfallig anstallning just nu, men dér jag bara far arbeta vid behov
[17Ja, jag har haft en fast eller tillféllig anstéllning tidigare, men inte just nu
[ ] Nej, jag har aldrig haft en anstallning



38. Har du varit ofrivilligt arbetslos ndgon gang?
[ 1 Nej, aldrig
[1Ja, under en kort period (mindre &n 6 manader)

[1Ja, under flera korta perioder
[1Ja, jag har varit Idngtidsarbetsldés (mer &n 6 manader)

39. Om du har ett arbete (sommar- eller extrajobb eller som huvudsaklig
sysselsidttning) hur fick du det?
Om du har mer an ett jobb, svara om det jobb dar du arbetar flest timmar
Ange endast ett alternativ.

[] Genom folk jag kanner

[ ] Sékte utannonserad tjénst

[] Kontaktade sjélv arbetsplatsen

[ ] Genom Arbetsférmedlingen

[ 1 Genom kommunen

[ ] Annat satt

[1Jag har inget arbete eller extrajobb

40. Vad har du for erfarenheter av sommarjobb?
Ange endast ett alternativ.

[1Jag hade ett sommarjobb i somras

[1Jag har haft sommarjobb tidigare &r, men inte i somras
[]Jag har sékt sommarjobb, men aldrig fatt ndgot

[]Jag har aldrig sokt ett sommarjobb

41. Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de
Iopande utgifterna for mat, hyra, rakningar med mera?

[1Ja, vid ett tillfalle
[ Ja, vid flera tillfallen
[ 1 Nej

42. Har du under de senaste 12 manaderna fatt ekonomisk hjadlp av foraldrar eller
andra narstdende?

[ Ja, ndgon géng
[1Ja, flera génger
[ ] Nej

43. Har du mojlighet att f3 ekonomisk hjalp av foradldrar eller andra narstdende?

[1Ja
[ Nej
[] Vet inte



44, Hur intresserad ar du av féljande?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Mycket Ganska Inte sarskilt  Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
Politik H ] [ [l
Samhallsfragor ] ] ] O
Vad som hander i andra lénder ] ] ] ]

45. Under de senaste 12 manaderna, har du gjort ndgot av féljande?
Sétt ett kryss p3 varje rad.

Det har jag
inte gjort, Det skulle
Det har men kan ténka jag aldrig
jag gjort mig att gora gbra

Stottat en 3sikt i en samhallsfrdga genom att O O O
skriva p& en namninsamling
Stottat en 3sikt i en samhallsfraga pa 0 0 0
internet/sociala medier (t.ex. "gilla")
Skrivit insédndare ] O] ]
Burit marken/symboler som uttrycker en 3sikt ] L] L]
Deltagit i bojkotter/kdpstrejker ] ] ]
Deltagit i lagliga demonstrationer/aktioner ] ] ]
Varit medlem i ett politiskt parti/ungdomsférbund ] ] ]
Chattat/debatterat/kommenterat politik pé’l 7 7 7
internet/sociala medier
Kopt vissa produkter av politiska, etiska eller
miljémassiga skal O O O
Varit medlem i organisation som jobbar fér en n n n
speciell samhallsfradga
Gett pengar till organisation som jobbar for en ] ] ]
speciell samhallsfraga
Deltagit i politiskt mote ] ] ]
Tagit kontakt med nagon politiker ] ] ]
Tagit kontakt med en tjansteman for att fora

9 J O O O

fram en politisk dsikt

46. Hur stora mojligheter tycker du att du sjdlv har att fora fram dina asikter till dom
som bestammer i kommunen?
Ange endast ett alternativ.
[] Mycket sma méjligheter/inga méjligheter alls
] Ganska sm& méjligheter
[] Ganska stora méjligheter
[ ] Mycket stora méjligheter
[ Vet inte



47. Vill du vara med och paverka i frdgor som ror den kommun dar du bor?

[1Ja = Hoppa éver nédsta fr8ga
[ 1 Nej

48. Varfor vill du inte vara med och paverka?
Flera alternativ f8r markeras.

[ 1Jag kan for lite om hur jag ska gora

[]Jag &r inte tillrdckligt intresserad

[1Jag har inte tid

[13Jag tror inte att det spelar ndgon roll, de som bestdammer lyssnar nog inte i alla fall
[1Jag &r pa vég att flytta fran kommunen

[ 1 Annat

49. Om du vill paverka nagot i din kommun, vart vander du dig da?
Flera alternativ far markeras.
[] Personlig kontakt, nagon jag kdnner
[ Politiskt parti eller politiskt ungdomsférbund
[ ] Férening eller organisation
[ Tidning, TV, radio
[ 1 Sociala medier
[1Tjansteman eller politiker
(1 N&gon organiserad ungdomsgrupp som jobbar med inflytande
(t.ex. ungdomsrad eller ungdomsfullmaktige)
[ 1Annat
[ 1 Vet inte

50. Vad anser du om foljande pastaenden?

Satt ett kryss pd varje rad. Stammer Stammer Stammer Stammer

inte alls inte sa bra ganska bra mycket bra
aDt(itk.ai.lqa\:ﬂiIét:gn::|:t|i;jaejer ar kvinnliga och [ u u n
g i e = I = B = B =
Ik\fitr(])r:grsett ar man battre chefer én [ [ [ [
Kvinnor bor ta ett stérre ansvar @nh man 0 0 0 0

nar det galler sysslor i hemmet

51. I hur stor utstriackning upplever du att du ar inkluderad i foljande?
Med inkludering menar vi att du har méjlighet att delta i olika aktiviteter och
paverka fragor och beslut som beroér dig.
Sétt ett kryss pd varje rad.

I mycket I ganska I ganska I mycket
stor stor liten liten
utstrackning utstrackning utstrackning utstrdackning
Sverige som land ] ] ] []
Kommunen dar du bor O ] ] []
Bostadsomradet dar du bor O O ] ]
Din familj/slakt O O ] [



52. Om du tanker pa manniskor i allmdnhet, hur mycket hidller du med om féljande
pastdenden?
Sétt ett kryss pa varje rad.
Stammer Stammer Stammer Stammer

inte alls inte sa bra ganska bra mycket bra
De flesta manniskor gar att lita pa ] ] ] ]
De flesta manniskor ar rattvisa och
forsoker inte utnyttja en O O O O

53. Hur bra stammer foljande pastdenden?
Sétt ett kryss pa varje rad.

Stammer Stammer Stammer Stammer
inte alls inte sa bra ganska bra mycket bra

Det finns stora mdjligheter for vanliga
manniskor att féra fram sina dsikter till ] ] ] ]
dom som bestammer i samhaéllet

De som bestdmmer i samhéllet lyssnar pa

(gch bryr sig om manniskors forslag och ] ] ] ]
asikter

Det finns stora mdjligheter att delta i

politiska beslut som tas i samhallet [ [ [ [
Jag kanner att jag behovs i det svenska

samhallet [ [ [ [
Jag kdnner mig delaktig i det svenska

samhallet u u u u
Jag kédnner mig hemma i Sverige ] ] ] ]

Framtid
Vi avslutar med en frdga om hur du ser pa din framtid.

54. Hur ser du pa din framtid?

Ar mycket Ar mycket
negativ positiv
1 2 3 4 5
[] [] L] L] []

Som tack for din medverkan far du ett presentkort vart 100 kronor. For att vi ska kunna
skicka presentkortet till dig s& behdver du fylla i en e-postadress i textrutan nedan.
Vénligen texta tydligt.

Tack for din medverkan!

Har du forlorat ditt svarskuvert?
Skicka fr&geformuléret portofritt till:
FRISVAR

Institutet for kvalitetsindikatorer
204 65 081

400 99 GOTEBORG




Enkat om levnadsvillkor
for unga med tillstand
som paverkar kons-
utvecklingen



Enkat om levnadsvillkor for unga med
tillstand som paverkar kénsutvecklingen

Den hir enkiten vinder sig till dig som dr mellan 15 och 25 ar och har
erfarenhet av tillstind som paverkar konsutvecklingen.

Med tillstind menas diagnoser inom DSD sisom kongenital binjurebarks-
hyperplasi (CAH), Klinefelters syndrom, Turners syndrom, androgenokins-
lighet (AIS, CAIS, PAIS), brist pa 5-alfa-reduktas, hypospadi, gonaddysgenesi
(bl.a. Swyers syndrom) eller andra variationer som paverkar konsorganen. Du
behéver inte ha en faststilld diagnos for att svara pa enkiten. I enkiten kommer
begreppet tillstind att anviindas som ett samlingsbegrepp.

Enkiten 4r anonym. Det betyder att ingen kommer att fi reda pd vad en
enskild person har svarat. Det dr ocksa helt frivilligt att genomféra enkiten.

Enkiten genomférs av Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor
(MUCEF). MUCEF har uppdrag av regeringen att undersdka levnadsvillkor for
unga med tillstdind som péverkar kénsutvecklingen och unga hbtq-personer.

Om du har néigra frigor om undersékningen kan du kontakta ansvarig
utredare Vanessa Sevedag, vanessa.sevedag@muct.se.

Forst nagra allmanna fragor om ditt tillstand
Av vem horde du forsta gangen om att du har ett tillstand som paverkar kdnsutvecklingen?

Foralder

Lakare

Annan anhorig
Annan vardpersonal
Kommer inte ihag
Annan:

Ooooogo

Av vem eller vilka har du fatt stéd att hantera ditt tillstand under din uppvaxt?
Det gar att vélja flera alternativ

Foralder/foraldrar

Syskon

Kompisar

Nagon jag ar/var ihop med
Larare

[0 Jag har inte fatt stod

[J Jag har inte behévt stéd

[ Vvetinte
O Annan:

ooooo

Har ditt tillstand paverkat bilden av dig sjélv, din kropp och/eller din kénsidentitet?

O Ja

[J Nej

J Vetinte

[J Om det paverkat bilden av dig sjalv, pa vilket satt?

Halsa och vard

Nu kommer du att fa svara pa nagra fragor om din hélsa och erfarenheter av vard
Hur bedémer du ditt allmanna hélsotillstand?
Mycket daligt Ganska daligt Nagorlunda Ganska bra Mycket bra

Ditt fysiska halsotillstand OJ O O O 0
Ditt psykiska hélsotillstand O | | 0 ]



Hur ofta har du haft foljande besvar under de senaste 6 manaderna?

Satt ett kryss pa varje rad.

Varje dag Flera Engangi Nagon Mer sallan
ganger i veckan gang i eller aldrig
veckan manaden

Huvudvark OJ O 0 O
Onti magen ] 0 ] 0 O
Ként dig stressad O 0 OJ O 0
Kant dig nedstamd, deppig eller nere O O O O 0
Svart att somna OJ | O O ]
Sovit daligt pa natten O 0 O O 0
Trétt under dagarna M M O O [l

Har du fatt vard rérande ditt tillstand?

Med tillstand avses tillstand som paverkar kénsutvecklingen.

[ Ja

[J Nej

J Vetinte

[ Villinte svara

Har din vard innehallit erbjudande om psykologiskt stéd?

O Ja

0 Nej

[J Vetinte

0 Inte aktuellt

Hur tycker du att varden du har fatt rérande ditt tillstand har varit?

Mycket bra

Ganska bra

Varken bra eller dalig
Ganska dalig

Mycket dalig

Vet inte

Inte aktuellt

oooooodg

Har du under din uppvéxt fatt vara med och séga till om atgarder och medicinering rérande ditt till-

stand?
Med uppvaxt menar vi tiden innan du fyllde eller fyller 18 ar.

[ Ja

[J Nej

[J Vetinte

[J Inte aktuellt

Hur tycker du att din kontakt med den allménna sjukvarden har varit under uppvéxten, utifran dina

erfarenheter som en person med tillstand som paverkar kénsutvecklingen?

Mycket bra

Ganska bra

Varken bra eller daligt
Ganska daligt

Mycket daligt

Vet inte

ooooOod

Har kan du med egna ord beskriva hur du upplever den vard du har fatt rérande ditt tillstand




Livssituation och framtid

Nu kommer du att fa svara pa nagra fragor om din nuvarande livssituation och hur du ser pa din framtid
Vilken &r din nuvarande huvudsakliga sysselsattning?

Med huvudsaklig sysselsattning menas det du i huvudsak gér pa veckodagarna. Kryssa for det alternativ som
stammer bést in pa din situation.

[ Jag arbetar

[] Jag gar i gymnasiet med praktisk inriktning
[ Jag gar i gymnasiet med teoretisk inriktning
[ Jag gar en eftergymnasial yrkesutbildning
[ Jag studerar vid universitet/hogskola

[J Jag gar pa komvux

[ Jag gar pa folkhogskola

[J Jag gar en annan utbildning p& dagtid, tex SFI
[ Jag ar foraldraledig

[ Jag ar sjukskriven

[J Jag ar arbetslés

[J Jag deltar i arbetsmarknadsprogram/atgard
[J Jag har en annan huvudsaklig sysselsattning

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter att klara de I6pande utgifterna for
mat, hyra, rakningar med mera?

[ Ja, vid ett tillfalle
[ Ja, vid flera tillfallen
[J Nej

Hur néjd ar du med ditt liv nar det handlar om foljande?

Mycket Ganska Varken Ganska Mycket
nojd nojd nojd eller missnéjd missnéjd
missnéjd
Din arbets-/skolsituation | O O OJ O
Din psykiska hélsa O 0 O 0 O
Din fysiska halsa OJ 0 O O 0
Dina kompisrelationer O O O O 0
Dina familjerelationer OJ 0 O O 0

Dina romantiska relationer
(partner/pojkvan/flickvan)

O
O
O
O
O

Din ekonomi

Din utbildning

Ditt liv i sin helhet

Din bostadssituation

Din fritid

I s A A
0 o A A A A O
I s A A
o000 g|d
0 o A A A A O

Den plats/ort du bor pa

Upplever du att ditt tillstand paverkat din skolgang pa nagot satt?

O Jja

[ Nej

[ Inte aktuellt
O Vetinte

O vill inte svara



Upplever du att ditt tillstand paverkat din arbetssituation pa nagot satt?

O Ja

[J Nej

] Inte aktuellt
[] Vetinte

[ Villinte svara

Upplever du att ditt tillstand har paverkat dina relationer med vanner, familj eller partner pa nagot satt?

[ Ja

7 Nej

[] Vetinte

[ Vill inte svara

Har kan du med egna ord beskriva om du upplever att ditt tillstdnd paverkat din skolgang, arbete,
relationer eller andra delar av ditt liv

Hur ser du pa din framtid?

1 2 3 4 5
Ar mycket negativ 0 0 0 0 0
Ar mycket positiv 0 0 0 O O

Trygghet och utsatthet for brott

Nu kommer du fa svara pa nagra fragor om din trygghet och om du har utsatts for brott.
Om du ténker tillbaka pa de senaste 6 manaderna, har nagot av féljande hant dig?

Flera alternativ far markeras pa varje rad

Ja, av Ja, av Ja,i Ja, pa Ja,i Ja, vid Nej Vill inte
min ovrig skolan/ arbetet samband | andra svara
partner familj/ utbild- med en tillfallen
slakt ningen ledarledd
fritids-
aktivitet
Jag har blivit
mobbad 0 ] 0 O 0 0 0 0
eller utfryst
Jag harblivit | O O O O O O O
ot o | o | o | o | o | 0| o0
Jag har blivit
utsatt for 0 O O O O 0 0 0
misshandel
Jag har blivit
utsatt for
sexuellt O ] 0 ] 0 0 0 0
vald/
utnyttjande

Har nagon eller nagra forsokt paverka dig i syfte att du ska féréndra din sexuella ldggning, din
konsidentitet eller ditt konsuttryck?

Sexuell ldaggning handlar om vilket kén personer som du blir kar i har (t.ex. om du gillar personer av samma
eller annat kdn som dig sjalv). Kénsidentitet handlar om vilket kén du sjélv kdnner dig som. Kénsuttryck
handlar om hur du utrycker din kdnsidentitet, t.ex. genom klader.

] Nej, aldrig
O Ja



Vem eller vilka har forsokt paverka dig i syfte att du ska férandra din sexuella laggning, din kénsidenti-
tet eller ditt konsuttryck?

Fyll'i alla alternativ som stammer

Ja,avmin | Ja, av Ja, av Ja, av Ja, av Ja,aven | Ja,aven | Ja, av Ja,aven | Ja, nar
familj annan andra personal | personal | person repre- andra lakare jag har
(mamma, | slakt unga iskolani | i6ppen som sentant vuxna i eller varit pa
pappa, Sverige fritids- arbetar for en Sverige liknande | besok,
syskon) verksam- | pa mot- férsam- som eller

het (t.ex. | tagning ling, t.ex. kommit bott, i
ung- iSverige | kyrka till Sve- ett annat
doms (t.ex. eller rige for land
gard/ BUP, moské i att traffa
ung- vardcen- | Sverige mig
domens | tral)
hus) i
Sverige

Jag har blivit
tillsagd att

forandra O 0 O O O O O O O O
mig

Jag har blivit
utsatt for
“behand-

li ", till
exempel 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0
sa kallad
omvandelse-
terapi

Jag har blivit
hotad med
att jag ska
e | O O O O O O O O O O
tvingas leva
i ett annat
land

Jag har
blivit ford
ur Sverige
och under O O O O O O O O O O
en period
tvingats leva
i ett annat
land

Jag har blivit
hotad med
att jag ska

tvingas gifta . U . . . . . . . .
mig

Jag har blivit

tvingad att 0O O 0 O O O OdJ O O O
gifta mig

Jag har blivit
hotad med
att skickas O O O O O ] O O O |
pa "uppfost-
ringsresa

Jag har blivit
kickad pa
enupptost- | [ O 0 0 0 0 0 0 0 0

ringsresa”

Jag har
blivit utsatt
for andra
former av O O O O O O O O O O
patryck-
ningar, hot,
tvang eller
skador




Fritid

Nu kommer du att fa svara pa nagra fragor om din fritid och dina intressen.

Hur intresserad ar du av foljande?

Satt ett kryss pa varje rad.

Mycket intres- | Ganska Inte sarskilt Inte alls
serad intresserad intresserad intresserad
Politik OJ O O 0
Samhallsfragor ] ] O
Vad som hénder i andra lander M M M 0
Hur mycket fritid har du?
[ Jag kénner ofta att jag har sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska géra med min tid
[] Jag kénner att jag har lagom med fritid och att jag hinner med att gora det jag vill
[] Jag kanner ofta att jag har sa lite fritid att jag inte vet hur jag ska hinna med det jag vill
Ungefar hur ofta gér du féljande pa din fritid?
Varje dag | Varje Varje Varje ar Aldrig
vecka manad
Idrottar/motionerar i klubb eller férening O O O O
Idrottar/motionerar men inte i klubb eller
forening O O O O
Skriver (tex. text, poesi, dagbok, bloggar) 0 0 0 0O
Sjunger/spelar instrument/skapar musik/
dansar/ spelar teater/malar u O O u
Fotograferar/filmar/vloggar O O O O
Snickrar/bygger/syr/slojdar eller annat
hantverk U U U U
Laser bocker (aven surfplatta) O M M O
Lyssnar pa hérbdcker/poddar OJ O O 0
Spelar dator-, tv-, mobilspel eller spel fér
surfplatta O O O O
Spelar bradspel/séllskapsspel eller rollspel/
lajvar U U U U
Tittar pa teater/ konsert/ musikal/dansupp-
visningar/ utstallningar pa museum O O O O O
Streamar film/serier, tittar pa Youtube, TV
eller gar pa bio O O O O O
Ar ute i naturen/fiskar/jagar/ (odlar/vand-
rar/seglar/ aker bat) O O O O O
Anvander sociala medier (tex. Snapchat,
TikTok, Instagram, Facebook eller liknade) O O O O O
Umgéas med kompisar 0 0 0 O O
Bygger modeller, ex. lego, modellflygplan
mm. 0 0 0 O O
Meckar med motorer, bilar motorcyklar
mm. 0 0 0 O O




Under de senaste 12 manaderna, har du avstatt fran att delta i nagon fritidsaktivitet pa grund av féljande?

Nej Ja,nagon | Ja, flera

gang ganger

Det har varit for svart att ta mig till aktiviten O O O
Aktiviteten har kostat for mycket pengar ] 0 ]
Jag har inte haft tid pa grund av skola eller arbete M M 0
Aktiviteten har inte varit anpassad/tillganglig fér mig J J [l
Jag har inte kant mig valkommen eller passat in i aktiviteten O O O
Mina féraldrar/familj har inte tillatit att jag deltar ] ] 0
Min partner/pojkvan/flickvan har inte tillatit att jag deltar O O O

Har du tillgang till nagon métesplats pa din fritid for personer med ditt tillstand, eller med andra personer
med tillstdnd som paverkar kénsutvecklingen?

Det gér att vélja flera alternativ

[ Ja, en fysisk métesplats

[ Ja, en digital métesplats

1 Nej, men skulle vilja

] Nej, har inget behov

[J Inte aktuellt

[J Om du har varit pa en métesplats, vad tycker du om den?

Bakgrund

Avslutningsvis vill vi stélla nagra fragor om din bakgrund.
Vilket ar ar du fédd?

1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
] Annat ar

Jooooooooooooooon

Ar du?

] Kille

O Tjej

[] Icke-binar

[J Annan konsidentitet
[] Osaker



Ar du, eller har du varit, transperson?

En transperson kénner sig som nagot annat, eller trivs inte med, det kén som andra tyckte att den hade nar den
foddes

0 Ja
J Nej
[ Oséaker

Vilken &r din sexuella laggning?

Heterosexuell (Du blir kar i eller attraherad av nagon av ett annat kon an ditt eget)

Bi/Pansexuell (Du blir kar i eller attraherad av ndgon oavsett kén)

Homosexuell (Du blir kar i eller attraherad av ndgon av samma kon som ditt eget)

Queer (Queer kan t.ex. betyda att man tycker att kén och sexualitet ar flytande kategorier och att partners
kan ha olika kon.)

Osaker pa min sexuella laggning/vet inte

Annat

Vill inte definiera min sexuella ldaggning

Vill inte svara pa fragan

Ooooo oogg

Har du ndgon funktionsnedséattning eller langvarig sjukdom som innebér svarigheter i vardagen?
Svarigheterna ska inte bero pa tillfallig sjukdom eller skada.

O Ja
[J Nej

Vad har du for funktionsnedsattning?
Flera alternativ far markeras.

Nedsatt rorelseférmaga

Intellektuell funktionsnedsattning

Autism/autismliknande tillstand (inkl. Asperger)

Dyslexi

ADHD

Synnedséttning (svarigheter dven nar du anvander glaségon eller linser)
Horselnedsattning (svarigheter dven nar du anvander horapparat)
Talsvarigheter

Psykisk funktionsnedsattning, t.ex. schizofreni eller psykossjukdom
Annan, ange vad:

ooooooooono
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Regressionsmodell



Regressionsmodell

Hir nedanfor redovisas resultaten fran den regressionsmodell som beskrivs i
kapitelet om omvindelseforsok, sida 379-380.

Utfallsvariabeln 4r = 0 om personen ej har utsatts for omvindelseférsok och = 1

om personen har utsatts f6r omvindelsef6rsok.

Term Estimate Std. Erro t-statistic p.value
Intercept 0.004 0.003 1.22 0.221
Utlandsk bakgrund 0.004 0.004 1.03 0.303
Funktionsnedséttning 0.003 0.005 0.60 0.549
Landsbygdskommun -0.001 0.005 -0.11 0.912
Foraldrar med hog utbildning 0.000 0.003 0.09 0.926
Alder (21-25 ar) 0.001 0.003 0.20 0.843
Kon (Tjej) -0.001 0.003 -0.47 0.638
HBTQ 0.021 0.010 2.23 0.026
Trans 0.045 0.010 4.46 <0.001
Utlandsk bakgrund * HBTQ 0.031 0.011 2.73 0.006
Funktionsnedsattning * HBTQ 0.067 0.010 6.54 <0.001
Landsbygdskommun * HBTQ 0.035 0.012 2.85 0.004
Foréldrar med hog utbildning * HBTQ -0.045 0.009 -4.81 <0.001
Alder (21-25 &r) * HBTQ 0.012 0.008 1.48 0.140
Kon (Tjej) * HBTQ -0.003 0.009 -0.37 0.711

Variabelbeskrivning

* Utfallsvariabel = 1 om personen utsatts for omvindelsef6rsok, 0 annars

* Utlindsk bakgrund = 1 om personen har utlindsk bakgrund, 0 annars

* Funktionsnedsittning = 1 om personen har funktionsnedsittning, 0 annars

* Landsbygdskommun = 1 om personen bor i en landsbygdskommun, 0 annars

e Forildrar med hog utbildning = 1 om personens forildrar har eftergymnasial
utbildning, 0 annars

o Alder (21-25 4r) = 1 om personen dr 21-25 r, 0 annars (16-20 ar)

* Koén (tjej) = 1 om personens juridiska kon ir tjej, 0 annars

* HBTQ = 1 om personen ir hbtq-person, 0 annars (heterocisperson)

* Trans = 1 om personen ir transperson, 0 annars (cisperson)
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Intervjuguider



Intervjuguide om levnadsvillkor?

Vill du borja att beratta lite om dig sjélv och din livssituation?

Var och hur bor du?
Gar du nagon utbildning? Arbetar? Annat?
Hur identifierar/beskriver du dig (som hbtgi-person)? Har det andrats 6ver tid?

Hur ser dina relationer ut till vdnner och familj?

Kanner din familj och vanner till att du ar [hbtqi]?

Paverkar det relationerna till dem pa nagot satt?

Om ej 6ppen: Kan du beratta om varfor du inte ar eller kan vara “6ppen” med
vanner/familj?

Har du manga vanner som ocksa ar hbtgi-personer?

Har du fatt stod i att du ar hbtqgi-person? Hur?

Har du mott motstand? Hur har det sett ut? Har du fatt stéd fran andra om ni
mott motstand?

Har du upplevt direkt negativt bemoétande, tex hot, hedersrelaterade
inskrankningar av ditt liv, “omvandelseterapi”, mobbning? Vem har utsatt dig
for detta? Hur har insatserna sett ut efterat?

Hur upplever/-de du att det dr/var att vara hbtgi-person i skolan?

Tycker du att det gar att vara “dppen” utan negativa konsekvenser?

Hur hanterar dina larare eller din skola eventuella krankningar?

Har din utbildning innehallit specifika moment som handlar om hbtqi? Finns
det integrerat i undervisningen?

Hur upplever du att tidigare skolgang (i grundskola/gymnasium) har varit
som hbtqi-person?

Vad skulle skolan och larare kunna gora for att skolan ska fungera bra for
hbtqgi-personer?

Vilka erfarenheter har du av att arbeta och att s6ka arbete?

Har du tyckt att det varit mojligt och relevant att vara 6ppen nar du har sokt
arbete?

Vad ar det for arbete du sokt/har?

Hur var/ar relationen till kollegorna och din chef?

Traffar du kunder/klienter i arbetet?

Paverkar det hur du klar och uttrycker dig pa jobbet?

Kénner du dig bekvam och trygg i métet med kunder/klienter?

Har du upplevt dig diskriminerad?

Har du upplevt allvarliga incidenter - hot, hat, vald?

! Denna intervjuguide ir ett modifierat exempel utifran de grundmallar som tagits fram infor

intervjuerna. Dessa var utformade utifrin om intervjun skulle genomféras enskilt eller i grupp.
Alla fragor stilldes inte till alla intervjupersoner, utan anpassades efter individen/-erna och vad
som framkom infdr och under intervjun.



Vad brukar du goéra pa fritiden?

+ Arduengagerad i ndgon férening? (ex. Idrott, kultur, sakfrga, politik)

+ Ar du néjd med din fritid?

+ Har du valt bort nagon fritidsaktivitet och vad berodde det pa i sa fall?

* Vad skulle du vilja se for alternativ/satsningar for att du ska kunna goéra det
du vill pa fritiden?

+ Har du tillgang till ndgon trygg motesplats/moétesplatser for hbtgi-personer?

Kénner du dig trygg i den offentliga miljén?

* Kanner du dig generellt trygg?

+ Har nagot hant i tex kollektivtrafiken, ute pa gator och torg, pa restaurang,
bar, klubb, bostadsomradet som ar kopplat till din identitet som hbtgi-per-
son? Vad da? (Bade mindre allvarliga handelser, och allvarliga incidenter, hot,
vald, etc.) Vad gjordes for atgard?

+ Vad skulle kunna goras for att det ska bli battre, om nagot?

Hur upplever du att fragor om hbtqi diskuteras i samhallet idag?

Tex. i det offentliga samtalet, i din omgivning.

+ Hur paverkar detta dig? Vad har det fatt for konsekvens i ditt liv?

+ Har nagon nara dig blivit paverkad av samtalet och detta har lett till 6kad
utsatthet for dig, eller tvartom - 6kad omsorg?

+ Har det férandrats over tid?

+ Hur 4r samtalet p4 sociala medier? Ar det starkande och stédjande?
Férekommer hat eller hot?

Vilka erfarenheter har du av kontakt med olika myndigheter?

Tex. Arbetsférmedlingen, Migrationsverket, Forsakringskassan, Skatteverket,

kommunen.

* Har din identitet kommit upp eller varit relevant for din kontakt med
myndigheten?

+ Har myndighetens personal anvant ett inkluderande sprak i era samtal och
blanketter?

* Har du upplevt administrativa problem, tex kopplat till personnummer?

+ Har du fértroende fér myndigheterna generellt?

+ Har du fatt hjalp om du har behovt det, tex fran socialtjansten?

Hur har du upplevt din kontakt med varden som hbtqi-person?

+ Har du sokt vard som ar kopplad till din identitet? Hur har du upplevt varden?
+ Har varden anvant ett inkluderande sprak i samtal och blanketter?

+ Vilken instéllning har vardpersonal haft om det har kommit upp?

Hur uppfattar du din hélsa generelit?

* Om du kanner ett behov av att den fysiska halsan ska bli battre, vad skulle
kunna goras for att det ska vara mojligt?

+ Har du ndgon gang agnat dig at nagonting som du har vetat inte varit bra for
hélsan, tex anvant for mycket alkohol?

+ Vad paverkar din psykiska halsa? Exempel?

+ Finns det nagot du gor for att ma bra? Upplever du att du kan paverka ditt
psykiska valbefinnande?

* Hur ser du generellt pa livet och din framtid?



Vilket stod och relationer ar viktiga for ditt vilmaende som hbtqi-person?

Ex. Métesplats? Engagemang? Vanner? Foraldrar/slakt? Larare/kurator?

+  Om du skulle behéva hjalp, har du nagonstans dit du kanner att du kan vanda
dig? Utover vanner/familj?

+ Finns andra atgarder som varit framjande for din halsa?

+ Vad skulle du vilja se for atgarder som kan ha en framjande och starkande
effekt pa din halsa och ditt vdalmaende - om du inte har upplevt att sddana har
vidtagits? Har nagon atgard gjorts som starkt dig pa annat satt? Tex du har
blivit uppmuntrad att ga med i ndgon férening, engagera i dig nagot, soka ett
jobb?

* Hur tar du och dina vanner hand om varandra som kompisar? Vad gér man
for varandra (staller upp)?



Intervjuguide omvandelseforsok!

1. Vill du bérja med att berétta lite om dig sjalv och hur ditt liv ser ut?
a. Hur gammal ar du?

b. Bor dui en storre stad/mindre ort?

c. Studerar eller arbetar du?

d. Vad gor du pa fritiden? Hur ser en vanlig vecka ut?

e. Hur ser dina relationer ut, till familj och vanner?

Om intervjupersonen rekryterades genom anmalan pa hemsidan:

2. Du beskrev i din intresseanmadlan att du varit med om [den ungas

beskrivning], kan du beskriva vad det ar du har upplevt?

a. Vem eller vilka ar det som har gjort/sagt/utsatt dig for det har?

b. Vad var det de gjorde? (Tex. begransade umganget, hindrade dig fran att
gora saker, hot om ex. giftermal eller att féras utomlands, vald, samtal med
lakare, forbon)

c. Har det du utsatts for skett under en langre period/vid upprepade tillfallen?

d. Vet du varfér personen/personerna gjorde det har mot dig?

Om intervjuperson rekryterats genom en stddverksamhet:

3. Du har ju haft kontakt med [stodverksamhet], kan du beskriva vad det ar

du har upplevt som fick dig att komma i kontakt med dem?

a. Vem eller vilka ar det som har gjort/sagt/utsatt dig for det har?

b. Vad var det de gjorde? (Tex. begrénsade umganget, hindrade dig fran att
gora saker, hot om ex. giftermal eller att foras utomlands, vald, samtal med
lakare, forbon)

c. Har det du utsatts for skett under en langre period/vid upprepade tillfallen?

d. Vet du varfor personen/personerna gjorde det har mot dig?

4. Berdttade du/har du berattat for andra vad du var med om?

Om nej:

a. Varfor inte?

b. Vad hade gjort att du kdande att du kunde beratta for nagon?

c. Hur hade omgivningen kunnat gora for att upptacka vad du var med om?
d. Hur hade du 6nskat att omgivningen hade agerat?

Om ja:
a. Hurreagerade de pa det du berattade?
b. Agerade de pa nagot satt? Vande de sig till myndigheter?

! Denna intervjuguide ir grundmallen som tagits fram infér intervjuerna. Frigorna anpassades
efter vad som framkom infér och under intervjun.



Om personen inte ville involvera myndigheter vid tillfallet:

+ Hur tycker du att omgivningen borde agera i ett sadant lage?
+ Vad kan omgivningen gora for att stodja?

Om myndigheter involverades:

* Hur tycker du det kandes att kontakta [myndigheten]?

* Vad gjorde [myndigheten] nér du/ni kontaktade dem?

5. Hur har de har handelserna paverkat dig?

6. Kanner du till andra som har varit med om liknande handelser?

7. Hur ser du pa framtiden?





