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Handboken EU:s ungdomsstrategi pa lokal niva syftar till att starka
lokala aktorer i sitt strategiska arbete for att 6ka ungas delaktighet och
specifikt ungas delaktighet i EU-fragor. I handboken presenterar vi hur
Sveriges och EU:s ungdomspolitik hanger ihop och hur lokala aktorer
kan ta stod i europeiska och nationella strategiska dokument som EU:s
ungdomesstrategi 2019-2027 och Sveriges ungdomspolitiska skrivelse.
Handboken visar ocksa hur olika verktyg kan anvandas for att arbeta
evidensbaserat utifran ett rattighetsbaserat ungdomsperspektiv och
nyttja maojligheterna som EU:s ungdomsprogram ger.

Handboken riktar sig framst till tjanstepersoner och yrkesverksamma
inom det civila samhallet och det offentliga som har till uppgift att

arbeta med fragor som pa olika satt berdr unga. Ett mal &r att ni ska
kunna anvanda handboken praktiskt med syfte att skapa forutsattningar
for tydliga mandat vad galler ungdomsfragor och en tydlig struktur

for hur arbetet ska utféras och planeras. I avsnittet "Forma er lokala
handlingsplan” kan ni med hjalp av ifyliningsbara falt fylla i hur ni planerar
arbetet framat.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF) ar en statlig
myndighet som ska verka for att malen inom ungdomspolitiken och
politiken for det civila samhallet uppnads genom att ta fram, samla och
sprida kunskap. Ett av MUCF:s specifika uppdrag ar att 6ka kunskapen
och starka delaktigheten i EU-frdgor bland unga. Denna handbok ar en
del i det arbetet. Vi hoppas att den kommer att bli ett bra verktyg for att
inkludera EU-frdgor i den lokala ungdomsverksamheten.

Lena Nyberg
generaldirektéor
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhdllesfragor
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VARFOR BEHOVS
EN HANDBOK?

VARFOR BEHOVS
EN HANDBOK?

Ett tvarsektoriellt arbete

Mycket av arbetet for att na Sveriges ungdomspolitiska mal gors av er pa lokal niva
- i kommunen, i civilsamhillet, i féreningar, i samverkan och i projeke. Da ungdoms-
fragor och EU-fragor ir tvirsektoriella omraden som inbegriper flera olika omriden
sa som utbildning, kultur, fritid, arbetsmarknad och hilsa kan arbetet bli svart att
overblicka. Denna handbok syftar dirfor till att skapa en struktur f6r behovsanalys,
prioriteringar, uppf6ljning och dterkoppling med utrymme for ungas deltagande
under hela processen.

Handboken utgar frin det svenska ungdomspolitiska mélet med fokus pa ungas
delaktighet i EU-fragor och EU:s ungdomsstrategi. Handboken bygger dirtill pa de
utmaningar och framgingsfaktorer avseende kommuners arbete f6r ungas inflytande
som framkom i MUCEF:s rapport Fokus 19 Ungas mdjligheter till inflytande pa lokal
nivd. Handboken bygger ocksé pa en tidigare utgiven handbok av MUCF For och

med unga.
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KOMMUNERS ARBETE FOR UNGAS
INFLYTANDE - HINDER OCH UTMANINGAR':

Svart att na ut till unga och involvera dem i verksamheten
Vissa grupper av unga ar svara att na

Bristande intresse och kunskap om verksamheten i kommunen
Brister i aterkoppling

Svarigheter att leva upp till forvantningar om inflytande

KOMMUNERS ARBETE FOR UNGAS
INFLYTANDE - FRAMGANGSFAKTORER?

Tydligt utpekat ansvar

Mandat att arbeta med fragan

Engagemang och intresse for fragan

Kontinuitet och uthallighet

Implementering av lardomar fran projekt i ordinarie verksamhet
Anstallda unga vuxna i verksamheten

Kritiskt forhallningssatt till den egna verksamheten

Visa tilltro och lat unga sjélva styra 6ver verksamheten

Oppna forum ger mer heterogen grupp

! MUCEF (2019). Ungas méjligheter till inflytande pé lokal ni & Fokus 19. Vixjé: Myndigheten
for ungdoms- och civilsamhillesfrigor
2 MUCEF (2019). Ungas méjligheter till inflytande pa lokal ni & Fokus 19. Vixjo: Myndigheten
for ungdoms- och civilsamhillesfragor.
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Vem ska anvanda handboken?

Handboken kan anvindas av er som har tinkt att pibérja, precis har paborjat eller av er som vill
utveckla ett pagiende arbete av att ta fram en strategisk handlingsplan for att sitta upp mal och
dtgdrder inom ungdomsomradet. Ni viljer sjilva vilka delar i handboken ni vill anvinda men ett
rad dr att utgé fran det arbete som ni redan gor.

Handboken ir frimst tinkt for er som aktivt arbetar med ungdomsfrigor men f6r att arbetet
ska fa ritt forutsittningar och vara hallbart behéver det vara bade politiskt forankrat och férankrat

i chefsleden.?

, , Om den politiska ledningen och tjénstepersonsledningen tar
en aktiv roll genom att fraga efter resultat och prioritera arbetet
far medarbetarna ocksa i regel férutsdttningar for att genomféra
arbetet och na resultat. Forankringen méjliggér ocksa for
beslutsfattare och chefer att i tid kunna bérja planera och skapa
rdtt organisatoriska férutsdttningar samt avsdétta resurser.*

3MUCEF (2016). Inget att vinta pa. Handbok for vildsférebyggande arbete med barn och unga. Stockholm:
Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor
4MUCEF (2017). Fér och med unga. Stockholm: Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor. 5.18
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VARFOR BEHOVS
EN HANDBOK?

Att ta stod av nationella och
europeiska strategier och styrdokument

Det finns en rad olika nationella, eu opeiska och internationella strategier och styrdokument som
lokala ungdomsverksamheter kan ta stéd i. Att grunda sitt strategiska arbete pé lokal niva i redan
framtagna dokument kan vara ett sitt att bade spara tid och skapa trygghet di mycket av arbetet
redan ir gjort och forankrat pa europeisk eller nationell niva.

I handboken presenterar vi frimst tre styrdokument

* EU:s ungdomsstrategi,
* Sveriges ungdomspolitiska skrivelse och

* Europeiska principer och rikdlinjer f6r lokal 6ppen fritids- och ungdomsverksamhet

EU:s ungdomsstrategi bestir av en ram av olika mal, principer, prioriteringar, huvudomriden och
atgdrder f6r ungdomspolitiskt samarbete for alla relevanta berorda aktorer- och diribland lokala
aktorer. Handboken utgir frin ungdomsstrategins huvudomriden engagera, sammanfora och
stirka som innebir att erbjuda méjligheter for unga att engagera sig bade i vardagen och i det
demokratiska livet, att frimja mobilitet genom EU-program som Erasmus+ och Europeiska Solidari-
tetskaren och att erkiinna den 6ppna fritidsverksamheten som en viktig arena och kraft i samhillet,
genom vilken ungas mojlighet att skapa sig egenmake stirks.

Handboken visar pd hur ni kan ta fram en lokal handlingsplan genom att anvinda bade euro-
peiska och nationella verktyg sasom EU:s ungdomsprogram, EU:s ungdomsdialog, Lupp och
ett rittighetsbaserat ungdomsperspektiv. I avsnittet "Forma er lokala handlingsplan” kan ni
med hjilp av ifyllningsbara filt fylla i hur ni planerar arbeta med de utmaningar som ni ser inom
ungdomsomradet.
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https://www.globalamalen.se
https://www.globalamalen.se
https://www.mucf.se/uppdrag/oppen-fritidsverksamhet/oppen-fritidsverksamhet-och-eu
https://www.mucf.se/uppdrag/oppen-fritidsverksamhet/oppen-fritidsverksamhet-och-eu
https://www.mucf.se/uppdrag/oppen-fritidsverksamhet/oppen-fritidsverksamhet-och-eu
https://www.mucf.se/uppdrag/oppen-fritidsverksamhet/oppen-fritidsverksamhet-och-eu
https://www.mucf.se/uppdrag/oppen-fritidsverksamhet/oppen-fritidsverksamhet-och-eu
https://www.mucf.se/uppdrag/oppen-fritidsverksamhet/oppen-fritidsverksamhet-och-eu
https://www.eywc2020.eu/en/agenda/#:~:text=The%20European%20Youth%20Work%20Agenda%20%28EYWA%29%20is%20intended,taken%20on%20the%20task%20of%20establishing%20the%20EYWA.
https://www.eywc2020.eu/en/agenda/#:~:text=The%20European%20Youth%20Work%20Agenda%20%28EYWA%29%20is%20intended,taken%20on%20the%20task%20of%20establishing%20the%20EYWA.
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-policy-manual-2021
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-policy-manual-2021
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-policy-manual-2021
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-policy-manual-2021
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-policy-manual-2021
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/youth-policy-manual-2021
https://rm.coe.int/recommendation-on-youth-work-swe/168077c4f1
https://rm.coe.int/recommendation-on-youth-work-swe/168077c4f1
https://rm.coe.int/recommendation-on-youth-work-swe/168077c4f1
https://rm.coe.int/recommendation-on-youth-work-swe/168077c4f1
https://www.regeringen.se/rapporter/2018/06/konventionen-om-barnets-rattigheter-s2018.010/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/ungdomspolitik/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/ungdomspolitik/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/ungdomspolitik/
https://www.regeringen.se/regeringens-politik/ungdomspolitik/
https://europa.eu/youth/strategy_sv
https://europa.eu/youth/strategy_sv
https://europa.eu/youth/strategy_sv
https://www.coe.int/en/web/youth/youth-strategy
https://www.coe.int/en/web/youth/youth-strategy
https://www.coe.int/en/web/youth/youth-strategy
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Sveriges ungdomspolitik

Sveriges 6vergripande ungdomspolitiska mél ér att alla unga ska ha goda levnadsvillkor, make att
forma sina liv och inflytande 6ver samhillsutvecklingen®. Det betyder att unga dven ska kunna ha
inflytande i frigor som inte bara direkt paverkar dem utan ocksé i andra mer 6vergripande samhills-
fragor, utvecklings- och beslutsprocesser.

Sveriges ungdomspolitik grundar sig dels i ett rittighetsperspektiv, att det 4r ungas rittighet att
kunna paverka sin vardag och samhillsutvecklingen. Ungdomspolitiken grundar sig ocksa i idén
om att unga fostras in i det demokratiska styrelseskicket och bereder en vig for demokratins dver-
levnad. En tredje aspekt ér att unga dr en resurs i samhillet. Beslut blir battre om ungas kunskaper
och erfarenheter beaktas innan beslut tas. Ytterligare en aspekt ir folkhilsan. Ungas méjlighet till att
ha inflytande i samhillet 4r sta ke forknippat med sjilvkinsla och sjilvfortroende och att kdnna sig
delaktig 6kar kinslan av tillh6righet®.

MUCF

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor (MUCEF) ir regeringens forvaltningsmyndig-
het for fragor som ror ungdomspolitiken och politiken for det civila samhillet och har ett sektors-
overgripande ansvar. Det betyder att MUCEF tar fram och sprider kunskap om ungas villkor och
civilsamhillets forutsittningar. MUCF fordelar ocksa statsbidrag som ger smé och stora organisa-
tioner mojlighet att genomfora sin verksamhet. Dirtill &r MUCEF ett nationellt programkontor for
Erasmus+ Ungdom och Europeiska solidaritetskaren.

P P& MUCF:s hemsida kan du ta del av ett flertal rapporter, bidrag,
och verktyg for att arbeta med att 6ka unga deltagande.

Prata EU

Olika beslut som ror unga tas pa olika nivéer. Beslut fattas bade pé lokal niva i kommunen eller
regionen, pa nationell niva i riksdagen eller av regeringen och pd EU-niva av Europaparlamentet
och Ministerridet.

Ett av MUCEF:s specifika uppdrag ir att 6ka kunskapen och stirka delaktigheten i EU-fragor
bland unga. Bakgrunden till uppdraget ir att det finns en generellt lig kunskap om EU och det
upplevs svérare att paverka EU-frigor 4n andra fragor’. Detta medfor en hog risk for en brist pa
demokrati dé flera av de beslut som paverkar var vardag fattas pa EU-niva och for att vi ska
kunna na det ungdomspolitiska malet beh6ver unga ha majlighet till inflytande & en i EU-fragor.

P Den EU-information som mest intresserar unga ar hur EU paverkar medborgaren och
dess vardag. Detta intresserade 84 procent av de som svarade pa en enkat genomford
av MUCF 20198,

5 Regeringens proposition 2013/14:191, s.1

6MUCEF (2019). Ungas méjligheter till inflytande pé lokal ni & Fokus 19. Vixjé: Myndigheten for ungdoms- och
civilsamhillesfragor

7S0U 2016:10 Betinkande av Utredningen om delaktighet i EU. EU pd hemmaplan. Stockholm: Wolters Kluwers
8 MUCEF (2019). Kunskap och engagemang i EU En rapport om organisationers kunskap om EU och ungas engage-
mang i EU- och demokratifragor Vixjé: Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfrigor.
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http://WWW.MUCF.SE

EXEMPEL:

* Engingsplastdirektivet — Den 21 maj 2019 beslutade EU att, frin och med 2021, helt f6rbjuda
plasttallrikar, plastbestick, sugror och minga andra engangsartiklar.’

* EU:s digitala covidbevis - Fran den 1 juli 2021 kan alla som 4r medborgare eller bosatta i EU
fa ett digitalt covidbevis utfirdat och kontrollerat i hela EU™

For att 6ka kunskapen och stirka delaktigheten i EU-frdgor bland unga har MUCF tagit fram
verktygsladan Prata EU som innchéller metoder, presentationsmaterial och en webbutbildning.

Denna handbok ir ocksa del av det uppdraget.

9 Europeiska unionens rad. Press. Pressmeddelande 21 maj 2019. Radet antar férbud mot engdngsplast: hteps://www.
consilium.europa.eu/sv/press/press-releases/2019/05/21/counciladopts-ban-on-single-use-plastics/

10Covid-19: Resor och covidbevis - 1177 Vardguiden och EU:s digitala covidintyg | Europeiska kommissionen (europa.eu)
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https://www.mucf.se/verktyg/prata-eu-med-unga
https://www.1177.se/sjukdomar--besvar/lungor-och-luftvagar/inflammation-och-infektion-ilungor-och-luftror/om-covid-19--coronavirus/covid-19-och-resor/
https://ec.europa.eu/info/live-work-travel-eu/coronavirus-response/safe-covid-19-vaccines-europeans/eu-digital-covid-certificate_sv

EU:s ungdomsstrategi

Som medlem i EU deltar Sverige i det samarbete som finns inom ungdomsomradet pa EU-niva.
EU har inte ritt att stifta lagar inom ungdomsomradet men medlemsstaterna har sedan 2002
kommit dverens om att ett sirskilt ungdomspolitiskt samarbete tillsammans med andra politik-
omraden med fokus pd unga, sisom utbildning och sysselsittning. Inom detta samarbete har EU
tagit fram en europeisk ungdomsstrategi.

EU:s ungdomsstrategi giller for perioden 2019-2027 och syftar till att hantera aktuella och
kommande utmaningar som unga runtom i Europa stills infor.

Inom ungdomspolitiken far ministerrddet anta rekommendationer efter forslag
fran EU-kommissionen. EU:s ungdomsstrategi baseras pa en resolution fran
Europeiska unionens rad och foretradarna for medlemsstaternas regeringar som
skrevs efter ett forslag om en ny ungdomsstrategi fran EU-kommissionen.!" En
resolution ar inte rattsligt bindande utan ar ett dokument som uttrycker politiska
ataganden eller standpunkter som medlemsstaterna har kommit Gverens om.

EU:s ungdomspolitiska samarbete ska bidra till att framja ungas deltagande i
det demokratiska livet enligt férdraget om Europeiska unionens funktionssatt
(EU:s grundlag) - Artikel 165 - Paragraf 2:

Madlen fér unionens insatser ska vara: fraimja utvecklingen av ungdoms-

och ungdomsledarutbyte och stimulera ungdomars deltagande i Europas
demokratiska liv'?

" EUR-Lex - C:2018:456:FULL - SV - EUR-Lex (europa.eu)
12 hteps://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/2uri=CELEX: 1201 6E/TXT &from=SV
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Under de kommande éren har strategin foljande syften (utdrag frin den svenska dversittningen):

* Ge unga egenmake att utforma sina egna liv, stddja deras personliga utveckling och sjilvstin-
dighetsutveckling, bygga upp deras motstandskraft och rusta dem med livskunskap for att
klara sig i en forinderlig virld.

* Uppmuntra unga och ge dem de nddvindiga resurserna for att bli aktiva medborgare som
verkar for solidaritet och positiva férindringar, inspirerade av EU:s virden och en europeisk
identitet.

* Forbittra politiska beslut i friga om deras inverkan pé unga inom alla sektorer, sirskilt syssel-
sattning, utbildning, hilso- och sjukvard och social inkludering.

* Bidra dill utrotningen av ungdomsfattigdom och alla former av diskriminering och frimja
social inkludering av unga."

Utifrén EU:s ungdomsstrategi uppmuntras varje medlemsstat att ta fram nationella handlings-
planer kopplad till EU:s ungdomsstrategi och ange sina prioriterade ungdomsfrigor.

Sveriges prioriteringar inom ungdomspolitiken framkommer i den ungdomspolitiska skri-
velsen. I skrivelsens handlingsprogram framgar hur dessa prioriterade omraden ska arbetas med
under aren 2021 - 2024.

— 4

13 EUR-Lex - C:2018:456:FULL - SV - EUR-Lex (europa.eu)

2 3 4

HUR HANGER SVENSK EU:S UNGDOMSSTRATEGI FORMA ER LOKALA HANDLINGSPLAN
- VAGLEDANDE PRINCIPER UTIFRAN EU:S UNGDOMSSTRATEGIS
OCH EUROPEISK UNG OCH VERKTYG TRE OLIKA HUVUDOMRADEN

DOMSPOLITIK IHOP?

5

ATT FOLJA UPP
HANDLINGSPLANEN


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=OJ:C:2018:456:FULL

, , Europa har inte rad att slésa bort ungdomars talang
eller att ungdomar hamnar i socialt utanférskap eller
distanserar sig frén samhdllet. Ungdomar bér inte bara
kunna utforma sina egna liv utan ocksa bidra till positiva
férdndringar i samhdllet. For att ungdomarna ska kunna fd
ut sG@ mycket som méjligt av EU:s atgdrder dr det viktigt att
dessa speglar ungdomarnas énskemadl, kreativitet och talang,
och motsvarar deras behov. Ungdomarna bidrar i sin tur till
att utveckla EU:s ambitioner. Enligt EU:s ungdomsrapport™
dr dagens generation dr den mest vdélutbildade ndgonsin och
sarskilt kunnig ndr det gdller att anvdnda informations- och
kommunikationsteknik och sociala medier.™

L4hteps://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/2uri=CEL EX%3A52018DC0269&qi
15 EUR-Lex - C:2018:456:FULL - SV - EUR-Lex (europa.eu)
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=OJ:C:2018:456:FULL

VARFOR BEHOVS

Ungdomspolitisk skrivelse

I mars 2021 beslutade Sveriges regering om en ungdomspolitisk skrivelse som sedan limnades Gver
till Sveriges riksdag. I den ungdomspolitiska skrivelsen redovisar regeringen Sveriges utveckling
mot det ungdomspolitiska mélet. Skrivelsen innehaller dven ett handlingsprogram med insatser
som ska bidra till vidare utveckling".

Det framgar i skrivelsen att det har skett en positiv utveckling i flera omriden men att det ocksa
finns utmaningar att arbeta med. Till exempel 4r unga boende i omrdden med socioekonomiska
utmaningar sirskilt utsatta och har generellt simre uppvixtvillkor och livschanser 4n unga boende i
andra omraden. Intresset for politik bland unga befinner sig pa historiskt hoga nivier och unga
bedémer att de har mojlighet att paverka politiska beslut. Parallellt har socioekonomiskt utsatta
grupper mindre mojlighet till att paverka och upplever att de lyssnas pa i mindre utstrickning i
jimforelse med andra unga'.

For att frimja utvecklingen mot mélet prioriteras féljande omriden i skrivelsen:
* den psykiska hilsan bland unga ska 6ka,

* ungas sociala inkludering och etablering pa arbetsmarknaden ska 6ka,

* alla unga ska ha en meningsfull fritid och

* alla unga ska vara delaktiga i samhallsbygget

, , Majoriteten av unga dar positiva till ett EU-medlemskap,
dven om de flesta inte anser att de har méjlighet att pdverka
beslut pa EU-niva".

15Ungdomspolitisk skrivelse Skr. 2020/21:105
16Ungdomspolitisk skrivelse Skr. 2020/21:105, 5.9
17Ungdomspolitisk skrivelse Skr. 2020/21:105, 5.138

2 3 4

HUR HANGER SVENSK EU:S UNGDOMSSTRATEGI FORMA ER LOKALA HANDLINGSPLAN

5

ATT FOLJA UPP

OCH EUROPEISK UNG- - VAGLEDANDE PRINCIPER UTIFRAN EU:S UNGDOMSSTRATEGIS HANDLINGSPLANEN

DOMSPOLITIK IHOP? OCH VERKTYG TRE OLIKA HUVUDOMRADEN



EU:s ungdomsmal

7

EU:s 11 ungdomsmal utgor en
vision for hur villkoren fér unga
i EU:s medlemslander kan for-
battras. EU:s ungdomsmal finns
langst bak i denna handbok.
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EU:s medlemsstater kom 6verens om ett antal olika vigledande principer for
implementeringen av ungdomsstrategin.

Jamstilldhet och icke-diskriminering — D4 unga kan riskera att utsittas for flera olika former av
diskriminering, bland annat aldersdiskriminering 4r detta en viktig princip.

Inkludering — Unga ir inte en homogen grupp och det dr dirfor vikeigt att frimja verksamheter och
insatser som inkluderar alla ungdomar, sirskilt de som har begrinsade méjligheter och/eller de vars
roster kanske inte uppmirksammas.

Deltagande — Alla politikomriden och verksamheter som berér ungdomar bor bekrifta ungdomars rict
att delta i utformningen, genomférandet och uppféljningen av politik som paverkar dem.

Den globala, europeiska, nationella, regionala och lokala dimensionen — Nir det kommer till ge-
nomférandet dr kopplingarna till de olika nivaerna: globala, europeiska, nationella, regionala och lokala
viktiga for att sikerstilla att EU:s ungdomspolitik far varaktiga effekter.

En kombinerad strategi — Ungdomars liv formas av insatser som har sin grund i manga olika politik-
omrédden och pa olika genomférandenivéer. Det dr ddrfor viktig att arbeta effektivt, malinrikeat och
samordnat mellan olika sektorer. EU:s ungdomsstrategi ar en kombinerad strategi som efterfrigar ett
sektorsdvergripande samarbete pé alla beslutsnivier.

Som en del i MUCF:s arbete att stédja den dppna fritidsverksamheten har
myndigheten tagit fram flera stédmaterial riktat till chefer och fritidsledare.
Ett av dessa stddmaterial &r Oppna fritidsverksamheten om tillgénglighet och

inkludering. Dar har vi samlat kunskap och verktyg som kan anvéndas for ett
akt|vt tlllganghghetsarbete i den Sppna frltldsverksamheten Oppna
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https://www.mucf.se/publikationer/oppna-fritidsverksamheten-tillganglighet-inkludering
https://www.mucf.se/publikationer/oppna-fritidsverksamheten-tillganglighet-inkludering

Instrument/verktyg

For att genomféra EU:s ungdomsstrategi finns olika instrument / verktyg och
hir ger vi exempel pa nagra avdem som ocksa kan anvindas pa lokal niva.

Evidensbaserat beslutfattande — Ungdomspolitiken bér dterspegla ungdomars verkliga behov
och situationer vilket kriver fortlspande forskning, kunskapsutveckling och kontakter med
unga och ungdomsorganisationer. Hjdlpmedel som finns dr Youth Wiki och méjligheter till
kompetensutveckling inom Erasmus+ eller andra nitverk.

I Sverige finns mojlighet att samla in lokal kunskap om unga genom
ungdomsenkaten Lupp (lokal uppféljning av ungdomspolitiken) som

MUCEF erbjuder. Det ar kommuner eller regioner som genomfér den lokala
uppféljningen och genom att unga fyller i enkaten kan kommuner, regioner
och stadsdelar fa svar pa hur unga ser pa inflytande och demokrati, situationen
i skolan, méjligheter till arbete, sin egen halsa och trygghet, sin fritid och framtid
i sin kommun, region eller stadsdel. Ca 100 kommuner i Sverige gor Lupp

regelbundet for att fa nyckeltal till sin styrning. Ungdomsenkaten Lupp kan
anvandas for att:

« skaffa kunskap om unga

« underlatta eller starta ett samarbete mellan férvaltningar och verksamheter
« skaffa underlag i beslutsprocesser som rér unga

« forbattra ungas levnadsvillkor lokalt

Inkluderande samhillsstyrning — lyfter vikten av att unga ska vara med i de olika faserna av
genomférandet av EU:s ungdomsstrategi. Lingre fram i handboken kan du lisa mer om verkeyget
rittighetsbaserat ungdomsperspektiv.

EU:s fonder och program — kan anvindas for att ni mélen f6r EU:s ungdomsstrategi. Inom ung-
domsomradet finns till e empel programmen Erasmus+ och Europeiska solidaritetskdren.

MUCEF férdelar bland annat EU-bidrag till svenska verksamheter som vill
genomfora projekt for och med unga - utomlands eller pa hemmaplan.
Erasmus+ och Europeiska solidaritetskaren ar EU:s framsta verktyg for att
genomfdra den gemensamma europeiska ungdomspolitiken. Programmen
erbjuder flexibla méjligheter fér sma och stora verksamheter att genomfoéra

projekt som framjar inkludering, demokratisk delaktighet, hallbarhet och
digitalisering. Inkludering, demokratisk delaktighet, hallbarhet och digitalisering
ar prioriteringar inom Erasmus+ och Europeiska solidaritetskaren. Programmen
ska aven bidra till malen inom Agenda 2030.
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https://national-policies.eacea.ec.europa.eu/youthwiki
https://www.mucf.se/verktyg/rattighetsbaserat-ungdomsperspektiv
https://www.mucf.se/bidrag/eu-bidrag
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Information - For att fler ska fi kinnedom och fi mojlighet att delta i utformningen av
samarbetet mellan EU-linderna pa ungdomsomrédet, utifrin EU:s ungdomsstrategi 4r det viktigt
att informera pa ett tillgangligt sprik. Information om ungas rittigheter och méjligheter 4r ocksa
viktigt. P4 Europeiska ungdomsportalen samlas information om olika méjligheter inom EU.

Verksambhetsplanering fér ungdomsfragor - I syfte att skapa insyn i genomférandet av ungdoms-
strategins prioriteringar kan medlemsstaterna pa EU-niva dela med sig av vilka av prioriteringarna
som de frimst avser att arbeta med i nationella handlingsplaner. I nista avsnitt kan ni forma er
egen lokala handlingsplan.

Rapportering och uppféljning - For att underlitta framsteg i den politiska samordningen bor
de framsteg som gors regelbundet foljas upp for att alla aktorer ska kunna dela med sig och ta del
av framgingsrika metoder och koncept. Kommissionen kommer vart tredje ar att rapportera om
genomforandet av EU:s ungdomsstrategi och ministerradet ska gora en halvtidsoversyn av EU:s
ungdomsstrategi. PA EU-niva har en expertgrupp, ledd av Kommissionen identifierat viktiga ind -

katorer for att folja upp ungdomsstrategin och det finns en databas Eurostat) tillginglig med den
senaste statistiken. Fyll i era indikatorer i avsnittet Att f6lja upp handlingsplanen” lingre fram i
handboken.

Pa sidan Ung idag finns aktuell statistik om unga i Sverige.

EU:s ungdomsdialog ir en konsultationsprocess som samlar in synpunkter fran unga i hela EU.
Dessa synpunketer blir sedan till rekommendationer f6r medlemsstaterna. EU:s ungdomsdialog bestar
av olika steg under en period pa 18 manader dir tvi ungdomsrepresentanter fran varje land deltar pa
tre ungdomskonferenser. Inom ramen fér EU:s ungdomsdialog kan kommuner och organisationer
arrangera lokala demokrativerkstider for att inkludera fler unga och samla in underlag 4t ungdom -
representanterna for att de ska kunna representera sa brett som majligt. Lis hir f6r mer information.

EU:s 11 ungdomsmal som bland annat dterfinns i EU:s ungdomsstrategi ir ett resultat av ungdoms-
dialogen 2018.

Ungdomssamordnare - Pi EU-nivé finns en ungdomssamordnare med uppdrag att samordna
ungdomsfrigor.

6 7 8 9 10

HUR SKA UNGA INVOLVERAS VILKA MAL I AGENDA 2030 HUR ATERKOPPLAS OVERSIKTSPLAN EU:S UNGDOMSMAL
IPROCESSEN ATT TA FRAM EN KAN KOPPLAS TILL DE RESULTATEN?
LOKAL HANDLINGSPLAN? PLANERADE ATGARDERNA?


https://europa.eu/youth/home_sv
https://ec.europa.eu/eurostat/web/youth/data/database
https://www.ungidag.se/
https://www.mucf.se/sites/default/files/2021/09/MUCF054_METODMATERIAL_DEMOKRATIVERKSTAD_Korr_1.1_TS.pdf
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[ EU:s ungdomsstrategi uppmanas medlemsstaterna
och Europeiska kommissionen att genomfora olika
atgarder for att hantera de utmaningar som unga
moter runt om i Europa idag. Atgarderna utgar fran
ungdomsstrategins tre huvudomraden: engagera,
sammanfora och starka. Under varje huvudomrade
kan ni lasa exempel pa atgarder pa europeisk och
nationell niva som anges i strategin. Det finns dven
exempel pa insatser fran handlingsprogrammet i
Sveriges ungdomspolitiska skrivelse.

Med stod av strategin och olika verktyg kan ni nedan
borja forma en egen handlingsplan for att engagera,
sammanfora och starka unga utifran deras behov i
er kommun, region eller organisation.
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L OKAL HANDLINGSPLAN FOR
ORGANISATION

Engagera

Engagera handlar om att erbjuda méjligheter for unga att engagera sig bade i vardagen och i det
demobkratiska livet. Detta dr grundliggande for en fungerande demokrati och f6r samhillet i stort.
EU:s ungdomsstrategi syftar till ett meningsfullt medborgardeltagande samt ett meningsfullt eko-
nomiskt, socialt, kulturellt och politiskt deltagande bland unga. Detta innebir att unga maste fa
inflytande under utformningen, genomférandet och utvirderingen av politik som berér dem.

Exempel pa atgarder pa nationell och europeisk niva

I strategin uppmuntras medlemslinderna till olika atgirder for att uppfylla syftet med EU:s
ungdomsstrategi. Hir ir tre exempel pa dessa atgirder

* Aktivt engagera unga, ungdomsorganisationer och andra anordnare av ungdomsarbete i utform-
ningen, genomforandet och utvirderingen av politik som paverkar unga liv pé lokal, regional,
nationell och europeisk niva.

* Stddja inrdttandet och utvecklingen av ungdomsrepresentation pé lokal, regional och nationell
nivd, med erkinnande av ungas ritt att delta och organisera sig, samt erkinnandet av represen-
tativa strukturer for unga och av deras delaktighet i lokala, regionala, nationella och europeiska
myndigheters arbete.

¢ Stddja och fora ut EU:s ungdomsdialog i syfte att inkludera olika asikter fran unga

minniskor i beslutsprocessen pa alla nivaer och frimja utvecklingen av medborgerliga
kompetenser, genom medborgarutbildning och strategier for lirande.

Prioriteringar i Sveriges ungdomspolitik

* Alla unga ska vara delaktiga i samhillsbygget

* Ungas sociala inkludering och etablering pa arbetsmarknaden ska 6ka

¢ Alla unga ska ha en meningsfull fritid

* Den psykiska hilsan bland unga ska dka

Insatser for att frimja ungdomars inflytande 6ver samhillsutvecklingen

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor har fatt i uppdrag att ta fram och sprida
modeller f6r hur kommuner kan frimja deltagande och stirka delaktigheten i demokratin.
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De framsta utmaningarna under huvudomradet
engagera:

Hir kan ni fylla i de utmaningar som ni bedémer som prioriterade inom er kommun eller
organisation och som ni har sett genom till exempel undersékningar som Lupp eller andra
studier. Exemplen i rutan gir att skriva éver.

1. Unga upplever att de inte kan paverka politiken.
2. Unga vill traffa fler politiker.
3. Unga upplever att de inte kan paverka EU-fragor.

Sa har ska utmaningarna hanteras:

Lupp kan idven hir fungera som ett verktyg for att ge inspel pa vad unga i kommunen tinker
och tycker. Exemplen i rutan gér att skriva éver.

%}\ 1. Genom att 6ka samverkan mellan offentliga aktorer och lokala
ungdomsorganisationer kan fler unga delta i dialog och dka sitt inflytande
2. Genom att driva projekt for att 6ka ungas delaktighet och fa bidrag fran
Erasmus+ kan vi skapa méten mellan unga och beslutsfattare.

3. Genom att delta i EU:s ungdomsdialog och arrangera lokala
demokrativerkstader kan unga fa fora fram sina asikter till Europeiska
kommissionen och lokala beslutsfattare.

HUR SKA UNGA INVOLVERAS VILKA MAL I AGENDA 2030 HUR ATERKOPPLAS OVERSIKTSPLAN EU:S UNGDOMSMAL
I PROCESSEN ATT TA FRAM EN KAN KOPPLAS TILL DE RESULTATEN?
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Sammanfora

Sammanyfora innebir att frimja kontakter, relationer och utbyte av erfarenheter mellan unga
genom bland annat EU:s ungdomsprogram som Erasmus+ och Europeiska solidaritetskiren. EU:s
ungdomsstrategi syftar till att tillgingliggora mojligheterna till att delta i europeiska utbyten och
samarbeten for alla unga. Genom att delta kan unga utveckla och stirka sin personliga, sociala och
medborgerliga kompetens, sitt kritiskt tinkande och sin kreativitet, oka sin anstillningsbarhet och
bli aktiva europeiska medborgare. Ungdomsutbyten och projekt inom Erasmus+ och Europeiska
solidaritetskaren 4r killor till interkulturellt lirande och egenmakt, sirskilt f6r unga med
begrinsade méjligheter. EU:s ungdomsprogram skapar ocksd méjlighet for ungdomsledare och
organisationer att 6ka sin kompetens om unga och stirka samarbetet inom ungdomsomridet.

MUCF:s studie fran 2020 visar att 65 procent av de som har deltagit i ett projekt
inom Erasmus+ eller Europeiska solidaritetskaren upplever att de har en battre

bild av deras fortsatta utbildning, att 92 procent av projektledarna forstar icke-
formell utbildning och larande battre och att 76 procent av projektdeltagarna
har 6kat sin formaga att tanka logiskt och dra slutsatser?®

1
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Exempel pa atgarder pa nationell och europeisk niva

I strategin uppmuntras medlemslinderna till olika atgirder for att uppfylla syftet med EU:s
ungdomsstrategi. Hir ir tre exempel pa dessa atgirder:

* Mojliggora tillging for alla unga och ungdomsarbetare till rérlighet 6ver grinserna, bland annat
volontirarbete inom civilsamhillet, genom att undanréja hinder och genomfora stodatgirder
ddr unga med begrinsade mojligheter uppmirksammas sirskilt.

¢ Aktivt engagera unga och ungdomsorganisationer i utformningen, genomforandet och utvirde-
ringen av EU:s relevanta program.

* Utbyta erfarenheter och frimja arbetet med effekti a system f6r validering och erkinnande av
fardigheter och kompetens som forvirvats genom icke-formellt lirande

18Svensk studie om Erasmus+ Ung och Aktiv 2015-2020 | MUCF
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https://www.mucf.se/publikationer/svensk-studie-om-erasmus-ung-och-aktiv-2015-2020

Prioriteringar i Sveriges ungdomspolitik

* Alla unga ska vara delaktiga i samhillsbygget

* Ungas sociala inkludering och etablering pa arbetsmarknaden ska 6ka

* Alla unga ska ha en meningsfull fritid

* Den psykiska hilsan bland unga ska cka

Insatser for att minska antalet unga som varken arbetar eller studerar
Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfrigor har fitt i uppdrag att stédja lokal

organisations- och verksamhetsutveckling sé att forutsiteningar skapas for att ge unga
som varken arbetar eller studerar ett tidigt och samordnat std.
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De framsta utmaningarna
under huvudomradet sammanfora:

Hir kan ni fylla i de utmaningar som ni bedémer som prioriterade inom er kommun eller
organisation och som ni har sett genom till exempel undersékningar som Lupp eller andra-
studier. Exemplen i rutan gér att skriva éver.

% 1. Unga kanner inte till méjligheten att bli volontar inom
Europeiska solidaritetskaren.
2. Manga unga varken arbetar eller studerar.
3. Flera unga upplever att de har valdigt lite/ingenting
att gora pa fritiden.

Sa har ska utmaningarna hanteras:

Lupp kan iven hir fungera som ett verktyg for att ge inspel pa vad unga i kommunen tinker
och tycker. Exemplen i rutan gir att skriva over.

%X 1. Vi ska Oka kunskapen bland unga om mojligheten att bli volontar inom
Europeiska solidaritetskaren.
2. Vi ska framja méjligheten for fler unga att delta i volontarsprojekt.
3. Vi ska undersdka mojligheterna for skolor och fritidsgardar att driva
mobilitetsprojekt inom ramen for Erasmus+ samt undersdka majligheten
att ans6ka om ackreditering inom Erasmus+.
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Starka

Stéirka handlar om att stirka unga genom att erkinna det icke-formella och informella lirandet
inom den 6ppna fritidsverksamheten (en av arenorna inom youth work). Den 6ppna fritidsverk-
samheten, i alla olika former, fungerar som en katalysator for egenmakt och utgor en trygg miljo
dir de kan skaffa sig sjilvf6 troende och tar till sig kunskap pa ett informellt sitt. Den 6ppna fri-
tidsverksamheten ger unga viktig sivil personlig som yrkesmissig kompetens, viktiga entreprendrs-
fardigheter och firdigheter inom samarbete, ledarskap, interkulturell kompetens, projektledning,
probleml6sning och kritiskt tinkande. I vissa fall 4r den 6ppna fritidsverksamheten en brygga till
utbildning eller arbete, vilket forebygger utanforskap. EU:s ungdomsstrategi syftar dirfor till ate i
storre utstrickning erkdnna det icke-formella och informella lirande inom den 6ppna fritidsverk-
samheten sd att dessa erfarenheter ska kunna tillvaratas och fér att gynna personer med fa formella
kvalifikationer och vara ett sitt att 6ka deras anstéllningsbarhet.

Med icke-formellt larande avses larande som sker utanfor formella kursplaner.
Fokus i icke-formellt larande ligger pa delaktighet och pa de enskilda deltagarna.
Det icke formella larandet leds ofta av en instruktér eller handledare som satter

upp mal for larandet. Larandet sker pa frivillig basis och ar darmed nara kopplat
till ungas behov, ambitioner och intressen. '° Informellt ldrande innebar larande
aktiviteter som inte ar planerade i férvag och dar det inte finns nagon instruktor
eller handledare narvarande.

19Erasmus+ Programhandledning
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https://erasmus-plus.ec.europa.eu/programme-guide/erasmusplus-programme-guide

Europeiska principer och riktlinjer for lokal
oppen fritids- och ungdomsverksamhet

Centrala mildokument har tagits fram inom EU och Europaradet for att spegla den samlade europe-
iska kunskapen av vad som krivs for att sikerstilla kvalitet i oppen fritids- och ungdomsverksamhet.
Mycket har hittills uppnitts i utvecklingen av ungdomsarbete, men nya behov och utmaningar
identifieras fo tfarande. For att bittre kunna frimja och erkinna ungdomsarbete har en strategisk
ram, en europeisk agenda f6r ungdomsarbete, arbetats fram. Detta f6r att stirka och vidareutveckla
ungdomsarbetet och dess politik i Europa.

Inom ramen f6r det europeiska samarbetet Europe Goes Local har cirka 27 linder arbetat fram
en Charter on Local Youth Work. I Sverige har dokumentet fatt namnet Europeiska principer och
riktlinjer for lokal 6ppen fritids- och ungdomsverksamhet. Det ér ett dokument som ska fungera
som en mattstock for att synliggdra utveckling av verksamheter pé lokal nivd. Dokumentet fung-
erar som ett stdd for att fa iging en lokal utvecklingsprocess och for att kvalitetssikra den lokala
verksamheten. Inom ramen for arbetet har dven ett stodmaterial arbetats fram.

Exempel pa atgarder pa nationell och europeisk niva

I strategin uppmuntras medlemslinderna till olika atgirder for att uppfylla syftet med
EU:s ungdomsstrategi. Hir ér tre exempel pa dessa atgirder:

* Stddja utvecklingen av ungdomsarbete pa lokal, regional, nationell och europeisk niva,
diribland den politiska utvecklingen pa omradet, utbildning f6r ungdomsarbetare,
inforande av regelverk och tillricklig resurstilldelning.

* Stddja ungdomsarbete pa alla nivder, dven pa grisrotsniva, och erkinna
ungdomsorganisationer som férmedlare av kompetensutveckling och social
inkludering genom ungdomsarbete och icke-formell utbildning

* Skapa och vidareutveckla littillgingliga kontaktpunkter f6r unga som erbjuder ett brett utbud
av tjanster och/eller tillhandahéller information, inklusive ekonomisk ridgivning, vigledning

och st6d for karridrutveckling, hilsa och forhallanden samt utbildnings- och sysselsittningsmoj-
ligheter och kulturella majligheter

Prioriteringar inom Sveriges ungdomspolitik

* Alla unga ska vara delaktiga i samhillsbygget

* Ungas sociala inkludering och etablering pa arbetsmarknaden ska 6ka
* Alla unga ska ha en meningsfull fritid

* Den psykiska hilsan bland unga ska dka

Insatser for att frimja ungas fritid, idrott och kulturdeltagande

Regeringen har gett Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhillesfragor i uppdrag att ta fram
en webbutbildning for fritidsledare i 6ppen fritidsverksamhet.
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https://www.europegoeslocal.eu/charter/

De framsta utmaningarna
under huvudomradet starka:

Hir kan ni fylla i de utmaningar som ni bedémer som prioriterade inom er kommun eller
organisation och som ni har sett genom till exempel undersékningar som Lupp eller andra
studier. Exemplen i rutan gér att skriva éver.

%A 1. Unga upplever att de inte har tillrackligt med kunskap om EU
och EU:s ungdomsprogram.
2. Ungdoms-/fritidsledare upplever att de har behov av ett storre
internationellt natverk for att kunna driva europeiska ungdomsprojekt.
3. Unga upplever att de inte far stéd och information om vilka
utbildnings- och sysselsattningsmojligheter det finns efter gymnasiet.

Sa har ska utmaningarna hanteras:

Lupp kan édven hir fungera som ett verktyg for att ge inspel pa vad unga i kommunen tinker
och tycker. Exemplen i rutan gér att skriva 6ver.

%}\ 1. Alla ungdoms-/fritidsledare ska pa fa delta i MUCF:s webbutbildning
Prata EU for att kunna 6ka kunskapen om EU bland unga.
2. 1-3 ungdoms-/fritidsledare ska fa delta pa internationella kurser
inom ramen for Erasmus+programmet, som syftar till att 6ka deras
kompetens om unga, kvalitativt ungdomsarbete, att driva europeiska
ungdomsprojekt och/eller att bygga upp ett internationellt natverk av
kollegor.
3. Vi ska lattillgangliggdra kontaktpunkter fér unga och satsa pa fler
informationskampanjer om majligheterna inom EU:s program.

HUR SKA UNGA INVOLVERAS VILKA MAL I AGENDA 2030 HUR ATERKOPPLAS OVERSIKTSPLAN
IPROCESSEN ATT TA FRAM EN KAN KOPPLAS TILL DE RESULTATEN?

LOKAL HANDLINGSPLAN? PLANERADE ATGARDERNA?
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Rapportering och uppfdljning ar
viktiga instrument i genomférandet
av EU:s ungdomsstrategi.

Fyll i de indikatorer som ni har valt for att folja upp handlingsplanen. Det
finns till exempel indikatorer att himta fran ungidag, databasen (Eurostat) och
Lupp. Exemplen nedan gir att skriva ver.

%X 1. Ungdomsarbetsléshet.

2. Valdeltagandet i allmanna val bland unga.

3. Antal unga som besoéker den dppna fritidsverksamheten.

4.
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https://www.ungidag.se/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/youth/data/database
https://ec.europa.eu/eurostat/web/youth/data/database
https://www.mucf.se/lupp
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Ungas deltagande ar en viktig princip i
genomforandet av EU:s ungdomsstrateqi.

Som stad till kommuner for att arbeta

med ungas deltagande har MUCF

tagit fram verktyget Rattighetsbaserat
ungdomsperspektiv. Verktyget bestar av sex
komponenter som en kommun behover arbeta
med for att lyckas med ungdomsperspektiv i
sin verksamhet och i storre utstrackning leva
upp till ungas demokratiska och manskliga
rattigheter. Ta stod i verktyget for att sakra upp
ungdomsperspektivet i framtagandet av er
lokala handlingsplan!

37
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https://www.mucf.se/verktyg/rattighetsbaserat-ungdomsperspektiv
https://www.mucf.se/verktyg/rattighetsbaserat-ungdomsperspektiv

Nedan foljer en kort beskrivning av komponenterna och exempel / "‘ \

pé hur de kan efterf6ljas med hinsyn till just ungas deltagande i ‘ '
EU-fragor. Exemplen nedan gir att skriva éver. v
RATTIGHETSBASERAT

UNGDOMSPERSPEKTIV
N

@ Aktiv styrning

Kommunen behéver rutiner for att driva, stotta och folja upp alla delar i ett rittighetsbaserat
ungdomsperspektiv. For att sikerstilla kvalitet och att arbetet nar hela organisationen 4r det bra att
anvinda ordinarie styr- och uppf6ljningssystem. Det ir tyvirr vanligt att ungas perspektiv inte tas pa
allvar eller helt enkelt gldms bort. For att na resultat krivs att kommunen prioriterar arbetet genom
att tillsitta ekonomiska och personella resurser.

Genom att kommunens EU-arbete har ett ungdomsperspektiv
och bevakar de mdjligheter som finns for unga, som till exempel

EU-programmen Erasmus+ och Europeiska solidaritetskaren.

ﬂﬁﬂ Kunskap om unga

Beslut om unga ska bygga pa kunskap om unga och pa ungas rittigheter. Det 4r viktigt att ha
rutiner for att sikerstilla att forskning och statistik om unga uppdateras, anvinds och sprids i er
kommun. Kommunen behéver ocksa ha rutiner for att samla kunskap om de unga som finns i eller
berdrs av just er verksamhet - till exempel genom att gora enkiter och fokusgrupper med unga.

Erfarenhetsutbyte och inhamtande av metoder fran andra medlems-
lander genom exempelvis hemsidan Youth Wiki eller kurser inom
Erasmus+ ger oss kunskap om unga.

Genom ungdomsenkaten Lupp undersoker vi ungas levnadsvillkor lokalt.

Ungdomskompetens

Grundliggande kunskap om ungas levnadsvillkor, barnkonventionen och den nationella ungdom-

spolitiken ska finnas i hela kommunen. Utéver det behovs ocksa djupare, mer specifik kompetens i
vissa situationer och roller. Det kan handla om att kunna genomfora dialoger med unga, att mota
unga i utsatta situationer eller att gora barn — och ungdomskonsekvensanalyser.

%A Vi har kunskap om de nationella och europeiska ungdomsmalen samt
kunskap om ungas mdgjligheter att delta och inflytande i beslut som
paverkar dem pa alla nivaer inklusive EU-niva.
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@ Myndighetsdriven delaktighet

I fragor som péverkar unga ska kommunen ta initiativ till att géra unga delaktiga.
Det finns manga olika metoder for delaktighet. Oavsett metod krivs att det finns ett tydligt syfte,
en plan for dterkoppling av resultatet och att processen 4r meningsfull f6r de unga som deltar.
Kommunens kompetens och genuina vilja att verkligen ta reda pa vad mélgruppen tycker ér
avgorande for att lyckas.

%X Vi inkluderar EU:s ungdomsdialog i processerna for ungdomsdelaktighet,
exempelvis genom att regelbundet ta in resultat fran lokala demokrati-
verkstader som har genomférts i kommunen och aterkoppla till unga.

[Q} Ungdomsdriven delaktighet

Unga har generellt svirare 4n andra att gora sin rost hord i samhillet. Kommunen behéver dirfor
skapa strukturer och forutsittningar for att enskilda unga sivil som ungdomsorganisationer ska
kunna komma med f6rslag, stilla frigor, fa hjilp eller limna in klagomal.

Information om vilka méjligheter som finns beh ver vara tillginglig for alla unga och rutiner
for dterkopplingen tydlig.

%}\ Vi har kompetens om olika paverkanskanaler (till exempel EU:s
ungdomsdialog) inom olika beslutsnivaer for att kunna vagleda unga
i den fraga de vill paverka aven nar det inte rér en frdiga som kommunen
arbetar med.

<® Syn pa unga

En positiv attityd till unga dr en forutsittnings for att stirka ungas plats i samhillet och for att
genomfora ett rittighetsbaserat ungdomsperspektiv.

Varje ung person har egna minskliga rittigheter som samhillet ska uppfylla. Unga ska inte ses
som ett problem som ska 16sas — utan varje ung person ir en individ med egna ésikter, mojligheter
och forutsittningar.

%X Genom att utga fran EU:s ungdomsstrategi och EU:s ungdomsmal saker-
staller vi att vi har ett ungdomsperspektiv i vart arbete. "For att ungdom-
arna ska kunna fa ut sa mycket som majligt av EU:s atgarder ar det viktigt
att dessa speglar ungdomarnas dnskemal, kreativitet och talang, och
motsvarar deras behov. Ungdomarna bidrar i sin tur till att utveckla EU:s
ambitioner.”20

20EU:s ungdomsstrategi 2019-2027 (2018/C 456/01), s. 1
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Snabbtest i Rattighetsbaserat
ungdomsperspektiv

Kryssa i ja eller nej till fragorna:

1. Kommunen ser unga som en resurs som har ratt att fa sina asikter
och behov beaktade.

Ja Nej

2. Kommunen styr och féljer upp sitt arbete med ungdomsperspektivet
genom styrdokument och revision.

Ja Nej

3. Kommunen féljer upp och kartlagger regelbundet ungas upplevelser
och levnadsvillkor.

Ja Nej

4. Det finns strukturer for hur unga kan vanda sig till kommunen for att
driva egna fragor eller stalla fragor.

Ja Nej
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5 Det finns rutiner och metoder for fa ungas perspektiv pa kommunen
verksamheten.

Ja Nej

6 Vid dialog med unga finns kompetens i kommunen for att sakerstalla
att kommunikation, dialogformat och aterkoppling anpassas sa att
berérda unga vill, kan och kanner sig trygga att bidra med sina asikter.

Ja Nej

7 Det finns grundlaggande kunskap hos alla inom kommunen om ungas
levnadsvillkor och ungas ratt till delaktighet.

Ja Nej

8 Kommunen ger stod till ungas organisering.

Ja Nej
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VILKA MAL I AGENDA 2030
KAN KOPPLAS TILL DE
PLANERADE ATGARDERNA?
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Agenda 2030 bestar av 17 globala mal for hallbar
utveckling som FN har tagit fram for att utrota
fattigdom och hunger, forverkliga de manskliga
rattigheterna for alla, uppna jamstalldhet och skydda
planeten och dess naturresurser. Den lokala nivan
spelar saklart en viktig roll i genomférandet av agenda
2030 och ett satt att lyckas med detta ar att integrera
Agenda 2030 i strategier som denna handlingsplan
och synliggora vilka mal eller dimensioner som aktivt
arbetas med genom dessa insatser.

Malen kan ocksa kopplas till de planerade atgarderna
i er handlingsplan. =
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HUR ATERKOPPLAS
RESULTATEN?
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Aterkoppling ar viktigt for att skapa en transparens,
tillit och forstaelse for deltagandeprocessen. Det ar
ocksa en viktig del i myndighetsdriven delaktighet.
Undersok hur unga sjalva vill fa aterkopplingen om
ni inte redan har en fungerande struktur.

45
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Hir kan ni ange mer detaljerat hur och nir ni planerar att dterkoppla resultaten av ert arbete:
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OVERSIKTSPLAN
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Detta avsnitt syftar till att skapa en dversikt dver
processen med att ta fram en lokal handlingsplan,
att skapa en tydlig ansvarsfordelning och gora
uppfoljningen av handlingsplanen lattare.
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I stegen nedan har ni méjlighet att skapa en 6versikt 6ver de olika steg som krivs
for att ta fram en lokal handlingsplan. Bérja dir det passar er verksamhet och fyll
i varje steg for att skapa en dverblick dver processen. Stegen baseras p4 MUCEF:s
samverkansmodell.

Steg

1. Foérutsattningar

Borja utred vilka forutsittningar som finns resurser? Kunskap? Om kommunen gér ung-
domsenkiten Lupp eller andra lokala ungdomsenkiter — vad siger undersokningens
resultat om hur unga har det i er kommun?

2. Identifiera och involvera

Nista steg dr att identifiera utmaningar, problem och behov
Hur ser malgruppen ut? Hur ska malgruppen involveras?
Hur ska en kontinuerlig kontakt med malgruppen sikras for ett bra resultat?

3. Planera och justera

Fortsitt med att skapa en gemensam bild av arbetet

Vem ska gora vad? Vilka metoder och atgirder ska anvindas?

Nir ska de olika stegen goras? Hur ska resultatet mitas? Vilka indikatorer ska vi anvinda?
Vilka instrument och verktyg vill ni anvinda?

Fyll i tidsschemat pa nista sida.

4. Atgéarder - Implementera och polera

Borja genomfora handlingsplanen. Det gar att formulera om, utveckla och dndra om ni
under tidens gang mirker att nagot inte fungerar. Det ir viktigt att kontinuerligt utvirdera.
Foljer ni de vigledande principerna?

5. F6lj upp genomférda atgarder med hjalp av utvalda indikatorer

Miit resultaten av de genomféra dtgirderna
Utvirdera och anpassa plan och metoder efter behov.

6. Aterkoppling

Beritta vilka resultat ni har sett och vad nista steg ar.
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https://www.mucf.se/publikationer/samverkansmodell-offentliga-aktorer-och-civilsamhallet
https://www.mucf.se/publikationer/samverkansmodell-offentliga-aktorer-och-civilsamhallet
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Aterkoppling

Beritta vilka resultat ni har sett och vad nista steg dr. Exempel pa insatser nedan gir att indra och
skriva 6ver

INSATS

STARTDATUM

SLUTDATUM STATUS

Steg 1: Forutsdttningar

* Utreda forutsattningar 2022-01-01  2022-02-28  Ej paborjad
Steg 2: Identifiera och involvera

* Genomfora Lupp 2022-03-01 2022-05-31  Ej pabérjad
Steg 3: Planera justera

* Fylla i handlingsplan 2022-10-01 : 2022-10-15  Ej paborjad

* Involvera ungdomsradet 2022-11-01  2023-03-01  Ej paborjad
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VARFOR BEHOVS
EN HANDBOK?

HUR HANGER SVENSK
OCH EUROPEISK UNG-
DOMSPOLITIK IHOP?

EU:S UNGDOMSSTRATEGI
- VAGLEDANDE PRINCIPER
OCH VERKTYG

FORMA ER LOKALA HANDLINGSPLAN
UTIFRAN EU:S UNGDOMSSTRATEGIS
TRE OLIKA HUVUDOMRADEN

ATT FOLJA UPP
HANDLINGSPLANEN



INSATS STARTDATUM SLUTDATUM STATUS

- Steg 4: Atgdrder

+ Alla ungdoms-/fritidsledare 2022-11-01  2023-03-01 = Ej pabdrjad
- ska fa delta i MUCF:s webb-
utbildning Prata EU, for att
kunna oka kunskapen om
EU bland unga.

Fas 5: Uppféljning

* Folj upp atgarder med hjalp
. av indikatorer och utvard-
eringar

Steg 6: Aterkoppling

- Aterkoppla resultaten till det 2023-05-15 = 2023-05-31  Ej pabdrjad
lokala ungdomsradet. g g
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HUR SKA UNGA INVOLVERAS VILKA MAL I AGENDA 2030 HUR ATERKOPPLAS OVERSIKTSPLAN EU:S UNGDOMSMAL
I PROCESSEN ATT TA FRAM EN KAN KOPPLAS TILL DE RESULTATEN?
LOKAL HANDLINGSPLAN? PLANERADE ATGARDERNA?



EU:S UNGDOMSMAL
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VARFOR BEHOVS HUR HANGER SVENSK EU:S UNGDOMSSTRATEGI FORMA ER LOKALA HANDLINGSPLAN ATT FOLJA UPP
EN HANDBOK? OCH EUROPEISK UNG- - VAGLEDANDE PRINCIPER UTIFRAN EU:S UNGDOMSSTRATEGIS HANDLINGSPLANEN
DOMSPOLITIK IHOP? OCH VERKTYG TRE OLIKA HUVUDOMRADEN



Inkluderat i EU:s ungdomsstrategi ar EU:s

11 ungdomsmal. EU-landernas samarbete
inom ungdomsomradet arbetar for att malen
ska uppnas. Ungdomsmalen ar satta av unga
sjalva genom processen EU:s ungdomsdialog
under 2017-2018.

Malen kan ocksa kopplas till de planerade
atgarderna i er handlingsplan.
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EU:S UNGDOMSMAL



1. Att féora samman unga och EU

Frimja ungas upplevelse av att tillhéra det europeiska projekeet och bygga en bro mellan EU

och unga for att vinna dillit och 6ka deltagandet.

Ett 6kat antal unga minniskor saknar dillit till EU och stoter pa svarigheter med att frsta
dess principer och virderingar, samt hur det fungerar. Demokratiska brister i EU-processer
har ocksd identifierats som en av anledningarna till en 6kande euroskepticism bland unga.

2. Jamstalldhet mellan alla kén

Sikerstilla jimstilldhet mellan alla kén och se till att det finns genusmedvetna tillvigagings-

sitt inom samtliga omraden i en ung minniskas liv.

Kénsdiskriminering paverkar fortfarande manga unga ménniskor, och sirskilt unga
kvinnor. Vi maste se till att alla unga ménniskor av alla kén, inklusive unga icke-binira och
HBTQ+-personer, fir ssmma mojligheter och tillgingar till rittigheter.

3. Inkluderande samhallen

Majliggora och sikerstilla att alla unga inkluderas i samhillet.

En tredjedel av Europas unga riskerar fattigdom och socialt utanférskap. Méanga har inte
tillgang till sina sociala rittigheter. Manga utsitts fortfarande for diskriminering, férdomar
och hatbrott. Nya migrationsfenomen har medf6rt ett flertal utmaningar vad giller samhille
och inkludering. Dirfor dr det mycket viktigt att jobba for att uppfylla rittigheterna for
Europas alla unga, inklusive de mest marginaliserade och utestingda.

4. Information och konstruktiv dialog

Sikerstilla att unga har bittre tillgang till tillforlitlig information, stodja deras forméga att
kritiskt utvirdera information och engagera dem att vara delaktiga i en konstruktiv dialog.
Unga upplever svarigheter med att kontrollera huruvida information ér korrekt och

tillforlidig.
De behover bli bittre rustade for att navigera i medielandskapet och delta i konstruktiva

dialoger.

5. Psykisk hdlsa och vdlmaende

Uppna bittre psykiskt vilmdende och fa bort stigmatiseringen av psykisk ohilsa, for att
frimja social inkludering av alla unga.

Ett stort och 6kande antal unga i hela Europa uttrycker sin oro for utbredningen av
psykiska hilsoproblem sisom hog stress, dngest, depression och andra psykiska sjukdomar
bland sina jimnariga. Unga talar om det enorma samhillstryck de méter idag, och uttrycker
ett behov av bittre atgirder for ungdomars psykiska hilsa.

6. Fora fram ungdomar pa landsbygden

Skapa villkor som gor det méjligt for ungdomar pa landsbygden att uppfylla sin potential.

Trots EU:s engagemang i utvecklingen av landsbygden, och det faktum att nistan en
tredjedel av EU:s befolkning 2015 levde pa landsbygden, rader det skillnader mellan att bo i
stider och pa landsbygden. Dirfor 4r det viktigt att se till att det rader jimstilldhet for unga
i stider och pa landsbygden.
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7. Kvalitetsjobb for alla

Garantera en tillginglig arbetsmarknad med jobbtillfillen som leder till kvalitetsjobb
for alla unga.

Unga lider av hég arbetsloshet, osikra och exploaterande arbetsvillkor samt diskrimi-
nering pa arbetsmarknaden och arbetsplatser. Unga hindras frin att bli helt integrerade pa
arbetsmarknaden pa grund av att de saknar information om och passande firdigheter for

framtida anstillningar. Dirfor behéver vi genomfora dtgirder for att sikerstilla kvalitetsjobb
for alla.

8. Kvalitetsinlarning

Integrera och forbittra olika former av inldrning si att unga rustas fér utmaningarna i en

modern tid med stindiga forindringar.

Utbildning forblir nyckeln till aktive medborgarskap, ett inkluderande samhille och
anstillningsbarhet. Dirfor behéver vi bredda var vision om utbildning och fokusera mer pa
overforbara firdigheter, eleveentrerad undervisning och icke-formell utbildning for att fa «ill

en verklig jamstilldhet och lika tillging till kvalitetsinlirning.

9. Utrymme och deltagande for alla

Stirka ungas demokratiska deltagande och autonomi samt ta fram specifika utrymmen for
unga i alla delar av samhillet.

Unga ir underrepresenterade i beslutsprocesser som péaverkar dem, trots att deras engage-
mang ir av storsta vikt for demokratin. De behéver tillgang till fysiska utrymmen i sitt lokal-
omrade for att stodja sin personliga, kulturella och politiska utveckling.

10. Ett hallbart och gront Europa

Uppna ett samhiille dir alla unga 4r utbildade i och aktiva for miljén och har f6rmaga att
gora skillnad i sina liv.
Nuf6rtiden konsumerar vi pa ett sitt som var miljo inte kan hantera. Samhillet méste

agera mot klimatforindringar och de vixande hoten mot var miljé. Men vart samhille maste
erkinna problemet for att kunna I6sa det. Det 4r dérfor alla, inklusive unga, méste borja ta
ansvar for sina handlingar och paverka livet for framtida generationer. Att bli héllbar ar inget
val, det 4r ett méste.

11. Ungdomsorganisationer och europeiska program

Se till att alla unga har lika tillging till ungdomsorganisationer och europeiska ungdomspro-
gram for att bygga ett samhiille baserat pa europeiska virderingar och identitet.

Ungdomsorganisationer och europeiska ungdomsprogram involverar miljoner unga for att
stodja dem dill aktive medborgarskap och utveckla deras livskunskaper. Ungdomsorganisatio-
ner och europeiska ungdomsprogram forblir dock underfinansierade och saknar erkinnande
och dllginglighet.
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HOS 0SS VAXER KUNSKAP FRAM

Pa Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor ar ungas villkor
och civilsamhallets férutsattningar i fokus. Har vaxer kunskap fram som
beslutsfattare anvander nar de prioriterar insatser for unga och foér
civilsamhallet. Vi sprider kunskapen i métet med manniskor, pa saval
nationell som europeisk niva. Vi fordelar ocksa statsbidrag som ger sma
och stora organisationer mojlighet att genomféra sin verksamhet. Det ger
ocksa unga mojlighet att arbeta som volontar, studera eller praktisera i
ett annat europeiskt land.

m u C F y Myndigheten fér ungdoms-
| och civilsamhillesfragor
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	EU:s ungdomsmål 

	Organisation: ORGANISATION
	Exempelutmaningar: 1. Unga upplever att de inte kan påverka politiken. 
2. Unga vill träffa fler politiker.
3. Unga upplever att de inte kan påverka EU-frågor.
	Verktyg: 1. Genom att öka samverkan mellan offentliga aktörer och lokala ungdomsorganisationer kan fler unga delta i dialog och öka sitt inflytande
2. Genom att driva projekt för att öka ungas delaktighet och få bidrag från Erasmus+ kan vi skapa möten mellan unga och beslutsfattare.
3. Genom att delta i EU:s ungdomsdialog och arrangera lokala demokrativerkstäder kan unga få föra fram sina åsikter till Europeiska kommissionen och lokala beslutsfattare.
	utmaningar sammanföra: 1. Unga känner inte till möjligheten att bli volontär inom 
Europeiska solidaritetskåren.
2. Många unga varken arbetar eller studerar.
3. Flera unga upplever att de har väldigt lite/ingenting 
att göra på fritiden.
	hantering utmaningar: 1. Vi ska öka kunskapen bland unga om möjligheten att bli volontär inom Europeiska solidaritetskåren.
2. Vi ska främja möjligheten för fler unga att delta i volontärsprojekt.
3. Vi ska undersöka möjligheterna för skolor och fritidsgårdar att driva mobilitetsprojekt inom ramen för Erasmus+ samt undersöka möjligheten att ansöka om ackreditering inom Erasmus+.
	utmaningar stärka: 1. Unga upplever att de inte har tillräckligt med kunskap om EU 
och EU:s ungdomsprogram.
2. Ungdoms-/fritidsledare upplever att de har behov av ett större internationellt nätverk för att kunna driva europeiska ungdomsprojekt.
3. Unga upplever att de inte får stöd och information om vilka utbildnings- och sysselsättningsmöjligheter det finns efter gymnasiet.
	stärka hantering: 1. Alla ungdoms-/fritidsledare ska på få delta i MUCF:s webbutbildning Prata EU för att kunna öka kunskapen om EU bland unga.
2. 1-3 ungdoms-/fritidsledare ska få delta på internationella kurser inom ramen för Erasmus+programmet, som syftar till att öka deras kompetens om unga, kvalitativt ungdomsarbete, att driva europeiska ungdomsprojekt och/eller att bygga upp ett internationellt nätverk av kollegor.
3. Vi ska lättillgängliggöra kontaktpunkter för unga och satsa på fler informationskampanjer om möjligheterna inom EU:s program.
	Indikatorer: 1. Ungdomsarbetslöshet.

2. Valdeltagandet i allmänna val bland unga.

3. Antal unga som besöker den öppna fritidsverksamheten.

4.

5.
	Exempel aktiv styrning: Genom att kommunens EU-arbete har ett ungdomsperspektiv 
och bevakar de möjligheter som finns för unga, som till exempel EU-programmen Erasmus+ och Europeiska solidaritetskåren.
	Exempel kunskap om unga: Erfarenhetsutbyte och inhämtande av metoder från andra medlems- länder genom exempelvis hemsidan Youth Wiki eller kurser inom Erasmus+ ger oss kunskap om unga.
Genom ungdomsenkäten Lupp undersöker vi ungas levnadsvillkor lokalt.
	Exempel ungdomskompetens: Vi har kunskap om de nationella och europeiska ungdomsmålen samt  kunskap om ungas möjligheter att delta och inflytande i beslut som påverkar dem på alla nivåer inklusive EU-nivå.
	Exempel mydnighetsdriven delaktighet: Vi inkluderar EU:s ungdomsdialog i processerna för ungdomsdelaktighet, exempelvis genom att regelbundet ta in resultat från lokala demokrati- verkstäder som har genomförts i kommunen och återkoppla till unga.
	Exempel ungdomsdriven delaktighet: Vi har kompetens om olika påverkanskanaler (till exempel EU:s ungdomsdialog) inom olika beslutsnivåer för att kunna vägleda unga 
i den fråga de vill påverka även när det inte rör en fråga som kommunen arbetar med. 
	Exempel syn på unga: Genom att utgå från EU:s ungdomsstrategi och EU:s ungdomsmål säker- ställer vi att vi har ett ungdomsperspektiv i vårt arbete. ”För att ungdom- arna ska kunna få ut så mycket som möjligt av EU:s åtgärder är det viktigt att dessa speglar ungdomarnas önskemål, kreativitet och talang, och motsvarar deras behov. Ungdomarna bidrar i sin tur till att utveckla EU:s ambitioner.”20
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