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Bilaga Unga med attityd 2019 — Halsa, fritid och framtid

Det har ar bilagan till den tredje delrapport som Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor
(MUCF) har tagit fram inom ramen for regeringsuppdraget att understka ungas attityder och
varderingar (U2018/04397/UF). Delrapporten riktar blicken mot ungas attityder till sin halsa, fritid
och foéreningsliv, deras attityder till religion och tro samt synen pa sin framtid. De tva andra
delrapporterna i 2019 ars attityd- och varderingsstudie handlar om ungas attityder och varderingar
till viktiga samhallsfragor och demokrati samt arbete och arbetsmarknad.

For definitioner av de begrepp som anvands i tabellerna, se delrapporten. Delrapporten finns att
bestalla eller ladda ned fran www.mucf.se



Bilaga till “"Unga med attityd 2019 -
Halsa, fritid och framtid

| den hér bilagan redovisas alla resultat i MUCF:s attityd- och varderingsstudie 2019 i fragor som ror
omradet hélsa, fritid och framtid. Resultatet ar i den har bilagan uppdelade efter de ungas kon,
aldersindelning samt siffror for grupperna unga och aldre. | bilagan aterfinns siffror som inte ar
statistiskt signifikanta och darfor inte har kommenterats eller redovisats i delrapporten.

| den har bilagan férdjupas dven resonemang om studiens urvalsdragning, svarsfrekvens, kodning av
variabler och principer for viktning av resultaten. | bilagan aterfinns ocksa hela enkaten som ligger till
grund for attityd- och varderingsstudien 2019.

1.1 Enkétutskick och principiell hallning vid

variabelkonstruktion

MUCEF:s attityd- och varderingsstudie skickades ut till sammanlagt 9000 slumpmassigt utvalda
personer i aldern 16—74 ar under hosten 2018. Eftersom undersékningen genomfordes 2018 anvands
detta ar som referens i rapporten, dven om rapporten sammanstélldes under 2019. Sammanlagt
svarade 3724 personer pa enkaten, vilket motsvarar en svarsfrekvens pa 41 procent. Det
huvudsakliga fokuset i rapporten ligger pa att understka ungas attityder. For att mojliggora
jamforelser inom ungdomsgruppen skickades flest enkéater ut till unga. Till gruppen unga i dldern 16—
29 ar skickades 6000 enkater. Till den aldre jamférelsegruppen i aldern 30-75 ar skickades 3000
enkater.

Resultat som studerar skillnader mellan grupper diskuteras i rapportens |6ptext enbart om
skillnaderna éar statistisk signifikanta pa 95 procentsnivan. | delrapportens figurer och tabeller
framkommer det bade statistiskt signifikanta och ej statistiskt signifikanta skillnader. For att
sakerstalla forandringar 6ver tid har punktestimat anvants.

| Unga med attityd 2019 har kodningen av enkatfragorna gjorts pa samma satt genom hela
rapporten. Svaren har delats upp i respondenter som instdmmer och respondenter som inte
instammer till olika pastaenden. En principiell hallning i framtagandet av siffror har varit att
respondenter som instammer helt eller delvis i ett pastdende, kategoriserats som att de instammer.
Det neutrala mittenalternativet har vi tolkat som att respondenterna inte har instamt i pastaendet.
Na&r undantag har gjorts fran denna principiella hallning framgar det i delrapporten i nara anknytning
till den enkéatfraga som berors.



1.1.1 L&g svarsfrekvens och dess konsekvenser i rapporten

Attityd- och varderingsstudien 2018 har en svarsfrekvens pa 41 procent. Det ar den lagsta
svarsfrekvensen som har uppmatts i samtliga attityd- och varderingsstudier som Myndigheten for
ungdoms- och civilsamhillsfragor har gjort.? Svarsfrekvensen i enkitundersékningar sjunker generellt
bade i varlden och i Sverige (SOM 2018:31). En konsekvens av fa antal svarande ar att det blir svart
att sdkerstalla skillnader nar undergrupper jamfors med varandra i resultatredovisningen. | bade
2018 och 2013 ars studie har antalet personer i hela urvalet varit 9000 personer. Attityd- och
varderingsstudien 2018 har dock gjort ett delvis annat urval av antalet personer i kategorin unga (16—
29 ar), jamfort med vad som gjordes 2013. Att dndra urvalet har gjorts for att fortsatt kunna
undersoka skillnader inom gruppen unga trots att svarsfrekvensen sjunkit. Vid 2013 ars studie
skickades enkaten ut till 4500 personer i aldern 16-29 ar (unga) och till 4500 personer i aldern 30-74
(aldre jamforelsegrupp). | 2018 ars studie har enkéaten istéallet skickats till 6000 personer i den unga
gruppen och till 3000 personer i den aldre jamforelsegruppen. 2391 personer i den unga gruppen
valde att svara pa enkéaten. Svarsfrekvensen i den unga gruppen ar darmed 40 procent. 1333
personer i den aldre jamforelsegruppen svarade pa enkaten. Den aldre gruppen har darmed en
svarsfrekvens pa 44 procent.

Fordandringen i urvalet gor det fortsatt mojligt att redovisa siffror nar det finns statistiska skillnader
inom gruppen unga utifran kon och uppdelat pa alderskategorierna 16-19 ar, 20—24 ar samt 25-29
ar. En nedbrytning inom enbart den aldre jamforelsegruppen har gjorts nar det funnits sakerstallda
skillnader mellan kvinnor och man. Det har inte skett ndgon uppdelning pa de aldres aldrar i
resultatredovisningen. Det beror pa det laga antalet svarande inom varje aldersgrupp i den aldre
jamforelsegruppen.

1.1.2 Viktning och dess anvandning i resultatredovisningen

| den hér studien anvands ett representativt urval av svenska befolkningen i aldern 16—74 ar, vars
asikter generaliseras till befolkningens attityder och varderingar i sin helhet. Ett problem i alla former
av enkadtundersokningar ar svarsbortfall i det representativa urvalet. Bortfallet blir sarskilt
problematiskt om bortfallet ar ojamnt fordelat mellan olika sociala grupper. Skevhet i bortfallet gor
att resultaten fran de statistiska skattningarna riskerar att bli missvisande och inte pa korrekt satt
aterspeglar hela befolkningens attityder och varderingar.

| attityd- och varderingsstudien 2018 &r unga personer i dldern 16-29 ar, 6verrepresenterade i
datamaterialet, jamfért med i befolkningen i sin helhet. Det dr en konsekvens av hur
urvalsdragningen har gjorts i studien, se avsnitt 1.1.1. Aven kvinnor och tjejer samt personer som
angett att de ar fodda i Sverige ar nagot overrepresenterade i studiens representativa urval jamfort
med befolkningen.

For att kompensera for Overrepresentationen anvands det i Attityd- och varderingsstudien 2018
enbart viktade skattningar for de siffror som redovisas i texter, figurer och tabeller. Vikterna tar

12013 &rs studie hade en svarsfrekvens pa 56,5 % av 9000 personer i urvalet. 2007 svarade 53 procent av 7500 personer.
2002 svarade 67 % av 6500 personer och 2002 var svarsfrekvensen 57 % av 6500 personer i urvalet. Forsta studien som
MUCEF, tidigare Ungdomsstyrelsen, genomforde var 1997 och hade da en svarsfrekvens pa 67 % av 6500 personer.



hansyn till skevhet i kategorierna kon och alder. Som underlag for viktningen har Statistiska
centralbyrans statistik 6ver totalbefolkningen i december 2018 anvéants. Kategorierna som anvants
for viktning av datamaterialet nar bade unga och den aldre jamforelsegruppen studeras, utgors av:

e Kon
Tjejer
Kvinnor
Killar
Man

e Aldersgrupper
16-19 ar
20-24 ar
25-29 ar
30-54 ar
55-74 ar

| de fall dar siffror redovisas uppdelat pa utlandsk bakgrund alternativt utrikes fodd, anvands en
viktvariabel som utdver kon och alder, dven beaktar skevhet bland inrikes- och utrikes fodda.

Nar resultat redovisas inom den unga svarsgruppen anvands en annan viktvariabel an nar den aldre
jamforelsegruppen ingar i resultatredovisningen. Nar enbart den unga gruppen i aldern 16-29 ar
undersoks, anvands en viktvariabel som beaktar bortfall i den unga gruppen jamfért med hur den
unga gruppen ser ut i befolkningen. Kategorierna som anvants for viktning av datamaterialet nar
unga i aldern 16-29 ar studeras, utgors av:

e Kon
Tjejer
Killar

e Aldersgrupper
16-19 ar
20-24 ar
25-29 ar

| de fall dar siffror redovisas uppdelat pa utlandsk bakgrund alternativt utrikes fodd, anvands en
viktvariabel som utover kon och alder, dven beaktar skevhet bland inrikes- och utrikes fodda inom
den unga gruppen.



1.2 Tabellredovisning av fragor i delrapporten "Hélsa, fritid

och framtid”

. Unga . . p
Aldre (30- 9 Tjejer (16-29 Killar (16-29
o (16-29 o o
74 ar) o ar) ar)
dar)

Kapitel 2. Fritid och féreningsliv
Jag ar n6jd med min fritid 75 66 66 71
Det ar viktigt att jag har
nytta av det jag gor pa min 43 47 44 49
fritid i framtiden
Det ar viktigt att jag far
umgas rT1ed andraome.d 60 66 65+ 66+
samma intresse pa min
fritid
Det ar viktigt att jag far
uttrycka mig och min 52 72 76 66
personlighet pa min fritid
Det ar viktigt att jag far lara
mig nya saker som 73 78 78%* 78%*
intresserar mig pa min fritid
Det ar viktigt att jag bidrar
till battre villkor for andra 46* 44* 48 37
pa min fritid
Defc ar v°|kt|.gt a'Ft.Jag har 94 94+ 95+ 94+
roligt pa min fritid
Jag har fér mycket fritid 7 11 8 13
Jag har lagom med fritid 54* 54%* 51 57
Jag har for lite fritid 39* 36* 41 29
Jag arf'ned.lem ieneller 61 37 34 39
flera foreningar
J?g ar. inte medlem i nagon 39 63 66 61
forening
?ag deI.tar aldrig eller sallan 4% 42 42 41*
i foreningens verksamhet
Jag deltar ofta i féreningens 59 35 33 38+
verksamhet
J?g deltar som ledare eller 59 53 S5 51*
fortroendevald
Kapitel 3. Halsa
Ja"g ar n6jd med min fysiska 67 57 54 60
hélsa
Jag a_r nOJd"med min 78 56 59 63
psykiska hélsa
Jag har haft besvar med
huvudvark det senaste 11 17 24 9
halvaret




Jag har haft besvar med ont
i magen det senaste
halvaret

15

20

Jag har haft besvar med att
svart att somna det senaste
halvaret

19

27

30

25

Jag har haft besvar med att
kdnna mig stressad under
det senaste halvaret

29

49

60

36

Jag har haft besvar med att
vara trott under dagarna
under det senaste halvaret

36

60

70

48

Jag har haft besvar med att
ha sovit daligt under natten
det senaste halvaret

30*

31*

34

28

Kapitel 4. Religion och trosuppfattning

Jag ar troende

19*

20*

21

18

Jag vet inte om det finns en
gud, men det finns nagon
hogre makt eller andevarld

27

19

25

12

Nej, jag ar inte troende

54

61

54

70

Jag deltar regelbundet,
minst en gang i manaden,
pa religiosa moéten
och/eller sammankomster

36*

31*

29*

32*

Religion ar mycket, eller
ganska viktigt for mig

22

19

20

17

Kapitel 5. Livet och framtiden

Jag ar n6jd med livet i sin
helhet just nu

86

71

70*

73*

Livet motsvarar mina
forvantningar

76

60

59*

62*

Jag ser ljust och optimistiskt
pa min framtid

78

74

76*

72*

Antal svarande (ej viktat)

1350

2374

1339

902

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie 2018

Kommentar: * betyder att siffrorna inte ar statistiskt skilda fran varandra och att det darfor inte
foreligger nagon skillnad mellan de tva grupperna.



16-19ar 20-24 ar 25-29 ar | 16-19 ar | 25-29 ar
Kapitel 2. Fritid och féreningsliv
Jag ar n6jd med min fritid 71 69 66 71 66
Det ar viktigt att jag har
nytta av det jag gor pa min 45 50 45 45 45
fritid i framtiden
Det ar viktigt att jag far
umgas rT1ed andraome.d 68 66 64 68 64
samma intresse pa min
fritid
Det ar viktigt att jag far
uttrycka mig och min 78 71 69 78 69
personlighet pa min fritid
Det ar viktigt att jag far lara
mig nya saker som 79 78 77 79 77
intresserar mig pa min
fritid
Det ar viktigt att jag bidrar
till battre villkor for andra 48 46 40 48 40
pa min fritid
Det ar viktigt att jag har 95 94 95 95 95
roligt pa min fritid
Jag har fér mycket fritid 15 11 8 15 8
Jag har lagom med fritid 57 55 51 57 51
Jag har for lite fritid 28 35 41 28 41
Jag arf'ned.lem ieneller 38 36 36 38 36
flera foreningar
J?g ar. inte medlem i nagon 62 64 64 62 64
forening
?ag deI.tar aldrig eller sallan 29 43 48 59 48
i foreningens verksamhet
Jag deltar ofta 49 35 27 49 27
foreningens verksamhet
J?g deltar som ledare eller 1 29 95 21 )5
fortroendevald
Kapitel 3. Halsa
Ja"g ar n6jd med min fysiska 62 55 55 62 55
hélsa
Jag dr n6jd med min 56 54 59 56 59
psykiska hélsa
Jag har haft besvar med
huvudvark det senaste 18 19 15 18 15
halvaret
Jag har haft besvar med
ont i magen det senaste 17 15 13 17 13

halvaret




Jag har haft besvar med att

svart att somna det senaste 35 > 27 = 23 35 > 23
halvaret

Jag har haft besvar med att

kdnna mig stressad under 54 > 49 = 46 54 > 46

det senaste halvaret

Jag har haft besvar med att
vara trott under dagarna 67 > 61 > 55 67 > 55
under det senaste halvaret

Jag har haft besvar med att
ha sovit daligt under natten 36 > 28 = 31 36 > 31
det senaste halvaret

Kapitel 4. Religion och trosuppfattning

Jag ar troende 23 = 20 = 18 23 > 18
Jag vet inte om det finns en

gud, men det finns nagon 17 = 19 = 21 17 = 21
hogre makt eller andevarld

Nej, jag ar inte troende 60 = 61 = 61 60 = 61
Jag deltar regelbundet,

minst en gang i manaden, 39 = 30 - 26 39 > 26
pa religidsa moten

och/eller sammankomster

Religion ar mycket, eller 1 _ 19 _ 17 71 S 17

ganska viktigt for mig

Kapitel 5. Livet och framtiden

Jag ar n6jd med livet i sin

. 67 = 70 < 74 67 < 74
helhet just nu

L-|-ve'Emo.tsvarar mina 59 - 59 = 63 59 63
forvantningar -

Jag ser ljust och 72 - 73 = 76 72 = 76

optimistiskt pa min framtid

Antal svarande (ej viktat) 683 779 912 683 912

Kalla: MUCF:s attityd- och varderingsstudie 2018

Kommentar: Mellan varje aldersgrupp finns ett tecken som visar huruvida skillnaden mellan de tva
aldersgrupperna pa var sida om tecknet &r statistiskt signifikant. Ett likamedstecken (=) innebar att
det inte finns ndgon statistiskt signifikant skillnad mellan de bada alderskategorierna. Ett “mindre an-
tecken” (<) innebar att den yngre av de bada aldersgrupperna har en signifikant lagre andel an den
dldre aldersgruppen. Ett ”storre an-tecken” (>) innebar att den yngre av de bada aldersgrupperna har
en signifikant hégre andel an den aldre aldersgruppen. Langst till hoger i tabellen jamfors den yngsta
aldersgruppen med den aldsta. Samma tecken anvands dar for att visa om skillnaderna mellan
grupperna ar statistiskt signifikanta eller inte. — innebar att antalet svarande i gruppen ar for litet for
att berdknas.



Myndigheten for ungdoms-
och civilsamhallesfragor

[ mucf |

.SE

Attityd- och varderingsstudie

Alder

1. Vilket ar ditt fodelsear?

Utbildning
2. Vilken ar din hogsta avslutade utbildning?
[] Inte gatt ut grundskolan
E] Grundskola (eller motsvarande)
[] Gymnasium (eller motsvarande)
E] Yrkes- eller folkhogskoleutbildning efter gymnasiet
[] Hogskola/universitet mindre an tre ar

[ ] Hogskola/universitet tre &r eller mer

3. Vilken ar dina fordldrars hogsta avslutade utbildning?
G . Yrkes- eller )
Inte gatt ut Grundskola (eller yr‘?n”asmm folkhagskole- . Hogskola/
grundskolan motsvarande) ey utbildning efter unlve-"r5|tet rpmdre
motsvarande) in tre &r

gymnasiet

L L L L L

Hogskola/
universitet tre ar
eller mer

[

Vet inte

[

[] Ja, jag studerar just nu pa hégskola/universitet
Gd vidare till fraga 5
[] Ja, jag planerar att studera pa hogskola/universitet

[] Nej, men jag har studerat pa hogskola/universitet

[ Nej

} Gd vidare till fréga 6

Foralder 1
Foralder 2 D D D D D D D
4, Studerar du just nu eller planerar du att studera pa universitet/hogskola?

5. Varfor studerar du/vill du studera vidare?
Flera alternativ kan markeras

E] For att fa det jobb som jag verkligen vill ha
[] For att fa storre mojligheter till ett battre jobb
E] For att slippa vara arbetslos

[] For att flytta till en annan stad

E] For att ha roligt under studenttiden

[ ] For att familj/slakt vill det

E] For att utvecklas som person

[] Annat

6726485468




Sambhallsintresse och engagemang

Ingen
paverkan

Ditt arbete

Din utbildning/skola
Din ekonomi

Hur du bor

oodd-

\ Hur ditt liv kommer att bli

‘6. Hur stor paverkan tycker du att du har just nu 6ver..

NN

NI

NN

paverkan

oooie

Inte
aktuellt

L]

p

7. Hur intresserad ar du i allmdnhet av...

Politik eller samhallsfragor i Sverige
Politik eller samhallsfragor i Europa

Politik eller samhallsfragor i varlden

Inte alls
intresserad

[]
L]
[

Inte sarskilt
intresserad

[]
L]
L]

Ganska
intresserad

[]
L]
L]

Mycket
intresserad

[]
L]
L]

.

[ 8.

Det ar viktigt att medborgare forsoker
satta sig in i hur man styr och bestammer i Sverige

Det ar svart att forsta sig pa politik, sa det ar bast
att politiker bestammer

Det ar viktigt att stodja det som jag tycker ar ratt i
samhiéllet och protestera mot det som jag tycker ar
fel

Avstandet mellan politiker och vanliga medborgare
ar for stort

Jag vet vad jag tycker om viktiga samhallsfragor

\ Politiker lyssnar inte pad medborgarna

AN

Hur val haller du med om féljande pastaenden?

Instammer
inte alls

N I O e I I B

N I I I

N I I I I

N I T I I B

N I O I B

Instammer

s

Markera de tre viktigaste
[] Skola och utbildning

[] Barnomsorg

[ ] Aldreomsorg

[] Sjukvard

E] Arbete och sysselsattning
[] Migrations- och integrationsfragor
[] Bostadsbyggande

[ ]Jamstalidhet

[] Diskrimineringsfragor
E] Foérsvar

[] Trygghet

[] Kultur

[] Skatter

[] Klimatfragor
E] Milj6- och djurfragor

E] Internationella fragor/bistand till fattiga lander

/9. Vilka av féljande fragor tycker du ar de viktigaste samhallsfragorna just nu?




| 5775485461 |

5*”10. Hur val 6verensstammer foljande pastaenden med vad du tycker?
Instammer Instammer
inte alls helt
5 Vet inte

Sverige bor gora mer for att hjalpa fattiga lander

Cannabis bor bli lagligt att anvanda for privat bruk

Staten lagger sig i for mycket och bér 6verlata mer till
medborgarna sjdlva

Att ha fler 6vervakningskameror pa allmanna platser kdnns
som ett stort hot mot manniskors privatliv

Vi bor arbeta mindre och fa mer fritid

Sverige bor behalla kdrnkraften

Sverige bor inféra hardare fangelsestraff for grova brottslingar

Sverige bor samarbeta mer med andra lander i Europa

Sverige bor ldmna EU

o oogdd d odaoe-
Do oodd d odaoe
Do oodd d Oodaoe
o oodd d Oodanoe-
Do oodd d Oodo
oot b 4ogo

\_Varnplikten bér vara obligatorisk i Sverige

/11. Har du under det senaste aret deltagit i nagon av foljande aktiviteter eller kan du tanka dig att gora

det? Det har jag Det har jag inte gjort, men Det skulle jag
gjort kan téanka mig att gora aldrig gora

Skrivit pa en namninsamling (pa papper)

Delat eller gillat politiskt innehall pa internet

Skrivit insdndare

Burit marken/symboler som uttryckt en asikt
Deltagit i demonstrationer/aktioner

Varit medlem i politiskt parti/ungdomsférbund
Diskuterat/kommenterat samhallsfragor pa internet

Kopt vissa produkter av politiska, etiska eller miljomassiga skal

Varit medlem i organisation som jobbar for en speciell
samhallsfraga

O O doododofd
O O dobddood
O O dobddood

\ Deltagit i politiskt mote eller méte om samhallsfraga
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/12. Hur vil 6verensstimmer féljande pastdenden med vad du tycker?

Instammer Instammer
inte alls helt
1 2 3 4 5

Kvinnor bor kvoteras in i t. ex. foretagsstyrelser
(Kénskvotering ar en form av sarbehandling som i detta fall skulle
innebdra att en viss andel av positionerna eller jobben gar till kvinnor)

Kvinnor bor ta stérre ansvar an man nar det galler sysslor i hemmet
Jamstélldheten har gatt for langt i Sverige
Homosexuella par ar lika bra foraldrar som heterosexuella par

Det ar viktigt att tjejer ar kvinnliga och att killar &r manliga

Hen &r ett bra konsneutralt pronomen fér personer som inte vill
\_delas ini "han” eller "hon”

oo O
Ooodo O
oo O
oo O
oo O

13. Hur stor mojlighet tror du att manniskor i allmdnhet har att féra fram sina asikter till de som

- . e
bestimmer i samhillet? Mycket stora

Inga mojligheter mojligheter
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
14 Hur stor majlighet tycker du att du sjilv har att fora fram dina asikter till de som bestammer i
samhillet?

Mycket stora
Inga mojligheter mojligheter
10

o O s A s [ e O s Y s S s s R o R

" 15. Hur vl 6verensstimmer foljande pastaenden med vad du tycker?
Instammer Instammer
inte alls helt

Invandrare ger ett positivt tillskott till Sveriges befolkning och
kultur

Jag skulle ha svart att flytta till ett omrade dar det bor manga med
utlandsk bakgrund

Utan invandringen till Sverige hade vi inte haft det sa bra som vi
har nu

Invandrare har lika stora mojligheter som svenskar att lyckas i
samhallet

Invandrare bor forsdka leva som svenskar nar det galler kulturella
seder

Sverige bor ta emot farre flyktingar

oo oo g -
oo o odd e
N I O O I
oo o ogd -
N I O I

\_Sverige bér ta emot farre invandrare

16. Rostade du i riksdagsvalet i september 2018?
[ 11a — catillfraga 18 [ | Nej —> Gé till fraga 17

(17.  Varfor réstade du inte i riksdagsvalet?
Max tvad svar

|:] Jag fick inte rosta

E] Jag visste inte att det var val
|:] Jag dr inte intresserad av politik
E] Min rost spelar ingen roll

|:] Inget parti tycker som jag gor
D Annan anledning
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OM du gar i skola/gymnasiet, svara pa fraga 18, annars ga vidare till fraga 20

18. For dig som gar i skola/gymnasiet: Rostade du i skolvalet?
[Jia — Gatillfraga 20
[ ] Nej —> Gatill fraga 19

19, Varfor rostade du inte i skolvalet?
Max tva svar

[] Min skola arrangerade inget skolval
[] Jag visste inte att det var skolval
[] Jag dr inte intresserad av politik
E] Skolvalet ar bara pa latsats

[] Annan anledning

e . Farint
20. Tror du att du kommer att rosta ... Ia Nej Kanske ?gsl:ae
... Nasta val till riksdagen ar 2022? E] D E] E]
... Nasta val till Europaparlamentet* ar 2019? E] D E] E]

*Valet till Europaparlamentet gdr ut pd att rosta fram Sveriges kandidater till Europarlamentet som dr en lagstiftande institution inom EU.

21 Nu kommer fragor om vad du anser ér rétt eller fel. | viken utstriackning kan féljande handlingar vara \
forsvarbara? Ar aldrig ratt Kan vara ratt

Att inte betala biljett pa buss/tag
Att anvanda vald for att forsvara sig sjalv eller van/nérstaende

Att kbpa nagot som man vet ar stulet

Att anvanda droger och narkotika

Att kora rattfull (paverkad av alkohol/droger)

Att kopa ut alkohol till ungdomar under 20 ar

Att anstdlla ndgon utan att betala skatt for det (svartjobb)
Att kdpa sexuella tjanster

Att dopa sig for att fa en snyggare kropp

Att vara otrogen mot sin partner

Att fuska med skatten

Att uttrycka asikter pa internet som kan upplevas som hot eller
\_hat

Doupodoododon-
Dododooooodgoe
Dododoooodgie
odpodoooodgne-
N I O
Dododoooodgite
Oododooooogds

22, Enligt din mening, i vilken utstrackning gar det att lita pa manniskor i allmanhet?

Det gar inte att lita pa Det gar att lita pa
manniskor manniskor
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

L] I e e I I e e I B I
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Relationer och identitet

G

23. Var ar du och dina féraldrar fodda? Sz Norden Elrop R UtanionELtopa

Du sjalv E] D D E] Vet inte
Foralder 1 D D D D D
Férilder 2 E] E] E] [] E]

p

24. Hur manga av dina vanner ar fodda eller har féraldrar som ar fodda i ett annat land dn Sverige?
E] Inga
[] Nagra stycken
[] Ganska manga
[] De allra flesta

25. Har du barn som ar under 18 ar?
[] la
(] Nej

26. Vilket kon identifierar du dig med?
[] Man/kille

E] Kvinna/tjej
E] Annan konstillhérighet

E] Osaker

27. Identifierar du dig som transperson?

[] Ja [] Nej [] Osdker

28. Vilken ar din sexuella laggning?
[] Heterosexuell (Du blir kar eller attraherad av ndgon av annat kon an ditt eget)
[] Bisexuell (Du blir kar i eller attraherad av nagon oavsett kon)
[] Homosexuell (Du blir kar i eller attraherad av nagon av samma kon som ditt eget)
[] Osaker pa min sexuella laggning eller vet inte
[] Vill inte svara

[] Annat

29. Hur viktig ar religion for dig?
[] Mycket viktig
[] Ganska viktig
[] Varken viktig eller oviktig
[] Inte sarskilt viktig
[] Inte alls viktig




30. Ar du troende?
[ ]la —> aatill fraga 31

|:| Jag vet inte

[ Nej

|:| Jag vet inte om det finns en gud, men det finns ndgon hogre makt eller andevarld
Ga till fraga 32

31. Om ja pa fraga 30: Deltar du regelbundet, minst en gang i manaden, pa religiosa moten och/eller
sammankomster?

|:| la
(] Nej

Livskvalitet och hdlsa

- 32. Hur viktiga ar féljande saker for dig just nu?
Inte viktigt Ganska viktigt Mycket viktigt Allra viktigast  Inte aktuellt
Familjen/partner [] [] [] [] []
Ekonomisk trygghet och fast anstéallning |:| |:| |:| |:| |:|
Hog status pa jobbet (chef etc.) [] [] [] [] []
En fritid som jag trivs med |:| |:| |:| |:| |:|
Vara/bli berémd fér ndgot i samhillet (att bli omtalad etc.) |:| |:| |:| |:| |:|
/33, Hur néjd ar du med ditt liv nar det handlar om féljande? Sdtt ett kryss pa varje rad
| Fér de delfragor som inte dr aktuella for dig, kryssa for “inte aktuellt”
Mycket missnojd Mycket n6jd Inte

7 aktuellt
Din bostadssituation

Din fritid

Din utbildning

Ditt arbete

Din ekonomi

Din fysiska hélsa

Din psykiska hélsa

Relationen till dina vanner

Relationen till dina férdldrar

Relationen till din partner

Relationen till dina arbets-/klasskamrater

Livet i sin helhet just nu

Den plats/ort du bor pa

oo ogoood-
oododododooode
oododododoonode-
oo odoood-
oododododoonde-
oo oadoode

| Det svenska samhillet idag

OO0 doooogodn
Lboouogogoodoon
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- 34, Hur ofta har du haft féljande besvar under det senaste halvaret?
Flera ganger i Engangi Nagon gang i Mer séllan
Varje dag veckan veckan manaden eller aldrig

Huvudvark

Ont i magen

Svart att somna
Kant mig stressad
Trott under dagarna

Sovit daligt pa natten

oo dd
Oooodd
oo dd
o oodd
Oooodd

/35. Ibland oroar vi oss 6ver att saker ska hinda. Har du sjilv under de senaste 6 manaderna varit orolig
‘ for nagot av foljande? Ja, ofta D& och da Nej, aldrig

Min egna eller min familjs ekonomi

Min fysiska halsa

Min psykiska halsa

Att inte leva upp till mina egna forvantningar
Att inte leva upp till andras férvantningar
Over mitt utseende eller vikt

Att bli utsatt for vald néar jag ar ute

Att bli lurad pa internet

Inbrott eller skadegorelse

Krig och terror

Hot och hat pa internet

Miljé och klimatet i varlden Inte aktuellt
Att bli arbetslos
Att bli bostadslos

Skilsmassa/uppbrott i min egen eller i mina féraldrars
relation

Att inte hitta en partner att leva med

OO0 O doboobdooboodtbbgd
N N A 0 O I O
OO0 O doboobdooboodtbbgd

OO o o

\\Att inte sjalv fa valja vem jag ska gifta mig med

\

’Arbete

36. Har du varit ofrivilligt arbetslos nagon gang?
E] Nej, aldrig

[] Ja, under en kortare period (mindre an 6 manader)

[] Ja, under flera kortare perioder

[] Ja, jag har varit langtidsarbetslos (mer an 6 manader)
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37. Har du nu, eller har du haft en anstéllning? Rédkna ej med sommarjobb

[] Ja, jag har fast anstallning just nu

E] Ja, jag har en tillfallig anstallning just nu

[] Ja, jag har en tillfallig anstallning just nu, men dar jag bara far arbeta vid behov

E] Ja, jag har haft en fast eller tillfallig anstallning tidigare, men inte just nu

[] Nej, jag har aldrig haft en anstallning

| 38. Vilken ar din nuvarande sysselsattning? Max tvd svar
Heltid

v
®

=
a

Jag gar i skolan/studerar
Jag arbetar —> Svara dven pd fraga 39
Jag ar arbetslos

Jag har ett extrajobb —> Svara dven pd fraga 39
Jag ar foréldraledig

Jag ar frivilligt hemma utan arbete

Jag ar langtidssjukskriven

Jag ar pensionar

oo on
oo on

\ Annat

39. Tycker du att ditt nuvarande arbete motsvarar din utbildning och kvalifikationer?
[] Ja
E] Nej, arbetet ar mer kvalificerat
[] Nej, arbetet ar mindre kvalificerat
E] Nej, jag har egentligen en annan utbildning

40 Hur viktiga ar féljande pastaenden for att du ska vara intresserad av ett arbete?

Inte alls viktigt Mycket viktigt‘
1 5

Fast anstéllning

Att jag snabbt kan byta arbete om nagot battre skulle dyka upp
Att arbetet ar i staden dar jag bor

Att arbetet gar att kombinera med familjeliv

Att arbetet gar att kombinera med fritid

Att jag vet nér jag ska jobba nasta gang

Trevliga arbetskamrater och bra chef/ledning
Att arbetet motsvarar min utbildning
Intressanta och meningsfulla arbetsuppgifter
Att jag kan utvecklas i arbetet

Jag kan gora karriar (exempelvis bli chef)

Bra I6n

Bra arbetsmiljé och arbetsvillkor

Att jag bidrar med nagot som ar viktigt for andra

Fria arbetstider

Dodduoodooddoodn
odduoodooddaooo -
oddupoodooddaoon «
oddupoodoodauoon -
oo udoodood

\\\\§\jélvsténdigt arbete




a1 Har du under de senaste 12 manaderna haft svart att betala utgifter for mat, hyra eller rakningar?

[ ]Ja, vid ett tillfille
[ ]Ja, vid flera tillfallen

[] Nej

42 Har du mdjlighet att fa ekonomisk hjilp av familj eller andra narstaende (t. ex. lana pengar)?

E] Ja
[ ] Nej
[] Vet inte

[ 43. Hur vél 6verensstammer foljande pastaenden med vad du tycker? Instammer |
Instdmmer inte alls helt
5

Det ar okej att unga far lagre 16n dn vuxna om det ger fler jobb
Aldre bor gé i pension tidigare s& att unga kan fa jobb

Unga som ar arbetsl6sa maste sdka jobb eller utbilda sig
Arbetslosa ska ha ratt att sdga nej till jobb som de inte vill ha
Bidrag skammer bort unga sa att de inte vill arbeta

Unga borde anstrdanga sig mer for att fa ett jobb

Unga som ar arbetsl6sa borde pa kort varsel kunna ta ett
\ tillfalligt arbete

N O O
O dddoode
O oo de
O Ooddoode-
O oot

Boende
44, Bor du ensam eller tillsammans med nagon/nagra? Flera alternativ kan markeras
[] Ensam ——> Ga till fraga 45
[] Tillsammans med en eller tva fordldrar —— Ga till fréga 46
[] Tillsammans med kompis eller inneboende ——> Ga till fraga 45

[] Tillsammans med partner ——> G till fraga 45

[] Tillsammans med egna eller partners barn (dven vaxelvis boende) — G¢ till fréga 45

E] Inget av ovanstdende alternativ stammer fér mitt boende ——> Ga till fréga 46

45, Vilken typ av kontrakt har du for ditt boende?
[] Jag har ett forstahandskontrakt
[] Jag har ett andrahands- eller tredjehandskontrakt
[] Jag ar inneboende eller bor hos foraldrar och star inte pa nagot kontrakt
[] Jag dger min bostad

" 46. Tror du att du kommer vilja flytta fran den ort du bor idag under de ndrmaste aren?
[ ]1a — aatillfraga 47
[ Nej
[] Vet inte

47. Varfor skulle du vilja flytta fran den ort du bor pa? Markera hégst tva svarsalternativ
[] Daligt med jobbtillfallen dar jag bor nu
[] Daligt med bostader dar jag bor nu
[] For att studera
[] For att flytta med/till kompisar
[] For att jag vill prova nagot nytt
[] Av andra orsaker

} Ga till fraga 48

3806485464
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Fritid och framtid

)

| Att det ar roligt

\
\

48. Hur mycket fritid tycker du att du har?

[] Jag kdnner ofta att jag har sa mycket fritid att jag inte vet vad jag ska géra med min tid

E] Jag kdnner att jag har lagom med fritid och att jag hinner med att géra det jag vill

[] Jag kdnner ofta att jag har sa lite fritid att jag inte vet hur jag ska hinna med det jag vill
49. Ar du medlem i ndgon forening eller organisation?

[] Ja, jag ar medlem i en férening o

Ga till fraga 50
[] Ja, jag ar medlem i flera féreningar
[] Nej
. Ga till fraga 51

[] Vet inte
50. Om ja, i vilken utstrdckning ar du engagerad i féreningen?

Om du ér medlem i flera féreningar, vdlj den férening som du deltar mest i

[] Jag deltar aldrig eller séllan i foreningens verksamhet

[] Jag deltar ofta i foreningens verksamhet

E] Jag deltar i foreningens verksamhet som ledare eller fortroendevald (ex. som trénare, ansvarig, styrelseledamot)

' 51. Vad éar viktigt for dig pa din fritid? -
Inte alls viktigt Mycket viktigt
1 2 3 4 5 6 7

Att jag har nytta av det jag gor i framtiden [] [] [] [] [] [] []
Att jag far umgas med andra med samma intresse D D D D D [] D
Att jag far uttrycka mig och min personlighet [] [] [] [] [] [] D
Att jag far ldra mig nya saker som intresserar mig [] [] [] [] [] [] []
Att jag bidrar till battre villkor for andra [] [] [] [] [] [] []

52.

Motsvarar ditt liv idag dina forvantningar?

Motsvarar inte alls Motsvarar helt
1 2 3 4 5 6 7

L L] L] L] L L] L]
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53. Hur ser du pa framtiden...? Ljust och
Morkt och pessimistiskt optimistiskt
1 2 3 4 5
... for dig sjalv [] D [] [] []
... for Sverige som land att leva i [] [] [] [] []
... fér Europa i allménhet [] [] [] [] []
... for varlden i allminhet [] D [] [] []

For att fa ett presentkort via e-post eller sms, vanligen anteckna ditt

mobilnummer eller din e-postadress nedan:

Presentkortet kommer skickas till dig inom ca 2 veckor.
Denna information raderas nar presentkorten ar skickade. Du kan kdnna dig trygg med

att dina svar ar anonyma.

Tack for dina svar!

-
\






