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FORORD

Det ungdomspolitiska malet 4r att "Alla unga ska ha
goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och infly-
tande Gver samhillsutvecklingen”. I r har Myndighe-
ten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor publicerat
tre rapporter i serien Unga med Attityd. De visar att
nistan tre av fyra unga ir néjda med sina liv och att
ungefir lika manga ser ljust och optimistiskt pa sin
framtid. Samtidigt framkommer skillnader i hur lev-
nadsvillkoren upplevs mellan olika grupper av unga. I
den hir rapporten lyfter vi fram hur unga hbtq-perso-
ner ser pa sina levnadsvillkor jimfért med andra unga.

Resultaten visar oroande ménster. Det dr genomga-
ende vanligare bland unga hbtq-personer att uppleva
begrinsningar och inskrinkningar av sina levnads-
villkor. Det innebidr att unga hbtq-personer i storre
utstrickning 4n andra unga uppger att de upplever
otrygghet, begrinsningar pa fritiden, symptom pa
psykiska ohilsa och mindre tillging till sociala skydds-
nit. Forutsittningarna for goda levnadsvillkor skiljer
sig alltsd at, utifran sexuell liggning, kdnsidentitet och
konsuttryck.

Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhilles-
frigor dr en av regeringens utsedda hbtq-strategiska
myndigheter. Myndigheten arbetar kontinuerligt med
att ta fram och sprida kunskap om bland annat unga
hbtq-personers forutsittningar och levnadsvillkor. Sir-
skilda insatser, framforallt pa lokal och regional niva,
ar viktiga for att unga hbtq-personer ska fi tillging till
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likvirdigt goda levnadsvillkor som andra unga.

Alla unga ska ha méjlighet att vara sjilvstindiga
utan att paverkas av stereotypiska konsroller, tving
eller fortryck som minskar deras handlingsutrym-
me. Myndigheten ser oacceptabla skillnader mellan
unga hbtg-personers och andra ungas upplevelser av
sina levnadsvillkor och vi behéver kraftsamla for atc
fa dill en faktisk forindring. Den hir rapporten visar
att mycket dnnu finns act gora for atc detta ska bli
verklighet. Det krivs riktade atgirder, savil utbildning
som metoder och verktyg, for att forbittra villkoren
for unga hbtg-personer i deras vardag och liv.

Arbetet med rapporten har genomf6rts inom avdel-
ningen for utredning av Alba Stjarnkvist (uppdragsan-
svarig) och Marit Gisselmann. Den nya kunskap som
presenteras hir kan férhoppningsvis bidra till forind-
ring, bide i det stora och det lilla.

Lena Nyberg, generaldirektor

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfragor
Vixjo december 2019
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SAMMANFATTNING

Den hir rapporten bygger pa resultat fran den natio-
nella ungdomsenkit som Myndigheten f6r ungdoms-
och civilsamhillesfragor genomforde ar 2018. Resul-
taten frdn enkiten visar att det &r mindre vanligt bland
unga hbtq-personer att uppleva goda levnadsvillkor dn
bland andra unga. Unga hbtq-personer uppger i storre
utstrickning att de 4r utsatta for mobbning, hot och
sexuellt vald eller utnyttjande. Det dr dubbelt s van-
ligt bland unga hbtq-personer att uppleva sig orittvist
behandlade pi ett sitt som krinkt dem, jimfért med
andra unga. Unga hbtg-personer kinner sig i mindre
utstrickning trygga, sivil hemma som pé offentliga
platser. Det 4r ocksd vanligare att unga hbtq-personer
upplever olika symptom pé psykisk ohilsa, exempel-
vis att ofta kinna sig stressad eller ha svart att somna.
Bland unga hbtq-personer ir det ocksd mindre vanligt
att vara ndjda med sina relationer, exempelvis till fa-
milj och vinner, samt med livet i sin helhet.

* Bade pa offentliga platser och i hemmet ar det min-
dre vanligt bland unga hbtq-personer, in bland an-
dra unga, att alltid kinna sig trygga.

* Drygt hilften av unga hbtq-personer vill prata med
en forilder eller virdnadshavare, men gor det inte.
Motsvarande andel bland andra unga ir tre av tio.

* Detdr dubbelt si vanligt bland unga hbtq-personer
som bland andra unga att avstd frin en fritidsakti-
vitet pa grund av ridsla for ate bli diligt bemott.
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* Unga hbtq-tjejer upplever i ligst utstrickning sin
psykiska hilsa som god, i jimforelse med bade
hbtq-killar och heterosexuella cistjejer och ciskillar.

* Knappt sex av tio unga hbtg-personer ser positivt
pa sin framtid. Motsvarande andel bland andra
unga ir knappt atta av tio.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhillesfragor
arbetar kontinuerligt med att sprida kunskap om
unga hbtq-personer och att lyfta fram vikten av sir-
skilda insatser, sirskilt pa lokal och regional niva, for
att denna grupp ska fa tillging till likvirdiga levnads-
villkor som andra unga. Myndigheten arbetar aktivt
med att utveckla metodmaterial om hur man kan
arbeta for att stirka unga hbtq-personer i verksam-
heter dir unga vistas, exempelvis i skola och 6ppen
fricidsverksamhet. Exempel pa sidant material finns
lingst bak i denna rapport.
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DEN NATIONELLA
UNGDOMSENKATEN

Resultaten i den hir rapporten bygger pdi Myndighe-
ten for ungdoms- och civilsamhillesfragors (MUCE:s)
nationella ungdomsenkit, som under véren ar 2018
skickades ut till 5000 slumpmissigt utvalda unga i
Sverige mellan 16 och 25 ar. Svarsfrekvensen var 46
procent. Bortfallet bland enkitsvaren var storre bland
killar dn tjejer och i &ldrarna 22-24 ar. Dirfor har alla
resultat genomgaende viktats for juridiske kon och al-
der. Det stora flertalet unga definierar sig som hetero-
sexuella cispersoner. De som inte gor det definieras hir
som hbtq-personer, vilka i underlaget 4r 372 personer,
det vill sidga 16 procent av den totala andelen svaran-
de'. Andelen som uppgett att de 4r transpersoner eller
som inte identifierar sig som tjej eller kille, alternativt
dr osakra pé sin konsidentitet eller pA om de ér trans-
personer, ir knappt fyra procent. Méinga av dessa har
ocksa en annan sexuell liggning 4n heterosexuell.
Den storsta andelen unga hbtq-personer i underla-
get uppger att de dr bisexuella. Inom gruppen unga
hbtg-personer finns det en stérre andel som uppger att
de identifierar sig som tjejer an som killar. Utifrdn att
andelen tjejer inom hbtq-gruppen ir storre dn andelen
killar, har alla resultat kontrollerats for uppgiven kén-
sidentitet. Om inget annat anges, ir skillnader mellan

! De som inte svarat pa nagon av fragorna som variabeln ar konstru-
erad utifran ar inte medréknade i ”den totala andelen svarande”.
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unga hbtg-personer och unga som inte ir hbtq-per-
soner, statistiskt signifikanta med 95 procents sanno-
likhet, dven vid kontroll fér uppgiven konsidentitet.
Antalet transpersoner ir i underlaget for litet for att
redovisas separat och redovisas dirfor inte i rapporten.

En metod- och tabellbilaga finns att ladda ner pa
www.mucf.se dir metoden beskrivs mer utférligt och
alla resultat som presenteras i rapporten finns atergiv-
na i tabellform.

Definition av unga hbtq-personer

I den nationella ungdomsenkiten finns frigor om den

svarandes konsidentitet och sexuella liggning. Utifrin

dessa fragor kan unga hbtq-personer sirskiljas frin

unga heterosexuella cispersoner, de som i rapporten

benimns som “andra unga”. Unga hbtq-personer de-

finieras hir som svarande som uppgett minst nigot av

foljande:

e annan sexuell liggning 4n heterosexuell (inklusive
osiker pé sin sexuella liggning eller aktivt valt att
inte vilja definiera sin sexuella liggning)

* identifierar sig som transperson eller ir osiker pa
om en identifierar sig som transperson

* annan konstillhérighet dn tjej eller kille eller dr osi-

ker pa sin konstillhérighet

Definitionen av hbtq-personer i den hir rapporten
dr bred och utgir frin ungas egen definition av sin
sexuella liggning och konsidentitet. Bland de som
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benimns som hbtg-personer ir det flera som uppgett
att de inte vill definiera eller 4r osikra pa sin sexuella
liggning. Dessa definieras ocksi som unga hbtq-per-
soner eftersom de valt att inte definiera sig i enlighet
med heteronormen som heterosexuell. Svarsalternati-
vet "vill inte definiera” kan ses som en mojlighet att
uttrycka en queer identitet dir den unga inte vill defi-
niera sin sexuella liggning éver huvud taget.

Utmaningen att generalisera resultat till unga
hbtqg-personer i Sverige

Det finns ingen aktuell information om hur stor
andel av Sveriges unga som ir hbtg-personer. Det
dr darfor svare att med sikerhet hivda att de statis-
tiska resultaten i rapporten ir generaliserbara till alla
unga hbtg-personer i Sverige. Resultaten ger ddremot
tydliga indikationer och information om hur unga
hbtq-personer sjilva upplever sina méjligheter till
goda levnadsvillkor i relation till andra ungas upple-
velser. Det 4r viktigt att ha i atanke att gruppen unga
hbtg-personer ir heterogen och inkluderar unga fran
exempelvis olika geografiska omriden, bakgrunder
och aldrar. P4 ett unike sitt ger resultaten en r6st till
unga hbtq-personer — om deras tillging dill vilfird,
inflytande och mojlighet till sjilvstindighet och obe-
roende i jimforelse med andra unga.
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Begrepp

KON
Juridiskt kon ar det kon som star registrerat i folkbokféringen.

Biologiskt kén definieras utifran inre och yttre kdnsorgan,
konskromosomer och hormonnivaer.

Konsidentitet innebar det kon en person kanner sig som.
Det kan vara kvinna, man, bade och eller inget alls.

Konsuttryck ar hur en person uttrycker sitt kon, till exempel
genom klader, kroppssprak, frisyr, socialt beteende, rost
samt om och hur personen sminkar sig.

TRANSPERSON

Transperson ar ett begrepp som avser personer vars konsi-
dentitet och/eller konsuttryck alltid eller under perioder skil-
jer sig fran det kon som registrerades for dem vid fodseln.

Bindr transperson ar ett begrepp som anvands for transper-
soner som identifierar sig som antingen kille eller tjej.

Icke-bindr ar ett ar ett paraplybegrepp som innehaller manga
olika definitioner av identiteter bortom de bindra konen (tjej
och kille). Vissa icke-binara kallar sig for transpersoner, andra
gor inte det.

CISPERSON

Cisperson ar ett begrepp som anvands for att beskriva perso-
ner som inte dr transpersoner. Det ar en person vars juridiska
kon, biologiska kon och kdnsidentitet hanger ihop och alltid
har hangt ihop i enlighet med den radande samhallsnormen.
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SOCIAL INKLUDERING OCH
SOCIALA SKYDDSNAT

MUCEF har tidigare uppmirksammat att det finns
tydliga skillnader i upplevelser av social inkludering
mellan olika grupper av unga baserat pd bostadsort
(Fokus 18 — Vilka ska med?, 2018). Hir beskrivs skill-
nader mellan unga hbtg-personer och andra ungas
kinsla av tillhorighet och att vara en del av ett stérre
sammanhang men ocksa hur unga upplever majlighe-
ten till stéd fran familj och sociala nitverk.

Mindre vanligt att unga hbtqg-personer kidnner sig
inkluderade i sina familjer

Hilften av alla unga uppger att de kinner sig inklu-
derade i Sverige som land. Det 4r nagot vanligare att
unga hbtg-personer kinner sig inkluderade i Sverige
som land 4n andra unga. Nir det giller att kiinna sig
inkluderad i sin kommun eller sitt bostadsomride
framkommer inga skillnader mellan unga hbtq-per-
soner och andra unga. De allra flesta unga kinner sig
inkluderade i sin familj eller slikt. Den upplevelsen
ir dock mindre vanlig bland unga hbtq-personer in
bland andra unga. Tre av fyra unga hbtq-personer
kinner sig inkluderade i sin familj eller slikt, medan
motsvarande andel bland andra unga ir nio av tio.
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Halften av unga hbtqg-personer vill prata med en
foralder om bekymmer och oro men gor det inte
Att ha personer runt omkring sig som en litar pa och
som en kan anfértro sig at 4r en del av social inklude-
ring och brukar beskrivas som att ha ett socialt skydds-
nit. For ate kartldgga ungas sociala skyddsnit stilldes
frigor om de brukar, eller skulle vilja prata med olika
personer nir de 4r bekymrade eller oroade for nigot.
Hir beskrivs skillnader mellan unga hbtq-personers
och andra ungas upplevelser av vilka de pratar med
och vilka de inte pratar med, aven om de skulle vilja.

Bland unga hbtq-personer ir det mindre vanligt
att prata med sin mamma respektive sin pappa in
bland andra unga. Det ir ocksd mindre vanligt bland
unga hbtq-personer att prata med syskon. Bland unga
hbtg-personer ir alternativet “ndgon annan” vanligare
dn bland andra unga. Det ir knappt fyra av tio unga
hbtg-personer som uppger att de pratar med "nagon
annan” medan motsvarande andel bland andra unga
ar drygt tva av tio.!

Alla unga vill inte prata med nigon nir de ir be-
kymrade eller oroade for nigot. Det finns dock en del
unga som skulle vilja prata med ndgon, men som 4nda
viljer att inte gdra det. Att avstd frdn att prata med
nagon, trots att en egentligen vill det, 4r betydligt van-
ligare bland unga hbtq-personer 4n bland andra unga.

! De personer fragan i enkéten galler ar: mamma, pappa, annan
vardnadshavare, syskon, annan slakting, vuxen privatperson
utanfor slakten, larare eller annan vuxen som arbetar pa min skola,
kompis, partner/pojkvan/ flickvan, fritidsledare, nagon annan.
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Drygt hilften av unga hbtg-personer vill prata med
en forilder eller virdnadshavare, men gor det inte.
Bland andra unga dr det betydligt firre, tre av tio, som
avstdr fran att prata med en forilder. Det 4r ocksa mer
dn dubbelt si vanligt bland unga hbtq-personer att
vilja prata med en vuxen utanfér familjen, men av-
star fran det. Monstret upprepas dven for alternativen
kompis eller partner.

© Unga hbtg-personer © Andra unga

Upplever i ganska eller mycket stor utstrackning
sig inkluderad i sin familj eller slakt

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.
Figur 1.1 Andel unga som kénner sig inkluderade i sin familj/
slakt, efter unga hbtq-personer och andra unga, 16-25 ar, 2018.
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® Unga hbtq-personer © Andraunga

Foralder / Annan Kompis
vardnadshavare vuxen [ partner

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.

Kommentar: Kategorin "Vardnadshavare/forédlder” &r en sammanslagning av
de som svarat "mamma” “pappa” eller annan vardnadshavare”. Kategorin
“Annan vuxen” &r en sammanslagning av de som svarat "vuxen privatperson
utanfor slakten”, "larare eller annan vuxen som arbetar pa min skola” eller
“fritidsledare”. Kategorin "Kompis/partner” &r en sammanslagning av de som
svarat "kompis” eller ”partner/pojkvan/flickvan”.

Figur 1.2 Andel unga som vill prata, men som dnda inte gor det,

efter unga hbtq-personer och andra unga, 16-25 ar. 2018.



OTRYGGHET OCH
UTSATTHET

Att kidnna sig otrygg pé olika platser r ett tydligt teck-
en pé utsatthet. Tryggheten, eller avsaknaden av den,
kan péverka hur unga kiinner att de kan réra sig i sam-
hillet. Dirfor stills fragor i enkitundersskningen om
hur trygga unga kiinner sig pé olika platser, bide i den
privata och offentliga sfiren.

Vanligare bland unga hbtq-personer att kdnna sig
otrygga pa savil offentliga platser som i hemmet
Maénstret i hur unga svarar visar tydligt att det 4r min-
dre vanligt att unga hbtq-personer kinner sig trygga
oavsett var de befinner sig, jimf6ért med andra unga',
se figur 2.1. For hela ungdomsgruppen ér det vanligast
att kiinna sig trygg i sitt hem. Aven i det egna hemmet
dr det dock mindre vanligt att unga hbtg-personer
kinner sig trygga jimfort med andra unga.

Unga hbtq-personer ér i storre utstrackning
ekonomiskt utsatta dn andra unga

En del i att bli och vara vuxen ir att sjilv kunna sta for
sin ekonomi. Att som ung ha svart att klara sina 16-
pande utgifter ir ett stressmoment. Det handlar bade

! Den enda plats som avviker fran monstret ar ”pa buss, tag, tunnel-

bana eller liknande”. For det alternativet kan skillnaden mellan unga
hbtg-personer och andra unga forklaras av att det &r mindre vanligt

att alltid kanna sig trygg bland tjejer &n bland killar. Darfor visas inte
andelen som kénner sig trygga i kollektivtrafiken i figur 2.1.
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om att kunna ticka de basala behoven men ocksa att
kunna delta i sociala sammanhang. Upplevelsen av att
inte kunna fa ekonomisk hjilp eller inte veta om moj-
ligheten finns om behov skulle uppstd, ir tecken pa
extra utsatthet.

Det ir betydligt vanligare bland unga hbtq-perso-
ner att ha haft svarigheter med l6pande utgifter saisom
mat och hyra en eller flera ginger under det senaste
halvaret, 4n bland andra unga. Det dr 38 procent unga
hbtq-personer som har upplevt detta, medan motsva-
rande siffra bland andra unga 4r 25 procent. Det ir
ocksd en mindre andel unga hbtg-personer som upp-
lever att de har mojlighet att fi ekonomisk hjilp av
nirstiende, se figur 2.2.

Vanligare bland unga hbtq-personer att uppleva
hot och vald
Att bli utsatt for hot, mobbning, utfrysning, sexuellt
vald eller sexuellt utnyttjande ir en grov krinkning.
Vald ir ett samhillsproblem som orsakar stort fysiskt
och psykiskt lidande och som utéver det innebir stora
samhillskostnader for det sociala vilfirdsystemet. Hir
beskrivs skillnader mellan unga hbtq-personer och an-
dra ungas upplevda utsatthet f6r olika typer av vald.
Unga hbtq-personer blir i storre utstrickning dn
andra unga utsatta for hot, sexuellt vald, mobbning
och utfrysning, se figur 2.3. Nirmare tre av tio unga
hbtg-personer har under det senaste halvéret blivit
mobbade eller utfrysta, vilket ir nidstan dubbelt sa
ménga som bland andra unga. Det 4r ocksé vanligare
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att ha varit utsatt for hot. Det 4r tre ginger sd vanligt
att unga hbtg-personer har blivit utsatta for sexuellt
vald eller utnyttjande under det senaste halvaret 4n
bland andra unga.

Dubbelt sa manga unga hbtq-personer har blivit
krankta utifran nagon av diskrimineringsgrunderna
Syftet med Sveriges diskrimineringslag (2008:567) ir
att motverka diskriminering och frimja lika rictighe-
ter och méjligheter oavsett kon, kénsoverskridande
identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller
annan trosuppfattning, funktionsnedsittning, sexuell
laggning eller dlder. Ordet diskriminering anvinds i
vardagligt tal ofta om orittvis behandling. I enkiten
stills frigan om den svarande under det senaste halv-
dret upplevt sig orittvist behandlad pé ett sitt sa att
hen har kint sig krinke och i sd fall av vilken orsak.
Hir visas skillnader mellan unga hbtq-personer och
andra unga som uppger att de kint sig krinkta.

Av alla unga dr det 13 procent som uppger att de bli-
vit krinkta utifrin ndgon av diskrimineringsgrunder-
na’. Andelen unga hbtq-personer som uppger detta ar
mer 4n dubbelt s stor som andelen andra unga. Det ir
ocksd drygt tre ganger si vanligt bland unga hbtq-per-
soner som bland andra unga att ha blivit krinke utifrin
diskrimineringsgrunderna kon, sexuell liggning och
konsidentitet eller konsuttryck, se figur 2.4.

2Kon, alder, utlandsk bakgrund/hudfarg, sexuell laggning, konsi-
dentitet/kdnsuttryck, funktionsnedsattning, religion eller annan
trosuppfattning.
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® Unga hbtq-personer © Andra unga
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Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.

Figur 2.1 Andel unga som alltid kdnner sig trygga pa de speci-
ficerade platserna, efter unga hbtq-personer och andra unga,
16-25 ar, 2018.



® Unga hbtg-personer @® Andra unga

Haft svart att klara Har mojlighet att
lépande utgifter fa ekonomisk hjalp
av narstaende

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkét 2018.

Figur 2.2 Andel unga som under de senaste sex manaderna har-
svart att klara av sina l6pande utgifter respektive har méjlighet
att fa ekonomisk hjalp av narstaende, efter unga hbtq-personer
och andra unga, 16-25 ar, 2018.



® Unga hbtg-personer © Andra unga

Mobbad eller Hotad Utsatta for
utfryst sexuellt vald /
utnyttjande

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.
Figur 2.3 Andel utsatta for olika foreteelser under de senaste sex ma-
naderna, efter unga hbtq-personer och andra unga, 16-25 ar. 2018.



® Unga hbtg-personer © Andra unga

Alla diskriminerings- Diskriminieringsgrun-
grunder derna: kon, sexuell

laggning och konsiden-

titet eller konsuttryck

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.

Figur 2.4 Andel unga utsatta for krankning utifran olika diskri-
mineringsgrunder under de senaste sex manaderna, efter unga
hbtq-personer och andra unga, 16-25 ar, 2018.



’Unga ska ges mojligheter
till sjdlvstandighet och
oberoende utan att be-
gransas av stereotypa
konsroller, tvang eller for-
tryck som minskar indivi-
dens handlingsutrymme.”

- Regeringens strategi for lika rattigheter
och maojligheter oavsett sexuell laggning,
konsidentitet eller konsuttryck.



HALSA

Hilsa dr en viktig forutsittning i ungas liv. God hilsa
ir ocksd en resurs for att kunna hantera olika utma-
ningar i livet och for att uppna sina mal. Ritten till
hilsa 4r en grundlidggande del av de minskliga rittig-
heterna och innefattar flera aspekter, som fysisk och
psykisk hilsa, ekonomisk och social trygghet samt
skydd fran krinkande behandling. Hir beskrivs skill-
nader i hur unga hbtg-personer upplever sin hilsa i
relation till andra unga.

Mindre vanligt att hbtqg-tjejer upplever sin hilsa
som god

Sju av tio unga upplever sin hilsa som ganska eller
mycket god. Bland unga hbtq-personer ir detta dock
mindre vanligt. Bland unga hbtq-personer uppger
60 procent att deras hilsa dr god medan 75 procent
av andra unga uppger det. Framfor allt 4r det unga
hbtg-tjejer som skiljer sig frin Gvriga i undersdkning-
en. Endast 55 procent av unga hbtg-tjejer upplever sin
hilsa som god, jimfért med 71 procent bland andra
tjejer. Unga hbtg-killar 4r en mindre grupp i under-
sokningen. Skillnader mellan deras och andra killars
hilsa kan dirfor inte sikerstillas statistiskt.

Vanligare att unga hbtq-personer upplever
symptom pa psykisk ohilsa

Psykisk ohilsa anvinds ofta som en 6vergripande term
som ticker bdde psykiska besvir och psykisk sjukdom.
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Psykiska besvir dr olika tillstind, di minniskor visar
tecken pa psykisk obalans eller har symptom som oro,
dngest, nedstimdhet eller somnsvérigheter. Sympto-
men kan paverka personens liv och funktionsférmaga,
men ir inte s omfattande att det gar att sitta diagno-
sen psykisk sjukdom. Hir mits ungas upplevelser av
olika psykiska besvir. Nir unga upplever besviren sa
ofta som varje dag eller flera ginger i veckan tolkas det
som ett symptom pé psykisk ohilsa.

Det dr en stor andel unga som upplever symptom pa
psykisk ohilsa'. Nistan varannan ung kinner sig stres-
sad minst flera ganger i veckan och nistan tre av tio
har ofta svért att somna. Generellt sett dr det vanliga-
re bland unga tjejer dn killar att uppleva dessa besvir
(Unga med attityd — Hilsa, fritid och framtid, 2019).
Det finns skillnader mellan killar och tjejer men ocksa
mellan unga hbtg-personer och andra unga nir det
giller hur vanligt det 4r att uppleva symptom pé psy-
kisk ohilsa. Oberoende av konstillhorighet dr det van-
ligare bland unga hbtq-personer 4n bland andra unga
att uppleva symptomen, undantaget ont i magen?.

! Enkéatfragans formulering ar: "Hur ofta har du haft foljande besvér
under de senaste 6 manaderna?” De besvar som efterfragas ar;
huvudvark, ont i magen, ként dig stressad, ként dig nedstamd,
deppig eller nere, svart att somna, sovit daligt pa natten och trott
under dagarna.

2 For besvéret ont i magen kan skillnaden mellan unga hbtg-perso-
ner och andra unga forklaras av att det ar vanligare att ofta uppleva
onti magen bland tjejer an bland killar. Darfor visas inte andelen
som upplever onti magen i figur 3.2.
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Hbtq- Andra Hbtq- Andra
tjejer tjejer killar! killar!

TJEJER KILLAR

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.

1: Skillnaden mellan gruppen hbtg-killar och andra killar ar inte signifikant.

2: Antalet unga icke-binara, det vill sdga de som svarat att de har en annan
konsidentitet an kille eller tjej eller &r osakra pa sin konsidentitet, ar for litet
for att kunna redovisas.

Figur 3.1 Andel unga som uppger en ganska eller mycket bra
hélsa, efter unga hbtg-tjejer, andra unga tjejer, hbtg-killar och
andra unga killar, 2018. Procent.
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Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkét 2018.

Figur 3.2 Andel unga med besvar varje dag eller flera ganger i
veckan under de senaste sex manaderna, efter unga hbtq-perso-
ner och andra unga, 16-25 ar, 2018. Procent.



FRITID

Kultur- och fritidsaktiviteter 4r viktiga, bland annat
for avkoppling, god hilsa, personlig utveckling och
forstéelse av omvirlden. Rapporten Unga med attityd
— Hiilsa, fritid och framtid (MUCE 2019) visar att tva
av tre unga ir ndjda med sin fritid, men att tillging-
en pa fritid upplevs olika utifrin kon och alder. Hir
undersoks skillnader mellan unga hbtq-personer och
andra ungas upplevelser av tillgingen till fritid.

En av fyra unga hbtg-personer har avstatt fran
fritidsaktiviteter av radsla for att bli daligt bemott
Majoriteten av alla unga upplever att de har myck-
et, eller ganska stora mojligheter att delta i fritidsak-
tiviteter. Det 4r dock nigot mindre vanligt att unga
hbtq-personer uppger att de har stora majligheter att
delta i fritidsaktiviteter, 76 procent jimfort med 85
procent bland andra unga.

Det ir endast en liten andel unga som uppger att de
avstatt frin en fritidsaktivitet pd grund av ridsla for
att bli diligt bemétt, men det finns skillnader. Det 4r
dubbelt si vanligt bland unga hbtq-personer att av-
sta frin en fritidsaktivitet pd grund av ridsla for att
bli daligt beméte, 23 respektive 12 procent. I enkiten
finns dven frigor om orsaker till ridsla for diligt be-
motande. Det finns stora skillnader mellan andelen
unga hbtq-personer och andra unga som uppger att de
varit ridda for ate bli déligt bemétta pa grund av sitt
kon eller sitt utseende.
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Andra tecken pi att tillgingen till fritid 4r mer be-
grinsad for unga hbtq-personer ir att synen pa hur
mycket fritid en har skiljer sig 4t mellan grupperna.
Det dr mycket vanligare bland unga hbtq-personer in
andra unga att uppleva att de har sd mycket fritid att
de inte vet vad de ska gora med sin tid, 15 respektive
9 procent. Det finns inga skillnader mellan grupperna
i att uppleva lagom med fritid eller for lite fritid.

© Unga hbtq-personer © Andraunga

Avstatt Avstatt pa Avstatt pa grund
grund av koén av utseende

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.

Figur 4.1 Andel unga som avstatt fran en fritidsaktivitet pa grund
av radsla for att bli daligt bemétt under de senaste tolv manader-
na, efter unga hbtq-personer och andra unga, 16-25 ar. 2018.
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SYNEN PA LIVET OCH
FRAMTIDEN

Hir presenteras ungas upplevelser av hur néjda de ir
med sina liv utifrin olika aspekter och hur de ser pa sin
framtid. Nojdhet ir ett subjektivt matt, som utgar frin
varje individs egen definition av néjdhet, vilken bland
annat bygger pa tidigare upplevelser och erfarenheter.
Nojdheten ger dock en bild av ungas egna upplevelser
av hur livet dr idag utifrdn olika aspekter och framtids-
tron visar vilka forvintningar de har pa framtiden.

Mindre vanligt att unga hbtq-personer adr néjda
med sina liv

Ungefir sju av tio unga ir n6jda med livet i sin hel-
het just nu men det 4r mindre vanligt bland unga
hbtg-personer att vara nojd, 56 procent jaimfort med
74 procent bland andra unga.

Majoriteten av alla unga ir néjda med sina liv utifran
olika aspekter, sd som hilsa, relationer och ekonomi.
Bland unga hbtg-personer i4r det dock mindre vanligt
att uppge ndjdhet med livet ur dessa aspekter. Exem-
pelvis dr det 69 procent av unga hbtg-personer som ir
mycket eller ganska ndjda med sina familjerelationer,
medan motsvarande bland andra unga ir 85 procent.

Dubbelt sa vanligt att unga hbtqg-personer ser
negativt pa sin framtid

Majoriteten av unga ser positivt pd sin framtid, men det
dr mer 4n dubbelt s& vanligt bland unga hbtg-personer
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att se negativt pé sin framtid som bland andra unga.
Det dr ocksa vanligare bland unga hbtg-personer att
varken se positivt eller negativt pd sin framtid. Det ar
knappt sex av tio unga hbtq-personer som ser positivt
pa sin framtid. Motsvarande bland andra unga ir atta
av tio.
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Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkét 2018.

Figur 5.1 Andel unga som ar ganska eller mycket néjda med
olika aspekter av sina liv, efter unga hbtq-personer och andra
unga, 16-25 ar, 2018.
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Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018.

Kommentar: Frdgan besvaras pa en femgradig skala dér 1 representerar "ar
valdigt negativ” och 5 representerar "ar mycket positiv”. Kategorin ”"Negativ
framtidssyn” innefattar skalsteg 1 och 2, kategorin "Neutral framtidssyn” inne-
fattar skalsteg 3 och kategorin ”Positiv framtidssyn” innefattar skalsteg 4 och 5.

Figur 5.2 Fordelning i procent 6ver ungas syn pa sin egen fram-
tid, efter unga hbtqg-personer och andra unga, 16-25 ar, 2018.



NU DA?
METODER OCH VERKTYG
FOR ATT ARBETA FRAMAT

En persons sexuella liggning, konsidentitet eller kons-
uttryck ska inte fi avgora vilket bemétande personen
far eller vilka rittigheter och méjligheter som finns i
samhillet. Den bild som presenterats visar dock pa att
motsatsen géller f6r flera unga hbtq-personer. Detta ir
bide orovickande och oacceptabelt, men det finns sitt
att forindra den hir bilden. MUCEF har under flera ar
arbetat fram kunskap, metoder och verktyg till st6d
for att arbeta med dessa fragor. I detta avsnitt beskrivs
en del av det material som MUCEF erbjuder.

MUCF erbjuder metoder att arbeta med

Till viss del behovs strukturella forindringar for att
forbittra unga hbtq-personers forutsittningar for goda
levnadsvillkor, men enskilda vuxna kan ocksa gora en
stor skillnad i unga hbtq-personers liv. Dirf6r ar bade
sirskilda insatser och bemétandet fran vuxna vildigt
viktigt i arbetet med att forbdttra levnadsvillkoren for
unga hbtg-personer. Ett normkritiskt férhallningssitt
i verksamheter dir unga befinner sig skapar inklude-
rande miljoer for alla unga, oavsett sexuell liggning,
konsidentitet eller konsuttryck.

MUCEF arbetar aktivt med att underlitta och stot-
ta lokala och regionala verksamheter i arbetet med
ett normkritiske férhillningssitt och att stirka unga
hbtq-personers identiteter. Myndigheten tar till exem-
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pel fram metodmaterial om att stirka unga hbtq-per-
soner i verksamheter dir unga ofta vistas och arrange-
rar utbildningar fér personal som méter unga i skolan.
Metodmaterialen for skola och 6ppen fritidsverksam-
het finns att ladda ner p& MUCEF:s webbplats och

sammanfattas hir:

som arbetar inom skolan pa hogstadiet eller
gymnasiet och som vill skapa bittre skolmiljoer for
unga hbtq-ungdomar. Materialet fokuserar pa normer
som rdr sexualitet, konsidentitet och kénsuttryck.
Stodmaterialet har sirskilt utvecklats for att ge kun-
skap och verktyg i det normkritiska jimlikhetsarbetet
till skolpersonal. Syftet med det hir stodmaterialet 4r
att underlicta for all skolpersonal att forstd och kunna
hantera det praktiska och strategiska arbete som krivs
for att sitta hbtq-fragor pa skolans agenda.

Oppna fritidsverksamheten (2019):
Som en del i MUCE:s arbete att stédja den
oppna fritidsverksamheten har vi tagit fram

detta stodmaterial rikeat till dig som @r fritidsledare.
Hir har vi samlat kunskap om arbetssdtt som ska-
par trygghet och frimjar hbtq-personers deltagande
i oppen fritidsverksamhet. Hir lir du dig mer om
normmedvetna arbetssitt och fir konkreta tips for ett
inkluderande bemétande av unga. Det finns bide be-
skrivningar av svira situationer som fritidsledare be-
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héver hantera och exempel pa hur krinkningar och
trakasserier kan motverkas. For arbetsgivare och che-
fer finns dven ett avsnitt som handlar om att skapa
goda forutsittningar for det normmedvetna arbetet.

Lyssna till unga hbtq-personers roster

Den kunskap som presenteras kanske har skapat en
nyfikenhet om unga hbtq-personers egna upplevelser
av sin vardag och vad som stirker dem i sin identitet.
Unga dr experter pa sin egen situation och har ritt
att bli horda. Utifran det 4r det viktigt att involvera
unga hbtq-personer i arbetet med att bade kartligga
och hitta ritt atgirder for act forbittra deras situation.
Oavsett om arbetet dr pa regional eller lokal niva ir
detta lika viktigt.

Det finns flera civilsamhillesorganisationer som
samlar, foretrider och skapar verksamhet for unga
hbtq-personer. Dessa organisationer har stor kunskap
om unga hbtq-personers upplevelser av sina livsvill-
kor. Exempel pa organisationer ir:

* RESL (Riksforbundet for homosexuellas, bisexuellas,
transpersoners och queeras rittigheter)

* RFSL Ungdom
* RFESU (Riksforbundet for Sexuell Upplysning)

* Transammans (Forbundet for transpersoner och nér-
stdende)

* FPES (Full Personality Expression Sweden)
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MUCEF har i flera tidigare uppdrag intervjuat unga
hbtq-personer om hur de sjilva upplever sin vardag
och vad som stirker dem i sin identitet. Har 4r nagra
exempel pa material som MUCEF tagit fram dir unga
hbtq-personers roster hors:

2 Bredda normen (2018):

© Till den hir rapporten har fjorton unga
[ == hbtq-personer bidragit med sina upplevelser
av att inte arbeta eller studera. De har intervjuats om
hur de mér, upplevelser av etableringsinsatser och om
hur det ir att vara ung hbtq-person pé en arbetsplats. I
rapporten berittar ungdomarna bland annat om strate-
gier for att ma bra.

Stédjande och stirkande (2016):

Ungas egna berittelser om vad de upplever

eller upplevde som stirkande i sin hbtq-iden-
titet under tiden de gick i grundskolans senare ar el-
ler i gymnasiet. Vad har minniskor runt dessa unga
gjort som har hjilpt dem att ma bra och kunna vara
sig sjilva? I skriften har vi sammanstillt svaren pi en
webbenkit frin 145 unga. Som en bakgrund till ungas
roster om frimjande faktorer presenterar vi dven sta-
tistik om ungas hilsa och levnadsvillkor.

Ung och hbtq: sa blev jag stirkt! (2017):

En kortfilm dir unga hbtq-personer berittar om vad
som hjilper dem att md bra och att kunna vara sig sjilva.
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METOD- OCH TABELLBILAGA

I den hir bilagan aterfinns resultaten av de fragor som
ligger till grund f6r rapporten ”Olika verkligheter —
Unga hbtq-personer om sina levnadsvillkor”. Resul-
taten frin enkitfrigor idr i den hir bilagan uppdelade
efter hur unga hbtq-personer respektive unga som inte
ar hbtq-personer, som i rapporten benimns som an-
dra unga, har svarat. I bilagan aterfinns nagra resultat
dir skillnaden mellan grupperna som jimférs inte ar
statistiskt signifikant. Dessa siffror markeras med en
stjdrna (*).

I den hir bilagan redogdrs ocksd for fordjupade
resonemang om vigval vid urvalsdragningen till stu-
dien, svarsfrekvenser, principer for viktning av fragor
samt for vriga principiella forhallningssitt.

Enkatutskick och principiell hallning vid
variabelkonstruktion

Den nationella ungdomsenkiten skickades ut till sam-
manlagt 5000 slumpmissigt utvalda unga i éldern
16-25 ar under varen 2018. Sammanlagt svarade
23006 personer pa enkiten, vilket motsvarar en svars-
frekvens pa 46 procent. Resultat som studerar skill-
nader mellan grupper diskuteras i rapportens [optext
enbart om skillnaderna ir statistisk signifikanta pd 95
procentsnivan. I figurer och tabeller framkommer det
bade statistiskt signifikanta och ej statistiskt signifi-

kanta skillnader.

I rapporten har bearbetning av enkitfrigorna gjorts
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pa liknande sitt genom hela rapporten. Vid de frigor
dir en fyr- eller femgradig skala anvints har de tva
oversta svarsalternativen pa skalan kategoriserats ihop.
Detta leder till att exempelvis svaren pd frigan "Hur
nojd dr du med ditt liv nér det handlar om foljande?”
kategoriseras i tvd grupper efter de som svarat "ganska
n6jd” och “mycket néjd” respektive de som svarat 6v-
riga svarsalternativ. Vid de frigor som har svarsalter-
nativet “vill inte svara”, “vet inte” eller "inte aktuellt”
har de som svarat detta inte riknats med i resultatet.
I de fall dir undantag har gjorts frin den principiel-
la kodningen av variabler, framgar detta i rapporten i
nira anknytning till den enkitfraga som berors.

Kodning av unga hbtq personer

Det stora flertalet unga definierar sig som heterosexu-
ella cispersoner, person vars juridiska kon, biologiska
kon och konsidentitet hinger ihop och alltid har hingt
ihop i enlighet med den radande samhillsnormen. De
som inte gor det definieras hir som hbtg-personer,
vilka i underlaget dr 372 personer. Det motsvarar 16
procent av den totala andelen svarande.'

I den nationella ungdomsenkiten finns fraigor om
den svarandes konsidentitet och sexuella liggning.
Utifrin dessa frigor kan unga hbtq-personer sirskil-
jas frin unga heterosexuella cispersoner, det vill siga
andra unga. Unga hbtg-personer definieras hir som

1 Desom inte svarat pa nagon av fragorna som variabeln &r
konstruerad utifran ar inte medraknade i "den totala andelen
svarande”.
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svarande som uppgett minst nagot av foljande:

* annan sexuell liggning 4n heterosexuell (inklusive
osiker pa sin sexuella liggning eller aktivt valt att
inte vilja definiera sin sexuella liggning)

* identifierar sig som transperson eller ir osiker pa
om en identifierar sig som transperson

* annan konstillhorighet dn tjej eller kille eller dr osi-
ker pa sin konstillhérighet

Definitionen av hbtq-personer utgar fran ungas egen
definition av sin sexuella liggning och kénsidentitet.
Bland de som benimns som hbtqg-personer dr det flera
som uppgett att de inte vill definiera eller 4r osikra
pa sin sexuella liggning. Dessa definieras ocksa som
unga hbtg-personer eftersom de valt att inte definiera
sig i enlighet med heteronormen som heterosexuell.
Svarsalternativet “vill inte definiera” kan ses som en
mojlighet att uttrycka en queer identitet dir den unga
inte vill definiera sin sexualitet 6ver huvud taget.

Lag svarsfrekvens och dess konsekvenser i
rapporten

Den nationella ungdomsenkiten har en svarsfrekvens
pa 46 procent. Svarsfrekvensen i enkdtundersokningar
sjunker generellt bade i virlden och i Sverige (SOM
2018:31). En konsekvens av att det ir fi svarande ir
att det dr svért att sikerstilla skillnader nir olika un-
dergrupper jamfors med varandra.

Resultat ddr det 4r firre d4n 30 svarande analyseras
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inte. Resultat redovisas darfor inte i fler nedbrytning-
ar av hbtg-gruppen, exempelvis unga transpersoner?,
eftersom det blir for fi svarande vid manga fragor.

Viktning och dess anvandning i
resultatredovisningen

Svarsbortfall 4r ett problem i alla typer av enkdtun-
dersokningar. Sirskilt problematiskt dr det om bort-
fallet 4r ojamnt fordelat mellan olika sociala grupper
i populationen. Skevhet i bortfallet gora att resultaten
frin de statistiska skattningarna i datamaterialet riske-
rar att bli missvisande.

Bortfallet bland enkitsvaren var storre bland killar
an gjejer och i dldrarna 22—24 ér. I rapporten anvinds
dirfér genomgiende viktade skattningar for de siffror
som redovisas i texter, figurer och tabeller. Vikterna
tar hidnsyn till skevheter i kategorierna kén och alder.
Som underlag f6r vikeningen har Statistiska central-
byréns statistik dver totalbefolkningen i maj 2018 an-
vants.

Fordelningen mellan personer som identifierar
sig som tjejer respektive killar 4r olika bland unga
hbtg-personer och bland andra unga. Det ir en over-
vikt tjejer i bida svarsgrupperna, men &vervikten
ar markant storre bland unga hbtq-personer. Inom
svarsgruppen unga hbtq-personer ir det sju av tio
svarande som uppger att de ir tjejer och tre av tio

2 Andelen som uppgett att de ar transpersoner eller som inte iden-
tifierar sig som tjej eller kille, alternativt ar osdkra pa sin konsidenti-
tet eller pa om de ar transpersoner, ar knappt fyra procent.
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som uppger kille. Bland andra unga i4r det drygt hilf-
ten som uppger tjej och knappt hilften som uppger
kille. Utifrin detta har alla resultat kontrollerats for
uppgiven konsidentitet for att pd sa sitt kunna dra
slutsatser om resultaten beror pa att de unga tillhor
hbtq-gruppen eller utifrin deras angivna kénsidenti-
tet. Om inget annat anges ir skillnader mellan unga
hbtg-personer och andra unga statistiskt signifikanta
med 95 procents sannolikhet, dven vid kontroll for
uppgiven konsidentitet. I tabellredovisningen marke-
ras de resultat dir skillnaden mellan svarsgrupperna
inte 4r statistiskt signifikant vid kontroll f6r uppgiven
konsidentitet med en etta (1).
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Social inkludering och sociala skyddsnat

Unga hbtg-personer Andra unga

I hur stor utstrackning upplever du att du ar inkluderad i foljande?
-1 ganska eller mycket stor utstrackning

Sverige som land

Bostadsomradet 47*
dér du bor
Din familj/slakt 90

Brukar du, eller skulle du vilja, prata med nagon av foljande da
du ar bekymrad eller oroad for nagot? (Rakna aven kontakter pa
internet.) -Ja

Nagon annan 37

Brukar du, eller skulle du vilja, prata med nagon av foljande da
du &r bekymrad eller oroad for nagot? (Rakna aven kontakter pa

Foralder (mamma,
pappa) eller vard-
dsh

Annan vuxen: vuxen
privatperson utan-
for slakten, larare
eller annan vuxen
som arbetar p& min
skola, fritidsledare

Kompis/ partner
(partner, pojkvan,
flickvan)
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Otrygghet och utsatthet

Unga hbtg-personer Andra unga

Kénner du dig trygg pa foljande stallen? - Ja, alltld

| hemmet

Utomhus i mitt
bostadsomrade pa

Pa min fritidsak-
tivitet

I skolan/ pa arbets-
platsen

Pa internet/ sociala
medier

Utomhus i mitt
bostadsomrade pa
kvallen

Ute pa stan, pa
allman plats

Pa buss, tag, tunnel- :
bana eller liknande

Har det under de senaste 12 manaderna hant att du haft svarigheter
att klara de lopande utglfterna for mat hyra raknlngar med mera’

Ja, V|d flera tillfallen : 23 113

Har du mojlighet att fa ekonomisk hjalp av foraldrar eller andra
arstaende?

Ja
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Otrygghet och utsatthet (forts.)

Unga hbtg-personer

Andra unga

Om du ténker tillbaka pa det senaste 6 manaderna, har nagot av

foljande hant dig? - Ja

Jag har blivit mob- | 28 15
bad eller utfryst

Jag har blivit hotad | 23 14
Jag har blivit utsatt | 14 4

for sexuellt vald/
utnyttjande

Av vilken orsak tror du att du blev orattvist behandlad?

Blivit orattvist be-
handlad pa grund
av en diskrimine-
ringsgrund

24

11

Blivit orattvist be-
handlad pa grund
av sitt kon, sin
sexuella laggning,
konsidentitet eller
sitt kdnsuttryck

17

Halsa

Hur bedomer du ditt allmanna halsotillstand?

Unga hbtg-personer

Andra unga

- Ganska eller mycket bra

Alla 60s 75
Tjejer 55 71
Killar 69* 78*

50 | Metod- och tabellbilaga

Metod- och



tabellbilaga

Halsa (forts.)

Unga hbtg-personer Andra unga

Hur ofta har du haft féljande besvar under de senaste 6 manader-
na? - Varje dag eller flera ganger i veckan

Trott under dagarna | 62 51

Stressad 56 44

Nedstdmd/deppig/ : 46 26

nere

Svart att somna 39 26

Sovit daligt pa 36 25

natten

Huvudvark 28 18

Ontimagen 22" 16’
Fritid

Unga hbtg-personer Andra unga

Om du skulle vilja, hur stora majligheter upplever du att du har att
delta i foljande aktiviteter? - Ganska eller mycket stora majligheter

Fritidsaktiviteter 76 85
och sociala aktivite-
ter (t.ex. idrott,
ungdomsgard,
cafébesok)

Har du nagon gang avstatt fran en fritidsaktivitet (t.ex. idrottsfor-
ening eller annan foreningsverksamhet) pa grund av radsla att bli
daligt behandlad?

Ja 23 12
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Fritid (forts.)

Unga hbtg-personer Andra unga
Om ja, av vilken orsak ar du radd att bli daligt beméott/behandlad?

Koén 9 2
Utseende 12 5
Hur mycket fritid har du?

Jag kdnner oftaatt | 15 9

jag har sa mycket
fritid att jag inte
vet vad jag ska gora
med min tid

Synen pa livet och framtiden

Unga hbtq-personer Andra unga

Hur nojd ar du med ditt liv nar det handlar om foljande? - Ganska
eller mycket n6jd

Dina familjerela- 69 85
tioner

Dina kompisrela- 66 79
tioner

Din bostadssitu- 63 71
ation

Din Arbets-/skolsi- 58 71
tuation

Ditt liv i sin helhet 56 74
Din halsa 49 65
Din utbildning 57 64
Din ekonomi 39 51
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Synen pa livet och framtiden (forts.)

Unga hbtg-personer

Andra unga

Hur ser du pa din framtid? (Skala: Negativ 1-5 Positiv)

Positiv framtidssyn : 58 77
(4,5)

Neutral framtids- 23 16
syn (3)

Negativ framtidssyn : 18 7
(1,2)

Antal svarande (ej 1350 2374

viktat)

1 Kon, alder, utlandsk bakgrund/hudfarg, sexuell laggning, konsi-
dentitet/konsuttryck, funktionsnedsattning, religion eller annan

trosuppfattning.

Kalla: MUCF:s Nationella ungdomsenkat 2018

Kommentar: * betyder att siffrorna inte ar statistiskt skilda fran
varandra och att det darfor inte foreligger nagon skillnad mellan de
tvd grupperna. ' betyder att skillnaden mellan grupperna inte ar
statistiskt signifikanta vid kontroll for uppgivet kon.
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HOS 0SS VAXER KUNSKAP FRAM

Pa Myndigheten for ungdoms- och civilsamhilles-
fragor ar ungas villkor och civilsamhallets forutsat-
tningar i fokus. Har vaxer kunskap fram som
beslutsfattare anvander nar de prioriterar insatser
for unga och for civilsamhallet. Vi sprider kun-
skapen i motet med manniskor, pa saval nationell
som europeisk niva. Vi fordelar ocksa statsbidrag
som ger sma och stora organisationer méjlighet
att genomfora sin verksamhet. Det ger ocksa unga
maojlighet att arbeta som volontar, studera eller
praktisera i ett annat europeiskt land.

mucf | Myndigheten fér ungdoms-
.Se | och civilsamhéllesfragor
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