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Forord

Ungdomspolitikens mal ar att skapa forutsattningar for unga i aldern 13—25 att ha goda
levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver samhallsutvecklingen.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor har i uppdrag att félja upp ungas
levnadsvillkor och Ung idag 2018 utgor ett led i detta arbete. Rapporten visar att
levnadsvillkoren for unga som helhet ar goda men ocksa att villkoren skiljer sig
systematiskt mellan olika grupper av ungdomar. Indikatorerna pekar tydligt pa att
etableringen pa arbetsmarknaden &r svarare for unga som ar fodda utrikes. Detta galler
sérskilt unga tjejer, trots att de i storre utstradckning &n killar fullféljt en
gymnasieutbildning.

Arbetet med denna rapport har genomforts av Marit Gisselmann, avdelningen for
utveckling och analys.

Lena Nyberg, generaldirektor
Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor

Mars 2018
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Sammanfattning

Den har rapporten ar svar pa ett regeringsuppdrag, och utgér en del av det ungdoms-
politiska uppfoljningssystemet. Ung idag-rapporten foljer arligen upp nagra indikatorer
pa ungas levnadsvillkor i enlighet med regeringens aktuella prioriteringar. Indikatorerna
ingar i det webbaserade uppféljningssystem som myndigheten tagit fram och forvaltar,
Ungidag.se.

Avrets rapport innehéller fem indikatorer pd ungas etablering: unga som varken arbetar
eller studerar (UVAS), unga utan gymnasieutbildning, tid i arbetsldshet, ungas allmanna
halsotillstand samt unga som bor kvar i foraldranemmet. Uppféljningsperioden stracker
sig mellan 2010 och 2016, men for de flesta indikatorer finns inte underlag for varje ar. |
rapporten anvénds senast tillgédngliga data vilket varierar mellan indikatorerna, for en av
dem finns inga nya data efter 2014. Dessa indikatorer avser alla aldersgruppen 16—24 ar,
utom bor kvar i féraldrahemmet som avser aldersgruppen 20—24 ar.

Ett av rapportens huvudresultat ar att unga fodda utrikes har svarare att etablera sig pa
arbetsmarknaden an unga fodda i Sverige. Resultaten visar att bade andelen UVAS och
andelen unga som var utan gymnasieutbildning, var forhallandevis stabil pa ungefar 7
procent. Andelen &r betydligt hogre for unga fodda utrikes: 2,5 ganger respektive 1,8
ganger hogre. Tid i arbetsloshet 6kade for unga fodda utrikes, och var ungefar 1,3 ganger
hogre an for unga fodda i Sverige vid senaste matningen ar 2016.

Det ar ocksa tydligt att etableringen ar svarare for tjejer an for killar i gruppen fodda
utrikes. Trots att de i hogre grad &n killar har fullféljt en gymnasieutbildning, ar det en
hogre andel av dessa tjejer som varken arbetar eller studerar. Aven bland unga fodda i
Sverige ar det en stdrre andel tjejer &n killar som har fullféljt en gymnasieutbildning, men
till skillnad fran utrikes fodda ar andelen UVAS haogre bland killar an bland tjejer.

Andelen unga som uppger att de mar bra eller mycket bra minskar fran 85 till 81
procent. En storre andel killar &n tjejer mar bra, och under perioden minskar framforallt
andelen tjejer i aldern 16—19 som mar bra.

Andelen unga i aldern 20—24 ar som bor kvar i sitt féraldranem varierar mellan 37 och
42 procent, det finns ingen indikation pa nagon trend. Andelen som bor kvar i
foraldrahemmet ar hogre hos killar och dven hos unga med utlandsk bakgrund.

Rapporten avslutas med féljande fyra rekommendationer.
1 Ge i uppdrag & MUCEF att I6pande félja unga som varken arbetar eller studerar pa

individniva, for att mojliggora fordjupade analyser.

2 Intensifiera insatser for att barn och unga fédda utomlands ska behérska svenska
spraket, for att 6ka deras mojligheter att tillgodogora sig grundskolan, bli behériga till
och fullfélja gymnasiestudier.

3 Ge i uppdrag at MUCF att folja ungas halsa, vilket ingen myndighet i dagslaget
ansvarar for.

4 Ge i uppdrag at Boverket att folja ungas bostadssituation, vilket ingen myndighet i
dagslaget ansvarar for.
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Inledning

Malet for alla statliga beslut och instanser som berér ungdomar mellan 13 och 25 &r ar att
alla ungdomar ska ha goda levnadsvillkor, makt att forma sina liv och inflytande 6ver
samhallsutvecklingen (prop. 2013/14:191, rskr. 2013/14:345). Detta innebdr att
"individen ska ha tillgang till utbildning, arbete, bostad, hélsa, trygghet, kultur och fritid”
(prop. 2017/18:1). Regeringen har ett starkt fokus pa att 6ka ungas majligheter till
etablering: utbildning, arbete, ekonomisk situation och boende. Malgruppen for
regeringens strategier pa detta omrade 4r unga mellan 15 och 25 ér.

Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor har i uppdrag att félja upp ungas
levnadsvillkor. Detta gors pa flera olika satt, och Ung idag 2018 utgor ett led i detta
arbete. Rapporten &r en fordjupningsstudie som arligen féljer upp nagra indikatorer pa
ungas levnadsvillkor i enlighet med regeringens aktuella prioriteringar (regeringsbeslut
2016, regeringsbeslut 2018). Uppfoljningsperioden stracker sig mellan 2010 och 2016,
men for de flesta indikatorer finns inte underlag for varje ar. | rapporten anvands senast
tillgangliga data vilket varierar mellan indikatorerna, for en av dem finns inga nya data
efter 2014.

Indikatorerna ingar i det webbaserade uppféljningssystem som myndigheten tagit fram
och forvaltar, Ungidag.se. Denna webbportal visar och beskriver utvecklingen av ett
femtiotal sa kallade indikatorer pa ungas levnadsvillkor i Sverige. Indikatorerna utgors av
béade registerdata och resultat fran olika enkatundersokningar, som anpassas till
uppféljningssystemet av ett flertal myndigheter som I6pande levererar dessa indikatorer.

Utover Ungidag.se och denna fordjupningsstudie, f6ljs ungdomspolitiken upp med
Fokus-rapporter, den nationella Ungdomsenkéten samt Attityd och vérderingsstudien.

Med utgangspunkt i regeringens prioriteringar i budgetpropositionen 2018 (prop.
2017/18:1) fokuserar Ung idag 2018 pa fem indikatorer tankta att belysa etablering, i den
ordning som beskrivs nedan.

| kapitel 1 beskrivs utvecklingen av ungas etablering pa arbetsmarknaden med hjalp av
tre indikatorer: unga som varken arbetar eller studerar, tid i arbetsléshet och unga utan
gymnasieutbildning.
| kapitel 2 beskrivs utvecklingen av andelen unga som mar bra.
| kapitel 3 beskrivs utvecklingen av andelen unga som bor kvar i férdldrahemmet.
| kapitel 4 sammanfattas resultaten och MUCFs rekommendationer beskrivs.
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1 Ungas etablering pa
arbetsmarknaden

| detta kapitel beskrivs och analyseras ungas etablering pa arbetsmarknaden med
utgangspunkt fran de tre indikatorer som regeringen prioriterat.

Ungdomspolitikens mal innebar att alla unga ska ha goda levnadsvillkor, makt att forma
sina liv och inflytande dver samhallsutvecklingen. For att uppna detta &r arbete och egen
forsorjning avgdrande.

Det har kapitlet beskriver kort utvecklingen sedan 2010 av tre matt pa ungas etablering

pa arbetsmarknaden®:
« unga som varken arbetar eller studerar (UVAS)

e unga utan gymnasieutbildning
e samt tid i arbetslshet.

Det officiella mattet for arbetsléshet som anvands i Sverige baseras pa
arbetskraftsundersékningarna (AKU), en urvalsundersékning dér respondenter sjalva
uppger om de aktivt soker arbete. Pa grund av att nastan halften av de unga som anger
detta fortfarande studerar pa heltid, & mattet mindre bra for att beskriva ungas etablering
pa arbetsmarknaden (Engdahl & Forslund 2015).

Ett battre satt att ringa in den grupp unga som inte dr pa vag att etablera sig pa
arbetsmarknaden, &r att beskriva andelen unga som varken arbetar eller studerar. UVAS
ar den forsta indikatorn som analyseras nedan. Uppgifterna kommer fran registerdata vid
MUCEF (tidigare sammanstalldes statistiken av Temagruppen unga i arbetslivet)?.

Samtidigt som andelen under 25 som studerar pa heltid har 6kat, har andelen av
befolkningen som enbart har grundskoleutbildning minskat. | takt med att gruppen blivit
allt mindre har risken for arbetsloshet for denna grupp okat avsevért (SOU 2016:77). Att
vara utan gymnasieutbildning medfor en hog risk att hamna i gruppen UVAS, vilket ar
den andra indikatorn som analyseras nedan. Uppgifterna kommer fran SCBs register.

Den tredje och sista indikatorn pa etablering pa arbetsmarknaden som analyseras ar tid i
arbetsloshet. Som indikator pa tid i arbetsléshet anvands mediantid, det vanligaste antalet
dagar som en person inskriven pa arbetsformedlingen ar arbetslos. Genom att anvanda det
vanligaste vardet undviker man att de enstaka individer som har valdigt lang tid i
arbetsloshet paverkar sa mycket vilket ar fallet for ett medelvarde. Uppgifterna kommer
fran Arbetsformedlingens registerdatabas.

1 Uppdraget anvander begreppet etablering i arbetslivet. | denna rapport avgréansar vi dock detta till
arbetsmarknaden, eftersom andra atgarder sdsom aktivitetsstod och arbetsmarknadspolitiska program inte
analyseras.

2 Gruppen omfattar unga som under ett helt kalenderdr inte: haft inkomster éver ett basbelopp (44 400 kronor
2014), haft studiemedel, varit utbildningsregistrerad eller studerat vid SFI mer &n 60 timmar, inte
arbetspendlat till Norge eller Danmark. Frén och med 2010 exkluderas individer som fétt forlangt barnbidrag
eller aktivitetsersattning for forlangd skolgéng, eftersom dessa personer troligtvis &r elever i sarskolan.
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Unga som varken arbetar eller studerar — UVAS

Andelen unga som varken arbetar eller studerar (UVAS3) i aldern 16-24 ar drygt 7 procent, ar
2014 omfattade gruppen ungefar 82 000 personer. Andelen av aldersgruppen har varit ganska
stabil de senast analyserade aren, med 7,6 procent 2010 och 7,5 procent 2014 (Figur 1.2).

Andelen som varken arbetar eller studerar skiljer sig avsevart mellan olika grupper av
ungdomar. Ar 2014 var andelen UVAS mer an dubbelt sd hég bland unga fédda utrikes som
bland inrikes fodda, 15 respektive 6 procent. (Skillnaden var dock &nnu stérre under 2010,
varefter andelen UVAS minskat nagot.) Bland utrikes fédda unga finns ocksa en avsevard
skillnad mellan tjejer och killar. Utrikes fodda tjejer har den hogsta andelen UVAS, néstan 17
procent ar 2014, i jamforelse med 14 procent for utrikes fodda killar samma ar.
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18 T - e o = = = = = _ _ Utrikes fodda tjejer

-
-
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- o

Utrikes fodda killar
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3 Inrikes fédda killar Samtliga

6 - ear o or e eor Gr G G G G @ @ aE e o e

4 Inrikes fodda tjejer

2010 2011 2012 2013 2014

Figur 1.1 Andel unga som varken arbetar eller studerar, efter kén och
inrikes/utrikes fodda, 16-24 ar, 2010-2014. Procent.

Kalla: Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor / Temagruppen Unga i arbetslivet (registerdata)

Aldersgruppen 16-24 r som varken arbetar eller studerar bestér av ungefar lika stor del tjejer och
killar. Ar 2014 utgjorde unga fédda utrikes ungefar 30 procent av dessa ungdomar
(Temagruppens hemsida, egna berékningar).

UVAS-siffrorna bygger pa registerdata, vilket innebér att de ar mer exakta men ocksa att det tar
nagra ar innan underlaget kan tas fram. Uvas-samordaren anvander siffror som bygger pa
arbetskraftsundersokningarna (AKU). De bygger alltsa pa mindre urval, och siffrorna
sammanfaller inte exakt med UVAS, men finns i dagslaget tillgangliga fram till 2016. Enligt
dessa siffror minskade andelen 15-24-aringar som varken arbetar eller studerar nagot mellan 2014
och 2016, for tjejer och killar fodda i Sverige. Ar 2016 var det ungefér 5 procent bland tjejer och
knappt 6 procent bland killar. Minskningen omfattade &ven killar fodda utrikes, men inte tjejer
fodda utrikes dar andelen &r som hdgst. Ar 2016 var andelen fér unga fodda utrikes drygt 7
procent bland killar och 12 procent bland tjejer som enligt AKU varken arbetar eller studerar.

3 Forkortningen UVAS, med versaler, anvands nér de registerdata asyftas, som forvaltas av MUCF.

9(27)



Unga utan gymnasieutbildning

Andelen unga i aldern 16-24 som inte studerade eller hade fullf6ljt en gymnasieutbildning
var ganska stabil under perioden 2011-2015, pa ungefar 7 procent (Figur 1.2).
Andelen var betydligt hogre for utrikes fodda an inrikes fodda, 11 respektive 6 procent ar
2015. Andelen var ocksa hogre for killar &n for tjejer, 8 respektive 6 procent ar 2015.

| figur 1.2 framkommer att bade kon och fodelseland &r av betydelse. Utrikes fodda
killar &r den grupp med hogst andel utan gymnasieutbildning, 12 procent ar 2014. Samma
ar var andelen knappt 10 procent for utrikes fodda tjejer och drygt 7 procent for inrikes
fodda killar. Allra lagst andel hade inrikes foédda tjejer dar drygt 5 procent saknade
gymnasieutbildning ar 2014.

14,0
Utrikes fodda killar

12,0 \A

Utrikes fodda tj_ejgr

10,0 —m—————=

8,0 Inrikes fodda killar

6,0

4,0

2,0

0,0
2011 2012 2013 2014 2015

Figur 1.2 Andel unga som inte studerar eller har fullféljt en utbildning
motsvarande minst 2-arig gymnasieutbildning, efter kon och inrikes/utrikes

fodda, 16-24 ar, 2011-2015. Procent.
Kalla: Utbildningsregistret (UREG) och Registret personer i utbildning (RPU), SCB
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Allt fler utrikes fodda i skolaren fullfoljer inte
gymnasieutbildningen

Det kommer manga nyanlanda till Sverige i aldrarna innan och under gymnasietiden (13-
18 ar). Det gor att en allt storre del av dessa unga ar utrikes fodda. Andelen utrikes fodda
i gymnasiealdern 16-18 ar har okat fran knappt 10 procent 2011 till 17 procent 2016
(egna berakningar med data fran SCB).

Andelen nyanlanda bidrar till att en allt mindre andel av unga med utlandsk bakgrund &r
behdriga till gymnasiet efter avslutad grundskola. Denna andel har minskat fran 74
procent 2012 till 60 procent 2016. For inrikes fédda &r andelen 91 procent under samma
period och &ndrades inte ndmnvart under denna period. (SOU 2016:77)

Som en foljd av detta har andelen elever med utlandsk bakgrund ckat pa det
individuella programmet, dér inte samma behorighet kravs. Skolaret 2014/15 var andelen
46 procent, vilket 6kade till 64 procent skolaret 2015/16. Pa det individuella programmet
hoppar néstan en fjardedel av eleverna av sin utbildning, att jamfora med ungefar 2
procent pa de nationella programmen (SOU 2016:77).

Tid 1 arbetsloshet

Mediantiden i arbetsloshet dkar fran 134 dagar 2011 till 145 dagar 2014 (Figur 1.3).
Okningen beror pa gruppen unga fodda utrikes, och &r i princip avgransad till denna
grupp.

Unga fodda utrikes har en nagot hogre median an inrikes fodda ar 2011. Darefter 6kar
mediantiden fran 144 dagar 2011 till 171 dagar 2016, vilket &r en 6kning med 19 procent.
Mediantiden i arbetsloshet skiljer sig inte namnvart mellan killar och tjejer for unga i
aldern 16-24 ar. Eftersom linjerna i stort sett Gverlappar visas de inte heller i figuren (se
tabell i bilaga). Det ar inte mojligt att analysera utrikes fodda uppdelat pa tjejer och killar.
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Figur 1.3 Mediantid i arbetsloshet bland inskrivna arbetslésa, efter
inrikes/utrikes fodda, 16-24 ar, 2010-2016. Antal dagar™>.

Kélla: Arbetsférmedlingens registerdatabas
*Observera att y-axeln inte borjar fran noll

For inrikes fodda i aldern 16-24 har alltsa tiden i arbetsloshet legat ganska still. Samtidigt
har andelen av gruppen som &r inskrivna pa arbetsformedlingen minskat markant under
perioden, fran 17 procent 2011 till 9 procent 2016. Gruppen som berdrs har alltsa
minskat.

For utrikes fodda i samma alder har andelen i aldersgruppen som varit inskrivna hos
arbetsformedlingen inte forandrats under perioden. Daremot har alltsa den del av gruppen
som berdrs varit arbetslésa en allt 1angre tid.

For ungdomar i aldern 25-29 ar som &r inskrivna pa Arbetsformedlingen ser bilden lite
annorlunda ut. Dels ar deras tid i arbetsldshet langre an for de yngre, dels dkar den
mycket tydligare 6ver tid. Aven i denna aldersgrupp ar mediantiden avsevart langre for
unga fodda utrikes. Under de fem ar som foljs har 6kar den med néstan 60 dagar till 242
dagar ar 2016. Det innebar att den tid som de tillbringar i arbetsloshet typiskt ar 8
manader.
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2 Ungas halsa och etablering

Halsa och valbefinnande ar viktiga for individers etablering i samhallet och for intradet pa
arbetsmarknaden. Hélsan, definierad som fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande,
paverkar manga aspekter av ungas liv, daribland méjligheter till skolframgang, framtida
utbildningsplaner och sociala relationer (Folkhalsomyndigheten 2014). Indikatorn som
redovisas nedan ar ungas allmanna halsotillstand, vilket har ar andelen unga som uppger
att de mar bra eller mycket bra i Folkhalsomyndighetens nationella folkhalsoenkat.

Ungas allmanna halsotillstand

Andelen unga i dldern 16-24 som uppger att de mar bra eller mycket bra rér sig mellan 81
och 86 procent under perioden 2010-2016 (Figur 2.1). Mellan &ren 2010 och 2014
minskar andelen fran 85 till 81 procent.

Andelen som mar bra varierar mellan tjejer och killar, och dven mellan yngre och éldre
inom aldersgruppen. En storre andel killar &n tjejer mar bra, 87 respektive 78 procent ar
2016. Alder och halsa samvarierar pa olika sétt for tjejer och killar. Yngre killar tenderar
att ma battre an aldre. Skillnaden ér statistiskt signifikant 2015, men 2016 finns ingen
skillnad mellan grupperna. For tjejer finns ingen statistiskt signifikant skillnad mellan
aldersgrupperna i borjan av perioden. Efter 2012 minskar andelen tjejer i aldern 16-19
som mar bra. Det medfor att skillnaden mellan yngre och éldre tjejer statistiskt signifikant
fran 2013 och framat.

Det 4ar inte m&jligt att analysera hela perioden utifran fodelseland eftersom grupperna
blir for sma.
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Figur 2.1 Andel unga som bedoémer sitt allmanna halsotillstand som bra eller
mycket bra efter kon och &ldersgrupp, 16—24 ar, 2010-2016. Procent.

Kalla: Nationella folkhalsoenkaten 'Halsa pa lika villkor’ - Nationella urvalet + Landstingens tillaggsurval

Det ar vél etablerat att den sjalvrapporterade psykiska ohélsan bland unga har dkat,
sarskilt hos unga tjejer. Den generella indikator pa halsa som presenteras har visar pa en
nedgang mellan 2010 och 2014 for unga i ldern 16-24 ar. Lindrigare psykiska besvar hos
aldersgruppen fangas upp med en annan indikator, ”psykiska symptom”, (besvar av
angslan, oro eller angest, se Ungidag.se), dér andelen 6kat fran 23 procent 2011 till 28
procent 2015. Socialstyrelsen visar att dven svarare besvar, det vill saga psykiatriska
diagnoser, 6kat markant bland unga (Socialstyrelsen 2017). De vanligaste diagnoserna ar
depression och angestsyndrom. Aven om denna typ av psykisk ohalsa ar vanligare bland
tjejer, omfattar 6kningen bade tjejer och killar.

Psykisk ohdlsa dverlappar det som bendmns funktionsnedséttningar. Unga med
funktionsnedséttning ar en grupp som moter svarigheter i sin etableringsprocess. Allt fler
unga far aktivitetsersattning, de flesta for nedsatt arbetsformaga och som regel under
manga ar. Antalet unga med aktivitetsersattning i aldern 19-29 ar har 6kat med drygt 60
procent de senaste tio aren. De flesta av dessa har konstaterad nedsatt arbetsformaga, och
i 70 procent av fallen en psykiatrisk diagnos. De vanligaste diagnoserna foér unga med
aktivitetsersattning ar genomgripande utvecklingsstorning (sasom autism och aspberger),
lindrig psykisk utvecklingsstérning och hyperaktivitetsstorningar, som till exempel
ADHD (Forsakringskassan 2017).
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Ungefar halften av de unga med aktivitetsersattning som uppnar den 6vre aldersgransen
for ersattningen beviljas sjukersattning, och etablerar sig darmed inte pa arbetsmarknaden
(Forsakringskassan 2017). MUCF har med hjalp av Ungdomsenkéten analyserat unga
med funktionsnedsattningar som innebar svarigheter i vardagen. Studien visar att de har
en fordrojd etableringsprocess, och att de som faktiskt nar arbetsmarknaden har en
svagare stallning an andra unga (MUCF 2017a).

MUCEF har visat att unga med erfarenhet av arbetsloshet i storre utstrackning &n andra
unga rapporterar lindriga psykiska besvar, sasom att sova daligt och kanna sig stressad.
Att uppleva arbetsldshet verkar ocksa samvariera med synen pa framtiden. Ju fler eller
langre perioder av arbetsléshet som unga har upplevt, desto storre andel av dem ser
pessimistiskt pa framtiden (Ungdomsstyrelsen 2013). Det ar tydligt att psykisk ohalsa kan
forsvara etableringsprocessen. Men det &r ocksa troligt att en lang och motig skolgang
och etableringsprocess, i sig kan forsdmra ungas hélsa.
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3 Ungas etablering pa
bostadsmarknaden

| detta kapitel beskrivs och analyseras ungas etablering pa bostadsmarknaden med
utgangspunkt fran den indikator som regeringen prioriterat.

Att hitta en egen bostad kan for manga unga vara ett reellt problem. Ungas svara
situation pa bostadsmarknaden i Sveriges tillvaxtomraden har behandlats i ett antal
utredningar under 2000-talet. MUCEF har tidigare tagit fram kunskap om ungas situation
pa bostadsmarknaden (Ungdomsstyrelsen 2011). | detta kapitel &r indikatorn pa ungas
etablering andelen som bor kvar i foraldranemmet, istéllet for att ha ett eget boende.
Uppgifterna kommer fran SCBs enkatundersokningar av levnadsforhallanden.

Bor hemmma hos sina foraldrar

Andelen unga i aldern 20-24 ar som bor kvar i sitt foraldrahem varierar under perioden
mellan 37 och 42 procent (Figur 3.1) Eftersom materialet ar fran ett relativt litet antal
respondenter ar forandringen Over perioden 2008/2009 till 2014/2015 inte statistiskt
signifikant. Daremot minskar skillnaderna mellan olika grupper vilket gor att de i slutet
av perioden inte langre ar statistiskt signifikanta.

I borjan av perioden &r det en storre andel killar &n tjejer som bor kvar i foraldra-
hemmet. Ar 2015 &r den skillnaden inte langre statistiskt signifikant.

I borjan av perioden &r det en storre andel unga med utlandsk bakgrund* som bor kvar i
foraldranemmet, i jamforelse med unga med svensk bakgrund. Ar 2015 &r den skillnaden
inte langre statistiskt signifikant.

4 Utlandsk bakgrund innebar att man ar fodd utrikes, eller att man &r fodd i Sverige med tva utrikes fodda
foréldrar.

16 (27)



55

50 Utldndsk b%/

45 -~ Killar
40
35 o
Tjejer
30
25
20
2008/2009 2010/2011 2012/2013 2014/2015

Figur 3.1 Andel unga som angett att de bor hemma med sina foraldrar, efter
kon och inrikes/utrikes fodda, 20-24 ar, 2008/2009-2014/2015. Procent.

Kalla: Statistiska centralbyran, Undersokningarna av levnadsférhallanden (ULF/SILC).

Eftersom materialet ar litet blir utvecklingen svar att tolka. Generellt kan det konstateras
att det inte finns ndgot som pekar pa att det blivit lattare att etablera sig pa
bostadsmarknaden. En betydligt mindre del av de dldre ungdomarna i aldern 25-29 ar bor
kvar i foraldrahemmet, mellan 6 och 8 procent under den aktuella perioden. Men aven for
denna aldersgrupp ligger forandringarna inom felmarginalen, och det gar inte att urskilja
nagon trend.

I MUCFs ungdomsenkat riktad till unga i aldern 15-24 finns fragor kring deras
bostadssituation &r 2015. Av drygt 2100 svarande bor 56 procent kvar i foraldrahemmet.
Av dessa &r 76 procent ganska eller mycket ndjda med detta (inte publicerat).
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4 Slutsatser och rekommendationer

| det har kapitlet drar vi 6vergripande slutsatser om de olika indikatorerna, och presenterar
myndighetens rekommendationer.

Unga i Sverige har i manga avseenden goda levnadsvillkor. De flesta ar vid god halsa,
och de flesta lyckas etablera sig pa arbetsmarknaden. Men samtidigt som
etableringsprocessen fungerar bra for manga unga, ar det tydligt att det finns flera grupper
med svarigheter. Nedan presenterar myndigheten nagra rekommendationer. Nagra av dem
handlar om att férbattra ungas levnadsvillkor, andra om att sakerstélla att det ar mojligt
att folja utvecklingen av dessa pa ett fullgott satt. Rekommendationerna &r i forsta hand
harledda ur resultaten och diskussionen av de omraden som analyseras i denna rapport.

Utover dessa rekommendationer vill vi ocksa lyfta tva grupper som inte behandlas i den
aktuella rapporten: unga med funktionsnedsattning och unga HBTQ-personer. Manga
lyfter fram de svarigheter unga med funktionsnedsattning méter i sin etableringsprocess
(se tex. MUCF 2017a, MUCF 2017b). Bade MUCF och uvas-samordnaren lyfter fram
forslag for att framja etableringen for denna grupp (MUCF 2017a, SOU 2018:11). Vad
géller unga HBTQ-personer ar situationen inte lika belyst. Myndigheten kan konstatera
att de generellt har samre levnadsvillkor &n andra unga: en storre andel har sémre hélsa,
och de &r i hogre grad utsatta for vald och diskriminering. Svarigheterna omfattar dven
etableringen i arbetslivet, bade vad galler att fa ett arbete och att kdnna att man kan stanna
kvar dar (MUCF 2017c). Pa detta omrade behover kunskapen starkas.
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Ge MUCF i uppdrag att forbattra uppfoljningen av UVAS-gruppen

Under uppféljningsperioden mellan 2010 och 2014 &r andelen unga i dldern 16-24 som
varken arbetar eller studerar forhallandevis stabil pa ungeféar 7 procent. Unga som varken
arbetar eller studerar &r en heterogen grupp. En del befinner sig déar en kortare tid, kanske
pa grund av egna planer och prioriteringar. For manga arbetslosa kan Arbetsformedlingens
stod vara tillrackligt. Det ar dock viktigt att de unga som mater storre svarigheter i sin
etableringsprocess far stod, for att inte vara kvar i denna livssituation under en langre
period. Men for att veta vilka dessa unga ar, behdéver vi kunna félja individer.

Myndighetens rekommendation:

Ge Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor i uppdrag att I6pande ta fram,
bearbeta och analysera avidentifierad individbaserad statistik éver unga 16—-29 ar som
varken arbetar eller studerar, med 6vrig ungdomspopulation som jamforelsegrupp.

UVAS-statistik pa individniva kan oka traffsakerheten i
policyatgarder

Myndigheten bedomer att en I6pande uppféljning pa individniva av unga som varken
arbetar eller studerar skulle méjliggora fordjupade analyser och skapa ny, relevant
kunskap om gruppens sammanséttning och villkor pa nationell, regional och lokal niva.

For narvarande anvands aggregerad statistik for att beskriva UVAS-gruppen arligen,
vilket ger oss en del information. Det gar till exempel att beskriva hur stor del av olika
grupper av unga som befinner sig dar. | rapporten illustreras tex att en stérre del av unga
fodda utrikes befinner sig i denna livssituation. Men denna aggregerade niva innebéar
begréansningar. Att félja individer dver tid, ger mojlighet att beskriva vilka som befinner
sig i UVAS under en langre period. Det blir ocksa mojligt att analysera i vilken
utstrackning grupper gar vidare till exempel studier eller arbete, och beskriva vagen dit. |
forlangningen ger det mojlighet att analysera vilka insatser som fungerar bast for olika
grupper. Okad kunskap om denna grupp kan alltsé i forlangningen 6ka traffsikerheten i
policyatgarder.

UVAS-data pa individniva kan innehalla kansliga uppgifter. Vi rekommenderar darfor
att materialet avidentifieras av SCB, pa samma satt som tidigare gjorts med den
aggregerade uppfoéljningen av UVAS.

En positiv bieffekt av att ha tillgang till data pa individniva ar det blir mojligt att justera
UVAS-mattet sa att unga som &r folkbokforda i Sverige men som inte férmodas bo i
landet kan hanteras pa basta satt i analyserna (Temagruppen 2017).”
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Forbattra mojligheterna for unga fédda utrikes

att fullfélja en gymnasieutbildning

Analysen av indikatorerna i rapporten visar tydligt att unga fodda utrikes, eller med
utlandsk bakgrund, har en svarare etableringsprocess an de unga som ar fodda i Sverige.
For att sttta unga fodda utrikes behdver man férsta hur vagen till UVAS-gruppen ser ut.
Barn som sjélva eller som har en forélder fodd utomlands vaxer upp under ekonomiskt
samre forhallanden (Lindberg och Ando 2017). Utrikes fodda barn och unga tillgodogor
sig inte grundskolan i lika stor utstrackning som inrikes fodda. De flesta av dem som
saknar fullstandig behérighet till gymnasiet borjar &nda, men pa det individuella
programmet. Till skillnad mot de nationella programmen, hoppar en stor del av dessa
unga av utbildningen. Detta bidrar till inflodet till UV AS-gruppen, och till att en allt
storre del av gruppen med enbart grundskoleutbildning bestar av utrikes fodda. For att
forhindra att unga fodda utrikes hamnar i denna situation, behéver atgarder sattas in
tidigare.

Myndighetens rekommendation:
Intensifiera arbete med sprakinlarning for barn och unga fodda utrikes.

Spraket ar nyckeln till att utrikes fodda barn och ungas majligheter att tillgodogora sig
grundskolan ska forbattras. Insatser for att sékerstalla detta behdver sattas in sa tidigt som
mojligt. Svarigheten att hinna lara sig tillrackligt bra svenska blir storre ju aldre barnen ar
nar de kommer till Sverige, vilket innebér att det behovs sarskilt intensiva insatser for de
som ar aldre nar de kommer till Sverige. Malet &r att alla ska vara behoriga till
gymnasiets nationella program, och i férlangningen att de ska fullfélja en
gymnasieutbildning.

Aven om utrikes fodda skulle ha samma utbildningsnivé som inrikes fodda, aterstar
svarigheter for gruppen vid insteget till arbetsmarknaden. Sarskilt har tidigare lyfts fram
diskriminering i samband med rekrytering och avsaknad av resursstarka natverk (tex
Engdahl och Forslund 2015). Tiden i arbetsloshet dkar for utrikes fodda som &r inskrivna
pé& Arbetsformedlingen. Sa &r inte fallet for inrikes fodda. Okningen ar sarskilt stor for de
nagot aldre utrikes fodda ungdomarna.
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Ge MUCF i uppdrag att studera ungas halsa

Analysen av indikatorn visar att de flesta unga mar bra, men andelen minskade nagot
mellan 2010 och 2014. Ohélsa &r en riskfaktor for etablering. Den aktuella indikatorn
visar inte pa dramatiska forandringar, men det finns flera andra indikationer pa att den
psykiska ohalsan bland unga har 6kat under en lang tid. Det galler bade mindre allvarlig
och mer allvarlig psykisk ohalsa.

Socialstyrelsen visar att unga som tidigt insjuknade i depressioner eller angestsyndrom
hade lagre utbildningsniva an andra, och tolkar detta som att funktionsformagan
paverkats negativt (Socialstyrelsen 2017). Grupperna med psykisk ohalsa och
funktionsnedsattning ar delvis dverlappande. Bagge grupperna har hogre risk an andra att
ha etableringssvarigheter. Socialstyrelsen menar att omfattningen av ckningen av ohélsa
tyder pa att orsakerna ror ungas livsvillkor generellt. De namner bade skoltiden och
intradet pa arbetsmarknaden som tankbara orsaker (Socialstyrelsen 2017).

Socialstyrelsen och Folkhdlsomyndigheten har ansvar for att folja upp ungas ohélsa,
och bada myndigheterna féljer upp detta enbart ur ett ohalsoperspektiv. MUCF kan vara
en part som ser ungas ohélsa i ett sammanhang.

Myndighetens rekommendation:
Ge Myndigheten for ungdoms- och civilsamhéllesfragor i uppdrag att folja hur ungas
halsa utvecklas, och hur den h&nger ihop med deras livssituation.

Att vara ung &r att vara i en 6vergangsfas, dar du for forsta gangen ska ta ansvar for dig
sjalv. For manga ar det en tid da existentiella fragor ar sarskilt framtradande. Allt ifran
lindrigare till svarare besvar kan paverka, och paverkas av, livssituationen i sin helhet.
Myndigheten kan undersoka fragor som till exempel forandringar av skola betygssystem i
relation till ungas hélsa.
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Ge Boverket i uppdrag att folja ungas bostadssituation

Fran indikatorn presenterad ovan kan vi dra slutsatsen att andelen unga i aldern 16-24 ar
som bor kvar hos sina foréldrar inte minskat dver tid. | Boverkets senaste
bostadsmarknadsenkét svarade 250 av landets 290 kommuner att det rader ett underskott
for bostader for unga (Boverket 2017a). Det ar betydligt fler &n ar 2015 da 219
kommuner uppgav samma sak (Boverket 2015, egen bearbetning av data). En del av
problemet &r att antalet bostader i manga kommuner &r for litet, men det ar ocksa vanligt
att det saknas just sma eller billiga bostader som &r lediga (Boverket 2017b). Dessa
uppgifter &r framtagna av Boverket, men samlas och analyseras inte I6pande.

Ungas situation pa bostadsmarknaden ar en viktig fraga som behover féljas
kontinuerligt (se dven MUCF 2017d).

Myndighetens rekommendation:

Ge Boverket i uppdrag att folja upp och analysera ungas bostadssituation. | uppdraget bor,
inga att aktivt bevaka om ungas sarskilda behov av atgarder for boende tillgodoses, till
exempel genom uppfoljning av kommunernas riktlinjer for bostadsférsorjning samt
lansstyrelsernas arliga rapporter om bostadsmarknaden. | uppdraget bor ocksa inga att
folja upp vilka effekter statliga satsningar pa bostadsbyggande har pa ungas
boendesituation.
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Tabellbilaga

Tabell 1. Andel unga (16-24 ar) som varken arbetar eller studerar,

procent

Ar 2010 2011 2012 2013 2014
Riket 7,6 7,1 7,5 7,5 7,5
Unga kvinnor 7,5 7,2 7,4 7,4 7,2
Unga mén 7,8 7,1 7,6 7,7 7,7
Unga fodda i Sverige 6,3 5,8 6,2 6,3 6,2
Unga kvinnor fédda i Sverige 5,9 5,6 5,8 5,9 5,7
Unga man fodda i Sverige 6,6 6,0 6,6 6,7 6,6
Unga fodda utrikes 17,2 16,3 16,4 15,6 15,2
Utrikes fodda unga kvinnor 18,5 17,7 18,2 17,3 16,6
Utrikes fédda unga méan 15,9 14,8 14,7 14,0 14,0

Tabell 2. Andel unga (16-24 ar) som inte studerar och inte har fullféljt
en utbildning motsvarande minst 2-arig gymnasieutbildning, procent

Ar 2011 2012 2013 2014 2015
Riket 7,3 7,2 7,0 7,1 7,0
Unga kvinnor 6,0 6,0 5,9 5,9 5,9
Unga mén 8,5 8,3 8,0 8,2 8,1
Unga fodda i Sverige 6,7 6,5 6,4 6,4 6,3
Unga kvinnor fédda i Sverige 5,5 5,4 5,3 5,3 5,3
Unga man fodda i Sverige 7,9 7,6 7,4 7,4 7,3
Unga fodda utrikes 11,5 11,6 10,8 11,4 11,0
Utrikes fédda unga kvinnor 10,0 10,2 9,7 10,0 9,8
Utrikes fédda unga man 13,0 12,9 11,9 12,6 12,1
Unga kvinnor fédda i Sverige 5,5 5,4 5,3 5,3 5,3

Tabell 3. Mediantid i arbetsloshet bland unga (16-25 ar), antal dagar

Ar 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Riket 134 130 135 137 142 145
Unga kvinnor 133 131 133 137 143 149
Unga méan 136 130 136 136 142 144
Unga fodda i Sverige 132 126 130 130 134 134
Unga fodda utrikes 144 149 153 161 168 171

25 (27)



Tabell 4. Andel unga (16-24) som bedomer sitt allmanna halsotillstdnd som bra eller
mycket bra

Ar 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Riket 85,2 86,4 85,2 81,0 81,4 84,2 82,5
Unga kvinnor 81,4 82,4 83,5 78,3 78,5 80,7 78,2
Unga man 88,7 90,0 86,8 83,6 84,1 87,2 86,6
Unga fédda i Sverige 84,7 86,3 84,4 80,7 81,7 82,9 83,2
Unga fédda utrikes 88,9 87,4 92,4 82,8 78,8 91,6 78,7
Unga kvinnor 16-19 ar 82,2 83,9 85,1 78,4 76,2 76,8 77,6
Unga kvinnor 20-24 ar 80,7 81,2 82,2 78,3 80,0 83,4 78,7
Unga méan 16-19 ar 90,7 91,3 88,1 87,7 86,0 92,2 86,2
Unga méan 20-24 ar 87,0 88,8 85,6 80,9 82,7 83,0 87,0

Tabell 5. Andel unga (20-24 ar) som bor kvar hemma hos sina
foraldrar, procent

Ar 2008709 2010/11 2012/13 2014/15
Riket 37,2 37,9 38,2 41,7
Unga kvinnor 28,5 33,0 32,5 38,3
Unga mén 45,7 42,4 43,4 45,0
Unga med Svensk bakgrund 35,5 35,4 36,8 40,0
Unga med utlandsk bakgrund 44,5 51,2 46,1 49,0
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