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Ett stod for statliga myndigheter att ta tillvara ungdomsperspektivet

Om Koll pa unga

Detta ar det forsta i en serie av atta elektroniska
utskick som MUCF gor for att stodja erfarenhetsutbyte
och kunskapsdelning mellan statliga myndigheter i hur
ungdomsperspektivet kan tillampas och integreras i
vara verksamheter. Har beskriver vi 6vergripande den
nationella ungdomspolitikens ambitioner, vi tar upp
statliga myndigheters roll och ansvar for att framja
goda levnadsvillkor for unga.

Las mer

Las mer

Las mer

Las mer

Las mer



Fortséattning ...

Om Koll pa unga
Vi beskriver aven vad ett ungdomsperspektiv innebéar
i praktiken samt ger tips pa vidare lasning och kunskap
om unga

Var ambition &r att erbjuda stéd, inspiration och forslag
p& metoder for hur ett systematiskt och langsiktigt
integreringsarbete av ungdomsperspektivet kan
genomfdras och organiseras.

| varje utskick presenterar vi hur andra myndigheterer
arbetar och i detta utskick méter du Socialstyrelsen och
Statens medierad som beskriver hur de arbetar med
tillampningen av ungdomsperspektivet.

Vi kommer aven erbjuda omvarldsbevakning, relevanta
rapporter, tips om konferenser och nyheter.

Det finns inga fardiga och tydliga svar!
Statliga myndigheters verksamheter skiljer sig at vad
galler uppdrag, storlek och struktur. Vissa myndigheter har
i uppdrag att bedriva tillstandsprévning och tillsyn medan
andra ansvarar for bidragshantering eller kunskapsproduk-
tion. Arbetet med ungdomsperspektivet behdver darfor
utvecklas med utgangspunkt i den egna verksamheten.

Forandring och utveckling tar tid och ar en standig
pagdende process, vilket dven galler for att tillampa ett
ungdomsperspektiv. Var forhoppning ar att du efter vart
sista utskick ska ha inspirerats att antingen pabdrja eller
fortséatta ert arbete med utdkad kunskap om unga som
kan berika den egna verksamheten.

Ju fler desto battre!
Utskicket kan anvandas av alla som forvantas inkludera

ungdomsperspektivet i sin planering, genomforande och
uppféljning av beslut och insatser i sitt dagliga arbete.

Malgruppen ar ledning och enhetschefer, saval som sam-
ordnare, handlaggare och utredare. Vissa avsnitt kommer
darfor kanske kannas mer relevanta an andra. Samtidigt
behdvs en samsyn och férankring i alla led for ett fram-
gangsrikt integreringsarbete.

Vilken ambitionsniva ni valjer ar upp till er, var malsatt-
ning ar dock att det ska finnas nagot for alla!

Sprid garna utskicken till kollegor eller andra som du tror
vill lara sig mer om hur man tillampar ungdomsperspekti-
vet i sitt dagliga arbete.

Halsningar Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhalles-
fragor (MUCF)

Tillbaka



Fortsattning ...

Unga medborgare

Ungdomspolitiken ska tillsammans med barnrattspolitiken
bidra till och sékerstalla att barn och unga far samma rat-
tigheter och mojligheter som andra grupper i samhallet.

Barnombudsmannen och MUCF har regeringens uppdrag
att starka och sprida kunskap bland beslutsfattare och
yrkesverksamma i kommuner, landsting och regioner om
barnréatts- och ungdomsperspektiv.

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhalles fragor
(MUCF) och Barnombudsmannen har tillsammans produ-
cerat en film som enkelt forklarar hur de bada politikomra-
dena kompletterar och 6verlappar varandra.

Filmen vander sig till kommuner, landsting och regioner
men riktar sig i sak lika mycket till statliga myndigheter.
www.youtube.com/watch?v=xI70HI92jn0

www.mucf.se

www.barnombudsmannen.se
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Fortséattning ...

Ungdomspolitikens mal

Vart ansvar ligger i att utifran vad barn och unga uttrycker
véaga samman kunskaper som redan finns om dem till att
fortsatta analysera forskningsresultat som kan ligga till
grund for beslut som paverkar dem positivt.

Da racker inte enbart alder och kon som parameter.
Utmaningen ligger i att behandla ungdomsgruppen som en
heterogen grupp dar manga olika behov finns och behover
tas i beaktande.

Statliga myndigheter har en betydande roll i forverkli-
gandet av stddjande strukturer for att denna mangfald av
individer ska ha goda levnadsvillkor och rimliga forutsatt-
ningar att bli sjalvstandiga. Den nationella ungdomspo-
litiken slar fast att alla statliga insatser som beror unga
ska ha ett ungdomsperspektiv. | praktiken betyder det
att den nationella ungdomspolitiken behéver praktiseras
och inkluderas i alla- statliga myndigheter, &ven sadana
myndigheter som inte uttalat har uppdrag gentemot denna
grupp men som vars verksamhet kan paverka barn och
unga. Ungdomspolitiken ar liksom manga politikomraden
tvarsektoriell och darfér behdver ungdomspolitiken, liksom
barnratts-, jamstalldhets- och integrationspolitiken, vara
kand och beaktas i olika grad i olika samhallsfragor.

Ungdomspropositionen 2014

www.regeringen.se/rattsdokument/proposition/2014/03/
prop.-201314191/

Barnrattspolitiken
www. mucf.se/sites/default/files/barnratt-och-ungdom.pdf

EU:s ungdomsstrategi
www. mucf.se/ungdomspolitiskt-samarbete-i-eu
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Fortsattning ...

En kalla till kunskap

Den forsta delen bestar av en arlig redovisning av ett
50-tal indikatorer. Statistiken redovisas av 12 olika
myndigheter som var och en ansvarar for att folja upp en
eller flera av dessa indikatorer. Redovisningen sker i
webbportalen ungidag.se och ar offentlig for den som
vill f& en 6éverblick i hur ungas levnadsvillkor ser ut och
forandras over tid. Den andra delen bestar av arliga
tematiska fordjupningar som publicerasav MUCF i
rapportserien Fokus. Temat beslutas av regeringen i
budgetpropositionen. Den tredje delen bestar av ater-
kommande studier om ungas attityder och véarderingar
som ocksa den genomfors av MUCF. Studien ar en
nationell enkatstudie som genomfors vart 5:e ar och nasta
studie planeras till 2018—2019. Den senaste attityd och
véarderingsstudien heter Unga med attityd 2013.

Det ungdomspolitiska uppfdljningssystemet kan vara till
nytta inte enbart for regering och riksdag utan aven for
statliga myndigheter, savéal som vara lansstyrelser som
véara sektorsmyndigheter.

Uppfoljningssystemet innehaller kunskap om unga
som vi gemensamt kan ha nytta av och som ett flertal
myndigheter ar med om att ta fram.

Ung idag
www.ungidag.se

Max18
max18.barnombudsmannen.se

Ungidag 2017 - En fordjupad studie
av ungas levnadsuvillkor
www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/

ung_idag_2017.pdf

Unga med attityd 2013

www. mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/
publikation-unga-med-attityd2013.pdf
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Fortsattning ...

Lika men olika

Som statlig tjansteman arbetar du pa uppdrag av samtliga
medborgare, aven barn och unga. Det innebar att du i ditt
dagliga arbete behodver beakta denna medborgargrupp.
Unga bestar av en mangfald individer med olika férut-
sattningar, kon, konsidentitet eller kbnsuttryck, sexuell
laggning, etnicitet och funktionsvariation. Ju mer du kan
och vet om ungas levandsvillkor desto enklare blir det att
gora bedomningar i hur olika fragor berér unga.

Att anldgga ett ungdomsperspektiv ar ett verktyg for att
synligora heterogeniteten i denna grupp. Konkret kan ung-
domsperspektivet beskrivas som att det vilar pa tva ben,
ett som handlar om att ha valgrundad kunskap om ungas
livsvillkor samt statistik om unga som gar att bryta ner pa
relevanta bakgrundsfaktorer som koén, aldersgrupp. Det
andra benet handlar om att ta in ungas och ungdomsor-
ganisationers egna perspektiv gallande aktuella teman och
fragor. Ungdomsperspektivet bestar med andra ord inte
enbart av att beakta ungas perspektiv utan framforallt om
vélgrundade kunskaper.

Trots att de flesta unga har goda levnadsvillkor i Sverige
finns grupper av unga som méter sarskilt stora utmaning-
ar, bland annat unga nyanlénda, unga som lever i soci-
oekonomiska utsatta omraden, unga hbtg-personer och
unga med variationer och nedséattningar i sina funktioner.
Den kunskapen behodver samhéllet och offentlig forvaltning
ta hansyn till vid planering och genomférande av insatser.

Stddjande och starkande om unga hbtg-personer
www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/sto-
djande-och-framjande-20161219.pdf

Fokus 12 om unga med funktionsnedsattning
www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/
wwwifokusl2version3.pdf

15 filmer om unga och jamstélldhet
www.mucf.se/filmer-om-unga-och-jamstalldhet

Fokus 16 — DEL 1: om unga nyanlanda
www.mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/

fokus16-dell.pdf

Fokus 16 — DEL 2: om unga nyanlanda
www. mucf.se/sites/default/files/publikationer_uploads/

fokus16-del2.pdf
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Fortsattning ...
Goda exempel

Vad gor Statens medierad och Socialstyrelsen kring amnet
klicka pa logotypen for att lasa mer:

C
.6:3.. Socialstyrelsen
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Statens medierad ska verka for att starka barn
och unga som medvetna medieanvandare och
skydda dem fran skadlig mediepaverkan. Myn-
digheten ska folja medieutvecklingen nar det
galler barn och unga samt sprida information
och ge vagledning om barns och ungas medie-
situation. Myndigheten ska faststalla alders-
granser for film som ar avsedd att visas for
barn under 15 ar enligt lagen (2010:1882) om
aldersgranser for film som ska visas offentligt.

Barnkonventionen ar viktig i vart arbete
Barnkonventionens syn pa barn som kompetenta och
handlingskraftiga samt att de har ratt till stdd och skydd
ligger i linje med myndighetens uppdrag att verka for att
starka barn och unga som medvetna medieanvandare
och skydda dem fran skadlig mediepaverkan (férordning
2010:1923).

Myndigheten ska vidare i enlighet med ovanstaende
forordnings andra paragraf ”... tillvarata barns och ungas
egna erfarenheter”.

Myndigheten bildades 2011 och sedan dess har det fun-
nits metoder for att integrera ett barnperspektiv i verk-
samheten, vilket handlar om att forst& barnets livsvillkor
och forutsattningar. Denna kunskap far vi genom bland
annat forskning och enk&tundersokningar.

Genom intervjuer och barnpaneler far vi ocksa insikt om
barns egna tankar, idéer och perspektiv.

| syfte att omsétta barnkonventionen i handling har
behovet av att synliggora den i saval interna styrdokument
som externa rapporter vuxit fram. En avsikt har varit att
integrera arbetet i myndighetens ordinarie processer.

Nagra hallpunkter i arbetet med att synliggora unga
= 2014 tog myndigheten fram rapporten Modell for att
inhamta barns och ungas perspektiv pa sin medievardag.

= 2015 borjade arbetet med att systematiskt se dver bade
barnperspektivet och barnets perspektiv i verksamheten.

= 2016 faststalldes en policy for barnperspektivet med en
barnchecklista som en del av myndighetens projektcykel.

* 2017 har vi ambitionen att understka gruppen unga
vuxna, en utvidgning av verksamheten som ocksa stam-
mer 6verens med malet i regeringens ungdomspolitik.

Vi involverar barn och unga

| verksamheten ar barn direkt involverade i referensgrup-
per, barnpaneler och enskilda intervjuer samt i ett antal
enkatstudier. Vi har byggt upp en struktur dar policyn ar
det overgripande styrdokumentet och utifran detta har
barnchecklistor skapats i syfte att synliggora barnperspek-
tivet inom olika projekt.

Utifran policyn samverkar vi ocksa med andra myndighe-
ter for att utveckla arbetet med att stéarka barns rattig-
heter. Vi delar bland annat vara erfarenheter med 6vriga
mediemyndigheter (Myndigheten for press, radio och tv
samt Myndigheten for tillgangliga medier).

Framgangsfaktorer och utmaningar
En forutsattning for att arbetet med att samla in ungas
roster ska fa effekt ar att det ar val forankrat i lednings-
gruppen och styrs fran denna samt att all personal far
kontinuerlig information.

Sa fangar vi barnperspektivet
Strukturen for att fAnga barnperspektivet ar uppbyggd
kring fragorna varfor, nar, var och hur?

Ett exempel pd en metod for att ta reda pa barns syn-
punkter ar de barnpaneler som genomfors i arbetet med
filmgranskningen.

Varfor genomfors barnpaneler?

Policy: ”Barn och unga ska ges mdjlighet att framfora och
f& respekt for sina asikter i fragor som berdr dem” (artikel
12).

Nar ska barnperspektivet

uppmarksammas?

Projektcykel: "Uppfyller projektet myndighetens interna
rutiner och policyer samt tillvaratas barn-, miljé- och jam-
stélldhetsperspektiven?”

Var ska det dokumenteras?

Barnchecklista: "Har berérda barns egna perspektiv beak-
tats?” Barns perspektiv anvands till att utveckla filmgran-
skarnas kompetens och halla dem uppdaterade om barns
medieupplevelser, ndgot som underlattar arbetet med att
faststélla aldersgranser.

Hur gar det till (metod)?

En grupp barn ser en film tillsammans med filmgranskar-
na, de intervjuas i mindre grupper och far ge sin syn pa
hur de upplevt filmen utifran olika fragestallningar.

Ett konkret exempel

Vad ar skillnaden mellan
spannande och laskigt?

"Alltsa skillnaden mellan spannande och laskigt det ar att
eeh spanning det ar att typ sa har nar man verkligen vill
veta vad som hander och man sitter s har kom igen, kom
igen, och laskigt det ar nar man inte vagar liksom kolla nar
det kanske ar nagonting nar de brakar som man absolut
inte vill att det ska handa.”

En sadan beskrivning kan anvandas i filmgranskarnas
diskussioner och bedémningar nar de tillampar lagen
(2010:1882) om aldersgranser for film som ska visas
offentligt.

Reflektion kring relevansen

av ungdomsperspektivet

Forutsattningar for att kunna ta fram kunskap om medi-
erelaterade vanor och livsbetingelser utifran olika mal-
grupper skapas om det finns en forankrad syn pa vikten
av att ta tillvara barns och ungas erfarenheter. Utifran

att vart uppdrag omfattar alla barn — oavsett formagor
och eventuella begransningar och att de ska starkas och
skyddas utifrdn relevant kunskap — ar det viktigt att vi har
en struktur for detta.

Mer information
www.statensmedierad.se

Du kan aven kontakta: Francisca Benavente
e-post: francisca.benavente@statensmedierad.se
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C
..63. Socialstyrelsen

Samverkan viktigt i Socialstyrelsens arbete
med att utveckla barns delaktighet internt

Socialstyrelsen har inlett ett utvecklingsarbete vad galler
barns delaktighet internt pA myndigheten. Det vill saga
att utveckla det arbetet som innebar att myndigheten har
direkt kontakt med barn och ungdomar for att samla in
information, kunskap, erfarenheter och synpunkter i syfte
att anvanda som underlag antingen for kunskapsmaterial
eller for planering och utveckling av myndighetens 6vergri-
pande arbete.

Som en viktig del av detta arbete anordnade Socialsty-
relsen under varen tva dialogmoten med organisationer
respektive myndigheter. Syftet var att ta del av andra
aktorers erfarenheter av just barns delaktighet internt.
Samtidigt var Socialstyrelsens férhoppning att dialogmo-
tena skulle leda till ett erfarenhetsutbyte som aven kunde
gagna de organisationer och myndigheter som deltog.

Tio organisationer och femton myndigheter deltog i de
tva dialogmétena. Dialogmotet med organisationerna var
over en féormiddag och det med myndigheterna var over
en hel dag. Var och en av de som deltog fick till uppgift att
under ca 10 minuter presentera ett par exempel pa barns
delaktighet p& myndigheten/organisationen, och vilka lar-
domar man hade tagit av dessa exempel. Det fanns ocksa
ett visst utrymme for fragor och diskussion.

Socialstyrelsen ar mycket nojd over alla de viktiga er-
farenheter som delades under dessa dagar. Dessa viktiga
erfarenheter kommer utgdra en grundbult for myndighe-
tens fortsatta arbete med barns delaktighet internt. Soci-
alstyrelsens ambition ar att ta fram ett internt dokument
med samlade forslag pa hur man kan arbeta med barns
delaktighet inom myndigheten och samlade resonemang
kring centrala aspekter att tanka pa i detta arbete.

Responsen fran de inbjudna organisationerna har varit
valdigt positiv! Det var latt att f& organisationerna och
myndigheterna intresserade i planeringen infér métet, och
efterat har manga aterkommit om hur givande och viktigt
motet var for deras fortsatta arbete med barns delaktig-
het.

Socialstyrelsen planerar att med utgangspunkt fran
dessa dialogmoéten starta upp ett natverk pa om barns del-
aktighet internt. Med en levande mejlgrupp och aterkom-
mande moten pa temat.

Mer information
www.socialstyrelsen.se

Du kan aven kontakta: Thomas Jonsland
e-post: thomas.jonsland@socialstyrelsen.se
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