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FOrord

Detta material vénder sig till dig som moter elever som &r eller ska bli foraldrar.
Du kanske driver en skolverksamhet, ar rektor for en skola, skolkurator, studie- och
yrkesvégledare eller sa arbetar du inom en kommunal forvaltning med skolfragor.
Kanske vill du bara lara dig mer om hur du pa béasta satt kan mota elever som blir
foraldrar under sin tid i grundskolan eller i gymnasiet.

Unga foraldrar har skiftande behov (med unga foraldrar menar vi har tjejer och
Killar som far barn fore 20 ars alder). Deras forutsattningar skiljer sig i manga av-
seenden fran andra foraldrars men ocksa fran andra elevers. Manga unga foraldrar
har ofta varit borta fran studier under en langre period. De befinner sig i en annan
livssituation an sina klasskamrater. Darfor kravs det olika atgarder fran skolans och
kommunens sida for att méjliggora for dessa elever att slutféra sin utbildning. Det
ar dock viktigt att vara medveten om att vanta barn och vara foralder i unga ar inte
i sig ar ett tecken pa utsatthet och ohalsa.

Syftet med denna broschyr ar att oka forstaelsen for unga foraldrars situation sa
att de far battre mojligheter att slutfora sina studier i grund- och gymnasieskolan.



Unga foraldrars

situation

Idag ar det nastan nédvandigt att ha en
gymnasieutbildning for att kunna etablera
sig pa arbetsmarknaden. For att unga ska
kunna fullfélja gymnasiet vid en gravidi-
tet och vid foraldraskap krévs sarskilda
insatser. Det kravs flexibla l6sningar,
deltidsmdjligheter, mdjlighet att studera
pé distans eller att fa mojlighet att studera
pé komvux fore 20 ars alder. For att mota
behoven krévs &ndrade regler nationellt
och storre flexibilitet kommunalt.

Aven okad forstaelse och battre bemo-
tande inom skolan ar viktigt for de unga.
Det hander att elever som blir gravida inte
uppfattar att de kan ga kvar i skolan utan
tvartom att de till och med borde sluta
(Ungdomsstyrelsen 2009).

Unga foréldrar har i och med sin for-
aldraledighet ett naturligt avbrott fran
studierna. Men &terupptar unga foraldrar
studierna efter studieavbrottet? Figur 1
visar att unga foréldrar i lagre grad an
andra unga fullféljer sina studier. Vid
25 Ars alder har endast 27 procent av de

som fétt barn fore 20 ars alder minst en
tredrig gymnasieutbildning jamfort med
83 procent av de som inte fatt barn fore
20 ars alder (SCB 2011).

Sverige har idag ett val utbyggt ut-
bildningssystem som &r tankt att ge alla
elever samma rattigheter och majligheter
till utbildning. Bland de elever som blir
foréldrar forandras majligheterna, vilket
pa sikt innebar en dkad risk att hamna i
social utsatthet. Unga foréldrar ar éverre-
presenterade bland unga som star utanfor
arbetsmarknaden.

Integrationsverkets rapport Narmar sig
och fjarmar sig (Integrationsverket 2007)
pekar pa att unga med barn riskerar att
hamna utanfor bade arbetsmarknaden
och uthildningssystemet i storre utstrack-
ning an andra unga i samma alder. Aven
Ungdomsstyrelsens rapporter Ung idag
2011 (Ungdomsstyrelsen 2011) och Fo-
kus 08 — En analys av ungas utanforskap
(Ungdomsstyrelsen 2008) visar pa samma
tendenser.

Unga i socialt utsatta bostadsomréaden ar
en extra utsatt grupp. Bland unga i dessa
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omraden ar det utmarkande att manga
bildar familj tidigt och andelen unga for-
aldrar ar betydligt hogre an i 6vriga riket
(Ungdomsstyrelsen 2008).

For barn till unga foréldrar har foréldrar-
nas utbildning en avgdrande betydelse for
att 6ka deras framtida handlingsutrymme.
Vikten av en fullfoljd gymnasieutbildning
kan inte dverskattas och ar en skyddsfak-
tor bade mot ohéalsa och mot ekonomisk
utsatthet for barnet och foréldrarna.

Att vara ung

och foralder

Att bli foralder kan oavsett alder innebara
en livskris i meningen att den erfarenhet
och den kunskap man har inte &r tillrack-
lig for att 16sa situationen. Den nyblivne
foralderns relationer till omgivningen pa-
verkas i olika grad. Tonaringens frigorelse
och rorelse bort fran familjen kan plétsligt
std i motsats till ett 6kat beroende av denna
till foljd av det egna foraldraskapet. Den
ekonomi och det boende som var bra nog
for en tondring &r inte alltid det for en
nybliven forélder med ett litet barn.



Utsatthet &r i forsta hand ett resultat av
samhéllets (medborgarnas samt deras
privata och offentliga institutioners) bris-
tande formaga att ge plats for manniskor
med vérderingar eller livsstil som skiljer
sig frdn "normen”. Rapporten De mest
utsatta, (Stahl 1997) visar att tre resurser
har avgdrande betydelse for om en individ
lever i risk for utsatthet eller inte.

» Egenmakt: Formaga att vérdera sig
sjalv och uppleva sig som ett subjekt med
mojlighet att forma sitt liv.

« Relationer: Ett natverk av familj, vanner
eller andra kontakter som kan hjalpa till
vid svarigheter.

 Materiella tillgdngar: Pengar eller an-
dratillgangar som behdvs for att avhjélpa
brister i den uppkomna situationen.

Tillgdng till alla tre resurser paverkar
férmagan att kunna se nagot begripligt i en
krissituation. De 6kar ocksa formagan att
ta sig ur situationen och férhindrar darmed
en férdjupad utsatthet. Elever som saknar
en eller tva av dessa resurser loper darfor
hogre risk for att en krissituation, som just
foraldraskapet kan innebéra, kan leda till
langvarig utsatthet.

Unga foréldrar aterkommer ofta sjélva
till vuxenvérldens attityder. De uppfat-
tar ofta att deras beslut att bli foraldrar
ifrgasatts och att de mots av attityden att
det kommer att bli problem, bland annat
frén anhdriga, skolan, socialtjansten och
arbetsformedlingen. Inte séllan upplever
unga foraldrar att de maste bevisa att de
duger som foraldrar.

Manga unga foraldrar avstar fran att
delta i foraldrautbildningar for blandade
aldrar. Det &r inte ovanligt att de andra for-
aldrarna &r lika gamla som den unges egna
fordldrar. Da de &ldre diskuterar sékraste
bilbarnstolen eller radhuspriset, har den
unga foraldern kanske andra funderingar.

En del unga foréldrar har upplevt en ne-
gativ attityd till gravida elever och till dem
som blir mammor under sin gymnasietid
—en del har upplevt att skolpersonal har
tyckt att det vore bast om de avbrét sina
studier. Andra har erfarenhet av skolor
som varit mycket anpassningsbara och
flexibla. Grunden maste vara att skolan
ser de unga foraldrarna som en tillgang
och inte som ett problem.



Medvetet bemotande

Ett bra bemotande fran omvérlden dr
viktigt. Vuxenvarlden, inklusive skolan,
behdver forsta hur avgorande det ar med
ett schyst och medvetet bemdétande. Den
unga foraldern ar det lilla barnets viktigas-
te resurs och ska bemdotas som just detta.

Unga foréaldrar kan dessutom sjalva ha
férdomar mot andra unga foraldrar. ”Det
vet man ju hur de ar, och sadan vill inte
jag vara.” For dig som moter en elev som
ar eller ska bli foralder ar det darfor viktigt
att du ar medveten om vilka signaler du
sjalv ger. | motet ar det darfor en av dina
viktigaste uppgifter att bredda bilden av

vad en ung foralder kan vara. P4 de flesta
arbetsplatser ar det vanligt att ndgra med-
arbetare ar smabarnsforaldrar. I skolan kan
eleven vara den enda och forsta pa aratal
som &r foralder.

Skolan kan genom ett medvetet bemo-
tande starka elevers mojligheter att full-
folja studierna. Just for att unga foraldrar
oftare befinner sig i utsatthet ar det viktigt
att ha kunskap om vad du som méter dessa
elever bor tanka pa.

Signalera att du rak-
nar med att eleven
kommer tillbaka.



| ett forsta samtal med en elev som ska
bli foralder kan du tanka pa foljande

* S&g grattis!

« Fraga hur eleven tanker kring gravidite-
ten? Nar &r beréknad forlossning?

* Hur ar relationen till den andre fordldern,
ar han eller hon elev pa samma skola?

« Vilka fler i natverket vet om att eleven
ska bli foralder?

| ett forsta samtal med en elev som &r
foralder kan du tidnka pa foljande

* S&g grattis!

» Fraga om barnets namn och alder.

« Lat eleven beskriva sitt barn, vad tycker
barnet om och vad brukar de géra tillsam-

mans?

* Hur och med vem eller vilka bor eleven
och barnet?

* Hur &r relationen till den andre foraldern,
ar han eller hon elev p& samma skola?

 Hur ser méjligheterna att studera ut?

For att kunna vara ett genuint stod till
en manniska maste du ha kunskap och
insikt om just den specifika personens
situation. Det ar eleven som ar expert pa
sitt liv. Stodet som du erbjuder bor vara
Iangsiktigt och uthalligt. Tank pa att de
unga foraldrarna ocksa ar tonaringar och
att de ofta behdver stod dver langre tid
for att kunna slutfora sina studier. Stodet
behdver vara personligt och ofta ar det bra
om det kan vara samma person hela tiden.

Att leva i en utsatt situation innebdr inte
att man saknar egna personliga resurser.
Alla har en egen kraft, viktiga kunskaper
och erfarenheter som berikar bade det
egna livet och samhallet. En férutsattning
for forandring &r att elevens mojlighet att
paverka sin situation frigérs och i detta
ar du som skolpersonal valdigt viktig. En
forutséttning for att lyckas ar dmsesidig-
het. Du behover darfor utforma stodet sa
att bade elevens och skolans rattigheter
och skyldigheter blir tydliga.

Du har en betydelsefull uppgift i att
hjélpa eleven med att bygga och aktivera
elevens egna nétverk, och verka for att det
blir bra for eleven och barnet.



Tva foraldrar?

Det &r viktigt att ta reda pa vilka perso-
ner som &r aktiva i foraldraskapet. Om
vi forutsétter att en blivande mamma é&r
ensam i foraldraskapet riskerar papporna
att osynliggoras.

Vara forvantningar pa unga pappor ar
helt andra &n pa unga mammor. Pappor ger

vi kanske uppskattning for att de inte [am-
nar mamman och barnet. Sallan forvantar
vi 0ss att pappan ska vara foréldraledig
och det kan vara sa att det inte kommer
till skolans kdnnedom att en kille &r eller
ar pa vag att bli pappa. Han forlorar da
mojligheten att tillsammans med skolan
planera for hur han kan kombinera studier
och foraldraskap.



| ditt mote med unga pappor &r det viktigt
att du utgar fran att han vill och kan vara
en ansvarstagande foéralder. Du som &r
arbetsledare har kunskap och erfarenhet
av att planera for hur dina medarbetare
ska kunna kombinera arbete och familj.
Denna kunskap kan anvéandas for att 6ka
unga mammors mojligheter till studier
och unga pappors mojligheter att vara
foréldrar.

Olle gér forsta aret
pad gymnasiet och
ar en tyst elev. Han
marks inte pa lektio-
nerna och har svart
att lamna in sina
skolarbeten i tid.
Olle erbjuds samtal
med skolkuratorn
om hur han ska klara
forsta terminen och
d& framkommer att
han bor tillsammans
med sin flickvan och
deras lilla dotter
hemma hos flick-
vannens mamma.
Han har svart att f&
studiero och sager
att han funderar pa
att hoppa av och ta
ett jobb istallet. Vad
kan du gora for Olle?
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Nar normen

paverkar

Vissa unga kvinnor som gifter sig och far
barn innan de avslutat gymnasiet har en
sarskild situation. Ibland &r foréldraskapet
en foljd av att kvinnan har gift sig i en
religios eller traditionell ceremoni. | vissa
fall av egen vilja. I andra fall mot den egna
viljan. Aven om aktenskapet inte &r regist-
rerat enligt svensk lag kan det vara s att
en person betraktas som gift av den egna
familjen och gruppen. Pa dessa kvinnor
laggs det forvantningar om att snabbt bli
foraldrar och fylla rollen som hustru och
mamma. Att avsluta sina studier och sedan
ga ut i arbete eller studera vidare ar ofta
helt oacceptabelt for den unga kvinnan i
dessa familjer.

Oftast ar dessa kvinnor v&l medvetna
om att familjens och slaktens normer
och varderingar skiljer sig fran de som ar
radande i det svenska samhallet. Just den
vetskapen kan i manga fall vara ett hinder
for att ta kontakt med exempelvis kuratorn
for att fa stod i att tanka kring sin situation.
Ett samtal med en utomstaende vuxen kan
dock vara otroligt viktigt for att den unga
blivande mamman ska fa information om
vilka rattigheter hon har samt fa hjalp att
se vilka olika vagval hon har att tillga. | ett
samtal kan eleven formulera sitt livsmal
och darmed se vilka vagar som leder till
okad frihet och majlighet att paverka sitt
liv for just henne.



Studieplanering
Atten elev &r foralder eller vantar barn &r
en omstandighet som oftast har inverkan
pa elevens studier. Darfor bor eleven all-
tid erbjudas ett samtal med skolkuratorn
eller ndgon annan person som eleven har
fortroende for. Syftet med detta mote &r att
na samfarstand med eleven om att skolan
kommer att reda ut vilket stod eleven
behdver utifran sin situation och vad som
kravs for att denna ska kunna fullfélja sin
skolgang dven pa lang sikt.

Den utredning som skolan ska gdra har
olika innehall beroende pd om du moter
en elev som &r gravid eller en elev som
redan &r foralder.

En utredning kan innehalla

« Berdknat forlossningsdatum. Vilka kur-
ser kommer att hinna avslutas och vilka
pagar vid denna tid.

 Kunskapsmalen. Hur ligger eleven till
studiemassigt for tillfallet?

* Studiemotivation.

« Om barnet ar fott. Barnets alder och
barnets halsotillstand.

e Barnomsorg, planerade stdngda dagar
pa forskolan.

« Relationen till barnets andra foralder.

» Natverkskarta. Genom att tillsammans
med eleven gora en nétverkskarta kan
skolan fa kannedom om hur den sociala si-
tuationen ser ut for eleven och hur manga
som kan hjalpa till med varden av barnet
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Att bli foralder kan
innebéra att eleven
kan fa svart att uppna
kunskapsmalen men
kan ocksa innebéra
okad motivation och
hégre studietakt.



Samtliga uppgifter ingar inte i skolans
ansvarsomrade, men eftersom de pa-
verkar majligheterna att aterga till och
fullfélja studierna och ar viktiga for den
unga foraldern &r det bra att ha med dessa
i planeringen. Ansvaret ligger bade pa
hélso- och sjukvarden och pa kommunen.
Detta dr samverkansfragor dar ansvarsfra-
gan ibland kan vara otydlig. Det &r ingen
sjalvklarhet att vuxna samverkar kring
elever som blir unga foraldrar om ingen
tar initiativ till det. Det bor avgoras pé
lokal niva vem som stottar eleven i detta.
Skolan kan vara den part som initierar
denna samverkan.

| Skollagen (2010:800)
kap. 3, § 8 star foljande
om utredning:

”Om det ... framkommer att

det kan befaras att en elev inte
kommer att nd de kunskapskrav
som minst ska uppnas, ska detta
anmalas till rektorn. Rektorn ska
se till att elevens behov av sarskilt
stod skyndsamt utreds. --- Om

en utredning visar att en elev ar

i behov av sarskilt stdéd, ska han
eller hon ges sadant stod.”
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Natalie &r 17 &r och
gar andra aret pa
gymnasiet nar hon
boérjar missa lektio-
ner. Hon kommer
sporadiskt till skolan
och ser valdigt trott
och blek ut. Hon be-
soker skolsyster da
hon mar illa och har
huvudvark och skol-
syster misstanker
att Natalie borjat
ta droger. | sam-
tal framkommer att
Natalie ar gravid i
trettonde veckan.
Pappa ar en kille
som hon traffat ett
par ganger. Natalie
har haft hég stu-
diemotivation och
planerar att slutféra
andra arskursen inn-
an bebisen kommer.
Hur kan du tanka
kring Natalie?

| Skollagen (2010:800)
kap. 3, 8 9 beskrivs ratten
till atgardsprogram:

“Ett atgardsprogram ska utar-
betas for en elev som ska ges
sarskilt stoéd. Av programmet

ska det framga vilka behoven ar,
hur de ska tillgodoses och hur
atgarderna ska foljas upp och
utvarderas. Eleven och elevens
vardnadshavare ska ges mojlighet
att delta nar ett atgardsprogram
utarbetas.”



Ansvar och

Skolan ar ansvarig for att mota unga
foraldrars behov och tillsammans med
eleven tillvarata dennes mojligheter att
slutféra sina studier. Rektorn &r ansvarig
for att tillsammans med elevhélsoteamet
utreda och planera for hur den elev som
ar eller ar pa vag att bli foralder ska kunna
na kunskapsmalen.

Under graviditeten ar barnmorskemot-
tagningen (BMM) ansvarig for den unga
kvinnans halsovard. Beroende pa hur
eleven mar och péa hennes sociala situa-
tion kan det ibland vara nédvandigt med
samverkan mellan skolan och barnmor-
skemottagningen, till exempel vid svar
foglossning.

Om en elev i gymnasieskolan avbryter sina
studier, ska eleven omfattas av kommunens
informationsansvar. Skolan ar skyldig att
anméla ett planerat studieuppehall till den
kommun dér eleven bor, s& kallad hemkom-
mun, da den kommunen under ledigheten
blir ytterst ansvarig for eleven, enligt lagen
om informationsskyldighet. Fran skolans
sida ar det anda viktigt att signalera att
eleven &r valkommen tillbaka.

| syfte att underlatta for elevens hem-
kommun att I6pande halla sig informerad
ska bade fristdende gymnasieskolor och
kommuner som anordnar gymnasieutbild-
ning for elever som hdr hemma i andra
kommuner, anméla nér en elev slutar vid
en gymnasieskola till den berérda elevens
hemkommun. Informationsansvaret bor
inte ensidigt definieras som en fraga for
utbildningsansvariga och de atgarder
som erbjuds behdver inte alltid vara ut-

samverkan

bildningsinsatser. Samverkan med andra
verksamheter, som socialtjansten och de
statliga arbetsmarknadsmyndigheterna, ar
darfor viktiga. Genom att bestdammelsen ar
en del av skollagen kan den ocksa bli fore-
mal for tillsyn av Statens skolinspektion.
Barnavardscentralen (BVC) ar ansvarig
for barnets halsovard. For det barn som av
halsoskal kréver mer an andra barn &r dess
forélder (eleven) ansvarig for att sjélv,
eller med hjalp av barnavérdscentralen,
informera skolan om hur barnets hélsa
paverkar maojligheterna till studier.

Hall kontakten
Skolan bor halla kontakten med eleven un-
der en foraldraledighet for att 6ka motiva-
tionen for eleven att komma tillbaka. Under
den tid eleven &r ledig kan skolan bjuda in
till friluftsdagar, skolavslutningar, luciafi-
rande och andra gemensamma handelser.

Hemkommunen har uppféljningsansva-
ret for en elev som é&r foraldraledig, men
skolan skulle kunna boka in ett personligt
mote ndgon manad innan den foraldra-
lediga planerar att aterkomma i studier.
Motet kan hallas pa skolan eller pa ett
stélle som eleven sjalv véljer.

Det ar viktigt att eleven kénner sig in-
kluderad i skolans varld under sin ledighet
och att hon eller han ké&nner sig valkom-
men tillbaka. En ung nybliven foréalder ar
ofta ensam i sin kompiskrets om att vara
forélder. Fortfarande &r det viktigt att
fa bevara sin identitet som tondring och
ingd i sociala sammanhang med andra
jamnariga.
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Tillbaka i skolan
Skollagen fokuserar pa stodjande insatser
och skolans ansvar &r att hitta en 16sning
for varje elev. Behover eleven extra stod,
en handledare, en mentor eller ett speci-
fikt laromedel for att nd kunskapsmalen?
Erbjud laxlasning pa skolan eller méjlig-
het till studierum, om du upplever att
eleven skulle ha nytta av detta och skolan
har dessa utrymmen. Tillsammans med
eleven bor ni komma fram till realistiska
studiemal och studieformer. For en elev
kan det vara att bli anstéllningsbar och for
en annan att na de betyg som kravs for en
viss hdgskoleutbildning.

Om en elev varit foraldraledig och ater
ska borja studera, eller om skolan far en

Anna, 19 ar, ar for-
aldraledig och vill
avsluta sin gymna-
sieutbildning. Hon
har tidigare fatt ett
brev fran skolan
med frdgan om hon
vill g& kvar. | telefon-
kontakt med skolan
upplever hon det
som att hon inte ar
valkommen tillbaka
utan hanvisas till
komvux dar hon kan
bdrja nar hon fyllt
20 ar. Annas for-
aldradagar ar slut.
Hon hittar ett jobb
som butiksbitrade.
Hade skolan kunnat
bemota Anna pa ett
annat satt?
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ny elev som &r forélder, bor skolan utreda
elevens forutsattningar att na studiemalen.
Tank pa att elever som ar eller ska bli for-
aldrar kan behdva tatare uppfoljningar av
sina studieplaner &n andra elever.

Det finns fler atgarder som skulle kunna
bli aktuella i det enskilda fallet. Eftersom
det prévas individuellt finns forstas inga
allménna rekommendationer. Det &r anda
viktigt att k&nna till att det kan finnas skal
som gor att den unga foréldern omfattas av
mojligheterna till individuella 16sningar.
Dessa regleras i foljande lagrum i skol-
lagen (2010:800):

e For grundskolan: om annat satt att
fullgora skolplikten (se 24 kap. 23 §
skollagen).

 For bade grundskola och gymnasie-
skola: om sérskild undervisning (se 24
kap. 20 § skollagen).

e FOr gymnasieskolan: om individuell
avvikelse (se 16 kap. 14 § skollagen) och
mojligheten att forlagga utbildningen pa
fler an tre lasar (se 16 kap. 15 § skollagen).

| skollagen (2010:800)
kap. 29 § 9 star det om
informationsskyldighet:

“"En hemkommun ska I6pande
héalla sig informerad om hur de
ungdomar i kommunen som full-
gjort sin skolplikt men som inte
fyllt 20 ar ar sysselsatta i syfte
att kunna erbjuda dem lampliga
individuella atgarder.”



Andra saker

som kan paverka elevens moéjligheter

Skolan kan inte 16sa allt som hindrar en
elev fran att fullfélja sin utbildning. Dar-
emot kan det vara bra om personalen har
kunskap &ven inom andra omraden som
kan skapa svarigheter for en ung foralder
som vill fullfélja sin utbildning.

Ekonomi

Det &r vanligt att elever idag hinner
bli myndiga innan de ar klara med sin
gymnasieutbildning. Foér att skapa lika
mojligheter for alla &r det reglerat i forald-
rabalken att foraldrarna ansvarar for sina
barns forsorjning sa lange de gar i gym-
nasiet, dock langst till 21 ars alder. For
den unge foraldern som ar gift ar partnern
forsorjningspliktig. Om partnern av ndgon
anledning inte kan forsorja familjen blir
elevens foraldrar ater forsorjningspliktiga
for eleven.

De unga foraldrar som av nagon anled-
ning véljer att 1amna féraldrahemmet,
kanner sig tvungna eller tvingas, har idag
svart att klara ekonomin under den tid de
gar i gymnasiet. De ska med sma eko-
nomiska resurser tillgodose barnets alla
behov och barnet befinner sig darmed i
en ekonomiskt utsatt livssituation. For en
del trader ursprungsfamiljen in och bidrar
med medel, men om ocksa denna familj
har knappa resurser okar utsattheten.

Innan eleven fyllt 20 ar kan hon eller
han inte heller soka medel fran Centrala
studiestddsnamnden (CSN) for studier i
grundskola eller pa gymnasieniva. De kan

inte heller for egen del fa forsorjningsstod,
da deras egna foraldrar ar forsorjnings-
pliktiga medan de gér i gymnasiet. Nar de
inte kan klara forsorjningen for sig sjalva
och sitt barn blir skolan inte langre ett al-
ternativ for de unga féraldrarna. Den elev
som fyllt 18 &r och hoppar av gymnasiet
ar daremot berattigad till férsorjningsstod.

Genom ansokan till socialtjansten kan
unga foraldrar, om starka sarskilda skal
foreligger, fa forsorjningsstod. Regler och
praxis ar dock delvis motstridiga och det
kan vara svart for unga foraldrar att sjalva
hévda sina réttigheter.

Skolan kan dock vara ett stod for en
elev i denna situation. Skolkuratorn kan
informera om vilka kontakter som ar
viktiga for eleven att ta eller hjalpa eleven
i kontakten med socialtjanstens ekonomi-
avdelning och se till att en anstkan lamnas
in. Socialtjansten kan i sin beddmning av

Foraldrabalken (1949:381)
kap. 7 8 1 stycke 2 beskriver
underhallsskyldighet:

“Underhallsskyldigheten upp-
hor nar barnet fyller arton ar.
Gar barnet i skolan efter denna
tidpunkt, ar foraldrarna under-
hallsskyldiga under den tid som
skolgangen pagar, dock langst
intill dess barnet fyller tjugoett
ar. Till skolgang raknas studier i
grundskolan eller gymnasieskolan
och annan jamforlig grundutbild-
ning.”
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Nar du kommer till
jobbet kan du prata
med dina kollegor om
hur det &r att vara
foralder. Vem pratar
din elev med?

ansokan ta sérskild hansyn till att det lilla
barnet pa lang sikt paverkas av fordldrar-
nas utbildningsniva.

Ovriga bidrag som unga fordldrar dver
16 ar som studerar kan fa ar:

« studiehjilp
* barnets barnbidrag — for vardnadshavare

* bostadsbidrag kan dven sdkas av elever
som bor hemma. Ansdkan provas mot
hushéllets inkomst

» underhéllsstdd — en ensamstdende
fordlder kan ha ritt till underhallsstod
om den andra fordldern inte bidrar med
underhallsbidrag eller betalar en summa
som dr ldgre 4n den ldgsta summan som
Forsdkringskassan slagit fast.

VAP TROR DU ATT
MAMMAS LARARE
SAGER OM JAG
KOMMER SENT
TiLL SKotAM7?

» fordldrapenning — kan vara mojligt att ta
ut om den unge studerar pa deltid.

Bra att veta: Vard av sjukt barn réknas
som giltig franvaro enligt CSN och paver-
kar inte rétten till studiehjilp. Franvaron
maste dock anmélas till skolan pd samma
sétt som en anstilld anméler franvaro till
sin arbetsgivare. Aven nirstaende kan i
erséttning fran forsakringskassan for vard
av sjukt barn

Natverk

Ett bra ndtverk ar en skyddsfaktor mot
framtida utsatthet, och det géller speciellt
det lilla barnet. Skolan kan, till exempel
genom elevhélsan, aktivera det befintliga
nitverket runt eleven. Fraga hur eleven
har det hemma. Vilka bor eleven med
och vilket stod finns det runt eleven? Gor
gérna en nétverkskarta tillsammans med
eleven for att tillsammans hitta vilka
resurser som finns. Det kan ocksa synlig-
gora att det finns motstand i ndtverket som
eleven behover skolans hjalp att hantera.

Din uppgift ar att fokusera pa eleven och
hur hon eller han, med ert st6d, ska kunna
slutfora sina studier.

"IAG HAR
OCcKsSA EN
TReEARING !




Alternativa studieformer

Det finns olika satt att méta elevens behov och samtidigt félja de regelverk som
skolorna har. Ibland ar malsattningen for eleven att fullfélja ett nationellt program,
ibland kan det vara att klara av ett par enskilda @mnen eller samla ett visst antal stu-
diepoang for att vara battre rustad for att aterga till studier i ett senare skede. Nedan
presenteras nagra skolor och skolformer som har erfarenhet av att utbilda unga
foraldrar och som pa olika satt stottar dem att na sina mal.

Norra Djurgards-

gymnasiet i Stockholm
www.ndgledarskap.se

Med fokus pa gymnasieutbildning har
Norra Djurgardsgymnasiet skapat en
utbildning for unga foraldrar och deras
barn. Klassrummet préglas av studiero
med utrymme aven for barnlek. Manga
kursmal bygger pa de unga foraldrarnas
egna erfarenheter. Att studera tillsam-
mans med ungdomar i samma situation
ger mojlighet for de unga féraldrarna att,
parallellt med studierna, starkas i bade sin
sjalvkansla och sin elevroll.

Onlineskolan pa Angereds-
gymnasiet i Goteborg
www.onlineskolan.org

Syftet med verksamheten &r att skapa en
undervisningsform for de ungdomar som
pa grund av olika omstandigheter inte kla-
rar att komma till den fysiska skolbygg-
naden. Studierna laggs upp sa att eleven
hemifran, via internet (Hjarntorget), kan
lasa in olika gymnasiekurser. Eleven har
kontinuerlig kontakt med sin mentor/pe-
dagog som hjalper eleven med studierna.
Dock é&r ett betyg i en kurs inte alltid det
primédra malet for den har elevgruppen,
utan oftast handlar det om att faktiskt
komma tillbaka till ett larande igen.

Larcentrum i Goteborg
www.goteborg.se

Larcentrum &r ett alternativ for den elev
som av fysiska och/eller psykosociala skél
inte orkar med den vanliga gymnasiesko-
lan. Detta &r en flexibel och individualise-
rad gymnasieutbildning dar innehéll och
upplagg skraddarsys efter elevens behov
och forutsattningar. Malet ar att eleven
ska fa en fullstandig gymnasieuthildning

Orebro kommun
www.orebro.se

Orebro kommun erbjuder tondringar och
gravida eller de som redan fatt barn en
Oppen verksamhet kallad Unga mammor
och pappor dar de bland annat kan fa stod
och vagledning nar de atergar till studier
eller arbete. Verksamheten har en l&rare
anstélld som hjélper eleven med studie-
upplagg och skolkontakter.
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