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Forord

Ungdomsstyrelsen har sedan januari 2006 haft ett flertal riktade insatser kring forebyggande och
framjande ungdomsverksamhet. Dessa insatser har varit kopplade till ett regeringsuppdrag kring
unga i riskmiljoer.

Myndigheten har ocksa haft ett sarskilt uppdrag att starka forutsattningar for samhallsekonomiska
analyser av forebyggande och framjande ungdomsverksamhet. Bland annat har myndigheten i
samverkan med ett antal kommuner startat olika forsoksverksamheter.

Forskningsoversikten Unga och social exkludering ar ocksa kopplad till detta uppdrag liksom skrif-
ten Framgangens hemlighet som har tagits fram for att beskriva olika strategier for uppféljning och
utvardering.

Vi hoppas att erfarenheterna frdn de kommunala projekten och skrifterna ska starka kommuner
och organisationer i arbetet med att félja upp och utvardera det féorebyggande och framjande ung-
domsarbetet.

Forskningsoversikten har pa uppdrag av Ungdomsstyrelsen genomforts av Rickard Danell, doktor i
sociologi vid sociologiska institutionen, Umea universitet.

Per Nilsson
generaldirektor, Ungdomsstyrelsen
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SAMMANFATTNING OCH SLUTSATSER

Skriften Unga och social exkludering ar ett forsok att kartlagga internationell forskning om preven-
tionsinsatser mot social exkludering bland ungdomar och att kartlagga de samhallsekonomiska
effekterna av sadana insatser. En svarighet nar man ska kartlagga denna typ av forskning ar att
den ar spridd over ett stort antal amnesomraden. Eftersom det var okant hur spridd forskningen
var dver olika discipliner har strategin varit att sdka i multidisciplinéra bibliografiska databaser och
ett stort antal amnesspecifika databaser. Forsta delen bestod i att kartlagga den forskning som
indexerats i den multidisciplindra databasen Web of Science.

Fordelen med Web of Science ar dess amnesmassiga bredd medan en uppenbar nackdel ar att
enbart tidskriftsartiklar indexeras i databasen. Kartldggningens andra del bestod i mera riktade
sokningar i amnesspecifika databaser. Anvandningen av de amnesspecifika databaserna har tva
tydliga férdelar. For det forsta indexeras de flesta former av publikationer, vilket ger en god bild av
den totala forskningsaktiviteten. F6r det andra ar publikationerna i dessa databaser indexerade
med ett kontrollerat hierarkiskt sprak, tesaurus, vilket gor det mojligt att battre precisera fragorna.

Vilka slutsatser kan vi dra fran analysen av de dokument som indexeras i Web of Science? Tillvax-
ten av de artiklar som anvander sig av begreppen social exkludering och social inkludering &r stark,
i det narmaste exponentiell. Men anvandningen av begreppen i vetenskapliga sammanhang ar en
relativt ny foreteelse. De forsta artiklarna som patraffades var publicerade i bérjan av 1990-talet.
Men publiceringsaktiviteten for artiklar om social exkludering tar fart forst efter 1996 och efter
1999 for publikationer om social inkludering. De aldsta artiklarna som diskuterar social exkludering
och inkludering bland ungdomar publicerades i Web of Science 1997, déarefter vaxer denna kategori
av artiklar snabbare &n 6vriga artiklar.

Slutsatser om forskningens exakta volymer ar dock osakra. Det finns tva orsaker till detta. For det
forsta ar man i en bibliografisk databas begransad till att sbka i existerande bibliografiska féalt. For
det andra véaxer bibliografiska databaser vilket gor att representation av geografiska omraden och
tidskriftskategorier kan férandras 6ver tid.

Majoriteten av de artiklarna som hittades i Web of Science var skrivna av forskare fran Storbritan-
nien. En mojlig forklaring till den brittiska dominansen, som aven stammer med den forandrade
publiceringsaktiviteten, kan bero pa den brittiska regeringens program riktat mot social exklude-
ring. Aven forskningen om social inkludering domineras av forskare fran Storbritannien. | materia-
let frAn Web of Science ar amerikanska forskare klart underrepresenterade. Aven om de 6vriga
databaserna har ett samre underlag for att mojliggdra analyser av forfattarnas geografiska hem-
vist, sa kan vi fran genomgangen av publikationerna dra slutsatsen att man med en vidare defini-
tion av begreppet social exkludering hittar en stérre méngd amerikanska studier. Begreppen social
exkludering och social inkludering anvands i huvudsak av vasteuropeiska forskare och da framfor-
allt av brittiska forskare. | jamférelse med de europeiska studierna handlar de amerikanska publi-
kationerna framforallt om ungdomsrelaterat vald, framforallt i form av gangvald, samt avhopp fran
skolan. Ytterligare en skillnad ar att de europeiska studierna i hégre grad kopplar samman de dis-
kuterade problembilderna med stérre socioekonomiska faktorer.

I vilken utstrackning har den litteratur som hittats varit relevant for den forskning som denna stu-
die har haft som syfte att kartldgga? Slutsatsen blir att en ganska liten andel av litteraturen som
har tagits fram visat sig vara helt relevant. En stor andel av litteraturen handlade mer om orsaker-
na till problemen an om hur de ska atgardas. Fa artiklar har tagit upp frdgor om konkret forebyg-
gande arbete och annu farre har studerat effekterna av férebyggande insatser. Den forskning som
visade sig svarast att hitta var forskning om de samhallsekonomiska effekterna av forebyggande
insatser. Denna forskning var dessutom inte sammanstélld av ekonomer, utan av dem som var
involverade i det férebyggande arbetet, ndgot som reser fragetecken kring dessa publikationers
kvalitet som ekonomiska analyser.






INLEDNING

Rapportens syfte ar att kartlagga internationell forskning om social exkludering. Framforallt riktas
intresset mot den forskning av preventiva insatser dar malgruppen for insatserna ar ungdomar.
Det ar tva huvudsakliga frdgor som ska besvaras. Den forsta ar hur den internationella forskningen
som handlar om preventiva insatser mot social exkludering (for social inkludering) ser ut. Den
andra ar om det finns nagon forskning om de eventuella samhallsekonomiska effekterna av dessa
insatser.

Begreppen social exkludering och social inkludering

Centrala begreppen i denna kartldggning ar social exkludering och social inkludering. Hur ska man
definiera dessa begrepp och i slutdndan dversatta dem till indextermer som kan anvandas vid litte-
ratursokningen? Vad avses egentligen med social exkludering och social inkludering? Ar manskliga
tillstdnd som arbetsléshet och fattigdom underkategorier till social exkludering, eller bor social ex-
kludering forstds som en mojlig effekt av arbetsléshet och fattigdom. Aven om en explorativ in-
stallning kommer att karakterisera detta kapitel om de centrala begreppens innebérd boér anda
deras inneb6rd diskuteras redan nu.

Begreppet social exkludering anvands pa lite olika satt. Det rader i forskarsamhallet en hel del oe-
nighet kring hur begreppet ska definieras och en del forskare har rekommenderat att det helt ska
overges. Andra accepterar dess oprecisa anvandning och menar att begreppets stora varde ligger i
att det far oss att stalla ratt frAgor. Aven om begreppets exakta innebérd verkar omstridd bland
forskare, s& har begreppet stark forankring i politiska kretsar. Fragan ar om forskare och politiker
ger begreppet samma innebérd. Exempel pa begreppets betydelse i politiska sammanhang ar den
av brittiska regeringen instiftade handlingsplanen mot social exkludering. I denna definieras social
exkludering som:

Social exclusion happens when people or places suffer from a series of problems such as unem-
ployment, discrimination, poor skills, low incomes, poor housing, high crime, ill health and family
breakdown. When such problems combine they can create a vicious cycle. Social exclusion can
happen as a result of problems that face one person in their life. But it can also start from birth.
Being born into poverty or to parents with low skills still has a major influence on future life
chances. (Social exclusion task force http://www.socialexclusionunit.gov.uk/page.asp?id=213)

Den moderna anvandningen av begreppet social exkludering anses ha sitt ursprung i 1970-talets
Frankrike. | denna tidiga anvandning av begreppet definieras de socialt exkluderade som de indivi-
der vilka administrativt exkluderades av staten, det vill sdga de som stod utanfér socialforsakrings-
systemet (Duffy 1997). En likartad definition av begreppet har utvecklats inom ramen for FN: s
utvecklingsprogram. Har definieras socialt exkluderade som individer vilka inte erkdnns grund-
laggande rattigheter, eller saknar tillgang till legala medel for att realisera grundlaggande rattighe-
ter (Sayce 2000).

Inte heller inom den akademiska varlden ar begreppet entydigt definierat. Forutom de ovanstaende
betydelserna anvands begreppet ibland som synonym fér begrepp, till exempel social isolering,
marginalisering, arbetsloshet och fattigdom (Byrne 2000). Aven om begreppet social exkludering ar
intimt forknippat med fattigdom, och da sarskilt fattigdom definierat som relativ deprivation, sa
betonas att begreppen inte ska betraktas som synonymer. Om fattigdom forstds som avsaknaden
av de materiella resurser som mojliggor normalt deltagande samhallet, s ska social exkludering
forstds som en process i vilken individer utestangs fran de sociala, politiska, ekonomiska och kultu-
rella system som bestdmmer individens integration i samhéllet (Walker & Walker 1997). Mandanip-
ur et al (1982) foreslar att social exkludering ska forstas som en kombination av olika exkluderan-
de processer, till exempel exkludering fran politik, arbete, materiella resurser och kultur. Social
inkludering markerar en vandning i retoriken. Social inkludering &r givetvis exkluderingens mot-
sats. Men det behover inte vara samma forskare som anvander bagge begreppen. Detta ar nagot
som vi ska undersdka inom ramen fér denna forskningsoversikt.
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METOD

Kartlaggning av den internationella forskningen baseras pa litteratursokning i sex olika bibliografis-
ka databaser. En narmare beskrivning av dessa databaser aterfinns i slutet pa detta avsnitt. Det
finns en stor méngd amnesspecifika och multidisciplinara bibliografiska databaser tillgéngliga vid
svenska universitetsbibliotek, s mojligheterna att aterfinna forskningsrelaterad information ar
mycket goda. Aven om de bibliografiska databaserna omfattar stora volymer publicerat material,
sa ar de vanligtvis konstruerade for akademisk anvandning. Detta kan medféra vissa begransning-
ar for denna kartlaggning, till exempel ar det okant till vilken grad skrifter som publicerats av olika
myndigheter aterfinns i de bibliografiska databaserna. Men tackningsgraden av akademiska publi-
kationer, sarskilt publikationer i vetenskapliga tidskrifter, ar mycket god.

Nedan foljer en kort beskrivning av den metod som har anvants for att kartlagga forskningsaktivi-
teten. Forst behandlas fragan om hur sokprofilen och sokstrategin har utvecklats samt vilka data-
baser som har valts.

Hur man utvecklar en sokprofil

Informationssokning ar alltid en balansgang mellan att hitta s& mycket relevant information som
mojligt och att hitta sa lite irrelevant information som mdjligt. De informationsvetenskapliga be-
grepp som syftar till att fanga dessa stravanden benamns som sOkresultatets precision och ater-
kallningsprocent. Det finns dock en inbyggd motsattning mellan dessa strategier eftersom hdgre
precision i sokningen leder till att relevant information kanske inte hittas och en strategi som stra-
var efter att finna alla relevanta dokument med nédvandighet aven kommer att hitta manga irrele-
vanta dokument. En allt for stark betoning av informationssdkningens precision kommer att under-
skatta forskningens omfang, medan en allt for stark betoning av informationssokningens aterkall-
ningsprocent, kommer att leda till en 6verskattning av forskningens omfang. Utmaningen nar man
utvecklar en forskningsstrategi ar att fa de bagge strategierna rimligt balanserade. Nar man bygger
upp en sokprofil begransas méjligheterna av hur databasen ar uppbyggd, till exempel av hur urva-
let av dokument har gjorts, vilka bibliografiska falt som finns indexerade och det satt pa vilket sok-
fragor kan formuleras. Forutsattningarna for informationssokningen varierar dessutom mellan olika
databaser, vilket ar relevant i detta sammanhang eftersom den kartlaggning som presenteras i
denna studie bygger pa informationssokningar gjorda i flera databaser.

Nar man utvecklar en sokprofil star valet mellan naturliga sprak och kontrollerat sprak. | alla valda
bibliografiska databaser, forutom Web of Science, ar litteraturen indexerad med hjéalp av en tesau-
rus som ar ett hierarkiskt system av kontrollerade indextermer. Det finns tva férdelar med ett kon-
trollerat sprak. For det forsta minskar anvandningen av ett kontrollerat sprak risken for att samma
ord kan ha olika betydelser i olika texter. Fér det andra, eftersom indextermerna syftar till att be-
skriva dokumentens huvudsakliga innehall garanterar detta att termerna traffar i dokumentet dar
de inte ar helt perifera i relation till dokumentets huvudsakliga innehall, vilket bdde minskar bruset
i traffbilden och risken att relevant litteratur inte hittas. Eftersom Web of Science saknar tesaurus
kommer litteratursékningen att utféras med hjalp av bade naturligt och kontrollerat sprak. 1 Web of
Science anvands fritextsokning i titel, abstrakt och indextermer. En effekt av att méjligheterna till
olika strategier ar mer begransade i Web of Science ar att litteratursokningen med nédvandighet
kommer att bli mer extensiv i denna databas. | Web of Science anvandes darfér endast tre begrepp
i sokstrangen, social exkludering, social inkludering och ungdomar. Sékstrangen ser ut sa har:

TS = (social exclusion OR social inclusion) AND TS = (youth* OR teen* OR teenage™ OR
juvenile* OR adolescent* OR young) AND PY = 1986-2006
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| 6vriga databaser har fyra 6vergripande teman definierats med hjalp av deskriptorerna fran data-
basernas tesaurus. Dessa ar preventionsforskning, effektstudier, ungdomar samt social inkludering
och social exkludering.

e Preventionsforskning definierades med termerna: prevention programs, crime prevention,
delinquency prevention, drug abuse prevention, prevention, dropout prevention, deter-
rence.

o Effektstudier definierades med termerna: outcomes, evaluation, evaluation methods, meta
analysis, needs assessment, evaluation research, program evaluation, social impact as-
sessment, effectiveness, evaluation research, performance.

e Ungdomar, eller snarare ungdomsrelaterad forskning definerades med termerna: juveniles,
juvenile delinquents, juvenile offenders, high school students, juvenile crime, school vio-
lence, youth violence, youth, affluent youth, black youth, disadvantaged youth, migrant
youth, out of school youth, rural youth, suburban youth, urban youth, adolescents, early
adolescents, late adolescents, youth opportunities, youth problems, youth programs, ado-
lescent development, adolescents, juvenile delinquency, youth culture, youth employment,
youth movements.

e Social exkludering och social inkludering definierades med termerna: social isolation, alien-
ation, disengagement, marginality, social distance, cultural isolation, social closure, social
exclusion, social inclusion.

Alla termer som valdes for att definiera olika teman ar tesaurustermer féorutom begreppen social
exkludering och social inkludering. Men for att definiera detta tema valdes aven relaterade deskrip-
torer. De olika stkstrangarna har sedan anvants for att ringa in den relevanta litteraturen. Ett for-
enklat exempel pa denna procedur ar termer for prevention = (term P1 or term P2 or ... or term
Pn), termer for ungdomar = (term U1 OR term U2 OR ... OR term Un), samt termer for specifikt
tema = (term T1 OR term T2 OR ... OR Tn). Vilket ger en sokstrang dar vi eftersdker dokument —
det ser ut sa har i deskriptorfaltet:

DE=(P1 OR P2 OR ... Pn) AND DE=(U1 OR U2 OR ... Un) AND DE=(T1 OR T2 OR ... Tn)

Detta betyder att det i varje dokument maste finnas termer i deskriptorfaltet som atminstone mot-
svarar tre av termerna i sokprofilen, det vill siga atminstone en term som indikerar att det ar en
artikel om prevention, atminstone en term som indikerar att det handlar om ungdomar samt at-
minstone en term som motsvarar det valda temat. Eftersom sokfragan i exemplet utgors av tre
avskilda mangder av indextermer, vilka inom varje termmangd behandlas som likstallda, sa finns
ett stort antal mdjliga kombinationer av termer som kan ge traffar i de konkreta dokumenten. Det
faktum att vi har anvant kombinationer av indextermer for att definiera de dokumentmangder som
svarar mot specifika forskningsteman, betyder att viss dverlappning finns mellan olika forsknings-
teman. En specifik publikation kan till exempel samtidigt handla om ungdomsvald och drogmiss-
bruk.

Valda bibliografiska databaser

Sex databaser har anvants fér kartlaggningen av forskning om preventiva insatser riktade mot
ungdomar. En kort presentation av databaserna kommer att goras. Eftersom dverlappningen mel-
lan databaserna &r stor har s6kningen skett samtidigt i flera av databaserna.

ISI Web of Science &r en multidisciplindr databas som indexerar dokument publicerade i veten-
skapliga tidskrifter. | tillganglig version tacker databasen perioden 1986 och framéat. Web of Scien-
ce bestar av tre databaser, Science Citation Index (SCI extended), Social Science Citation Index
(SSCI), samt Art & Humanities Citation Index A & HCI. | denna studie har informationssékningen
begransats till SSCI. | SSCI indexeras publikationer fran 1 725 samhallsvetenskaplig tidskrifter,
samt ett urval samhallsvetenskapligt relevanta publikationer fran 3 300 naturvetenskapliga, medi-
cinska och tekniska tidskrifter.

| Sociological abstracts (SA) indexeras internationell sociologisk litteratur, samt litteratur fran rela-
terade vetenskapsomraden, inom samhalls- och beteendevetenskaperna. | SA indexeras artiklar
och annat material fran 1 800 vetenskapliga tidskrifter och andra seriella publikationer. Databasen
indexerar aven bocker, bokkapitel, rapporter, avhandlingar samt konferenshandlingar. SA tacker in
perioden 1952 och framat.
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Social Services Abstracts (socialt arbete) tacker in publikationer inom omradet socialt arbete och
relaterade forskningsinriktningar, till exempel socialpolitik och valfardsstudier. Databasen indexerar
publikationer fran 6ver 1 300 vetenskapliga tidskrifter och andra seriella publikationer samt av-
handlingar. Databasen innehaller publikationer fran 1979 och framat.

ERIC (Educational Resources Information Center) indexerar publikationer rérande utbildning och
pedagogik ur alla aspekter samt angransande amnesomraden. Databasen innehaller publikationer
fran drygt 700 internationella tidskrifter samt forskningsrapporter, konferenshandlingar och av-
handlingar. ERIC tacker perioden 1966 och framat.

Criminal Justice Abstracts (CJA) tacker in publikationer om kriminologi och relaterade forsknings-
omraden. | databasen indexeras de storre tidskrifterna inom kriminologi och relaterade discipliner,
men aven en stor mangd rapporter fran offentliga myndigheter samt olika privata organisationer.
CJA tacker perioden 1968 och framat.

Econlit (Nationalekonomi) indexerar tidskriftsartiklar, bocker, doktorsavhandlingar och konferens-
handlingar. Den bygger bland annat pa innehallet i bibliografierna Journal of Economic Literature
(JEL) och Index of Economic Articles. Indexerar nationalekonomiska publikationer frdn 1969 och
framat.
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RESULTAT

Resultatet fran litteratursokningen presenteras i flera steg. | avsnittets forsta del presenteras ana-
lyser av den litteratur som hittades i Web of Science. Litteraturen har analyserats utifran forsk-
ningsaktivitetens utveckling, hur forskningsaktiviteten ser ut inom olika forskningsomraden samt
hur forskningsaktiviteten ser ut i olika lander. Relevanta publikationer granskas narmare. | avsnit-
tets andra del presenteras analysen av den litteratur som hittades i de 6vriga databaserna. Efter-
som mojligheterna att med precision definiera publikationernas huvudsakliga innehall ar battre i
dessa databaser har en mera finmaskig analys av publikationernas innehall gjorts. Aven i denna del
identifieras relevanta artiklar som sedan granskas narmare.

Social exkludering och social inkludering i
internationella tidskrifter (Web of Science)

Det forsta steget i denna kartlaggning av forskningen ar en dvergripande analys av forskningen om
fenomenen social exkludering och social inkludering som den framstar i internationella tidskrifter.
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Figur 1: Antal publikationer som anvander begreppen social exkludering
eller social inkludering

Figur 1 visar pa begreppen social exkluderings och social inkluderings forekomst i publikationer.
Begreppen har inte anvants sarskilt lange i vetenskapliga sammanhang, atminstone inte vad som
kan ses utifran publicering i internationella tidskrifter. Men tillvaxten och intresset for begreppen
verkar vara pa stark frammarsch. De aldsta artiklarna som anvander sig av begreppet social exklu-
dering ar frdn 1990 och finns i tidskrifter indexerade i Web of Science. Dessa fem artiklar ar alla
publicerade i tidskriften Journal of Social and Clinical Psychology. Alla behandlar frdgan om psyko-
logiska konsekvenser av social exkludering. De former av social exkludering som tas upp i dessa
artiklar ar ofta ensamhet och mobbning. Totalt &r 94 av de funna artiklarna publicerade i psykolo-
giska tidskrifter. De forsta artiklarna som anvander sig av begreppet social inkludering publicerades
1992. Tva av dessa artiklar handlar om individer med fysiska handikapp. Den tredje ar publicerad i
tidskriften Journal of Business Ethics och tar upp frdgan om social inkludering i relation till mark-
nadsforing.
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Denna forsta analys av de internationella tidskrifterna indikerar att anvandningen av de for kart-
laggningen centrala begreppen sannolikt betyder olika saker i olika vetenskapliga sammanhang.
For att f& ett grepp om hur spridd anvandningen &r av begreppen social exkludering och social
inkludering behéver vi se narmare pa i vilka tidskrifter som artiklarna ar publicerade. For att ta
reda pa hur publiceringsaktiviteten fordelar sig 6ver olika vetenskapsomraden har publikationerna
fordelats 6ver tidskriftskategorier.

Tabell 1 Publikationer i Web of Science som handlar om
social exkludering och ungdomar, fordelat pa tidskriftskategorier

Tidskriftskategori Social exkludering och ungdomar Alla publikationer om social exkludering
Procent Antal Procent Antal
Sociology 16,9 22 12,3 132
Social Work 13,1 17 8,7 93
Social Issues 10,8 14 10,6 114
Education & Educational Re- 9,2 12 3,9 42
search
Public, Environmental & 9,2 12 58 62
Occupational Health
Social Sciences, Interdisciplinary 9,2 12 4,9 52
Planning & Development 7,7 10 9,0 97
Public Administration 6,9 9 7,7 83
Psychiatry 6,2 8 3,0 32
Political Science 54 7 4,0 43
Rehabilitation 54 7 2,1 23
Criminology & Penology 4,6 6 1,1 12
Economics 3,8 5 54 58
Environmental Studies 3,8 5 11,2 120
Alla tidskriftskategorier 100 130 100 1072

| tabell 1 redovisas inom vilka tidskriftskategorier man publicerar nar man forskar om social exklu-
dering och social inkludering i relation till ungdomar. Tabell 1 tar aven upp publikationer som har
artiklar om social exkludering och ungdomar. Av de 1 072 publikationerna, indexerade i Web of
Science, som anvander sig av begreppet social exkludering handlar 130 om ungdomar, det vill
saga cirka 12 procent. Av utrymmesskal redovisas i tabell 1 endast de tidskriftskategorier i vilka
man atminstone hittar fem publikationer som tar upp fragor om social exkludering och ungdomar.
Forskningen om social exkludering och ungdomar ar framforallt koncentrerad till tidskrifter inom
sociologi och socialt arbete. Den storsta gruppen artiklar om social exkludering aterfinns i de socio-
logiska tidskrifterna. Men aven tidskrifter inom utbildnings- och rehabiliteringsforskning ar relativt
vanliga publiceringskanaler for forskning om social exkludering och ungdomar.

Tabell 2 Publikationer i Web of Science om social inkludering
och ungdomar fordelat pa tidskriftskategorier

Tidskriftskategori Social inkludering och ungdomar Alla publikationer om social exkludering
Procent Antal Procent Antal
Social Work 18,6 8 7,3 27
Social Issues 16,3 7 8,4 31
Social Sciences, Interdisciplinary 16,3 7 8,1 30
Education & Educational Re- | 11,6 5 4,3 16
search
Public, Environmental & 9,3 4 6,5 24
Occupational Health
Rehabilitation 9,3 4 11,1 41
Education, Special 7,0 3 4,3 16
Public Administration 7,0 3 6,5 24
Sociology 7,0 3 10,0 37
Ethnic Studies 4,7 2 0,8 3
Psychology, Developmental 4,7 2 0,8 3
Alla tidskriftskategorier 100 43 100 371

| tabell 2 presenteras en liknande analys av artiklar som handlar om social inkludering. Aven i ta-
bell 2 studeras fordelningen av artiklar som i allméanhet diskuterar social inkludering och ungdo-
mar. Aven om det finns betydligt farre publikationer som handlar om social inkludering, s& ar ande-
len som handlar om ungdomar stérre bland artiklarna om social inkludering, cirka 33 procent hand-
lar om ungdomar. Det ar dven tydligt att publiceringsaktiviteten har forskjutits ndgot inom de tid-
skriftskategorier som artiklarna har publicerats i. Artiklar om social inkludering finns framforallt i
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tidskrifter som tar upp forskning om rehabilitering och den stérsta tidskriftskategorin for forskning
om social inkludering och ungdomar ar socialt arbete. Men d&ven om den inbdrdes ordningen har
forandrats i jamforelse med tabell 1 sa ar de vanligaste tidskriftskategorierna pa ett ungefar de-
samma. En tolkning av skillnaden mellan tabell 1 och tabell 2 ar att forskning om social inkludering
ar mer orienterad mot praktik. Nar man talar om social inkludering sa talar man om hur problem
kan l6sas, medan artiklar om social exkludering beskriver problemen.

En av de for denna kartlaggning relevanta tidskriftskategorier som saknas i tabell 2 ar ekonomi.
Amnet social exkludering fanns i fem ekonomiska tidskrifter. Men det visar sig vid en narmare
granskning att det finns 20 ekonomiska publikationer som tar upp fradgan om social inkludering,
men bara en som samtidigt handlar om ungdomar.

Tabell 3 Publikationer i Web of Science om social exkludering
och ungdomar fordelat pa lander

Lander Procent av publikationer Antal publikationer
England 48,9 65
USA 12,0 16
Holland 53 7
Tyskland 3,8 5
Skottland 3,8 5
Wales 3,0 4
Australien 2,3 3
Brasilien 2,3 3
Canada 2,3 3
Finland 1,5 2
Frankrike 1,5 2
Israel 15 2
Nya Zeeland 15 2
Portugal 1,5 2
Ryssland 15 2
Ovriga lander 7,5 10
Totalt antal lander 100,0 133
Totalt antal publikationer 130
Koncentrationsindex 0,56

Not: koncentrationsindex &r beréknat som 1-(-sum(hi = pi * In(pi))/In(N)). D&r pi &r den andel av publikationerna som land i star for och N &r det
totala antalet publikationen. Index varierar mellan 0 och 1 dar 1 indikerar totalt koncentration, det vill séga ett land star for alla publikationerna.

Tabell 3 visar fran vilka lander forfattarna till de 130 tidskriftsartiklarna om social exkludering och
ungdomar kommer ifran. Halften av artiklarna ar framforallt skrivna av forfattare fran England.
Summerar vi artiklarna fran Storbritannien, det vill saga inkluderar Skottland och Wales, sa ar det
60 procent av artiklarna. P4 andra plats kommer USA med 16 artiklar. Betanker man USA:s storlek
sa ar detta en mycket liten andel. Vi kan dra slutsatsen att i internationella tidskrifter ar publice-
ringsaktiviteten om social exkludering och ungdomar i forsta hand ndgot som brittiska forskare
agnar sig at och i andra hand vasteuropeiska forskare.

Av utrymmesskal har gransen i tabell 3 dragits vid &tminstone tva publikationer, vilket medfort att
den anda svenska artikeln i materialet inte syns. Totalt fanns atta svenska publikationer om social
exkludering men endast en psykologisk artikel handlade samtidigt om ungdomar. Detta behéver
inte betyda att svensk forskning saknas. En méjlig forklaring till den laga svenska publiceringsakti-
viteten kan vara att befintlig svensk forskning publicerats i andra tidskrifter &n de som indexerats i
Web of Science. Det kan aven vara sa att svenska forskare har valt andra former for publicering an
tidskriftsartikeln. Vi kommer i kapitlets andra del att utvidga var sékning i andra former av publika-
tioner.
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Tabell 4 Publikationer i Web of Science om social
inkludering och ungdomar fordelat pa lander

Lander Procent av publikationer Antal publikationer
England 47,6 20
Skottland 7,1 3
USA 7,1 3
Nordirland 4,8 2
Wales 4.8 2
Australien 2,4 1
Brasilien 2,4 1
Canada 2,4 1
Danmark 2,4 1
Finland 2,4 1
Frankrike 2,4 1
Tyskland 2,4 1
Island 2,4 1
Irland 2,4 1
Israel 2,4 1
Kina 2,4 1
Slovakien 2,4 1
Totalt antal lander 100,0 42
Totalt antal publikationer 43
Antal publikationer utan adressfalt 3

Koncentrations index 0,45

Tabell 4 visar pa hur produktionen av artiklar om social inkludering och ungdomar fordelar sig pa
lander. Aven har ar det forskare fran England och 6vriga Storbritannien som dominerar bilden.
Trots att koncentrationen av artiklar enligt index ar nagot mindre for artiklarna om social inklude-
ring ar cirka 60 procent av artiklarna skrivna av forfattare med hemvist nagonstans i Storbritanni-
en. Forfattare fran USA star for en annu mindre andel av publikationerna i tabell 4 jamfort med i
tabell 3.

Vad star i artiklar om social exkludering bland unga?

Men vad skriver man da om i de olika tidskriftskategorierna och ar denna forskning relevant i rela-
tion till denna kartlaggnings huvudfragor? For att besvara detta kommer vi att se narmare pa de
artiklar som &ar publicerade inom de stdrre tidskriftskategorierna. For amnet social exkludering ar
den storsta kategorin sociologiska tidskrifter.

De problem som beskrivs i de sociologiska tidskrifterna ar varierande &ven om de flesta ror relatio-
nen mellan migration, fattigdom och social exkludering. Den mest citerade artikeln i en sociologisk
tidskrift som handlar om social exkludering ar Hobcraft & Kiernan (2001) Childhood poverty, early
motherhood and adult social exclusion. Artikeln tar upp frdgan om relationen mellan fattigdom,
tidigt barnafédande och framtida social exkludering. Den handlar om en kvantitativ studie som
visar att tidigt barnafédande ar en fattigdomsféalla som leder till framtida social exkludering. |
Thomson et al (2002), nummer tva pa listan, analyseras unga manniskors livshistorier for att iden-
tifiera och forsta hur olika kritiska handelser paverkar processer av social exkludering och social
inkludering. Den tredje pa listan 6ver de mest citerade av de relevanta artiklarna ar Shucksmith
(2004) Young people and social exclusion in rural areas. Artikel &r en sammanstéallning av den
forskning som undersokt social exkludering pa landsbygden. | Stephenson (2001) kritiseras forsk-
ningen om social exkludering, sarskilt kritiseras det forfattaren uppfattar som ett "offerperspektiv”
inom forskningen om social exkludering av barn och ungdomar. Férfattaren sjalv har studerat ga-
tubarn i Moskva och dessa bdr enligt forfattaren ses som relativt starka sociala aktérer med omfat-
tande sociala natverk.

I den nést stérsta tidskriftskategorin i tabell 1 finns artiklar publicerade i tidskrifter klassificerade
som socialt arbete. De mest citerade artiklarna i denna kategori visar sig vid en narmare gransk-
ning inte alls vara relevanta for de fragor vi har i denna forskningséversikt. Den forsta artikeln som
uppvisar nagon relevans for fragan i och med att den atminstone handlar om social exkludering
bland unga &r Hammer (2000) vars artikel tar upp relationen mellan mental halsa och social exklu-
dering bland arbetslésa ungdomar i Skandinavien. Hammer finner i sin kvantitativa studie ingen
overrisk for social exkludering bland arbetslésa ungdomar. | stallet havdas att den psykiska ohélsa
som observerats i dessa grupper ar relaterad till ekonomiska problem. Social exkludering forstas i
denna text som social isolering. En liten annan bild av relationen mellan social exkludering och
arbetsloshet ges av Kieselbach (2003) som utgar fran relationen mellan ungdomsarbetsléshet och
social exkludering. Artikeln ar en redogoérelse av resultaten fran ett EU-projekt vars syfte var att
finna mekanismen som férklarar sambandet mellan arbetsléshet och social exkludering.
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Aven om denna tidskriftskategori framforallt ar fylld av artiklar som ar forskningsorienterade, sna-
rare an policyorienterade, sa finns dock nagra mera policyorienterade eller praktikorienterade artik-
lar. McLeod et al (2006) undersdker effekterna av policyprogram som syftar till att féorhindra social
exkludering. Det som fokuseras i artikeln ar sarskilt ett program som i Storbritannien gar under
namnet The National Teenage Pregnancy Strategy. Studien, som bygger pa semistrukturerade
intervjuer, undersoéker i vilken utstrackning de unga modrarnas sociala natverk forstarkts genom
deltagande i programmet. Slutsatsen &ar att programmet inte ar entydigt effektivt. Ytterligare en
policyorienterad studie &r Graham & McDermotts artikel fran 2006. Artikeln argumenterar fér den
kvalitativa forskningens betydelse for en evidensbaserad policy. Argumentet ar att den kvalitativa
forskningen manga ganger ger en alternativ bild av social exkludering, men att man sallan tar han-
syn till denna forskning nar policy utformas.

I den till socialt arbete néarliggande tidskriftskategorin Social issues finns artiklar som handlar om
insatser kring tonarsgraviditeter. Aven har finns artiklar som diskuterar The National Teenage
Pregnancy Strategy. | Kidger (2004) diskuteras programmets mdéjligheter att férebygga social ex-
kludering och mdjliggdra social inkludering. Artikeln kritiserar programmets definition av social
exkludering och definitionen inte ar tillrackligt omfattande. | Pitts & Hope (1997) diskuteras hur
lokala makthavare kan ingripa for att férhindra social exkludering och méjliggdra social inkludering
och da sarskilt som en férmedlande lank mellan staten och det lokala samhallet. Studien ar en
jamforelse mellan Storbritannien och Frankrike nar det géller hur lokala myndigheter formedlar
statliga resurser till marginaliserade omraden. France & Wiles (1997) utreder hur arbetet med ung-
domars fritid har forandrats, samt behovet av att forandra detta arbete for att kunna hantera de
okade riskerna for social exkludering.

Den mest citerade artikeln av de artiklar som publicerats i den pedagogiska tidskriftskategorin ar
skriven av Bullen, Kenway & Hay (2000). Artikeln diskuterar relationen mellan New Labours utbild-
ningspolitik och deras satsningar riktade mot social exkludering. Aven i denna artikel ar det ton-
arsmodrars villkor som star i fokus. Artikeln analyserar programmets oavsiktliga konsekvenser och
erbjuder en kritisk granskning av politiken, som man menar ar formulerad utifran ett moralistiskt
och mansdominerat perspektiv. | en artikel av Sammons et al (2004) understks hur effekterna av
barnens socioekonomiska bakgrund, i termer av en 6verrisk for social exkludering, kan mildras
genom insatser i forskolan. Framforallt handlar artikeln om hur man ska fa barn fran studieovana
miljéer att prestera battre i skolan. Av de dvriga artiklarna publicerade i den pedagogiska tid-
skriftskategorin anvander manga begreppet social exkludering synonymt med mobbning.

Ser vi till de relevanta artiklar som aterstar i 6vriga tidskriftkategorier ar den artikel som fatt flest
citat Pecks (1999) artikel New labourers? Making a New Deal for the workless class. Artikel &r en
kritisk granskning av den brittiska regeringens program mot social exkludering. | detta fall fokuse-
ras den del av programmet som syftar till att 6ka anstallningsbarheten hos unga arbetsldsa. Pro-
grammet kritiseras eftersom det inte tar hansyn till arbetsléshetens strukturella orsaker, det vill
saga efterfragan pa arbetskraft. Ytterligare uppmarksammade artiklar bland 6vriga kategorier ar
publicerade i psykiatriska tidskrifter. Temat for dessa artiklar ar framfdrallt relationen mellan social
exkludering och 6kad sjalvmordsrisk bland ungdomar. Ser vi till de mest relevanta artiklarna i dvri-
ga kategorier ar dessa publicerade i kriminologiska och psykiatriska tidskrifter. | en artikel skriven
av Bushell, Crome & Williams R (2002), publicerad i Current Opinion in Psychiatry, diskuteras risk-
faktorer och interveneringsstrategier for unga missbrukare. Framforallt diskuteras social exklude-
ring som en betydelsefull riskfaktor for ungas missbruk av droger. Forfattaren kommer till slutsat-
sen att effektiva behandlingsprogram maste ta hansyn till de unga missbrukarnas hela sociala situ-
ation. |1 den kriminologiska tidskriften British Journal of Criminology aterfinns Grays (2005) studie
baserad pa intervjuer med unga kriminella. | denna artikel diskuteras reparativ rattvisa som stra-
tegi for att integrera dessa individer i samhéllet. Med utgangspunkt i intervjuerna ifragasatter for-
fattaren den reparativa rattvisan som brottsférebyggande strategi eftersom den inte tar hansyn till
de socialt exkluderande socioekonomiska villkor som begransar malgruppens handlingsutrymmen.

Vad star i artiklar om social inkludering bland unga?

Mangden artiklar som handlar om social inkludering dverlappar givetvis méangden artiklar som
handlar om social exkludering. Men dverlappningen ar mindre an vad man kunde férvanta sig. Un-
gefar 79 procent av de artiklar som anvéander sig av begreppet social inkludering anvander sig inte
av begreppet social exkludering. Atminstone inte i ndgot av de indexerade bibliografiska falten, det
vill sdga de falt som det ar mojligt att soka i. Aven de resultat som redovisas i tabell 2 indikerade
att detta ar en annan typ av forskning. Det faktum att begreppet ar positivt laddat indikerar att de
bdr handla om mera praxisnara och policyorienterad forskning.
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Den storsta mangden artiklar om social inkludering finns i tidskriftskategorin socialt arbete. Forfat-
tarna till dessa artiklar ar alla fran Storbritannien. Artiklar publicerade i denna tidskriftskategori har
fatt sa fa citat att en rangordning av dem ar meningslés. Det bor papekas att policyorienterad
forskning naturligt far en mindre mangd citat i denna typ av databas som domineras av akademis-
ka forskare. Tar vi bort de artiklar som aven innehaller begreppet social exkludering aterstar tre
artiklar i denna kategori. Problembilden i en artikel av Boylan & Ing (2005) &r hur omhandertagna
ungdomar upplever sitt inflytande vid beslutsfattande. En annan artikel har ett psykoanalytiskt
perspektiv p& social inkludering av unga brottslingar (Blatier 1999). En ytterligare artikel innehaller
en analys av utbildningsinsatser riktade mot unga arbetsldsa.

| tidskriftskategorin Social Issues finns tva ytterligare artiklar. Muncie (2006) diskuterar reformer
av rattssystemet som rér ungdomar och analyserar dessa utifran storre ideologiska forandringar i
samhallet. | Artaraz (2006) artikel diskuteras New Labours program for social inkludering utifran
frAgor om karriarvagledning for ungdomar.

I de pedagogiska tidskrifterna finns artiklar dar idrottens betydelse for social inkludering av ung-
domar ar ett tema. | en undersékning av Skille & Waddington (2006) presenteras ett norskt pro-
jekt som syftar till att aktivera ungdomar genom “alternativa” fysiska aktiviteter. | artikeln diskute-
ras om detta projekts sjalvorganiserande idrottsaktiviteter ar en effektiv metod for att bryta ner
kons- och klassbarridrer inom idrotten. Man drar slutsatsen att i jamforelse med “konventionella”
idrottsaktiviteter &r projektet lyckat i och med att det attraherade fler individer med arbetarbak-
grund. Forfattarna konstaterar dock att verksamhetens sjalvorganiserade karaktar uppmuntrade
framvéxten av en mansdominerad kultur. | en metaanalys Bailey (2005) utvarderas bevisen for att
ungdomars deltagande i idrottsaktiviteter leder till social inkludering och en positiv utveckling av
ungdomarnas sociala kapital. Forfattaren papekar att det inte kan betraktas som bevisat att idrot-
ten har denna positiva effekt pd ungdomarna och kommer till slutsatsen att det behdvs mer forsk-
ning. | Colleys (2003) artikel presenteras en kritisk analys av mentorprogram for social inkludering.
Framfor allt &r det mentorprogram av typen Big brother eller Big sister som &r fokus i artikeln.
Studiens primara syfte verkar dock vara teoretisk tolkning av mentorskapets effekter. Dessa tolkas
i termer av Bourdieus teori om habitus. Aven 6vriga artiklar i den pedagogiska tidskriftskategorin
ar mer teoretiskt drivna an relevanta for en vald policy.

Bland 6vriga tidskriftskategorier ar en av de mera relevanta artiklarna Turner & Martins (2004)
statsvetenskapliga studie av brittiska regeringens initiativ for att uppmuntra lokalsamhallets ut-
veckling att motverka social exkludering och framja social inkludering bland ungdomar. Forfattar-
nas slutsatser rér framférallt behovet av samverkan mellan statliga och lokala myndigheter, samt
frivilligorganisationer.

Forebyggande och evaluerande studier av social exkludering bland unga
Har presenteras resultaten fran de mer riktade sokningarna efter preventionsforskning som be-
handlar fragor om social exkludering bland ungdomar. Resultaten ar baserade pa litteratursékning-
ar i Sociological Abstracts, Social Services Abstracts, ERIC, samt Criminal Justice Abstracts. Till
skillnad frdn Web of Science, som enbart indexerar artiklar publicerade i vetenskapliga tidskrifter
indexeras alla typer av publikationer i dessa databaser. Vilket betyder att betydligt fler publikatio-
ner finns i dessa databaser. Men i och med att publikationerna ar indexerade med tesaurus erbju-
der dessa databaser andra mdjligheter nar man ska soka efter litteraturen.

Vad ar preventionsforskningens volym och huvudsakliga inriktning? For att fa en bild av forskning-
ens volym och inriktning eftersoktes alla publikationer i de valda databaserna som tar upp fragor
om preventiva insatser riktade mot ungdomar.

Tabell 5: Publikationer som tar upp preventiva insatser riktade mot ungdomar

Dokument typ Procent publikationer Antal publikationer
Alla tidskriftsartiklar 52,0 2887
Vetenskapliga tidskriftsartiklar 34,8 1932
Konferensbidrag 5,6 313

Bocker 10,9 602

Bokkapitel 0,2 11

Rapporter 21,7 1203

Avhandlingar 2,8 157

Kataloger 0,6 31

Alla dokument 100 5548

Not: i kategorin vetenskapliga tidskrifter ingér aven i kategorin alla tidskriftsartiklar, vilket betyder att summan publikationer i de olika kategorierna
ar stdrre &n summan for alla dokumenttyper. Procenten &r berédknad som kategoriernas andel av summan for alla dokumenttyper.
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| tabell 5 kan vi se hur publikationerna som tar upp fragor om preventiva insatser riktade mot ung-
domar fordelar sig dver olika typer av publikationer. Totalt hittades 5 548 publikationer i fyra data-
baser. Denna forskning ar framforallt publicerad i form av tidskriftsartiklar och da framférallt i ve-
tenskapliga tidskrifter - dessa utgor 34,8 procent av publikationerna. Aven om direkt information
om forskningens vetenskapliga kvaliteter saknas ar sannolikt den forskning som publiceras i veten-
skapliga tidskrifter och presenteras i form av vetenskapliga avhandlingar de forskningsinsatser som
har genomgatt den mest noggranna granskningen. Medan forskningsbidrag som presenteras vid
vetenskapliga konferenser kan vara av mycket preliminar natur. Nar det galler rapporter, bocker
och andra publikationsformer ar graden av kvalitetsgranskning okand. Det bér framhallas att detta
resonemang inte betyder att det som publicerats i andra former &n avhandlingar och vetenskapliga
tidskrifter ar dalig forskning. Men pa grund av att vissa publikationsformer ar forknippade med
systematisk kvalitetsgranskning, sa skiljer sig sannolikt dokumentmangderna &t med avseende pa
en lagsta niva av vetenskaplig kvalitet.

For att beskriva efter vilka teman som de hittade publikationerna organiserar sig har dokumentens
indextermer analyserats kvantitativt. Materialet har sedan delats in i stdrre forskningsteman. En
oversikt dver dessa forskningstemans finns i tabell 6.

Tabell 6: Tematisk uppdelning av forskning om
preventiva insatser riktade mot ungdomar

Vetenskapliga Ovriga tid- Avhandlingar Bocker och Ovriga publika- Alla publikatio-

tidskrifter skrifter bokkapitel tioner ner
Arbete och ar- 0,6 1,9 1,3 1,6 6,4 2,9
betsmarknad
Drogmissbruk 28,1 19,1 16,6 17,3 16,6 21,1
Fattigdom 0,8 1,5 0,0 1,3 2,6 1,6
Graviditet 51 4,9 6,4 4,4 6,2 5,4
Halsa 20,2 17,5 6,4 13,5 13,7 16,4
Kriminalitet 8,4 10,6 10,8 18,9 8,7 10,1
Social inkludering 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Social exkludering 0,5 0,7 0,0 0,3 0,9 0,6
Vald 10,9 12,9 6,4 14,8 11,4 11,7
Alla publikationer 100 100 100 100 100 100
Antal publikatio- 1932 955 157 613 1891 5548

ner

Det i absoluta termer mest framtréddande forskningstemat handlar om preventiva insatser riktade
mot ungdomars drogmissbruk. Denna dokumentmangd utgér cirka 22 procent av det totala antalet
dokument. Det nast storsta temat i tabell 6 ar publikationer som handlar om fragor relaterade till
halsa, totalt 910 publikationer som utg6r cirka 16 procent av den hittade litteraturen. Publikatio-
nerna i denna kategori tar till exempel upp olika former av psykisk ohalsa bland ungdomar, fram-
forallt kopplat till sjadlvmordsrisker. Men inom kategorin ryms aven publikationer som tar upp sexu-
ellt overforbara sjukdomar. Nara forknippat med fragan om ungdomar och héalsa ar tonarsgravidite-
ter. En narmare granskning av de publikationer som tar upp tonarsgraviditeter visar att de till
overvagande del ar forfattade i USA. Overlappningen mellan kategorierna hélsa och drogmissbruk
ar stor, det vill sdga en stor uppsattning av artiklarna tar upp bada aspekterna. Kategorin drog-
missbruk overlappar kategorier som kriminalitet och vald. Minst antal dokument finns i de katego-
rier som direkt eller indirekt ar relaterade till begreppen social inkludering och social exkludering,
det vill sdga foérutom social exkludering och social inkludering &ven fattigdom och arbetsldshet.

Begreppet social inkludering har en sérstélining i tabell 6 i och med att inga publikationer hittades
som bade var indexerat som preventionsforskning och innehdll begreppet social inkludering. Inte
heller publikationer om social exkludering utgér nagot framtradande forskningstema. De artiklar
som anvander sig av sjalva begreppet social exkludering &r annu farre &n vad tabell 6 ger sken av.
Vad innehaller da de artiklar som tar upp fragan om social exkludering och social inkludering.
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Preventionsforskning om social exkludering och unga

Att sokstrangen som anvants i denna andra fas av informationssokningen tanjer nagot pa innebor-
den av begreppet social exkludering medfor bade for- och nackdelar. En fordel med den anvanda
sokstrategin ar att fa relevanta dokument kommer att missas. En nackdel ar att risken for brus i
traffbilden ar relativt stor. Har ges en genomgang av de publikationer som hittades vid sékningen
efter preventionsforskning om social exkludering och ungdomar. Eftersom 6versiktens primara
fokus galler studier av effekterna av preventiva insatser sa borjar vi detta avsnitt med en genom-
gang av de publikationer i ovanstaende dokumentmangd som &ven klassificerats som effektstudier
eller utvarderingar. For att fa fram denna undergrupp har nedanstdende sokprofil anvants:

DE=("prevention programs” OR “crime prevention” OR "delinquency prevention” OR “drug abuse
prevention”or "prevention” OR "dropout prevention” OR “deterrence”)

AND

DE=("juveniles” OR “juvenile delinquents” OR "juvenile offenders” OR "high school students” OR
“juvenile crime” OR ”school violence” OR ”youth violence” OR "youth” OR ”affluent youth” OR
“black youth” OR "disadvantaged youth” OR "migrant youth” OR "out of school youth” OR "rural
youth” OR ”suburban youth” OR "urban youth” OR ”adolescents” OR “early adolescents” OR "late
adolescents” OR "youth opportunities” OR "youth problems” OR "youth programs” OR "adolescent
development” OR ”adolescents” OR ”juvenile delinquency” OR "youth culture” OR "youth employ-
ment” OR ”youth movements”)

AND

DE=("social isolation” OR ”alienation” OR "disengagement” OR "marginality” OR ”social distance”
OR ”cultural isolation” or "social closure™) or ”social exclusion” or "social inclusion”

AND

DE=("outcomes” OR "evaluation” OR "evaluation methods” OR "meta analysis” OR "needs assess-
ment” OR "evaluation research” OR "program evaluation” OR ”social impact assessment” OR "effec-
tiveness” OR "evaluation research” OR "performance”)

De flesta termer som ingar i sokstrangen ar hamtade fran databasernas tesaurus. Undantagen
finns i den so6kstrdng som syftar till att hitta publikationer om social exkludering och social inklude-
ring. Varken social exkludering eller social inkludering ar termer som aterfinns i databaserna tesau-
rus. | Sociological Abstracts och Social Service Abstract rekommenderas man att som synonym till
social exkludering anvanda termen social closure. Férutom social exkludering, social inkludering
och social closure utvidgades strangen aven med andra relaterade termer. Totalt hittades 7 515
publikationer nar enbart sokstréangen for social exkludering och inkludering anvandes.

Aven ovriga tre sokstrangar gav var fér sig manga traffar i de fyra databaserna. Den forsta delen
som avser att finna artiklar om preventionsfragor gav 24 671 traffar var av 14 161 i den pedago-
giska databasen ERIC och resten av publikationerna relativt jamt fordelade i dvriga tre databaser.
Nar det géller publikationer om ungdomar hittades hela 108 004 publikationer och néar det géaller
forskning med en evaluerande ansats hittades med hjalp av ovanstaende sokstrang 251 851 publi-
kationer. Vid alla s6kningar hittades flest antal publikationer i databasen ERIC.

For att filtrera fram relevanta dokument kombinerades ovanstaende sokstrangar pa olika satt for
att definiera olika dokumentmangder. Férst kombinerades alla fyra sokstrangarna. Pa detta satt
hittades alla dokument som svarar mot ndgon unik kombination av indextermer med minst en fran
var och en av de fyra sbkstrangarna. Sedan efterstktes publikationer som svarade mot kombina-
tionen prevention, ungdomar och social exkludering. | ett sista steg eftersdktes publikationer som
svarade mot kombinationen social exkludering, ungdomar och evaluerande studier.

Kombinationen av de fyra sokstrangarna gav dock endast fem traffar varav tva publikationer var
frAn 1960-talet. Tva av artiklarna var i ndgon mening relevanta och endast ett av dokumenten var
publicerad i en vetenskaplig tidskrift och d4ven denna var ndgot gammal. | artikeln, som riktar sig
mot kliniker, presenteras strategier och preventiva metoder fér att ingripa nar ungdomar ar del av
destruktiva subkulturer, till exempel nynazister, satanister eller andra former av gangbildningar
(Clark 1992). Den andra artikeln av Truckenmiller (1982) &r en amerikansk analys av en strategi
for att forhindra kriminalitet bland ungdomar. Rapporten anvander inte begreppet social exklude-
ring. Det begrepp som istallet anvands ar det i sociologisk teoribildning valférankrade begreppet
social alienering, men problemen som diskuteras ar desamma. Men studien &r inte en effektstudie.
Trots de indextermer som man anvant sig av for att beskriva dokumentets innehall bor denna stu-
die beskrivas som en teoretisk vidareutveckling av begreppet social alienering, eller socialt utanfor-
skap.
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Preventiva insatser, social exkludering och ungdomar

S6kningen efter publikationer som svarar mot kombinationen prevention, ungdomar och social
exkludering gav 36 publikationer varav 18 publicerats efter 1990. Atta av dessa dokument var
publicerade i vetenskapliga tidskrifter. De flesta av publikationerna aterfanns i den pedagogiska
databasen ERIC vilket dven tydligt avspeglas i publikationernas innehall. Det tema som dominerade
dessa publikationer ar problem som skolk och vald i skolor. Aven i denna dokumentmangd &r det
svart att finna studier som har utvarderat effekterna av preventiva insatser. De flesta av de hittade
publikationerna handlar mer om orsaker till olika typer av ungdomsrelaterade problem &n hur man
ska ingripa eller forhindra problemen. | de fall dar publikationerna faktiskt handlar om prevention
sa handlar det inte om utvarderingar av insatsernas effekter.

En av de relevant texter som kom fram i denna sokning ar en bok fran 1998 skriven av Rosemary
Thompson med titeln Nurturing an Endangered Generation. Thompson (1998) utvecklar i boken en
uppsattning olika strategier for behandling, intervention och prevention som riktar sig mot ett
spektrum av dysfunktionella beteenden. De ungdomsrelaterade problem som boken séger sig vilja
forebygga ar alkohol- och drogmissbruk, oavsiktliga graviditeter, riskabelt sexuellt beteende, vald
och kriminalitet samt en uppséttning problem som kan klassificeras som social exkludering. | bo-
ken betonas samarbetet mellan skolan och lokalsamhéllet, samt utvecklingen av ungdomarnas
sociala och kognitiva férmagor. | vilken utstrackning som de relativt ambitiosa strategierna ar ef-
fektiva kan inte sakerstéllas inom ramen for denna 6versikt.

Atta av de &terfunna artiklarna var publicerade i vetenskapliga tidskrifter. Sex av dessa artiklar
handlar om ungdomskriminalitet och da framférallt om gangrelaterad kriminalitet (Ngai & Cheung
2005, Vercaigne & Goris 1996, Mathews 1992, Clark 1992). De flesta av dessa artiklar utreder
orsakerna till ungdomskriminalitet. Tva av dem diskuterar dock preventiva strategier. Den ena ar
Clark (1992) som redan tidigare har beskrivits. Den andra artikeln ar forfattad av amerikanen
Mathews (1992). Forfattaren havdar att det ar nodvandigt att ta hansyn till valdets orsaker nar
man utvecklar preventiva strategier och att vald som har olika orsaker kraver olika typer av pre-
ventiva strategier. Ytterligare nagra artiklar handlar om problem relaterade till skolan, till exempel
vald, skolk och avbrutna studier. Inga av dessa studier handlar om effekterna av preventiva insat-
ser utan ar forslag till atgarder. Artiklarna om vald i skolan tar upp valkanda och extrema handel-
ser, dels den valdsamma tragedin i Columbine, Colorado (Raywid & Oshiyama 2000), samt en lik-
nande tragedi i Red Lake, Minnesota (Sallee 2005). Bada publikationerna har mer karaktar av de-
battinlagg an av vetenskapliga artiklar. De publikationer som handlar om preventiva insatser mot
avhopp fran skolan identifierar problemet i relation till olika etniska grupper (Trusty 1996, Rumber-
ger & Larson 1992).

Evaluerande studier om ungdomar, social exkludering och social inkludering

Har granskas de publikationer som motsvarat kombinationen evaluerande studier, ungdomar och
social exkludering eller ungdomar och social inkludering. Med kombinationen prevention, ungdomar
och social inkludering aterfanns inga dokument. Men soker vi efter publikationer med en evalue-
rande ansats far vi en del traffar p& begreppet social inkludering.

S6kningen som handlade om social exkludering, ungdomar och evaluerande studier hittade 50
publikationer, varavl4 var vetenskapliga tidskrifter. Nitton dokument hade publicerats efter 1990,
varav 11 var vetenskapliga tidskrifter. Annu farre artiklar svarade mot kombinationen evaluerande
studier, ungdomar och social inkludering. Endast fyra dokument bedémdes vara relevanta fran
bada dessa stkningar. De flesta av dessa handlar om yrkestraning som metod for att bekampa
social exkludering (European Training Foundation 2002a; European Training Foundation 2002b;
Britton et al 2002). Publikationerna frdn European Training Foundation ar bada behovsprovningar
vid insatser mot social exkludering i form av yrkesférberedande utbildning. Det som skiljer dem at
ar att den ena galler Polen och den andra rapporten galler Albanien.

Britton et al (2002) forsoker att evaluera existerande brittiska insatser mot social exkludering. De
forebyggande insatser som utvérderas i artikeln ar program for yrkesvagledning utvecklade for
marginaliserade ungdomar fran etniska minoriteter. Brittons et al (2002) utvardering, baserad pa
djupintervjuer med 64 ungdomar, ifrdgasatter insatsernas varde och menar att flera problem kvar-
star att I6sa, till exempel arbetsdelning mellan myndigheter. Den sista relevanta publikationen ar
en utvardering av ett amerikanskt projekt som syftade till att uppmuntra ungdomars sjalvkansia,
kénsla av tillhérighet, samt aktivt deltagande i lokalsamhallet (Perry 1998). Projektet som genom-
fordes i skolan regi involverade en mangd olika aktiviteter, till exempel att delta vid lokala méten
och att lara sig identifiera problem i lokalsamhallet. Perry (1998) havdar i artikeln att de ungdomar
som deltog i projektet uppvisade stdrre sjalvkansla an ungdomar i jamforelsegruppen, samt att de
ungdomar som deltog i projektet i hogre grad ansag att de kunde paverka sin omgivning.
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Arbete med ungdomar, fritidsaktivteter samt social inkludering och exkludering

Manga de publikationer som hittills har hittats har handlat om insatser inom ramen for skolan. En-
dast nagra fa av publikationerna har berért insatser mot social exkludering pa ungdomarnas fritid.
For forsakra oss om att de avgransningarna som har gjorts inte medfért att vi missat relevanta
artiklar om fritidsaktiviteter efterséktes publikationer som handlade om ungdomar, social inklude-
ring och exkludering samt fritidsaktiviteter eller arbete med ungdomar (youth work). Denna littera-
tursokning gav atta publikationer. Av dessa bedomdes tva amerikanska publikationer som nagor-
lunda relevanta. | en amerikansk avhandling av Margolin (2001) undersoks strategier for att hjalpa
socialt isolerade ungdomar. Avhandlingens forfattare visar att det som framforallt hjalpte dessa
ungdomar, bade nar det gallde deras sjalvkansla och for att bryta deras isolering, var olika pro-
gram for att engagera dem i positiva fritidsaktiviteter. | ett konferensbidrag av Hine & Hedlund
(1994) undersoks fritidsaktiviteter fér ungdomar pa den amerikanska landsbygden. Forfattarna
menar att bristen pa fritidsaktivitet for dessa ungdomar riskerar att skapa brister i ungdomarnas
socialisering.

Svenska publikationer om ungdomar och social exkludering

I de ovanstaende publikationerna har inga svenska studier hittats. For att kontrollera att vi inte har
missat relevanta svenska studier har vi sarskilt sékt efter publikationer som matchar kombinatio-
nen ungdomar och social inkludering och exkludering samt innehaller termen Sverige i adressfaltet.
Det bor dock papekas att till skillnad mot databaserna i Web of Science ar adressfalten i dessa
databaser av varierande kvalitet och i visa fall inte indexerade. | Criminal Justice Abstract indexe-
ras inte forfattarnas adressféalt, medan 6vriga databaser ibland indexerar forsteférfattarens adress.
Det bor dock aven papekas att Gverlappningen mellan till exempel Criminal Justice Abstract och
Sociological Abstract ar relativt stor vilket betyder att vi inte missar alla publikationer indexerade i
Criminal Justice Abstract. Endast tva svenska publikationer hittades som matchade de anvanda
sOktermerna, sociologerna Eyerman & Jamison, Andrew (1995) samt kriminologen Marie Torstens-
son (1990), ingen av dem var direkt relevant for denna klartlaggning.

Samhallsekonomiska effekterna av preventiva insatser

I detta avsnitt presenteras resultaten for kartlaggningen av forskning om de samhéllsekonomiska
effekterna av preventiva insatser. De ekonomiska artiklar som hittades i den ovan redovisade sok-
ningen i Web of Science var inte relevanta. Aven i databasen Econlit visade det sig vara svart att
finna relevant litteratur. For att hitta artiklar som handlade om de samhéllsekonomiska effekterna
av preventiva insatser visade det sig nddvandigt att ga utanfor de nationalekonomiska tidskrifter-
na. Den sOkstrategi som visade sig vara framgangsrik var en serie ad hoc-sokningar med hjalp av
relativt precisa formuleringar. Detta forfarande har den nackdelen att vi inte med sékerhet kan
saga hur stor andel av den relevanta litteraturen som hittats. De relevanta publikationer som hitta-
des tar upp tva olika aspekter av problemet. Dels artiklar som forsoker uppskatta vad utslagna
eller kriminella ungdomar kostar, dels artiklar som forsoker uppskatta de ekonomiska effekterna av
insatser mot ungdomsrelaterade problem, vanligtvis kriminalitet.

Svérigheten att identifiera den efterstkta forskningen illustreras av att manga av de relevanta ar-
tiklar som hittades var publicerade i medicinska tidskrifter. En artikel med den traffande titeln Fi-
nancial Cost of Social Exclusion (Scott et al 2001) ar ett forsok att berdkna vad barn med vardkra-
vande beteendestorningar har kostat fram till vuxen alder. P& grund av det antal institutioner som
ar involverade i hanteringen av dessa individer blir de langsiktiga kostnaderna for dessa individer i
genomsnitt tio ganger hogre an for individer utan problem. Forfattarnas slutsats ar att de langsikti-
ga kostnaderna ar sa stora att preventiva insatser kan anses vara kostnadseffektiva. En uppfol-
jande artikel hittades i British Journal of Psychiatry. Artikel har titeln Economic Cost of Severe Anti-
social Behaviour — and who pays it (Romero et al 2006). | Healey et al (1998) beraknas drogmiss-
brukets samhalleliga kostnader. Forfattarna beradknar att den genomsnittliga missbrukaren arligen
kostar 12 miljoner pund. Den stérsta delen av dessa kostnader tillskriver forfattarna den kriminali-
tet som drogmissbruket leder till.

Aven for de ekonomiska effekterna av olika preventiva insatser hittades relevant litteratur. McCol-
lister & French (2003) gar igenom elva studier som analyserat effekterna av preventiva insatser
mot drogmissbruk. Har jamfors olika preventiva insatsers effekt pa olika kostnadsposter, till exem-
pel kostnaderna for kriminella aktiviteter, sjukvard, férlorad inkomst, och de direkta kostnaderna
for drogerna. Den 6vergripande slutsatsen ar att de preventiva insatsernas stdrsta samhallseko-
nomiska effekt ar minskad kriminalitet. Men forfattarna papekar aven att besparingar relaterade till
minskade sjukvardskostnader var betydande. Cohen (1998) forstker uppskatta de ekonomiska

24



effekterna av preventiva insatser foér hogriskungdomar. De preventiva program som undersoktes
var utformade for att forhindra avhopp fran skolan, kriminalitet och drogmissbruk. Eftersom det
inte ar mojligt att exakt veta vad effekten av ett specifikt program ar, sa stéller sig Cohen fragan
hur manga ungdomar man behoéver radda innan ett program blir Il6nsamt. Det ekonomiska vardet
av att radda en ungdom uppskattas till mellan 1,7 och 2,3 miljoner dollar beroende pa problembild.
Detta betyder att ett preventionsprogram som kostar 23 miljoner dollar behdver radda 10 ungdo-
mar for att ga jamt upp. De metodproblem som uppstar vid berakningar av de preventiva insatser-
nas ekonomiska effekter diskuteras i en forskningséversikt av Welsh & Farrington (2000).
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— ta fram och formedla lunslap om ungas levnadsvilllor.

ja upp rilsdagens och regeringzns mal for den nationzlla ungdomspolitilen och
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